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1.

Szembenézés a valósággal

Március 28., szombat délután
Az Istennel való kapcsolat kialakulásában a megújult ember csak visz-
szakerült az Úrral való közösségébe… Elsősorban családja és legköze-
lebbi rokonai iránt elkötelezett. Semmi sem menti fel, ha elhanyagolja 
a belső kört egy nagyobb külső kör érdekében. A végső számadás-
ban apák és anyák felé felteszik a kérdést, mit tettek és mondtak, 
hogy biztosítsák a rájuk bízott lelkek üdvösségét és azt a felelősséget, 
hogy elvitték őket a világba? Vajon elhanyagolják bárányaikat, ide-
genek gondjaira hagyva őket? A másokért végzett sok jó nem törli 
el Isten iránti tartozásunkat: a gyermekeinkről való gondoskodást. 
 Családunk lelki jóléte az első. 

Gyermekeink helyes nevelése és elméjük formálása az az anyákra 
bízott legnagyobb küldetés, amit valaha halandókra bíztak. 

Amikor csak felvállalod a hozzád legközelebb állókért rajtad 
nyugvó felelősséget, akkor Isten megáld téged és meghallgatja imái-
dat. Túl sokan vannak, akik csak kifelé végeznek misszió munkát, 
miközben saját háznépük szűkölködik az efféle erőfeszítések tekinte-
tében – és elpusztulnak az elhanyagoltság miatt. Az elsődleges misz-
sziómunka arra ügyelni, hogy szeretet, világosság és öröm áradjon 
az otthonba. Ne törekedj arra, hogy valami nagy életmód, vagy egyéb 
misszió munkát végezz, amíg nem tettél eleget otthoni kötelességeid-
nek. Minden reggel arra kell gondolj, mit tehetsz ma? Milyen kedves 
és szelíd szót szólhatnék? Az otthoni kedves szavak olyanok, mint az 
áldott napsugár. A férjnek, a feleségnek és a gyermekeknek egyaránt 
szükségük van rájuk… Minden szívnek arra kellene vágyódnia, hogy 
olyan sokat nyerjen a mennyből, amennyit csak lehetséges. – Isten ϔiai 
és leányai, 252. o. 

Isten szolgálatában nincs középút… Senki se számítson arra, hogy 
miközben kompromisszumot köt a világgal, örülhet az Úr áldásai-



6   1. tanulmány

nak is. Bárcsak Isten népe kijönne és elszakadna a világtól. Jobban 
kellene vágynunk mennyei Atyánk akaratának teljesítésére. Bárcsak 
az igazság ránk ragyogó fényét úgy fogadnánk, hogy fényes suga-
rai rólunk szétáradhassanak a világra. Bárcsak meglátnánk, hogy 
a rendelkezésünkre álló hit késztetésére lehetünk jobb férϐiak és 
nők, mivel hitünk élő valóság, jellemünk megszentelője és életünket 
átformáló erő… Bárcsak mennyei dolgokról beszélgetnénk. Vegyük 
körül magunkat a keresztény vidámság légkörével. Mutassuk meg, 
hogy vallásunk képes kiállni a próbát. Bárcsak jóságunk, türelmünk 
és szeretetünk által bemutatnánk a világnak hitünk erejét. – Our 
High Calling, 305. o. 

Március 29., vasárnap
A Krisztus idejében élő zsidókhoz hasonlóan ma is sokan hallják az 
igazságot és hisznek, mégsem hajlandók az engedelmesség útjára 
lépni és elfogadni az igazságot úgy, ahogy az Jézusban felfedezhető. 
Attól tartanak, hogy elveszítik a világi előnyöket. Elméjük összhang-
ban van az igazsággal, csakhogy ez engedelmességet, önmegtagadást 
és kereszthordozást feltételez, mint ahogy azt is, hogy nem szabad 
emberben vagy emberi erőben bízniuk, ezért elfordulnak a kereszt-
től. Letelepedhetnének Jézus lábai elé, hogy naponta tanuljanak attól, 
akinek az ismerete maga az örök élet, de ezt nem akarják. 

A megváltott lélek vesse alá saját terveit, önfelmagasztaló, nagyra-
törő céljait, és járjon azon az úton, amit Jézus mutat számára. Értel-
mét alá kell vetnie Jézusnak, hogy Ő megtisztíthassa és megϐinomítsa. 
Ez akkor valósul meg, amikor az Úr Jézus tanításait megfelelő módon 
fogadják el. Az énnek még abban az esetben is nehéz naponta meghal-
nia, ha Isten kegyelmének csodálatos megnyilatkozása feltárja azt a 
szeretetet, amellyel Ő megelégíti a lélek szükségleteit. 

Ó, mily nagy szükségünk van jobban megismerni az Úr Jézust! Iga-
zodnunk kell akaratához, terveit kell teljesítenünk és teljes szívből 
ki kell jelentenünk: „Uram, mit akarsz, hogy cselekedjem?” Felettébb 
vágyom látni, hogy gyülekezeteink sokkal jobb állapotba kerülnek, 
mint most, mivel lágymeleg vallási életünkkel minden nap megszo-
morítjuk a Szentlelket. Krisztus mondta: „Sem hideg nem vagy, sem 
hév; vajha hideg volnál, vagy hév. Így mivel lágymeleg vagy, sem hideg, 
sem hév, kivetlek téged az én számból.” (Jel 3:15–16)
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Ó, mennyire magasztalt és dicsőített lehetne Krisztus a világiak 
és az istentelenek előtt, ha a követői azok lennének, akiknek vallják 
magukat – igazi keresztények, akik Krisztus szerelemének készteté-
sére megismertetik Őt a bálványimádó világgal, és rámutatnak arra 
az éles ellentétre, ami húzódik az Istent szolgálók, és az Őt nem szol-
gálók között… Beszélnünk kell az embereknek Krisztus szeretetéről, 
ehhez azonban tapasztalatból kellene ismernünk, hogy milyen is az, 
amikor ez a szeretet a szívben lakozik. Ha kihasználják a kínálkozó 
alkalmat, akkor mindenkinek bőven lesz lehetősége a munkára. – This 
Day with God, 64. o.

A magukat Isten gyermekeinek vallók közül sokaknak az álla-
pota a Laodiceához intézett üzenetet igazolja. Isten szolgái előtt fel-
becsülhetetlen értékű igazságok lettek feltárva, amelyek gyakorlatba 
ültetve megmutatják a különbséget az Istent szolgálók és az Őt nem 
szolgálók között. […]

A Biblia Isten felfoghatatlan gazdagságainak tárháza. Ám akik 
nem ismerik az igazságot, nem értik meg olyan mértékben, ahogyan 
megérthetnék. Szívükben és életükben nincs meg Krisztus szeretete. 
Az Ige kutatója az élő kútforrásból merít. Az egyháznak az Ige lelki-
ségéből kell innia. Az Istenért végzett szolgálatnak különbnek kell 
lennie gyenge vallási tapasztalatnál, amelyből hiányzik az élet és 
az érzelem, és amely a hívőket elkülöníti a hitetlenektől. – Our High 
Calling, 348. o. 

Március 30., hétfő
Csak az élő Isten pecsétjét elnyerő ember léphet be a szent város 
kapuin. Azokra helyezik Isten pecsétjét, akik jellemükben Krisztus-
hoz hasonlók. Amint a viasz átveszi a pecsét lenyomatát, úgy veszi 
át a lélek is Isten Lelkének lenyomatát, és megtartja Krisztus képmá-
sát. Sokan nem fogják elnyerni Isten pecsétjét, mivel nem tartják meg 
parancsolatait, vagy nem termik meg a szentség gyümölcseit. 

A hitvalló keresztények nagy tömegére keserű csalódás vár Isten 
napján. Nem lesz homlokukon az élő Isten pecsétje. A langymelegek, 
a félszívvel szolgálók sokkal nagyobb gyalázatot hoznak Istenre, mint 
a nyíltan hitetlenek. Sötétben tapogatóznak, amikor az Ige déli verő-
fényében járhatnának, a sohasem tévedő Isten irányítása alatt. 
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A Bárány azokat vezeti az élő vizek forrásához, azok szeméről 
töröl le minden könnyet, akik most elfogadják Isten szavát… 

Ne kövessünk, ne utánozzunk embereket! Nincs olyan bölcs ember, 
aki mérvadó lehetne. Jézusra tekintsünk, aki teljes az igazságosság-
ban, és tökéletes a szentségben. Ő hitünk kezdeményezője és bevég-
zője, a példakép. Az Ő tapasztalatára, lelkületére kell eljutnunk. 
Jelleme a példánk. Tereljük hát el gondolatainkat az élet bizonytalan-
ságairól és nehézségeiről, s tekintsünk Jézusra. Ha Krisztust szemlél-
jük, az Ő képmására alakulhatunk át. 

Jézus Krisztusra bízvást nézhetünk, hiszen Ő mindenben bölcs. 
Amint Megváltónkra tekintünk és gondolunk, Ő formálódik ki ben-
nünk a dicsőség reménységeként. Törekedjünk hát minden Istentől 
nyert erőnkkel, hogy a 144 000 között legyünk! – Maranatha, 241. o. 
(augusz tus 21.)

Akik csak félszívvel élik meg a kereszténységüket, azok gono-
szabbak a hitetleneknél, mivel álnok szavaik és ingadozó magatar-
tásuk sokakat tévelygésbe visz. A hitetlen megmutatja igazi arcát. 
A lágymeleg keresztény azonban mindenkit megtéveszt. Nincs ezen 
a világon jó ember, mint ahogyan jó keresztény sem. Sátán olyan mun-
kára használja fel ezeket az embereket, amilyet mással nem végeztet-
het el. 

Az önimádat kizárja a Krisztus iránti szeretetet. Aki csak önma-
gának él, Laodiceához tartozó lágymeleg – sem hideg, sem hév. Az 
első szeretet lángja sajnálatos önzésbe züllött. A Krisztus iránti, szív-
ben lakozó szeretet cselekedetekben nyilvánul meg. Ha ez a szeretet 
gyenge, elsatnyul az azok iránti szeretet is, akikért Krisztus meghalt. 
Látszólag csodálatos lelkesedés mutatkozhat a szertartások iránt, 
csakhogy ez csupán önös vallási alap. Krisztus kijelenti, hogy az ilye-
nek nem felelnek meg az Ő ízlésének. 

Adjunk hálát az Úrnak, hogy bár népes az ilyen emberek tábora, 
még mindig van alkalom a megtérésre. – Our High Calling, 348. o. 

Március 31., kedd
Kívánságod, hogy az Úr tetszésére élj, ezt pedig megteheted, ha ígé-
reteiben hiszel. Isten arra vár, hogy kegyelmes tapasztalat kikötőjébe 
vezessen, s így szól hozzátok: „Csendesedjetek és ismerjétek el, hogy 
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én vagyok az Isten!” Nyugtalan időket éltetek át, ám Jézus felszólít 
titeket: „Jöjjetek énhozzám, … s én megnyugosztlak titeket.” Ha Krisz-
tus öröme él a Lélekben, ez az öröm felülmúlhatatlan. „Akkor örven-
denek”, mert az a kiváltságuk, hogy az Örökkévaló Szeretet karjaiban 
megnyugodhatnak. […]

Isten arra vár, hogy bűnbocsánatának áldását, az életszentség-
nek ajándékait árassza mindnyájatokra, akik hisznek és elfogadják 
az általa felajánlott üdvösséget. Krisztus készen áll, hogy a bűnbánó 
bűnöshöz így szóljon: „Lásd! Levettem rólad a te álnokságodat, és 
ünnepi ruhákba öltöztettelek téged!” Jézus Krisztus vére az ékesen 
szóló könyörgés, amely a bűnös érdekében beszél, közbenjár. Ez a vér 
„megtisztít minden bűntől”. 

Kiváltságotok, hogy Jézus szeretetében bízzatok, üdvösségetekre. 
A legteljesebb, legbiztosabb, legnemesebb módon, hogy mondjátok, 
Ő szeret engem, elfogad engem, benne bízom, mert életét adta értem. 
Minden kételyt a legjobban eloszlat, ha kapcsolatunk van Krisztus 
jellemével. Ő mondja: „Aki énhozzám jő, azt semmiképpen ki nem 
vetem.” Más szóval, nem vethetem ki, mert szavamat adtam, hogy 
elfogadom. Fogjad Krisztust szaván, ajkad pedig hirdesse, hogy győ-
zelmet arattál. – Bizonyságtételek lelkészeknek, 516–517. o. 

Amikor a bűnös a kereszthez ér és felnéz arra, aki meghalt üdvös-
sége érdekében, örömmel töltekezhet be a szíve, hiszen megbocsát-
tattak a bűnei. A kereszt elé térdelve a legmagasztosabb helyre jutott, 
ahová ember kerülhet. Jézus Krisztus arcáról Isten dicsőségének 
ismerete sugárzik, ajkai pedig megbocsátást szólnak: „Immár élje-
tek, ti bűnösök! Megtérésetek elfogadást nyert, mert én megtaláltam 
a megváltás útját.” 

A kereszt által tanuljuk meg, hogy mennyei Atyánk végtelen és 
örök szeretettel szeret, és az anyai szeretetnél mélyebb szeretettel 
vonz magához. Nem csoda, hogy Pál ki tudta jelenteni: „Nékem pedig 
ne legyen másban dicsekedésem, hanem a mi Urunk Jézus Krisztus 
keresztjében.” Hasonlóképpen a mi előjogunk is, hogy dicsekedhe-
tünk a golgotai kereszttel, és teljes valónkat átadhatjuk annak, aki 
életét adta értünk. Utána pedig, ha már az arcáról sugárzó szeretet 
ránk ragyog, ezt a világosságot tovább áraszthatjuk a sötétségben 
élőkre is. – Our High Calling, 46. o. 
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Április 1., szerda
Ha Krisztushoz jövünk, hinnünk kell Őbenne. Be kell Őt vinnünk min-
dennapi életünkbe, akkor békénk, örömünk lesz, és tapasztalatból 
tudjuk meg, mit jelentenek ezek a szavak: „Ha az én parancsolatai-
mat megtartjátok, megmaradtok az én szeretetemben; amiképpen én 
megtartottam az én Atyámnak parancsolatait, és megmaradok az ő 
szeretetében.” (Jn 15:10) Hittel kell igényelnünk ígéretét, hogy meg-
maradjunk Krisztus szeretetében. Jézus mondta: „Ezeket beszéltem 
néktek, hogy megmaradjon tibennetek az én örömem, és a ti öröme-
tek beteljék.” (11. vers)

A hit szeretet által munkálkodik és megtisztítja a lelket. A Szent-
lélek hit által juthat be a szívbe és teremthet benne szentséget. Nem 
lehet valaki Krisztus küldötte és nem végezheti Ura munkáját anél-
kül, hogy ne működne együtt Istennel a Szentlélek által. Csak úgy vál-
hatunk alkalmassá a mennyre, ha jellemünk átalakul; Krisztus igaz-
sága lesz a megbízólevelünk, hogy az Atyához járulhassunk. Isteni 
természet részeseivé kell válnunk, elkerülve a romlottságot, mely 
a kívánság által van a világban. A Szentlélek befolyása által napról 
napra formálódnunk kell, mert a munkája nemesíti az ízlést, meg-
szenteli a szívet, és bemutatja a léleknek Jézus Krisztus hasonlítha-
tatlan szépségét. 

Krisztust kell szemlélnünk, és e szemlélés által változunk meg. 
Hozzá kell járulnunk, mint az élő, kimeríthetetlen forráshoz, melyből 
újra és újra ihatunk, és mindig friss vizet meríthetünk. Viszonoznunk 
kell szeretetének vonzását, az Élet Kenyeréből kell táplálkoznunk, 
mely a mennyből szállt alá, s az Élet Vizéből kell innunk, mely Isten 
trónjánál fakad. Állandóan felfelé kell néznünk, hogy a hit Isten trón-
jához kössön bennünket. Ne nézzünk lefelé, mintha a földhöz lennénk 
ragadva! Ne tartsunk vizsgálatot hitünk felett, ne tépjük ki, mintha 
egy szál virág lenne, s mi meg szeretnénk nézni, van-e gyökere, vagy 
nincs. A hit növekedése alig észrevehető. – A Szentlélek eljő reátok, 77. o. 

Krisztus ismeri a lelkeket megpróbáló nehézségeket: „Maradjatok 
énbennem és én is tibennetek. Miképpen a szőlővessző nem terem-
het gyümölcsöt magától, hanemha a szőlőtőkén marad; akképpen ti 
sem, hanemha énbennem maradtok. Én vagyok a szőlőtő, ti a szőlő-
vesszők: Aki énbennem marad, én pedig őbenne, az terem sok gyü-
mölcsöt: mert nálam nélkül semmit sem cselekedhettek.” (Jn 15:4–5) 
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Legfőbb kötelességünk arra törekedni, hogy Krisztusban marad-
junk. A munkát Ő végzi el. Tudatában kell lennünk annak, hogy „így 
szól az Úr”, az életünket pedig az Ő vezetése alá kell helyeznünk. Ha 
Krisztus Lelke lakozik bennünk, minden megváltozik. Csak a Meg-
váltó részesíthet abban a nyugalomban és békében, amelyre oly nagy 
szükségünk van. Meghívásaival – keressük az Urat, hogy felismerhető 
legyen bennünk – valójában felszólít, hogy maradjunk Őbenne. A meg-
hívás nem csak arra vonatkozik, hogy hozzá kell járulnunk, hanem 
arra, hogy Őbenne kell maradnunk. Erre Isten Lelke késztet bennün-
ket. Ha már elnyertük ezt a békét és nyugalmat, napi gondjaink nem 
fognak arra késztetni, hogy legyünk bárdolatlanok, durvák és modor-
talanok. Többé nem saját útjainkat és akaratunkat követjük, hanem 
igyekszünk Isten akaratát teljesíteni, és szőlővesszőként Krisztusban 
maradni. – This Day with God, 140. o. 

Április 2., csütörtök
A keresztény jellem a mindennapi életben nyilvánul meg. Krisztus 
mondta: „Minden jó fa jó gyümölcsöt terem, a romlott fa pedig rossz 
gyümölcsöt hoz.” Határozottan kijelenti, hogy aki a tanítványa akar 
lenni, annak jó gyümölcsöt kell teremnie, ezután pedig megmutatja, 
hogy a venyigék hogyan lehetnek gyümölcsözők. „Maradjatok énben-
nem, és én tibennetek. Miképpen a szőlővessző nem teremhet gyü-
mölcsöt magától, hanem ha a szőlőtőkén marad, akképpen ti sem, 
hanem ha énbennem maradtok.” (Jn 15:4) 

Pál apostol leírja azokat a lelki gyümölcsöket, amelyeket a keresz-
ténynek teremnie kell. „A léleknek gyümölcse: szeretet, öröm, békes-
ség, béketűrés, szívesség, jóság hűség, szelídség, mértékletesség.” 
(Gal 5:22) Mindezek a becses kegyelmi ajándékok Isten törvényeinek 
a gyakorlati életben alkalmazott elveit képezik. 

Isten törvénye az egyedüli zsinórmértéke az erkölcsi tökéletes-
ségnek. Ezt a törvényt gyakorlatilag a legteljesebben Krisztus élete 
mutatta be. Ő mondta önmagáról, hogy az Atya parancsait megtar-
totta. Csak az ilyen engedelmesség felel meg az Isten szavában kife-
jezett követelményeknek. Ha netán arra gondolnánk, hogy mi erre 
képtelenek vagyunk, jusson eszünkbe az Úr ígérete: „Elég néked az 
én kegyelmem.” Miközben magunkat Isten törvényének égi tükrében 
szemléljük, belátjuk a bűn rendkívül szennyes voltát, s tudatára ébre-
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dünk szomorú állapotunknak. De bűnbánat és hit által megállhatunk 
Isten előtt, aki kegyelmében képessé tehet bennünket parancsolatai 
iránti engedelmességre. 

Akik őszintén szeretik az Urat, azok komolyan törekedni fognak 
akaratának megismerésére és teljesítésére… Az a gyermek, aki szü-
leit szereti, az irántuk való engedelmesség által fogja szeretetét be-
bizonyítani; ám az önző, hálátlan gyermek édeskeveset törődik szü-
lei akaratával, értük csak a lehető legkevesebbet teszi; mégis egyenlő 
jogokat akar élvezni az engedelmes és hűséges gyermekkel. 

Ugyanilyen különbséget tehetünk azok között is, akik Isten gyer-
mekeinek nevezik magukat. Sokan azok közül, akik érzik, hogy sze-
retetének és gondviselésének tárgyai, s akik vágyakoznak Isten 
áldásában részesülni, nem találnak örömet az Úr akarata iránti enge-
delmességben. Isten követelményeit kellemetlen kényszernek, paran-
csait nehéz igának tekintik. Ám, aki teljes szívéből vágyik az igazi 
szentségre és kegyességre, annak kimondhatatlan örömére szolgál 
minden egyes isteni parancs teljesítése, s bánkódik azon, ha ennek 
nem tud kellőképpen megfelelni. – Krisztusi élet, 96. o. (március 23.)



2.

Istenismeret

Április 4., szombat délután
Isten törvénye – jellegénél fogva – változhatatlan; Alkotója akaratát 
és jellemét nyilatkoztatja ki. Isten szeretet, és törvénye is szeretet. 
A törvény két nagy elve: az Isten iránti szeretet és az ember iránti sze-
retet. „A törvénynek betöltése a szeretet.” (Róm 13:10) Isten jelleme 
az igazság és az igazságosság; ilyen a törvénye is. A zsoltáríró így nyi-
latkozik: „A te törvényed igaz”; „minden parancsolatod igaz” (Zsolt 
119:142, 172). Pál apostol pedig kijelenti: „A törvény szent, és a paran-
csolat szent és igaz és jó.” (Róm 7:12) Isten törvénye, amely Isten gon-
dolatának és akaratának kifejezése, olyan maradandó, mint a szer-
zője. – A nagy küzdelem, 467. o.

Kezdetben Isten az embert a maga képmására teremtette. Az 
ember tökéletes összhangban élt a természettel és Isten törvényével. 
Az igazságosság elvei a szívébe voltak írva. A bűn azonban elidege-
nítette Alkotójától. Már nem tükrözte Isten képmását. Szíve harcban 
állt Isten törvényének elveivel… De „úgy szerette Isten e világot, hogy 
az Ő egyszülött Fiát adta”, hogy az ember megbékülhessen Istennel, 
és Krisztus érdemei által újra összhangba kerüljön Alkotójával. Az 
emberi szívnek Isten kegyelme által meg kell újulnia; felülről új életet 
kell kapnia. Ez a változás az újjászületés. 

Az első lépés az Istennel való megbékéléshez: a bűn belátása. 
„A bűn ismerete a törvény által van.” (1Jn 3:4; Róm 3:20) Hogy a bűnös 
felismerje bűnösségét, jellemét Isten mércéjével, az igazság nagy-
szerű zsinórmértékével kell megmérnie. A törvény tükör, és meg-
mutatja, milyen tökéletes az igaz jellem; elfogadása képessé teszi az 
embert arra, hogy a saját jellemében meglássa a hibákat. A törvény 
rámutat az ember bűnére… Kijelenti, hogy a törvényszegő osztályré-
sze a halál. A bűnöst csak Krisztus evangéliuma szabadíthatja meg a 
bűn szennyétől és a kárhozattól. A bűnösnek meg kell bánnia bűnét 
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Isten előtt, akinek a törvényét áthágta; hinnie kell Krisztusban és 
engesztelő áldozatában.

Az újjászületés által a szív összhangba kerül Istennel és törvényé-
vel. E hatalmas változás nyomán a bűnös átment a halálból az életbe; 
a bűnös szent, a törvényszegő és lázadó pedig engedelmes és hűséges 
lett.

Krisztus követőinek hasonlóvá kell válniuk Őhozzá. Isten kegyelme 
által olyan jellemet kell kiformálniuk, amely összhangban van a tör-
vény szent elveivel. Ez a Biblia tanítása a megszentelődésről. – Isten 
csodálatos kegyelme, 20. o. (január 12.)

Április 5., vasárnap
Minden engedelmeskedni kész ember számára ott ragyog a múlt és 
a jelen jövőbe is kiható világossága, amint azt Isten Igéje kinyilat-
koztatta. Ennek a világosságnak és dicsőségnek, ami magának Krisz-
tus jellemének dicsősége, kell megnyilvánulnia a keresztény egyé-
nekben, családokban, gyülekezetekben, igeszolgálatokban, és az 
Isten népe által alapított intézmények mindegyikében. Az Úr mind-
ezeket annak jelképéül szánja, hogy mit lehet elvégezni a világért. 
Ezen eszközöknek az evangéliumi igazság megmentő hatalmát kell 
kifejezniük.

Amikor a világ meglátja Isten jóságát, irgalmát, igazságát és a gyü-
lekezetben kinyilvánított szeretetét, Isten jellemét látja meg.

Isten jellemének bemutatása érdekében… nekünk magunknak is 
személyesen kell ismernünk Őt. Ha közösségünk van Istennel, akkor 
papjai vagyunk, még akkor is, ha soha nem mondunk prédikációt 
a gyülekezetek előtt. Isten munkatársai vagyunk abban, hogy emberi 
természetünkön keresztül bemutassuk jellemének tökéletességét a 
világnak. 

Isten emberi eszközeire bízta annak munkáját, hogy bemutassák 
a világnak Isten jellemét, és ϐinom, gyöngéd, irgalmas szeretetének 
bemutatása által bizonyságot tegyenek kegyelméről, bölcsességéről, 
jóságáról.

Az a feladatunk, hogy az Istentől Jézus Krisztusban kapott bővöl-
ködő kegyelem által helyreállítsuk az emberben Isten erkölcsi képmá-
sát… Igen jól meg kell ismernünk Jézust és mennyei Atyánkat ahhoz, 
hogy jellemünkön keresztül bemutathassuk Őt!
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A Krisztus kegyelme által megújított szív csodálni fogja az Ő isteni 
jellemét… Minél kevesebbet képzelünk magunkról, annál többre fog-
juk becsülni a Megváltó tisztaságát és dicsőségét. Bűnös voltunk fel-
ismerése ellenállhatatlanul ahhoz hajt bennünket, akinél bocsána-
tot nyerhetünk; és ha szívünk tehetetlenségében hozzá vágyakozik, 
Ő hatalmasan megnyilatkozik. Minél inkább vezet bűnösségünk 
tudata hozzá és Isten Igéjéhez, annál magasztosabbnak látjuk jelle-
mét, és annál tökéletesebben tükrözzük vissza az Ő képét. – Isten cso-
dálatos kegyelme, 229. o. (augusztus 9.)

A megváltás tervének az ember megváltásán túl volt egy tágabb 
és mélyebb célja. Krisztus nemcsak ezért jött a földre; nem csupán 
azért, hogy e kis világ lakói úgy tekintsék Isten törvényét, ahogy kell. 
Krisztus azért is jött, hogy a világegyetem előtt igazolja Isten jelle-
mét. Nagy áldozatának ezt az eredményét – és hatását más világok 
értelmes lényeire, csakúgy mint az emberre – a Megváltó előre látta, 
amikor közvetlenül keresztre feszítése előtt így szólt: „Most van e 
világ kárhoztatása; most vettetik ki e világ fejedelme: És én, ha fel-
emeltetem e földről, mindeneket magamhoz vonszok.” (Jn 12:31–32) 
Krisztus cselekedete – hogy meghalt az ember megváltásáért – nem-
csak elérhetővé tette az embernek a mennyet, hanem az egész világ-
egyetem előtt igazolta, hogy miért bánt Isten és Fia a lázadó Sátánnal 
úgy, ahogy bánt; valamint biztosította Isten törvényének örökérvé-
nyűségét, és bemutatta a bűn lényegét és következményeit. – Pátriár-
kák és próféták, 68. o. 

Április 6., hétfő
Miként Isten szent, mint Isten, az elesett ember, mint ember legyen 
szent, emberi mivoltában. […]

Isten mindazzal, amit gyermekeiért tesz, a gyülekezet megszente-
lődését munkálja. Örök időktől fogva kiválasztotta őket, hogy szen-
tek legyenek. Fiát odaadta értük a halálba, hogy megszentelődjenek 
az igazság iránti engedelmességük által, és megszabaduljanak min-
den kicsinyességtől. Személyes munkát követel tőlük. Személyes oda-
adást. Istent hitvallói csak úgy tisztelhetik, ha igyekeznek képére 
áthasonulni, ha engedelmeskednek vezetésének. Akkor hirdethetik, 
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mint az Üdvözítő tanúbizonyságai, hogy mit művelt értük az isteni 
kegyelem. 

Életünk megszentelődését úgy érhetjük el, ha kiéljük a szeretet 
alapelvét. „Az Isten szeretet; és aki a szeretetben marad, az Isten-
ben marad és az Isten is őbenne.” (1Jn 4:16) Aki szívébe fogadta 
Krisztust, vallását tetteivel bizonyítja. Jelleme megtisztul, ϐinomo-
dik, nemesebbé és tökéletesebbé válik. A hittételek tisztasága kap-
csolódik szent, igaz életmóddal; az isteni szabályok szent cselekede-
tekkel.

Akik a megszentelődés áldásait óhajtják, előbb meg kell tanul-
niuk, hogy mit jelent az önfeláldozás… Embertársaink iránti szerete-
tünk mutatja Isten iránti szeretetünket. A türelmes szolgálat szerez 
a léleknek nyugalmat. Alázatos, szorgalmas és hűséges munka növeli 
Isten gyermekei jólétét. A Mindenható támogatja és erősíti azt, aki 
Krisztus útján akar haladni. 

Az életszentség nem egy pillanat, egy óra, egy nap, hanem egy egész 
élet munkája. Nem a boldog elragadtatás érzete által érjük el, hanem 
annak eredménye, hogy állandóan meghalunk a bűnnek, és élünk 
Krisztusnak. Gyenge, időnkénti erőfeszítésekkel nem lehet igazságta-
lanságokat jóvátenni, nem lehet a jellem átalakulását munkálni. Hosz-
szas, kitartó erőfeszítések, szigorú önfegyelem és kemény küzdelmek 
árán érhetjük el a győzelmet. Sohasem tudhatjuk, milyen harc vár 
ránk holnap. Ameddig Sátán uralkodik, énünket meg kell aláznunk, 
fojtogató bűneinket le kell győznünk. Amíg életünk tart, nincs megál-
lás, nincs olyan magaslat, amelyre feljutva, elmondhatnánk: teljesen 
célhoz értem. Az életszentség életfogytig tartó engedelmesség ered-
ménye. – Az apostolok története, 559–560. o. 

Április 7., kedd
„Az Isten szeretet” (1Jn 4:16). Lénye, törvénye – szeretet. Ez mindig 
így volt, és mindig így is lesz. „[…] a magasságos és felséges, aki örökké 
lakozik”, akinek „[…] ösvényei örökkévalók”, nem változik. Nála „[…] 
nincsen változás, vagy változásnak árnyéka” (Ésa 57:15; Hab 3:6; Jak 
1:17). 

A teremtő erő minden megnyilvánulása a végtelen szeretet egy-
egy kifejeződése. Isten korlátlan uralma együtt jár az áldások teljes-
ségével, amelyet minden teremtett lénynek felkínál. A zsoltáros ezt 
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mondja: „A te karod hatalommal teljes, a te karod erős, a te jobbod 
méltóságos. Igazság és jogosság a te királyi székednek alapja; kegye-
lem és hűség jár a te orcád előtt. Boldog nép az, amely megérti a kürt 
szavát; a te orcádnak világosságánál jár ez, óh Uram! A te nevednek 
örvendeznek egész nap; és a te igazságodban felmagasztaltatnak. 
Mert az ő erejöknek ékessége te vagy; […] Mert az Úr a mi pajzsunk és 
Izráelnek Szentje a mi királyunk.” (Zsolt 89:14–19) 

A jó és gonosz közötti nagy küzdelem története – attól kezdve, 
hogy a mennyben elkezdődött, a lázadás végleges legyőzéséig és a 
bűn tökéletes kiirtásáig – szintén Isten változatlan szeretetéről tesz 
bizonyságot. – Pátriárkák és próféták, 33. o. 

És az évek, az örökkévalóság évei folyamán még káprázatosabb, 
még dicsőségesebb dolgok tárulnak fel Istenről és Krisztusról. Nő a 
szeretet, a tisztelet és a boldogság, miként a tudás is. Az ember minél 
többet megtud Istenről, annál jobban csodálja jellemét. Ahogy Jézus 
feltárja a megváltás kincseit, és a Sátánnal vívott nagy küzdelem cso-
dálatos eredményeit, a megváltottak szívét még nagyobb áhítat tölti 
be, és még mámorosabb örömmel pengetik aranyhárfájukat. Tízezer-
szer tízezer és ezerszer ezer hang cseng össze a dicsőítés hatalmas 
kórusában. 

„Minden teremtmény a mennyben és a földön, a föld alatt és a ten-
gerben, és minden, ami ezekben van, ezt mondja: A királyi széken ülőé 
és a Bárányé az áldás és a tisztesség, a dicsőség és a hatalom örök-
kön-örökké.” (Jel 5:13) 

A nagy küzdelem véget ért. Nincs többé bűn, és nincsenek bűnösök. 
Az egész világegyetem megtisztult. A végtelen nagy teremtettséget 
tökéletes harmónia és boldogság tölti be. Tőle, aki mindent teremtett, 
árad az élet, a fény és az öröm a határtalan téren át. Élők és élettele-
nek – a legparányibb atomtól a legnagyobb csillagig – tökéletes szép-
ségükkel és felhőtlen boldogságukkal hirdetik, hogy Isten a szeretet. 
– A nagy küzdelem, 678. o. 

Április 8., szerda
Mivel Jézus Krisztus lejött a földre és köztünk élt, tudjuk, hogy Isten 
ismeri megpróbáltatásainkat, és együtt érez velünk fájdalmainkban. 
Ádám minden leszármazottja tudatában lehet annak, hogy Terem-
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tőnk a bűnösök barátja. Minden kegyelmet hirdető tanítás, minden 
örömről szóló ígéret, minden szeretetből fakadó cselekedet, a Meg-
váltó földi életének egész isteni vonzereje azt hirdeti, hogy „velünk az 
Isten” (Mt 1:23). 

Sátán úgy tünteti fel Isten törvényét, a szeretet törvényét, mintha 
az önzés törvénye volna. Azt állítja, hogy lehetetlen engedelmesked-
nünk a törvény előírásainak. Sátán a Teremtőt vádolja ősszüleink 
bukásáért s az abból származó minden nyomorúságért. Ráveszi az 
embereket arra, hogy Istent tekintsék a bűn, a szenvedés és a halál 
szerzőjének. Jézus feladata volt az, hogy ezt a csalást leleplezze. Mint 
közülünk való adott példát az engedelmességre. Ezért magára öltötte 
emberi természetünket és osztozott sorsunkban. „Mindenestől fogva 
hasonlatosnak kellett lennie az atyaϐiakhoz.” (Zsid 2:17) – Jézus élete, 
24. o. 

A természet és a kinyilatkoztatás egyaránt bizonyságot tesz Isten 
szeretetéről. Mennyei Atyánk kútforrása az életnek, a bölcsességnek 
és az örömnek. Tekintsünk csak a természet csodálatos és fenséges 
műveire; gondoljunk arra, mily nagyszerűen alkalmazkodnak nem-
csak az ember, hanem minden élőlény szükségleteihez! A napfény 
és az eső, mely felüdíti és megtermékenyíti a földet, a hegyek, a völ-
gyek és a tengerek, mind az Alkotó szeretetéről beszélnek. Isten az, 
aki teremtményeinek kielégíti mindennapi szükségleteit! A zsoltáríró 
csodálatosan fejezi ki ezt a gondolatot a következő szavakkal: „Min-
denki szemei tereád vigyáznak, és te idejében megadod eledelöket. 
Megnyitod a te kezedet, és megelégítesz minden élőt ingyen.” (Zsolt 
145:15–16) 

Isten szentnek és boldognak teremtette az embert; a gyönyörű 
föld, ahogy Isten mindenható kezéből kikerült, a bukás és átok leg-
kisebb nyomát sem hordta magán. Csak az isteni törvények, a szere-
tet törvényének áthágása hozta a romlást és a halált a világra. Ámde 
Isten végtelen szeretete még a bűnt kísérő szenvedések és nyomo-
rúságok közepette is megnyilatkozik. Meg van írva, hogy Isten a föl-
det az ember miatt átkozta meg (1Móz 3:17). A tövisek és tüskék, az 
akadályok és megpróbáltatások, melyek az emberi létet fáradságossá 
és gondterhessé teszik, kizárólag a javunkat célozzák; Isten üdvter-
vében a szükséges nevelő eszközök egy részét képezik, hogy általuk 
a bűn következtében olyan mélyre süllyedt, elbukott emberiség újból 
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felemelkedjék. Bár bűnbe süllyedt a világ, de mégsem teljesen a nyo-
mor és gond siralomvölgye. Magában a természetben is megtalálhat-
juk a remény és vigasz hírnökeit. Még nőnek a virágok a töviseken, és 
a tüskéket rózsák fedik! 

„Isten a szeretet” – ezt hirdeti minden virág és minden egyes fűszál! 
A madarak zengő éneküket hallatják, a gyengéd virágok tökéletes 
szépségükben kellemes illatukkal töltik be a léget, az erdő magas fái 
üde zöld, dús lombozatukkal – mind-mind hangos bizonyítékai Isten 
szeretetteljes atyai gondoskodásának és vágyának, hogy gyermekeit 
boldoggá tegye. – Jézushoz vezető út, 9–10. 

Április 9., csütörtök
„Az Isten dicsőségének ismerete” látható „Jézus Krisztus arcán”. Az 
Úr Jézus Krisztus örök időktől fogva egy az Atyával. „Isten képmása”, 
az Ő nagyságának, fenségének visszatükrözője – az Ő „dicsőségének 
világoltatása”. Jézus azért jött földünkre, hogy ezt a dicsőséget kinyi-
latkoztassa. Eljött a bűn sötétjében bolyongó világunkba, hogy bemu-
tassa Isten szeretetének világosságát – hogy legyen „VELÜNK AZ 
ISTEN”. Ezért jövendölték róla, hogy „nevét Immánuelnek” nevezik. 

Jézus eljött, hogy közöttünk lakozzék, s kinyilatkoztassa az Atyát 
mind az emberek, mind az angyalok előtt. Isten Igéje volt – Isten gon-
dolatait tette érthetővé. Tanítványaiért mondott imájában így szólt: 
„Megismertettem ővelük a te nevedet” (Jn 17:26) – „irgalmas és 
kegyelmes Isten, késedelmes a haragra, nagy irgalmasságú és igaz-
ságú” (2Móz 34:6) –, „hogy az a szeretet legyen őbennük, amellyel 
engem szerettél, és én is őbennük legyek.” (Jn 17:26)

De ez a kinyilatkoztatás nem csupán földi gyermekeinek szól. 
Kicsiny világunk az egész mindenség tankönyve. Isten kegyelmének 
csodálatos terve, a megváltó szeretet titka az a tantárgy, amelybe 
„angyalok vágyakoznak betekinteni” (1Pt 1:12), és amelyet végtelen 
időkön át kutatni fognak. Mind a megváltottak, mind az el nem bukott 
lények számára Krisztus keresztje lesz az ismeret és a dicséret for-
rása. Meglátszik majd, hogy a Jézus arcán ragyogó dicsőség az önfel-
áldozó szeretet fénye. A Kálváriáról áradó világosságban látható meg, 
hogy az önmegtagadó szeretet törvénye az élet törvénye a föld és 
a menny számára egyaránt; s hogy Isten szívében van a forrása 
annak a szeretetnek, amely „nem keresi a maga hasznát” (1Kor 13:5); 
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és hogy a szelíd, alázatos Jézus a megközelíthetetlen világosságban 
lakozó Atya jellemét mutatta be. 

„Semmit sem cselekszem magamtól” (Jn 8:28) – mondta Krisztus. 
„Elküldött engem amaz élő Atya, és én az Atya által élek” (Jn 6:57); 
„Én nem keresem az én dicsőségemet” (Jn 8:50), hanem annak dicső-
ségét, aki elküldött engem. E szavak elénk tárják azt a hatalmas elvet, 
amely az élet törvénye az egész világegyetem számára. Krisztus 
mindent Istentől kapott, de azért kapta, hogy továbbadja. Az összes 
teremtett lényért szolgálatot végez a mennyben, így az Atya élete 
a szeretett Fiún keresztül árad mindenkihez, s a Fiú által tér vissza a 
dicséret és boldog szolgálat szeretettel telt folyama mindenek hatal-
mas Forrásához. Így zárul Krisztusban az áldások körforgása, amely 
szemlélteti a nagy Adományozó jellemét – az élet törvényét. – Krisz-
tusi élet, 15. o. (január 1.)

Április 10., péntek – További tanulmányozásra
Isten csodálatos kegyelme, „Isten magához von minket” című fejezet, 
99. o. (április 1.)



3.

Büszkeség vagy alázat

Április 11., szombat délután
Sátán saját becsvágya miatt bukott el, mert egyenlő akart lenni Isten-
nel. Részt akart venni a mennyei tanácskozásokon és tervezésben, 
ahonnan azért lett kizárva, mert teremtett lényként nem foghatta fel 
a végtelen Isten bölcsességét. Nagyravágyó büszkesége végül láza-
dáshoz vezetett, ma pedig ugyanezekkel az eszközökkel próbálja 
tönkretenni az embert. 

A bűn az önzésben fogant meg. Lucifer, az oltalmazó kerub, első 
akart lenni a mennyben. Át akarta venni a mennyei lények fölötti irá-
nyítást, el akarta szakítani őket a Teremtőtől, hogy minden dicsősé-
get magának tulajdonítson. Ennek érdekében hamis fényben tűntette 
fel Istent, és önmagát akarta felmagasztalni. Úgy próbálta beállítani 
saját gonosz jellemtulajdonságait, mint amiket a szerető Teremtőtől 
kapott. 

Ha Lucifer igazán vágyott volna a Magasságoshoz hasonlóvá válni, 
akkor sosem hagyta volna el mennyei őrhelyét, mivel az isteni lelkület 
önzetlen szolgálatban nyilvánul meg. Ő azonban a legfőbb pozícióra 
vágyott, és ma is minden lény ugyanezt teszi, akit sátáni lelkület ural. 

Ha beengedik az ambíciót és a büszkeséget, az élet tönkremegy, 
mivel a büszkeség nem érzi szükségét a mennyei áldásoknak, és elzár-
kózik azok elől. 

A büszkeség félelmetes tulajdonság. „A megromlás előtt kevélység 
jár.” Ugyanez érvényes a család, a gyülekezet, de még a nemzet életére 
is. – The Faith I Live By, 68. o. 

Most van itt az ideje, hogy fületek meghallja az irgalom gyengéd 
hangját. A mai nap érkezik el hozzátok a mennyei hívás. Ma az égben 
minden azt mondja: Jöjj. 

Jöjj, mert minden készen áll. Aki csak akarja, jöjjön és vegye az 
élet vizét ingyen. Most van itt az ideje, hogy gyermeki egyszerűségre 
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törekedjünk. Látni akarjuk, ahogy a büszkeség, a hiúság és a könnyel-
műség mind eltűnik. Az ítélet napja már közel van hozzánk. Férϐiak 
és nők elszántan fognak majd vágyakozni arra az erőre, amely min-
denféle más emberi támasznál nagyobb segítséget jelent számukra. 
Támaszunk csak a hatalmas Jahve karja lehet. Közel már a nap, ami-
kor az emberek cselekedetei és erőfeszítései megítélésre és kiérté-
kelésre kerülnek, és azt szeretnénk, hogy készen álljatok. Könyör-
günk nektek, hogy számoljatok le a világ büszkeségével, a hiúsággal, 
a könnyelműséggel és az élet kérkedésével. Jézus szeret titeket. Jézus 
szán benneteket. Az angyalok sokaságát a megsegítésetekre küldi. 
És vajon most, miközben az egész menny rád ϐigyel, neked van-e gon-
dod önmagadra? 

Vannak, akik félnek szaván fogni Istent, mintha ez elbizakodott-
ság lenne. Imádkoznak az Úrhoz, hogy tanítsa őket, de ugyanakkor 
félnek bizakodni Isten szavának ígéretében, és nem mernek hinni 
abban, hogy Ő tanított minket. Amíg alázatosan és tanulékony lelkü-
lettel járulunk mennyei Atyánkhoz, buzgón vágyakozva arra, hogy 
tőle tanuljunk, addig miért is kételkednénk abban, hogy Isten tel-
jesíti saját ígéreteit? Mikor az Ő akaratának megismerésére törek-
szel, akkor tudnod kell, hogy a vele való együtt munkálkodásban 
a te részed az lesz, hogy hidd: Ő vezetésével, támogatásával és áldá-
sával segít, hogy teljesíthesd akaratát… Krisztus ma is vezeti népét, 
és megmutatja nekik, hol és hogyan munkálkodjanak. – Isten ϔiai és 
leányai, 67. o. (március 1.) 

Április 12., vasárnap 
Semmi sem fogja úgy meggyengíteni a gyülekezet erejét, mint a büsz-
keség és a szenvedély… Krisztus a szeretet és az alázat példáját nyúj-
totta, és megparancsolta követőinek, hogy úgy szeressék egymást, 
ahogy Ő szeretett bennünket. Többre kell tartanunk másokat magunk-
nál. Viszonyuljunk szigorral a jellemtulajdonságainkhoz, törekedjünk 
saját tévedéseink és hibáink felismerésére, de szenteljünk sokkal 
kevesebb ϐigyelmet mások hibáira. Különleges odaϐigyeléssel tekint-
sünk embertársainkra – ne kívánjuk a javaikat, ne keressük és ne 
emeljük ki a tévedéseiket, hanem minden téren ragaszkodjunk a szi-
gorú igazsághoz mind a testvéreinkkel, mind pedig azokkal szemben, 
akikkel csak kapcsolatba kerülünk. Ha önző módon saját érdekein-
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ket tartjuk szem előtt, ha felsőbbrendűségi vagy versengési lelkület-
ről teszünk bizonyságot, ezzel Isten bántjuk meg. A krisztusi lelkület 
arra készteti a követőit, hogy ne csak saját sikerükkel és jólétükkel 
törődjenek, hanem a testvéreikével is. Ilyen az az ember, aki úgy sze-
reti embertársát, mint önmagát. […]

Csak Jézust kell magasztalnunk. Bármilyen képességgel rendel-
kezünk, bármilyen sikereket értünk el, ez nem magunknak és saját 
erőnknek köszönhető, hanem Istentől kapott szent feladatunk azt 
bölcsen felhasználni az Ő szolgálatára és dicsőségére. Mindaz, amink 
van, Istentől ránk bízott tőke. Miért magasztalnánk fel magunkat? 
Miért emlegetnénk mások hibáit? Minden képességünk és értelmünk 
a bölcsesség Forrásától ered, hogy magasztalhassuk Istent. […]

A talentumok miatti büszkeség nem lakozhat annak szívében, aki 
Krisztussal együtt elrejtőzött Istenben… Ezért tehát alázzuk meg 
magunkat, és hódoljunk Jézusnak, de sohase magasztaljuk fel magun-
kat… Ha életcélunk Jézus Krisztust szolgálni, úgy hódoljunk neki, 
hogy áldást szerezzünk az embereknek, és akkor még a legnehezebb 
feladat útja is megvilágosodik előttünk – ezt az utat jelölte ki megvál-
tottainak az Úr. – That I May Know Him, 176. o. 

A felelős beosztásban levők ne feledjék, hogy közeledünk az utolsó 
napok veszedelmeihez. Az egész világnak Isten elé kell járulnia… 
Senki se kövessen korlátolt és tévedésre hajlamos lényeket. Isten a 
halandók fölött áll, mindenki tőle kapja a bölcsességet és az ismeretet 
bármely dolog elvégzéséhez. Isten készségesen nyújt segítséget bár-
kinek. Nem részrehajló. 

Akikre az Úr kiárasztja gazdag ajándékait, vigyázzanak, nehogy 
büszkeségük és önelégültségük átvegye fölöttük az uralmat. A befo-
lyásos személyekért és azokért, akiket sokan készek követni, folya-
matosan imádkozzanak a munkatársai, és tanácsolják őket. Imád-
kozzanak azért, hogy az Úr őrizze meg őket a büszkeségtől és az 
önigazultságtól. – Christ Triumphant, 158. o. 

Április 13., hétfő
Azt hiszed, hogy a tévedéseid és a bűneid olyan súlyosak, hogy az Úr 
már nem hallgathatja meg az imáidat, nem áldhat meg és nem üdvö-
zíthet… Minél közelebb húzódsz Jézushoz, annál bűnösebbnek látod 
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magad, hiszen tisztánlátásra teszel szert, így a tökéletlenségeid és az 
Ő tökéletes természete között még élesebb ellentét mutatkozik meg. 
De ne veszítsd el a bátorságodat, mert így te magad bizonyíthatod 
azt, hogy Sátán csalásai veszítettek erejükből, viszont Isten Lelké-
nek megújító befolyása felrázott, és így eltűnt életedből a közöny és 
a hanyagság. 

Amelyik szív nem látja saját bűnös voltát, nem élhet mélységes sze-
retetben Jézussal. A kegyelem által megváltozott lélek csodálja meny-
nyei jellemét, viszont, ha nem látja saját erkölcsi romlottságát, akkor 
képtelen meglátni Krisztus szépségét és tökéletességét. Minél keve-
sebb értékelendőt találunk magunkban, annál többre értékeljük Meg-
váltónk végtelen szépségét és fedhetetlenségét. Saját bűnösségünk-
nek a beismerése vezet el a megbocsátó Istenhez. […]

A Mindenható nem úgy bánik velünk, ahogy a véges emberek 
bánnak egymással. Gondolatai az irgalom, a szeretet és a legőszin-
tébb megértés gondolatai. Istenünk „bővölködik a megbocsátásban”. 
Ő mondta: „Eltöröltem álnokságaidat, mint felleget.” […]

Emeljétek fel szemeiteket ti megpróbáltak, megkísértettek és elke-
seredettek! Tekintsetek Jézusra! Az égre tekinteni mindig biztonsá-
got nyújt, aki viszont csak lefelé néz, halálos veszedelembe kerül. Ha 
lefelé nézel, a föld meginog alattad, a talaj kicsúszik a lábad alól, és 
minden bizonytalanná válik. 

Fejetek felett az ég azonban nyugodt és elmozdíthatatlan, és a 
menny mindig kész segíteni azoknak, akik felfelé törekszenek. A vég-
telen Isten átnyúl az egeken, hogy erős karjával magához öleljen. 
Közel van a Mindenható segítség, hogy áldást nyújthasson, felemel-
hessen és még a legbűnösebb embert is bátoríthassa, ha hittel néz 
Őreá. A bűnösnek csak az égre kell tekintenie. – Our High Calling, 27. o. 

Isten… megajándékozta őket [az izraelitákat] törvényével és az 
engedelmesség feltételének teljesítésétől függően áldások ígéreté-
vel: „Mostan azért, ha ϐigyelmesen hallgattok szavamra, és megtart-
játok az én szövetségemet… lesztek ti nékem papok birodalma és 
szent nép.” (2Móz 19:5–6) A nép nem fogta fel saját bűnös voltát. Azt 
sem, hogy Krisztus nélkül lehetetlen volt számukra Isten törvényé-
nek megtartása. Mindezek ellenére készségesen léptek szövetségre 
Istennel. Úgy érezték, hogy képesek voltak és lesznek saját igazságu-
kat létrehozni, és ezért merték kijelenteni: „[…] Mindent megteszünk, 
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amit az Úr parancsolt, és engedelmeskedünk.” (2Móz 24:7) Áhítatot 
keltő fenséggel tanúbizonyságot tettek a törvény kihirdetéséről, és 
rémületen remegtek a hegy előtt. Ám csak néhány hét telt el és máris 
megszegték Istennel kötött szövetségüket, és leborulva imádták a 
faragott képet. Nem remélhették Isten tetszését egy olyan szövetség 
útján, amelyet megszegtek. Most azonban, mikor belátták bűnös vol-
tukat és azt is, hogy bocsánatra van szükségük, tudatára ébredtek 
annak, hogy nem lehetnek meg ama Megváltó nélkül, aki az ábrahámi 
szövetségben jelentette ki magát, és az áldozati felajánlásokban vetí-
tette előre árnyékát. – Pátriárkák és próféták, 371. o. 

Április 14., kedd
Mózes negyven éven keresztül juhokat legeltetett Midián pusztájá-
ban. Úgy tűnt, hogy végleg elszakadt élete nagy küldetésétől, valójá-
ban azonban ez idő alatt lett felkészítve feladatának teljesítésére. 

Mózes sok olyat tanult Egyiptomban, amit el kellett felejtenie. 
Azok a befolyások, amelyek körülvették őt – nevelő anyja szeretete, 
magas rangja, amelyet a király unokájaként töltött be, a kéznél levő 
dolgok eltékozlása, a ϐinom modor, a bölcsesség és a hamis vallás 
miszticizmusa, a bálványtiszteletek pompája, az építészet és a szob-
rászat ünnepélyes magasztossága – mindez mély benyomást hagyott 
fejlődő elméjében, és bizonyos mértékben formálta szokásait és jel-
lemét. Ezeket a benyomásokat csak az idő, környezetének változása 
és az Istennel való közösség tudta eltávolítani. Mózesnek egy életen 
át tartó küzdelmet jelentett a tévelygések megtagadása és az igaz-
ság elfogadása, de Isten mindig megsegítette, amikor a küzdelemhez 
kevés volt az ereje. […] 

Azért, hogy megkapjuk Isten segítségét, el kell ismernünk gyenge-
ségünket és elégtelenségünket; elménket azokra a nagy változásokra 
kell irányítanunk, amelyek bennünk végbe mennek… Sokan azért nem 
érnek el magas szintet – amelyet pedig elérhetnének –, mert Istenre 
várnak, hogy majd megcselekszi helyettük azt, aminek a megtételé-
hez elegendő erőt adott nekik. […] 

A hegységek bástyái között Mózes egyedül volt Istennel. Itt nem tet-
tek rá többé semmi benyomást Egyiptom pazar templomai, és elméjét 
nem befolyásolták többé az egyiptomi vallás babonái és hamisságai. 
Az örökkévaló halmok, hegyek ünnepélyes nagyszerűségében meg-
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látta a Magasságos fenségét, és tudatára ébredt, hogy Egyiptom iste-
nei mennyire erőtlenek és jelentéktelenek voltak. Itt mindenre maga 
a Teremtő írta rá nevét. Mózesnek úgy tűnt, mintha itt Isten jelenlété-
ben állna. Büszkesége és önelégültsége szertefoszlott. A puszta egy-
szerűségében semmivé lettek egyiptomi életének könnyű és fényűző 
következményei. Mózes így vált türelmes, tiszteletteljes és alázatos 
emberré. „Az az ember pedig, Mózes, igen szelíd vala, minden ember-
nél inkább, akik e föld színén vannak.” (4Móz 12:3) Jákob hatalmas 
Istenébe vetett hite erős volt. – Conϔlict and Courage, 86. o. 

Mózes alkalmas volt arra, hogy a föld nagyjai között kimagasló 
helyet foglaljon el, hogy a legdicsőbb ország királyi udvarában tün-
dököljön, és megmutassa hatalma erejét. Nagy műveltségével kima-
gaslik minden idők nagy emberei közül. Páratlan történetíró, költő, 
ϐilozófus, hadvezér és törvényadó volt. Mégis, amikor szinte az egész 
világ nyitva állt előtte, volt erkölcsi ereje ahhoz, hogy visszautasítsa 
a gazdagság kecsegtető kilátásait, a nagyságot és a hírnevet. […] 

Mózest tanították arra is, hogy Isten a végső jutalmat az ő alá-
zatos és engedelmes szolgáinak megadja, és ezzel szemben minden 
világi előnyt jelentéktelennek minősített. A fáraó palotájának a nagy-
szerűségét és az uralkodó trónját ösztönzésként tárták elé. Ő azon-
ban tudta, hogy a királyi udvar bűnös örömei és élvezetei az embert 
elvonják Istentől. Mózes túltekintett a káprázatos palotán, a koro-
nán, és tekintetét arra a nagy megtiszteltetésre irányította, amely-
lyel a Magasságos az Ő szentjeit ajándékozza majd meg bűntől mentes 
országában. A hit szemével Mózes látta azt a hervadhatatlan, el nem 
pusztítható koronát, amelyet a mennyei világ Királya helyez a győzte-
sek homlokára. – Pátriárkák és próféták, 245–246. o. 

Április 15., szerda
Az újjászületés a szívben végbement változást igazolja, ami azonban 
csak a Szentlélek hatékony munkája által valósul meg… A büszkeség 
és önszeretet ellentétesek Isten Lelkével, az emberi természet min-
den erejével meg akarja akadályozni azt, hogy az egyén lemondjon az 
önmagáról alkotott felfogásáról és büszkeségéről, és a krisztusi sze-
lídség és alázat felé fordulhasson. De ha az örök élet útján akarunk 
járni, nem hallgathatunk énünk sugallataira. „Tiszta szívet teremts 
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bennem, oh Isten, és az erős lelket újítsd meg bennem.” (Zsolt 51:10) 
Amint mennyei világosságot nyerünk, és elkezdünk együttműködni a 
mennyei lényekkel, Krisztus ereje által „újjászületünk” és megtisztu-
lunk a bűn szennyétől. – The Faith I Live By, 137. o. 

Jakab és János anyjuk által tárták kérelmüket Jézus elé, hogy Krisz-
tus országában a legmagasabb tisztségeket foglalhassák el. Mit sem 
gondolva Jézus ismételt tanításaira, országának lényegét illetőleg ez 
a két ϐiatal tanítvány még mindig abban reménykedett, hogy a Mes-
siás az emberi kívánalmaknak megfelelően foglalja el majd trónját, 
veszi át királyi hatalmát. Anyjuk, aki szintén igényelte ϐiai számára a 
tisztelethelyeket, így kérlelte az Urat: „Mondd, hogy ez az én két ϐiam 
üljön a te országodban egyik jobb kezed felől, a másik bal kezed felől.” 
(Mt 20:21) 

Az Üdvözítő ellenben így válaszolt: „Nem tudjátok, mit kértek. 
Megihatjátok-e a pohárt, amelyet én megiszom? És megkeresztel-
kedhettek-e azzal a keresztséggel, amellyel én megkeresztelkedem?” 
Noha ebben a pillanatban eszükbe jutottak a próbákra és szenvedé-
sekre vonatkozó titokzatos kijelentések, azok ellenére bátran felel-
ték. „Meg.” Megtiszteltetésnek tekintették, ha azzal bizonyíthatják 
hűségüket, hogy megosztanak mindent, ami Urukat éri (Mt 20:22). 

„Az én poharamat megisszátok ugyan, és a keresztséggel, amellyel 
én megkeresztelkedtem, megkeresztelkedtek” – jelentette ki nekik 
Jézus. Trón helyett a kereszt vár reá, társnak jobb- és bal keze felől 
egy-egy gonosztevő. Jakab és János részesült Mestere szenvedései-
ben, az egyikre gyors halál várt kard által, a másiknak sorsa pedig 
az volt, hogy Ura szolgálatában és követésében gyalázat és üldözte-
tés közben túlélje az összes tanítványt. Jézus így folytatta: „De az én 
jobb- és bal kezem felől való ülést nem az én dolgom megadni, hanem 
azoké lesz az, akiknek az én Atyám elkészítette.” (Mt 20:21–23) […]

Isten országában nincs részrehajlás. Állást, rangot ott nem lehet 
kiérdemelni, kiosztásuk azonban mégsem önkényes. A jellem jutalma. 
A korona és a trón az elért magaslatok jelképei, az önmagunk felett 
aratott győzelmeink jelvényei, az Úr Jézus Krisztus kegyelme által. 
[…]

Az áll legközelebb Krisztushoz, aki legtöbbet merített önfelál-
dozó szeretetéből. „A szeretet nem kérkedik, nem fuvalkodik fel, nem 
keresi a maga hasznát, nem gerjed haragra, nem rójja fel a gonoszt” 
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(1Kor 13:4–5) – szeretet, amely a tanítványokat Urukhoz hasonlóan 
arra indítja, hogy embertársaik megmentéséért mindent feláldozza-
nak; hogy ezért éljenek, dolgozzanak és halálig síkraszálljanak. – Az 
apostolok története, 541–543. o. 

Április 16., csütörtök
Sokan azért gyengülnek el lelkileg, mert Krisztus helyett önmagukra 
tekintenek… Számunkra Krisztus jelenti azt a nagy tárházat, ahon-
nan minden alkalommal erőt és boldogságot meríthetünk. Miért for-
dítjuk el szemünket az Ő erejéről, és sajnálkozunk saját gyengeségün-
kön? Miért feledjük el, hogy Jézus kész megsegíteni minket minden 
nehézségben? Amikor saját alkalmatlanságunkról beszélünk, szé-
gyent hozunk rá. 

Önmagunk helyett tekintsünk szüntelenül Jézusra, és napról napra 
váljunk egyre hasonlóbbá Őhozzá. Beszéljünk róla egyre többet, és 
fogadjuk nagyobb felkészültséggel kedvességét, segítségét és áldá-
sait! Ha ilyen közösségben élünk vele, erőssé válunk az Ő erejében, és 
a körülöttünk levő emberek áldására és megsegítésére lehetünk. 

Krisztus mindent megadott annak érdekében, hogy erősek lehes-
sünk. Nekünk adta Szentlelkét, akinek feladata, hogy Krisztus minden 
ígéretét az emlékezetünkbe idézze, hogy békességben és a bűnbocsá-
nat édes érzésében részesülhessünk. Ha tekintetünket a Megváltóra 
emeljük, és bízunk az Ő hatalmában, biztonságérzet fogja eltölteni lel-
künket. Krisztus szentsége a mi szentségünkké válik.

Amikor kísértések vesznek körül, elárasztanak a gondok és nehéz-
ségek, csüggedsz, és bánatos vagy, és már-már átadod magadat a két-
ségbeesésnek, akkor tekints fel oda, ahol hitszemeddel utoljára láttad 
a világosságot! Ekkor a körülötted eluralkodó sötétséget eloszlatja 
Isten dicsőségének fényes ragyogása. Ha a bűn uralomra tör a lelked-
ben, és bántja lelkiismeretedet, s a hitetlenség megzavarja gondolko-
dásodat, siess az Üdvözítőhöz! Kegyelme elegendő a bűn legyőzésé-
hez. Jézus megbocsát és megörvendeztet minket Istenben. 

Az Úr fejleszteni kívánja értelmünket. Arra vágyik, hogy kegyel-
mét megnyugtassa rajtunk… Ha eggyé válunk Jézus Krisztussal, 
miként Ő is egy az Atyával, akkor az Atya úgy szeret bennünket, 
mint Fiát. Nekünk is részünk lehet abban a segítségben, mint Krisz-
tusnak, erőt kaphatunk minden veszély elhordozására, hiszen Isten 
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a mi védőpajzsunk és oltalmunk. – Isten csodálatos kegyelme, 259. o. 
(szeptember 8.)

Isten olyan sokat tett annak érdekében, hogy mi szabadok lehes-
sünk Krisztusban, és kiszabaduljunk a rossz szokások és a gonosz 
hajlamok rabságából! Fiatal barátaim, igyekeztek-e szabaddá válni 
Krisztusban? Ti egyik vagy másik névleges keresztényre mutattok, 
és ezt mondjátok: „Nem bízom benne. Ha ilyen egy példás keresztény 
élete, akkor nem kérünk a kereszténységből.” Ne tekintsetek a körü-
löttetek élő emberekre, hanem tekintsetek az egyedüli tökéletes pél-
daképre, az Ember Jézus Krisztusra! Reá tekintve változtok el az Ő 
képmására. – Our High Calling, 29. o. 



4.

A Biblia szerepe

Április 18., szombat délután
„Vissza a tanításhoz és a kinyilatkoztatáshoz! Aki nem ezt mondja, 
annak nincs hajnala.” (Ésa 8:20) 

Isten népének a Szentírásnál kell védelmet keresnie a hamis taní-
tók befolyása és a sötétség lelkeinek megtévesztő hatalma ellen. Sátán 
minden úton-módon igyekszik az embert elzárni a Biblia kínálta isme-
rettől, mert a Biblia világos kijelentései leleplezik csalásait. Minden 
alkalommal, amikor Isten műve új életre kel, a gonoszság fejedelmé-
nek munkája is megélénkül. Most összeszedi minden erejét a Krisztus 
és követői elleni végső küzdelemhez. Nemsokára szemtanúi lehetünk 
utolsó nagy csalásának. Az Antikrisztus szemünk láttára viszi vég-
hez bámulatos tetteit. A hamisítvány annyira fog hasonlítani az igaz-
ságra, hogy csakis a Szentírás által lehet különbséget tenni köztük. 
Minden kijelentést és minden csodát a Biblia bizonyságtételével kell 
ellenőrizni. 

Azok, akik igyekeznek Isten parancsolatainak engedelmeskedni, 
gúnynak és támadásnak lesznek kitéve. Csak Isten segítségével áll-
hatnak meg. Hogy el tudják viselni a reájuk váró próbát, meg kell 
érteniük Isten akaratát, Igéjének kinyilatkoztatásait. Csak azok tud-
ják megdicsőíteni Istent, akiknek helyes fogalmaik vannak jelleméről, 
kormányzatáról, szándékairól, és azokkal összhangban cselekszenek. 
Csak azok fognak az utolsó nagy küzdelemben végig kitartani, akik 
felvértezték értelmüket a Biblia igazságaival. Egyszer mindenki fel 
fogja tenni magának ezt a súlyos kérdést: Istennek engedelmesked-
jem-e vagy embereknek? A döntő óra már a küszöbön van. Szilárdan 
áll-e lábunk a sziklán, Isten változhatatlan Igéjén? Ki tudunk-e híven 
tartani Isten parancsolatai és a Jézus hite mellett? 

Mielőtt keresztre feszítették, Megváltónk elmondta tanítványai-
nak, hogy meg fogják ölni, de újra életre kel. Angyalok is jelen voltak 
e beszélgetésnél, hogy Jézus szavait bevéssék a tanítványok elméjébe 
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és szívébe. De a tanítványok földi szabadságot, Róma igája alóli sza-
badulást vártak, és nem tudták elviselni azt a gondolatot, hogy aki-
ben minden reményük összpontosult, az megalázó halált szenvedjen. 
Nem lett volna szabad elfelejteniük Jézus szavait, mégis elfelejtették. 
És amikor jött a próba, készületlenül találta őket. Jézus halála minden 
reményüket romba döntötte, mintha a Megváltó nem is ϐigyelmez-
tette volna rá őket. A próféciák nekünk is éppoly világosan mutatják 
a jövőt, miként Krisztus szavai a tanítványoknak. Az Ige tisztán fel-
tárja a kegyelemidő lezárulásához fűződő eseményeket, és azt, miként 
kell a nyomorúság idejére felkészülnünk. De a tömegek nem értik eze-
ket a fontos igazságokat, mintha Isten ki sem nyilatkoztatta volna 
őket. Sátán résen áll, hogy elragadjon minden benyomást, amely az 
embert bölccsé teheti az üdvösségre. És a nyomorúság idején sokan 
készületlenek lesznek. – A nagy küzdelem, 593–594. o. 

Április 19., vasárnap
Arról teszünk bizonyságot, amit hiszünk. Előbb azonban a szívnek 
úgy kell befogadnia az igazságot, ahogy Jézusban megtalálható. Ez 
az igazi vallás alapja. Bűnösségünkkel kapcsolatos meggyőződésünk 
akkor kezdődik, amikor megérezzük, hogy lelkünk a bűn betegsé-
gében szenved, és orvosra van szüksége, ezért a Názáreti elé járul 
megbocsátásért. Az ellenséggel harcolva Jézusra tekint, hogy meg-
állhasson a kísértésben. Éberen őrködik imában, és kutatja az Írá-
sokat. A Biblia igazságait új és számára érdekes fényben látja, Isten 
Lelke pedig feltárja előtte az Ige ünnepélyes voltát. Tanulmányozza 
Jézus Krisztus életét, és minél tisztábban látja az Üdvözítő maku-
látlan jellemét, annál kevésbé bízik saját jóságában; minél kitartób-
ban szemléli Jézust, annál több tökéletlenséget fedez fel önmagában. 
Önigazultsága eltűnik, ő pedig tehetetlenül omlik Jézus Krisztus, 
a Kőszikla lábai elé. A kísértő hatalmas nyomást gyakorol rá, és néha 
elcsügged, mert azt gondolja, hogy Isten nem fogadja el őt; ám, ha 
elhiszi Isten szavát, és imádkozik a biztos ígéretek teljesedéséért, 
akkor a sötétségből elindul Krisztus szeretete napjának ragyogó 
fénye felé. 

„Szájjal teszünk pedig vallást az üdvösségre.” Ha a szív valóban 
Krisztus kegyelmének és szeretetének kincseit őrző tárház, akkor ez 
megnyilvánul szavakban és tettekben is. A lélek folyamatosan vonzó-
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dik Jézus Krisztushoz. Mindenki meg lesz próbálva; ezért van szük-
ség az isteni kegyelemre, a hitre és az egészséges vallási elvekre. Az 
ajkat meg kell szentelni, hogy csak kevés és jól megfontolt szót szól-
jon. 

A magukat keresztényeknek vallók sok esetben azzal gyengítik a 
lelküket, hogy folyton a megpróbáltatásaikról és elégedetlenségeik-
ről beszélnek. Az állandó ismételgetéssel csak tetézik a bajt, sőt mi 
több, ezen tévedés megengedésével teljesen biztos, hogy elszakad-
nak Jézustól. Sátán igyekszik saját maguk felé fordítani a tekintetü-
ket, azt sugallva, hogy nincsenek eléggé megbecsülve. Így jelenik meg 
az önsajnálat, elveszítik a Jézusba vetett hitüket és bizalmukat, ami-
nek következtében eltávolodnak attól, aki felszólítja őket, hogy adják 
át Őneki a terheiket. 

Az ilyen embereket bátorítanunk kell: „Ismételgessétek, hogy mit 
tett értetek Isten! Mondjátok Sátánnak, hogy nem a saját feddhetet-
lenségetekben bíztok, hanem a Krisztuséban. Őrizzétek meg elmétek-
ben a Bibliában található értékes ígéreteket, és amikor Sátán el akar 
keseríteni, fogadjátok őt azzal a fegyverrel, amit Isten Igéje kínál: 
»Meg van írva.« Ez majd megrontja a kísértő hatalmát, nektek pedig 
győzelmet szerez.” – Lift Him Up, 273. o. 

Április 20., hétfő
Krisztus tanításainak és prédikációinak tárgya Isten Igéje volt. A kér-
dezősködőknek egyszerűen válaszolt: „Meg van írva.” „Mit mond az 
Írás?” „Hogyan olvasod?” Ha barátban, ha ellenségben érdeklődés 
ébredt, minden alkalommal az Ige magvát hintette. Ő, aki az út, az 
igazság, az élet, aki maga az élő Ige, a Szentírásra mutat: „Ezek azok, 
amelyek bizonyságot tesznek rólam” – mondja. […]

Krisztus szolgáinak ugyanezt kell tenniük. Az emberi elméle-
tek és feltevések ma is kiszorítják Isten Igéjének életadó igazságait, 
mint régen is. Az evangélium sok állítólagos prédikátora szerint nem 
az egész Biblia ihletett. Az egyik bölcs ember elveti az egyik részt, 
a másik pedig megkérdőjelezi a másikat. Saját véleményüket az Ige 
fölé helyezik. Az Írást csupán saját tekintélyükre építik, és megfoszt-
ják isteni hitelességétől. Így szórják szét a hitetlenség magvait, mert 
az emberek összezavarodnak, és nem tudják, mit higgyenek. 
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Sok olyan hittétel van, amelyet nem fogadhatunk el. Krisztus idejé-
ben a rabbik számos szentírási résznek erőszakolt, misztikus magya-
rázatot adtak. Mivel Isten Igéjének világos tanítása eljárásaikat kár-
hoztatta, megkísérelték érvényességét aláásni. Ugyanez történik ma 
is. Isten Igéjét titokzatosnak és homályosnak tüntetik fel, hogy Isten 
törvénye elleni vétségükért kimentsék magukat. Krisztus megdor-
gálta ezeket a törvénysértőket. Azt tanította, hogy Isten Igéjét min-
denkinek meg kell értenie. A Szentírást kétségbevonhatatlan tekin-
télynek vallotta. Nekünk is ezt kell tennünk. A Bibliát a végtelen Isten 
beszédeként, minden vitás kérdés megoldójaként, hitünk alapjaként 
kell kezelnünk. 

A Biblia tekintélyét aláásták, és ezért a lelkiségre nem helyeznek 
olyan súlyt… [Mégis] sokan kiáltanak az élő Istenhez, közelségére 
vágyakozva. […]

Krisztus Isten atyai szeretetéről és túláradó kegyelméről taní-
tott legszívesebben. Sokat beszélt az Atya jellemének és törvényének 
szentségéről. Az utat, az igazságot és az életet kínálta az embereknek 
a maga személyében. Krisztus szolgái is ezekről beszéljenek! 

Mutassák be az igazságot, ahogy az Jézusban volt látható! Tegyék 
világossá, mit kíván a törvény és az evangélium! Beszéljenek Krisz-
tus önmegtagadó, áldozatos életéről, megalázkodásáról és haláláról, 
feltámadásáról és mennybemeneteléről! Arról, hogy közbenjár értük 
Isten trónjánál. Hirdessék ígéretét: „Ismét eljövök, és magamhoz 
veszlek titeket.” (Jn 14:3) – Krisztus példázatai, 38–40. o. 

Április 21., kedd
Jézus Kapernaumban lakott, amikor éppen nem utazott az országban 
szerteszéjjel, és ezért azt „az Ő városaként” emlegették. […]

Kapernaum városa nagy átmenő forgalmat bonyolított le. Szá-
mos országból haladtak át utasok a városon, s pihentek meg jártuk-
ban-keltükben. Jézus itt minden nemzetiségű, rangú emberrel talál-
kozhatott, a gazdaggal és a hatalmassal csakúgy, mint a szegénnyel 
és alacsony sorsúval, tanításait más országokba, sok-sok otthonba 
vitték el. Ez ösztönözte az embereket a próféciák tanulmányozá-
sára; a ϐigyelem a Megváltóra irányult, és küldetése feltárult a világ 
előtt. 
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Bár a Magas Tanács Jézus ellen tevékenykedett, a nép élénk ϐigye-
lemmel kísérte küldetésének kibontakozását. Az egész menny érdek-
lődése is ide irányult. Angyalok készítették elő szolgálatának útját, 
megindították az emberek szívét, s a Megváltóhoz vonták őket. 

Kapernaumban a királyi ember ϐia tanúsította Krisztus hatal-
mát, akit meggyógyított. Az udvari tiszt és házanépe örömmel tettek 
bizonyságot hitükről. Amikor megtudták, hogy maga a Tanító közöt-
tük van, az egész város megmozdult. Tömegek igyekeztek színe elé. 
Szombaton annyi ember özönlött a zsinagógába, hogy sokaknak visz-
sza kellett fordulniuk, mert nem fértek be. 

Aki csak hallotta a Megváltót, csodálkozott „az ő tudományán, 
mert beszéde hatalmas vala” (Lk 4:32). […]

Jézus nem avatkozott a zsidók közti különféle vitatott kérdésekbe. 
Feladata az igazság feltárása volt. Szavai fényt árasztottak a pátriár-
kák és próféták tanításaira, a Szentírás új kinyilatkoztatásként hatott 
az emberekre. Hallgatói azelőtt soha nem érzékelték az isteni Ige 
jelentésének ilyen mélységeit. 

Jézus otthonukban találkozott az emberekkel, jól ismerte problé-
máikat. Kedvessé tette az igazságot, mert közvetlenül, egyszerűen 
mutatta be. Nyelvezete olyan tiszta, ϐinom és egyszerű volt, akár a 
csobogó patak. Hangja zeneként hatott azokra, akik azelőtt a rabbik 
monoton beszédét hallgatták. Bár tanítása egyszerű volt, mégis úgy 
beszélt, mint akinek hatalma van. Ez a jellegzetesség élesen megkü-
lönböztette tanítását mindenki másétól. A rabbik fenntartással, két-
kedve beszéltek, mintha az Írásokat így is, meg ellenkezőképpen is 
lehetne értelmezni. A hallgatók napról napra bizonytalanabbak let-
tek. Jézus azonban kétségbevonhatatlan tekintéllyel tanította az Írá-
sokat. Bármiről beszélt, hatalommal tette, mint akinek szavát nem 
lehet vita tárgyává tenni… Bármiről beszélt, Istent nyilatkoztatta ki. 
– Jézus élete, 251–254. o. 

Április 22., szerda
A gyámság alatt levő gyermekekhez hasonlóan, napról napra csak 
annyit kapunk örökségünkből, amennyire szükségünk van; ezért 
mindennap kérnünk kell: „A mi mindennapi kenyerünket add meg 
nekünk ma.” Nem szabad elkedvetlenednünk, ha Isten egyszerre nem 
ad feleslegesen a következő napra is. Biztosított bennünket ígére-
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tében: „Nem hagylak el, és nem feledkezem meg rólad.” Dávid is így 
szólt: „Gyermek voltam, meg is vénhedtem, de nem láttam, hogy elha-
gyottá lett volna az igaz, a magzatja pedig kenyérkéregetővé.” (Zsolt 
37:25) […]

Krisztus könnyített özvegy anyjának gondjain és terhein, segít-
ségére volt a názáreti háztartás vezetésében; részvétet érez min-
den anya iránt, aki nehéz munkával keresi meg gyermekei kenyerét. 
Ő, aki megkönyörült a tömegen, „mert elbágyadt és elerőtlenedett”, 
ma is részvétet érez a szenvedő szegények iránt; kezeit állandóan 
kinyújtja feléjük, sőt még imájában is ϐigyelmeztet, amellyel tanítvá-
nyait oktatta, hogy emlékezzünk meg a szegényekről. […]

Könyörgésünk a mindennapi kenyérért nem csak a testünknek 
naponta szükséges táplálékot foglalja magában, hanem a lelki táp-
lálékot is az örök élet elnyerése céljából. Jézus megparancsolta: 
„Munkálkodjatok, ne az eledelért, mely elvész, hanem az eledelért, 
mely megmarad az örök életre.” „Én vagyok amaz élő kenyér, mely 
a menny ből szállott alá; ha valaki eszik e kenyérből, él örökké.” (Jn 
6:27, 51) Üdvözítőnk az élet kenyere, s ha szeretetét felismerjük, 
magunkba fogadjuk Őt, ekkor az a kenyér táplál bennünket, amely 
a mennyből szállt alá. 

Krisztust szavai által fogadhatjuk magunkba; Isten azért adta 
nekünk Szentlelkét, hogy igéit megértesse velünk, hogy igazságait 
szívünkbe vésse. Imádkozzunk naponta, amint olvassuk a Szentírást, 
Isten pedig elküldi majd a Lelkét, hogy kijelentse azokat az igazsá-
gokat, amelyek megerősítenek bennünket, lelkünket pedig felkészíti 
a szükség napjára. 

Isten a mi javunkra úgy rendelkezett, s arra is tanít, hogy napon-
ként imádkozzunk mind a testi, mind a lelki hiányok kielégítésé-
ért. Azt szeretné, ha belátnánk, hogy állandóan az Ő gondviselésétől 
függünk. Ezért kíván velünk mind szorosabb kapcsolatba lépni. Ha 
Krisztussal közösségbe jutunk az ima és a szent igazságok kutatása 
által, akkor mint éhezőket táplál, és mint szomjazókat üdít fel az élet 
vízéből. – Gondolatok a hegyibeszédről, 110–113. o. 

Április 23., csütörtök
Krisztus élete, mely életet ad a világnak, Igéjében rejlik. Jézus szava 
által gyógyított betegségeket és űzött démonokat, szavára csende-
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sedett le a tenger, támadt föl a halott, és az emberek tanúsították, 
hogy szavában hatalom van. Isten Igéjét szólta, amikor az Ószövet-
ség összes prófétája és tanítója által szólt. Az egész Biblia Krisztus 
megnyilatkozása, s a Megváltó az Igéhez akarta erősíteni követőinek 
hitét. Amikor látható jelenléte visszavonul, az Ige lesz erejük forrása. 
Mesterükhöz hasonlóan nekik is minden Igével kellett élniük, „amely 
Istennek szájából származik” (Mt 4:4). 

Amiképpen ϐizikai életünket az élelem tartja fönn, azonképpen 
lelki életünket Isten Igéje élteti. Minden léleknek Isten Igéjéből kell 
életet kapnia saját maga számára. Ahogyan magunknak kell ennünk, 
hogy táplálékhoz jussunk, úgy magunknak kell bevennünk az Igét 
is. Ne pusztán más értelmének a közvetítésével kapjuk meg. Gondo-
san tanulmányozzuk a Bibliát, kérjük Istentől a Szentlélek segítségét, 
hogy megérthessük Igéjét. Vegyünk egy verset, és agyunkat összpon-
tosítsuk a feladatra, hogy megbizonyosodjunk a gondolatról, melyet 
Isten a versbe helyezett számunkra. Addig időzzünk a gondolat felett, 
míg sajátunkká nem válik, s megismerjük, „mit szól az Úr”. 

Ígéreteiben és ϐigyelmeztetéseiben Jézus engem tart szem előtt. 
Isten úgy szerette a világot, hogy egyszülött Fiát adta, hogy ha én 
hiszek Őbenne, el ne vesszek, hanem örök életem legyen. Az Isten Igé-
jében feljegyzett tapasztalatok az enyéim. Enyém az ima és az ígé-
ret, a parancs és a ϐigyelmeztetés. „Krisztussal együtt megfeszíttet-
tem. Élek pedig többé nem én, hanem él bennem a Krisztus, amely 
életet pedig most testben élek, az Isten Fiában való hitben élem, aki 
szeretett engem és önmagát adta értem.” (Gal 2:20) Amint a hit így 
elfogadja és magába szívja az igazság alapelveit, azok a személyiség 
részévé és éltető erővé válnak. A lélek által befogadott isteni Ige for-
málja a gondolatokat, megindítja a jellem fejlődését. 

Ha hitszemünket szilárdan Jézusra szegezzük, megerősödünk. 
Isten a legdrágább kijelentésekkel fogja megajándékozni éhező, szom-
jazó népét. Krisztust személyes Megváltónak ismerik meg. Amikor 
Igéjével táplálkoznak, rájönnek, hogy az lélek és élet. Az Ige lerom-
bolja a természetes, földi természetet, és új életet ad Krisztus Jézus-
ban. A Szentlélek Vigasztalóként hat a lélekre. Kegyelmének átalakító 
ereje által Isten képmása formálódik a tanítványban: új teremtés lesz. 
Szeretet veszi át a gyűlölet helyét, a szív isteni hasonlatosságot nyer. 
Ezt jelenti élni „minden igével, amely Istennek szájából származik” 
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(Jn 4:4). Ez a kenyér elfogyasztása, amely a mennyből száll alá. – Jézus 
élete, 390–391. o. 

Április 24., péntek – További tanulmányozásra
Krisztusi élet, „Isten tekintélye örökké megmarad” című fejezet, 60. o. 
(február 15.)



5.

Hogyan tanulmányozzuk 

a Bibliát?

Április 25., szombat délután
A Bibliai tanulmányozásánál nincs hasznosabb módszer, amely meg-
erősítheti az értelmet. Nincs más könyv, amely ennyire erőteljesen 
járulna hozzá a magasztos gondolkodás kialakításához, az értelmi 
erőnléthez, mint a bibliai mély és nemesítő igazságok leírása. Ha Isten 
Igéjét kellőképpen tanulmányoznák, az ember olyan értelmi képes-
ségekre és nemes jellemre tehetne szert, ami napjainkban igen ritka. 

Nincs határozottabb, következetesebb és mélyebb ismeret annál, 
amit Isten Igéjének tanulmányozása által sajátíthatunk el. Ha ezen 
a nagy világon nem létezne más könyv, Isten Igéje Krisztus kegyelme 
által tökéletessé tehetné az embert, hogy megfelelő jellemet szerez-
hessen az eljövendő halhatatlanságra. Akik tanulmányozzák az Igét 
és hittel fogadják be igazságait a jellemükbe, azokat tökéletessé teszi 
az, aki mindenben minden. Áldva legyen az Úr, hogy ilyen lehetősége-
ket bocsátott az emberiség rendelkezésére! […]

Az Isten Igéjének tanulmányozására és az imádkozásra szánt idő 
százszorosan megtérül. 

Isten Igéje az élő mag, és amint ez a mag az elme talajába kerül, 
az embernek szorgosan oda kell ϐigyelnie a fejlődés különböző sza-
kaszaira. Hogyan lehet ezt megvalósítani? Miután az ember ima által 
elfogadja az Igét, azt értékelnie és alkalmaznia kell a mindennapi éle-
tében. A magnak ki kell csíráznia és gyümölcsöt teremnie, előbb azon-
ban meg kell jelennie a zöld hajtásnak, aztán a kalász, végül pedig 
a kalászban a mag. 

Nem elég csak úgy tanulmányozni a Bibliát, mint bármely más 
könyvet. Ahhoz, hogy a megértése üdvösséget szerezzen, a Szentlé-
leknek meg kell érintenie a tanulmányozó ember szívét. Ugyanannak 
a Léleknek kell ihletnie az Ige olvasóját, aki ihlette az Igét is. Csak így 
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válik hallhatóvá a mennyei hang, a lélek pedig kijelentheti: „Istenem, 
a te Igéd igazság.” 

Az Ige puszta olvasása nem hozza meg a menny által elvárt ered-
ményt; ezért szívvel kell tanulmányozni és értékelni. Az istenismeret 
nem szerezhető be értelmi erőfeszítés által. Szorgalmasan kell tanul-
mányoznunk a Bibliát, a Szentlélek segítségéért kell imádkoznunk, 
hogy megértsük az Igét. Versről versre kell olvasnunk és összponto-
sítanunk, hogy megértsük azt a gondolatot, amit Isten a szövegben 
számunkra elhelyezett. Addig kellene összpontosítanunk, mígnem az 
„így szól az Úr” a saját gondolatunkká válik.

Isten Igéje az élet kenyere. Aki az Igét eszi és megemészti, aki 
beépíti az olvasottakat cselekedeteibe és jellemébe, az megerősödik 
Isten erejében. Halhatatlan lelkierőre tesz szert, tökéletesíti életta-
pasztalatát, és olyan örömben lesz része, amely örökre megmarad. 
– Lift Him Up, 111. o. 

Április 26., vasárnap
A reformátorok nagy világosságot kaptak, de az Írások félreértel-
mezése által sokuk a tévelygés miatt álokoskodásba jutott. E tévhi-
tek évszázadokon keresztül megmaradtak, és jóllehet egyre régebben 
megvannak, mégsem igaz rájuk az „Így szólt az Úr” hitelesítés. Mivel 
az Úr ezt mondta: „ami kijött az én számból, el nem változtatom” 
(Zsolt 89:35), az Úr nagy irgalmában megengedte, hogy még nagyobb 
világosság ragyogjon fel ezen utolsó napokban. Elküldte számunkra 
üzenetét, amely napvilágra hozta törvényét, és megmutatta nekünk, 
mi az igazság. 

Krisztusban található minden ismeret forrása. Benne összponto-
sul az örök élet reménye. Ő a világ által ismert legnagyobb tanító, és 
ha a gyermekek és iϐjak gondolkozását fejleszteni, látókörét tágítani 
kívánjuk, s ha lehetőség szerint meg akarjuk őket nyerni a Biblia sze-
retetének, akkor irányítsuk ϐigyelmüket a Biblia világos és egyszerű 
igazságaihoz, ássuk ki ezeket a hagyományok szemete alól, és enged-
jük a kincseket a fényükben ragyogni. Bátorítsuk őket, hogy kutassák 
e témákat, és az ezért hozott fáradtság felbecsülhetetlen nevelő érté-
ket fog jelenteni. 

Isten ismeretének feltárulása, ahogyan az Jézus Krisztusban lát-
ható, olyan lenyűgöző téma, amelyen érdemes elmélkedni, és ha tanul-
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mányozzák, tiszta gondolkozást teremt, megerősíti és nemessé teszi 
az ember képességeit. Amint az ember Krisztus iskolájában megérti 
e leckéket, és megpróbál olyanná válni, mint Krisztus volt – szelíd és 
alázatos szívű –, megtanulja az összes lecke közül a leghasznosabbat: 
az értelem csak annyiban kiváló, amennyire az Istennel való élő kap-
csolat szenteli azt meg. […]

A legnagyobb és legelengedhetetlenebb bölcsesség Isten isme-
rete. Az emberi én, ahogyan Isten személyén és küldöttén Krisztuson 
elmélkedik, egyre jelentéktelenebbnek és parányibbnak érzi önma-
gát. A Biblia legyen minden tanulmány alapja. Személyesen tanuljuk 
meg ebből az Isten által nekünk adott tankönyvből a lelkünk üdvös-
ségét illető feltételt, mivel ez az egyetlen könyv, amely elmondja, mit 
cselekedjünk, hogy üdvözülhessünk. Nemcsak ezt tudhatjuk meg, 
hanem értelmünk erőt is nyerhet. – A keresztény nevelés alapjai, 
450–451. o. 

Április 27., hétfő
E szavak – „A mi mindennapi kenyerünket add meg nékünk ma” – nem 
csak a mulandó élelemre vonatkoznak, hanem arra a lelki táplálékra 
is, amely örök életet szerez elfogadójának. Ha elhisszük és elfogadjuk 
Krisztus szavát, az Ő testét esszük és az Ő vérét isszuk. […]

Ahogy a földi táplálék elfogyasztása által megerősödik a testünk, 
úgy erősödik meg a lelki természetünk, amikor Isten Fiának testét 
esszük és vérét isszuk. Isten Igéje élet és lélek azoknak, akik befo-
gadják. Aki részesül Krisztus testéből és véréből, az isteni természet 
részesévé válik… Megváltójától életadó erő árad felé. 

Senki sem eheti Krisztus testét és nem ihatja vérét mások helyett. 
Mindenkinek személyesen kell Krisztus elé járulnia saját lelki éhségé-
vel, saját meggyőződéseivel, lelki szomjat kell éreznie, hogy Krisztus-
tól tanulhasson. 

Ha betöltekezünk az Élet kenyerével, többé nem éhezünk földi 
kívánságok, fellángolások vagy nagyság után. Olyan lesz a vallásos 
életünk, amilyen táplálékot fogyasztunk. 

Az asztalnál elfogyasztott élelem nem szünteti meg éhségünket 
örökké. Naponta táplálkoznunk kell. Ugyanígy kellene olvasnunk 
naponta Isten Igéjét, hogy lelki életünk megújuljon. Krisztus, a dicső-
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ség reménysége azokban marad, akik folyamatosan táplálkoznak Igé-
jéből. A Biblia elhanyagolása lelki alultápláltságot okoz. […]

Krisztus az életünk. A lélek, amelyben Ő lakozik, az Isten iránti tel-
jes odaadás révén tesz eleget az elveinek. A Krisztussal ápolt szemé-
lyes kapcsolat építi a lelket, és ad folytonos elégtételt. Ő a bölcses-
ségünk és feddhetetlenségünk, szentségünk és megváltásunk. Csak 
Ő elégítheti meg a lelket. […]

Ő ad életet a léleknek, és Ő tartja fenn azt. Ha bennünk lakozik, 
akkor elmondhatjuk: „Élek pedig többé nem én, hanem él bennem 
a Krisztus.” (Gal 2:20) – Our High Calling, 209. o. 

Mindenütt, ahol hirdetik az evangéliumot, az őszinte, helyes élet-
módra vágyakozó emberek szorgalmasan kutatni fogják az írásokat. 
Ha azok, akik a föld történelmének utolsó napjaiban hallják a kor-
szerű igazságot, követnék Bérea lakosainak példáját, és az írásokat 
naponként tanulmányoznák, vagy ha a közölt üzenetet Isten Igéjének 
fényében vizsgálnák meg, akkor a mai, aránylag kevés követő helyett 
sokkal többen engedelmeskednének Isten törvényének és követel-
ményeinek. Mikor nem éppen népszerű bibliai igazságokat tárnak fel 
előttük, sokan húzódoznak az ilyen vizsgálat megejtésétől. Ha nem 
is tudják az írás világos tanításait megcáfolni, mégis makacsul ellen-
állnak, hogy az eléjük tárt bizonyítékokat kivizsgálják. Egyesek meg 
úgy vélekednek, hogyha tényleg igazak volnának is, akkor sem szá-
mít, hogy az új igazságot elfogadják-e vagy sem. Ezért inkább ragasz-
kodnak kellemes meséikhez, amelyeket az ellenség felhasznál lel-
kük félrevezetésére. Így homályosítják el értelmüket a téveszmék, és 
azután a mennytől is elválasztják őket. 

Isten mindenkit a kapott világosság alapján ítél meg. Az Úr kiküldi 
hírnökeit az üdv üzenetével, és mindazok, akik hallgatják, felelősek 
azért, miként fogadják a szolgái által közölt igéket. Aki őszintén keresi 
az igazságot, Isten Igéjének fényében gondosan meg fogja vizsgálni 
a hirdetett tanításokat. – Az apostolok története, 232. o. 

Április 28., kedd
Ami az elmét, a lelket és a testet illeti, Isten törvénye kimondja, hogy 
az erő erőfeszítés által nyerhető el. A fejlődés a gyakorlat eredménye. 
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Ezzel a törvénnyel összhangban Isten rendelkezésünkre bocsátotta 
Igéjében a lelki és szellemi fejlődés eszközeit. 

A Biblia minden elvet tartalmaz, amit az embereknek szükséges 
megérteniük, hogy alkalmassá váljanak erre és az eljövendő életre. 
Ezeket az elveket mindenki megértheti. Aki értékeli a Biblia tanítá-
sait, bármelyik részéből leszűrhet egy-egy hasznos gondolatot. Azon-
ban a Szentírás legértékesebb leckéit nem érthetjük meg, ha csak 
alkalmanként és következetlenül tanulmányozzuk azt. Az igazság 
bemutatásának csodálatos rendszerét a felületes vagy érdektelen 
olvasó nem veheti észre… Az igazságokat tanulmányozni és gyűjtö-
getni kell, mígnem az „itt egy kicsi, ott egy kicsi”-ből (Ésa 28:10) egy 
teljes egész válik. 

Ha így – egymás mellé téve – tanulmányozzuk azokat, felfedezzük, 
hogy tökéletesen illeszkednek egymáshoz. Az evangéliumok kiegé-
szítik egymást, az egyik jövendölés a másikat magyarázza, minden 
igazság kifejt egy másikat. Isten Igéjében minden alapelvnek meg-
van a maga helye, minden tettnek a maga jelentősége. A teljes rend-
szer pedig, ami az elgondolást és a kivitelezést illeti, bizonyságot tesz 
annak szerzőjéről. Egy ilyen rendszert csakis a végtelen Isten képes 
elgondolni és megalkotni. 

Az egyes részek és az azok között lévő kapcsolat kutatásához az 
emberi elme legkiemelkedőbb képességei szükségesek. Aki egy ilyen 
tanulmányozásba kezd, magától értetődően elméje fejlesztésén mun-
kálkodik. 

Az az érték, amelyet a Bibliatanulmányozás képvisel, számomra 
nem merül ki az igazság kutatásában és megértésében. Az az erő-
feszítés a legfontosabb, amelyet az egyes témák megértése igé-
nyel. Az olyan elme, amelyet csupán közönséges dolgok foglalnak le, 
 szűklátókörűvé és gyengévé válik. Ha soha nem veszik igénybe a nagy 
igazságok megértésében, egy idő után elveszíti a fejlődés képessé-
gét. Semmi más nem helyettesítheti Isten Igéjének tanulmányozását, 
amely védelmet nyújt a leépülés ellen és serkenti a fejlődést. 

Mint a gondolkodás fejlesztésének eszköze, a Biblia hatékonyabb 
bármilyen más könyvnél, és az összes könyvnél együttvéve… Egyet-
len más tanulmány sem taníthat meg úgy gondolkodni, mint a kinyi-
latkoztatás igazságainak megértésében kifejtett erőfeszítés. Az elme, 
amely ily módon kapcsolatba kerül a végtelen Isten gondolataival, 
nem tehet mást, csakis erősödhet. – Krisztusi élet, 160. o. (május 28.)
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Április 29., szerda
Boldog az az ember, aki felfedezte, hogy Isten Igéje valóban szövét-
nek a lábainak és világosság az úton, fény, amely világít a sötétben. 
Mennyei vezérlés az emberek számára. Mégis sokan, nagyon sokan 
vannak, akik véges emberek véleményeire, előítéleteire, szenvedé-
lyeire vagy ingadozó érzelmeire hagyatkoznak. Elméjük ingerült-
ségbe és bizonytalanságba sodródik, és állandóan intellektuális láz-
tól szenved. 

Ha Krisztust, Isten Igéjét követnéd, akkor felhőoszlopod lehetne 
nappal, éjjel pedig tűzoszlopod. Csakhogy nem tetted életed céljává 
Isten tisztelését. Van Bibliád. Tanulmányozd a saját érdekedben! 
A menyei útmutató tanításait nem szabad ϐigyelmen kívül hagyni 
vagy félremagyarázni. Az igazság igazság marad, és világosságot 
fog árasztani mindazokra, akik alázatos szívvel keresik. A tévelygés 
pedig tévelygés marad, és nincs olyan emberi ϐilozóϐia, ami igazsággá 
változtathatná. 

„Mert áron vétettetek meg; dicsőítsétek azért az Istent a ti tes-
tetekben és lelketekben, a melyek az Istenéi.” (1Kor 6:20) Mit vár el 
az Úr a vérén megváltott örökségétől? Teljes lényük odaszentelődé-
sét, Krisztushoz hasonló feddhetetlenséget, amely tökéletesen igazo-
dik az Úr akaratához. Miben áll a lélek szépsége? Az Úr kegyelmének 
jelenlétében, aki az életét adta az emberek örök haláltól való meg-
mentése érdekében. […]

Nincs szelídebb kérelem, nincsenek egyszerűbb leckék, sem olyan 
erőteljes és védelmet nyújtó parancsolatok, sem olyan hatalmas ígé-
retek, mint azok, amelyek a bűnöst elvezetik a forráshoz, amely azért 
fakadt, hogy lemossa az emberi lélek bűnét. – This Day with God, 
188. o. (június 28.) 

Egyetlen szakasz – amelyet addig tanulmányozunk, amíg annak 
jelentése világossá nem lesz, és nyilvánvalóvá nem válik az üdvösség 
tervére irányuló kapcsolata – értékesebb lehet számunkra, mint sok 
fejezet átolvasása anélkül, hogy határozott célt mutatna, és nem nyúj-
tana pozitív útmutatást. Tartsd magadnál a Bibliát. Olvasd, amikor 
csak lehetőséged van rá, és rögzítsd a szövegeket az emlékezetedben. 
Még az utcán járva is elolvashatsz egy-egy részt, és elmélkedhetsz 
rajta, így rögzítve az elmédben. 
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Olyan idők állnak előttünk, amelyek próbára teszik az emberek 
lelki életét, és azok, akik hitben gyengék, nem fogják kiállni a vesze-
delmes napok próbáját. Tanulmányozzuk körültekintően a kinyilat-
koztatás nagy igazságait, mert mindenkinek szüksége lesz arra, hogy 
értelmes módon ismerje Isten Igéjét. A Biblia tanulmányozása és a 
Jézussal való mindennapi kapcsolat által világos, jól érthető taná-
csokat kapunk az egyén felelősségéről, és erőt nyerünk ahhoz, hogy 
győzzünk a próbatételek és kísértések napjain. Akinek az élete lát-
hatatlan kötelékek által egyesül Krisztussal, azt az Isten ereje fogja 
megtartani hit által az üdvösségre. – Mennyei helyeken, 138. o. (május 
11.) 

Április 30., csütörtök
Amikor a Bibliát igazán megszereti a tanuló, és ráébred arra, milyen 
hatalmas tér nyílik meg előtte, ahol értékes kincseket találhat, akkor 
vágyni fog arra, hogy minden alkalmat megragadjon Isten Igéje ala-
posabb megismerésére. A tanulmányozás idejét nem fogja korlátozni 
egy bizonyos helyre és időpontra. Ez a folyamatos tanulás pedig a 
legjobb módja annak, hogy az Írások iránti szeretetünk még tovább 
mélyüljön. A tanuló tartsa mindig magánál Bibliáját, és amikor csak 
alkalma adódik, olvasson el egy igeverset belőle, és gondolkodjon 
rajta! Amikor az utcán sétál, a pályaudvaron várakozik vagy valakit 
vár, használja ki az időt, és kutasson újabb kincsek után az Ige tárhá-
zában! 

Lelkünk legjobb motiváló erői a hit, a remény és a szeretet, s a Bib-
lia tanulmányozása – ha helyes mederben tartjuk – ezeket erősíti. 
A Biblia irodalmi értéke – a jelképrendszerek és kifejezések gazdag-
sága – csak a keret, hiszen valódi tartalma a szentség szépségében 
rejlik. Azoknak az embereknek a leírásaiból, akik Istennel jártak, 
a Mindenható dicsőségének sugarait foghatjuk fel. Benne, aki min-
denestől fogva kívánatos, azt a személyt láthatjuk, akit szemlélve a 
föld és az ég minden szépsége csak halovány árnyék. „…Ha felemel-
tetem e földről, mindeneket magamhoz vonzok.” (Jn 12:32) Amikor 
a Biblia tanulmányozása közben a Megváltót szemléljük, lelkünkben 
feltámad a hit, az imádat és a szeretet rejtélyes hatalma. Krisztus 
arcát szemlélve olyanná változunk át, mint akit csodálunk. Elmond-
hatjuk Pál apostollal együtt: „…kárnak ítélek mindent az én Uram, 
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Jézus Krisztus ismeretének gazdagsága miatt… Hogy megismerjem 
Őt, és az Ő feltámadásának erejét, és az Ő szenvedéseiben való része-
sülésemet.” (Fil 3:8–10) 

A mennyei öröm és békesség forrásait feltöri lelkünkben az ihletett 
Ige, és hatalmas folyóvá lesznek, így befolyásunkkal felüdíthetünk 
mindenkit, akivel csak kapcsolatba kerülünk. Legyenek a mai ϐiatalok 
is olyanok, akik Bibliával a kezükben nőnek fel, befogadják annak élet-
adó energiáját, és áldások folyóit áraszthatják szerte a világba, olyan 
befolyást, amelynek gyógyító és vigasztaló hatását aligha foghatjuk 
fel. Élő vizek forrásai ezek, amelyek örök életre törnek fel. – Nevelés, 
191–192. o. 

Május 1., péntek – További tanulmányozásra
Krisztusi élet, „Tanulmányozzátok a mennyei tankönyvet” című feje-
zet, 181. o. (június 16.)
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Imaharcosok

Május 2., szombat délután
Isten szól hozzánk a természet, a kinyilatkoztatás, gondviselése 
és Lelkének befolyása által. Mindez azonban nem elégséges; előtte 
nekünk is ki kell tárni szívünket. A helyes lelki élet fejlődéséhez szük-
séges, hogy valóságos összeköttetésben legyünk mennyei Atyánkkal. 
Ha szívünk hozzá vonzódik, és műveit, irgalmasságát, áldásait állan-
dóan szemünk előtt is tartjuk, ez még nem jelenti azt, hogy vele érint-
kezünk, hogy közösségben vagyunk vele. Hogy ezt elérhessük, min-
dennapi életünkben is hozzá kell folyamodnunk tanácsért. 

Szívünket feltárni Istennek, mint barátunknak, ez az ima. Nem 
mintha szükséges lenne, hogy elmondjuk Istennek, kik vagyunk, mit 
akarunk, hanem ily módon Istent a szívünkbe fogadhassuk. Az ima 
nem Istent hozza le hozzánk, hanem bennünket emel fel Őhozzá. 

Mikor Krisztus e földön járt, imádkozni tanította tanítványait. 
Arra oktatta őket, hogy mindennapi szükségleteiket vigyék Isten elé, 
és összes gondjukat Őreá vessék. Az az ígérete, hogy imájukat és kéré-
süket meghallgatja, biztosíték a mi számunkra is. 

Jézus maga is gyakran imádkozott, amikor közöttük járt. Magára 
vette fogyatkozásainkat, gyengeségeinket, és áhítattal kért mennyei 
Atyjától támogatást és segítséget, hogy kötelességeire és próbáira 
felvértezze. Minden tekintetben Ő a példaképünk, gyengeségünk-
ben testvérünk, aki „megkísértetett mindenekben hozzánk hason-
lóan” (Zsid 4:15), de mint az egyedüli bűntelen, természete vissza-
riadt a gonosztól; lelki fájdalmakat és kínokat szenvedett el a bűnös 
világban. Emberi mivolta az imát szükségletévé és kiváltságává 
tette. Atyjával való közösségében vigaszt és örömet talált. Ha tehát 
az emberiség Megváltója, az Isten Fia, szükségét érezte az imának, 
mennyivel inkább fontos, hogy mi, bűnös, gyenge emberek is felis-
merjük annak szükségét, hogy bensőségesen és állandóan imádkoz-
zunk Istenhez! 
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Mennyei Atyánk arra vár, hogy ránk áraszthassa az áldások tel-
jességét. Kiváltságunk, hogy szüntelenül merítsünk és igyunk határ-
talan szeretete forrásából. Nem különös-e mégis, hogy olyan keveset 
imádkozunk?! Isten mindig kész meghallgatni legkisebb gyermeké-
nek is szívből fakadó imáját, és mi mégis olyan kevés hajlandóságot 
mutatunk, hogy Isten elé vigyük kívánságainkat. Vajon mit gondolnak 
a mennyei angyalok a gyenge, elhagyott és kísértésnek kitett emberi-
ségről, mikor látják, hogy Isten végtelen szeretete sokkal többet óhajt 
nékik adni, mint amennyit kérni tudnának, de ők mégis olyan keveset 
imádkoznak, és olyan kishitűek?! Az angyaloknak öröm Istent szol-
gálni és közelében tartózkodni. Legnagyobb örömük, hogy Istennel 
közösségben lehetnek; ám e föld ϐiai, akiknek pedig olyan nagy szük-
ségük van arra a segítségre, melyet egyedül Ő adhat, elégedetteknek 
látszanak Isten Lelkének világossága és a vele való közösség hiányá-
ban is. – Jézushoz vezető út, 93–94. o. 

Május 3., vasárnap
A próféta ellenségei Dániel szilárd elvhűségére építve számítottak 
tervük sikerére. Nem is tévedtek Dániel jellemének megítélésében. 
Rögtön felismerte a rendelet mögött húzódó gonosz szándékot, de 
semmilyen vonatkozásban nem változtatta meg életmódját. Miért 
is hagyná abba az imát éppen most, amikor a legnagyobb szüksége 
van rá? Inkább életéről mond le, mintsem az Isten segítségébe vetett 
reménységéről! Nyugodtan ellátta a tiszttartó vezetői feladatát. Az 
imádkozás órájában pedig szobájába ment, és szokása szerint Jeru-
zsálem felé kitárt ablakkal elmondta könyörgését a menny Istené-
nek. Nem próbálta eltitkolni tettét. Jóllehet teljesen tudatában volt 
Istenhez való hűsége következményének, de nem ingadozott. Azok 
előtt, akik elvesztését forralták, még a látszatát is kerülte annak, 
hogy a mennyel való kapcsolata megszakadt. Dániel engedelmes-
kedett mindig, amikor a királynak joga volt parancsolni, de sem a 
király, sem rendelete nem téríthette el a királyok Királya iránti 
hűségétől. 

A próféta bátran, de csendesen és alázatosan mutatta meg, hogy 
semmilyen földi hatalomnak nincs joga az ember és Isten közé állni. 
A bálványimádókkal körülvett próféta hűségesen tanúskodott erről 
az igazságról. Az igazsághoz való hős lelkű ragaszkodása fénye-
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sen világított a pogány királyi udvar erkölcsi sötétségében. Dániel 
a keresztény bátorság és hűség nagyszerű példaképeként áll ma is 
a világ előtt. 

A tiszttartók egy teljes napig ϐigyelték Dánielt. Háromszor látták 
bemenni szobájába, és háromszor hallották, amint hangját buzgó 
könyörgésben emeli fel Istenhez. Másnap reggel a király elé tárták 
panaszukat. Dániel, a nagyra becsült és kötelességtudó államférϐi, 
szembeszállt a királyi rendelettel. „Nem írtad-e alá azt a rendeletet, 
hogy aki harminc napon belül bármiért könyörög, akár istenhez, akár 
emberhez rajtad kívül, azt dobják az oroszlánok vermébe?” 

„De igen, így van – felelte a király –, a médek és perzsák visszavon-
hatatlan törvénye szerint.” 

Ekkor diadalittasan közölték Dáriussal, hogy milyen magatartást 
tanúsított legmegbízhatóbb tanácsadója. „A zsidó foglyok közül való 
Dániel semmibe sem vesz téged, ó király, hanem napjában háromszor 
könyörög Istenéhez.” […]

Szabadulásának történetéből megtanulhatjuk, hogy Isten gyer-
mekeinek a próbában és a fájdalomban pontosan úgy kell viselked-
niük, mint amikor a jövő ragyogó kilátásokkal kecsegteti őket, és kör-
nyezetük a lehető legkívánatosabb. Dániel az oroszlánok vermében 
ugyanaz volt, mint aki első miniszterként és a magasságos Isten pró-
fétájaként állt a király előtt. Az az ember, akinek szíve Istenre támasz-
kodik, ugyanolyan a legsúlyosabb próbában is, mint a jó sorsban, ami-
kor Istentől fény, az emberektől pedig jóakarat sugárzik reá. A hit 
felfogja a láthatatlant, és megragadja az örök valóságokat. 

A menny nagyon közel van azokhoz, akik szenvednek az igazsá-
gért. Krisztus azonosítja érdekeit hűséges népe érdekeivel. Szenved 
szentjei személyében; és aki választott gyermekeit bántja, Őt sérti 
meg. Közel van az a hatalom, amely megszabadít ϐizikai bajtól és 
gyötrelemtől, s hogy a nagyobb vésztől is megmenthessen, lehetővé 
teszi szolgája számára, hogy minden körülmények között becsüle-
tes maradjon, és Isten kegyelme által diadalmaskodjék. – Próféták és 
királyok, 540–542, 545. o.

Május 4., hétfő
Az ígéret határtalan és hű az Isten, aki adta. Ha nem is nyerjük el 
azonnal, amit kérünk, mégis higgyük, hogy az Úr hallja kérésünket, 
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és teljesíteni fogja. Sokszor annyira tévedünk, és annyira rövidlátók 
vagyunk, hogy olyan dolgokat kérünk, amik a legkevésbé sem válná-
nak áldásunkra. Mennyei Atyánk szeretetből úgy válaszol imáinkra, 
hogy csak azt adja meg, ami javunkra szolgál, s amit magunk is kíván-
nánk, ha a Szentlélektől megvilágosítva a dolgok valódi állását lát-
hatnánk. Ha imáink látszólag nem részesültek meghallgatásban, erő-
sen ragaszkodjunk az ígérethez. A meghallgatás ideje bizonnyal el fog 
jönni, s elnyerjük azokat az áldásokat, melyekre legnagyobb szüksé-
günk van. De merészség azt állítani, hogy imánk mindenkor és úgy 
hallgattatik meg, amint és ahogyan kívánjuk. Isten sokkal bölcsebb, 
semhogy tévedhetne, és sokkal jobb, mintsem visszatartson jó ado-
mányokat azoktól, akik igazságban járnak. Azért bízzatok benne, 
megvigasztalódva még akkor is, ha imátok nem talál azonnal meg-
hallgatásra. Bízzatok sziklaszilárdan ígéretében: „Kérjetek és adatik 
néktek!” 

Ha félelmünkre és kétségeinkre hallgatunk, vagy ha minden 
titokba bele akarunk látni, mielőtt igaz hitünk lenne,  nehézségeink 
mind nagyobbak lesznek. Ha gyengeségünk és alárendeltségünk 
érzetében jövünk Istenhez, kinek tudása végtelen, aki összes teremt-
ményeit ismeri, szava és akarata által kormányoz mindeneket, s fel-
tárjuk hitben és alázatosságban mindazt, ami szívünket nyomja, 
akkor meghallgatja jajkiáltásainkat, és megenyhíti szívünket. A szív-
ből fakadó őszinte ima a legszorosabb közösségbe emel bennünket 
az Örökkévaló Lelkével. Ha pillanatnyilag nincs is rendkívüli bizonyí-
tékunk arra, hogy Megváltónk és Üdvözítőnk szeretettel és részvét-
tel hajol le hozzánk, ez mégis úgy van. Bár láthatóan nem érzékeljük 
jelenlétét, keze mégis szeretettel és szívbéli részvéttel megpihen raj-
tunk. – Jézushoz vezető út, 96. o. 

Imádkozzunk a családi körben; de mindenekfelett nem szabad 
a titkon való imát elhanyagolnunk, mert ez lelkünk lehelete, élete. 
Lehetetlen, hogy lelkünk fejlődjék, ha az imát elhanyagoljuk. A csa-
ládi körben és nyilvánosan mondott imák nem elegendők. Csendben 
és egyedüllétben öntsd ki szívedet; imád csak annak füléhez jusson, 
ki azt meghallgatja. Egyetlen kíváncsi fül se hallja meg ezen kérése-
ket. A csendes magányban mentes a lélek az összes külső befolyás-
tól, elsősorban az izgalomtól. Nyugodtan, de buzgón hatoljon fel imád 
Istenhez! Állandó és gyógyító lesz az a befolyás, mely tőle árad, ki 
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a titkokat látja, s akinek fülei mindig nyitva vannak azok részére, akik 
szívük mélyéből hozzá kiáltanak. Egyszerű, gyermeki hittel közössé-
get ápol a lélek Istennel, miáltal isteni fénysugarakat fogad magába, 
melyek erőt és kitartást kölcsönöznek a Sátán elleni küzdelemben. 
Isten a mi erősségünk örökkön örökké! 

Imádkozzatok kamrátokban; mindennapi munkátok és hivatástok 
közben is gyakran emeljétek fel szíveteket Istenhez. Így járt Énok is 
Istennel. A jó illatú áldozathoz hasonlóan szállnak fel ezek az imák 
a kegyelem trónjához. Kinek szíve Istenben nyugszik, azt Sátán nem 
győzheti le soha. 

Nincs idő és nincs hely, amely alkalmatlan volna az Istenhez való 
fohászkodásra. Mi sem gátolhat meg bennünket, hogy szívünket ben-
sőséges imában Istenhez emeljük. Az utca zajában, a mindennapi 
üzleti ügyek intézése közben is fohászkodhatunk és kérhetjük Isten 
vezetését, miként Nehémiás is tette, mikor kérését Artaxerxes király 
elé tárta. Az Istennel való benső közösséget mindenütt ápolhatjuk. 
Szívünk ajtaja legyen mindig nyitva, és szüntelenül küldjük fel Jézus-
hoz sóhajtásunkat: „Jöjj és maradj szívemben, mint mennyei vendég.” 
– Jézushoz vezető út, 98–99. o. 

Május 5., kedd
Énok éppúgy Jézus Krisztus képviselője volt, mint János apostol, 
a szeretett tanítvány. Énok Istennel járt, majd eltűnt, mert magához 
vette őt. Isten Énokra bízta Krisztus második eljövetelének hirde-
tését. „Ezekről is prófétált pedig Énok, aki Ádámtól fogva a hetedik 
volt, mondván: íme eljött az Úr az ő sok ezer szentjével, hogy íté-
letet tartson mindenek felett.” (Júd 14–15) Az Énok által hirdetett 
üzenet és elragadtatása meggyőző bizonyíték volt mindazok szá-
mára, akik abban a korban éltek. Ezek a tapasztalatok érvek lehet-
tek Methuselah és Noé számára is, hogy az igazak élve elragadtat-
nak a mennybe. 

Isten, aki Énokkal járt, a mi Urunk Jézus Krisztus volt. Már akkor 
ugyanúgy a világ világossága volt, mint most. Az ő korában élőknek 
is voltak tanítóik, akik megtanították őket az élet útjára, mert Noé és 
Énok is keresztény volt. Az evangéliumot megtaláljuk Mózes harma-
dik könyvének előírásaiban is. Isten most ugyanúgy engedelmességet 
kíván, mint akkor. Milyen fontos, hogy megértsük ezt! Csak két cso-
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port lesz – az engedelmesek és az engedetlenek. Ezt tükrözze minden 
cselekedetünk. Ó, bárcsak elménkbe vésnénk, hogy Krisztus szüntele-
nül mellettünk áll! „Jobbkezed felől állok, hogy segíthessek.” Legyünk 
az Ő tanúi, és győzzük meg a bűnösöket a bűn tekintetében. Akaratán 
kívül senkit sem kényszeríthetünk, de meggyőzhetjük az embereket. 
Krisztusnak van hatalma csodát tenni, és ezt Ő meg is teszi. – Christ 
Triumphant, 63. o. 

Énokról olvassuk, hogy 65 éves volt, amikor ϐia született, és ezt 
követően háromszáz évig Istennel járt. Élete első felében szerette és 
félte Istent, és parancsolatait megtartotta. Fia születése után még 
nagyobb tapasztalatot szerzett: Szorosabb összeköttetésbe került 
Istennel. Amikor látta gyermeke szeretetét, feltétlen bizalmát, ami-
kor érezte saját apai szívének gyöngédségét elsőszülötte iránt, ez 
mind értékes oktatás volt számára Isten csodálatos szeretetéről 
az emberek iránt, amely megnyilvánult Fia odaadásában. […]

Csodálatos példát kaptunk Énok által… A körülötte dúló romlás 
ellenére Istennel járt és világosságot árasztott a züllött korszak köze-
pette. Ha Énok Istennel tudott járni olyan korban, miért nem képesek 
Istennel járni a férϐiak és a nők ma, amikor a világias lelkület ural-
kodik? 

Közülünk sokan ismerjük ezt a tapasztalatot. Tudjuk, hogy szomo-
rúságban és nehézségben nagyon gyengének érezzük magukat, de azt 
is tudjuk, hogy Jézus közvetlenül mellettünk áll, megért és segítséget 
nyújt. Úgy beszélgethetünk vele, mint a legjobb baráttal. Nem kell fel-
mennünk a mennybe, és neki sem kell leszállni hozzánk, mivel Ő már 
mellettünk áll és kész segíteni. 

Ha találkozunk olyanokkal, akik nem törődnek Istennel, a meny-
nyel vagy a mennyi dolgokkal, beszéljünk nekik Jézusról. Értéke-
sebb kinccsel rendelkezünk, mint ők, hiszen Jézus a mienk. Velünk 
van korunk erkölcsi sötétségében. Elmondhatjuk neki lelkünk bána-
tát, elpanaszolhatjuk a világ gonoszságát, de ezek nem szabad sem-
milyen befolyást sem gyakoroljanak ránk. Beszélgethetünk Jézussal 
úgy, ahogy Énok beszélgetett Istennel; Urának elmondhatta minden 
megpróbáltatását. […]

Énok tökéletes jellemre tett szert, és ennek eredményeképpen a 
halál megízlelése nélkül lett átköltöztetve a mennybe. Jézus visszajö-
vetelekor egyesek úgy ragadtatnak majd el, hogy nem látnak halált, 
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és jó lenne tudni, vajon mi is közéjük fogunk-e tartozni? Szeretnénk 
tudni, hogy teljesen az Úréi vagyunk – a mennyei természet része-
sei, miután megszabadultunk a világi kívánságok okozta romlástól –, 
nem a könnyebb utat választva lábunknak, ahol nem érhetnek próbák 
és nehézségek, hanem jó kapcsolatban Istennel, és rá hagyni a követ-
kezményeket. – Christ Triumphant, 42. o. 

Május 6., szerda
Csak néhány nap telt el azóta, hogy a héberek ünnepélyes szövet-
séget kötöttek Istennel és engedelmességet fogadtak neki. Félelem-
től remegve álltak a hegy előtt az Úr szavaira ϐigyelve: „Ne legyenek 
néked idegen isteneid énelőttem.” (2Móz 20:3) Isten dicsősége még 
mindig ott lebegett a Sínai-hegy fölött a gyülekezet szeme láttára. Az 
izraeliták azonban elfordultak tőle és idegen isteneket kértek. „Borjút 
csináltak a Hóreb alatt, és hajlongtak az öntött bálvány előtt. Felcse-
rélték az ő dicsőségüket ökörnek képével, amely füvet eszik.” (Zsolt 
106:19–20) Mivel mutathattak volna ki nagyobb hálátlanságot vagy 
vakmerőbb sértést Isten iránt, aki gyengéd Atyaként és mindenható 
királyként jelentette ki magát nekik? 

Mózest az Úr a hegyen ϐigyelmeztette a táborban lejátszódó hite-
hagyásra, és utasította, hogy késedelem nélkül térjen vissza. „Eredj, 
menj alá” – mondta az Úr –, „mert megromlott a te néped, amelyet 
kihoztál Egyiptom földéből. Hamar letértek az útról, amelyet paran-
csoltam nékik, borjúképet öntöttek magoknak, azt tisztelik és annak 
áldoznak.” (2Móz 32:7–8) Isten még kezdetben megakadályozhatta 
volna ezt a mozgalmat. Hagyta, hogy idáig jusson, hogy az árulásra és 
hitehagyásra kiszabott büntetésből mindenki tanuljon. 

Isten népével kötött szövetsége érvényét veszítette e hitehagyás 
miatt, és ezt mondta Mózesnek: „[…] hagyj békét nékem, hadd ger-
jedjen fel haragom ellenük, és törüljem el őket: Téged azonban nagy 
néppé teszlek.” (2Móz 32:10) Izrael népe – különösképpen a velük jött 
elegy nép – hajlamos volt az Isten elleni lázadásra. Vezetőjük ellen is 
mindig zúgolódtak, és gyakran megszomorították hitetlenségükkel 
és nyakasságukkal. Nem kétséges, hogy nagyon fáradságos és nehéz 
feladat volt az ígéret földjére való elvezetésük. Bűneikkel máris átlép-
ték Isten türelmének határát, és az igazság megkövetelte eltörlésü-
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ket. Az Úr ezért elhatározta megsemmisítésüket, és Mózesből szán-
dékozott hatalmas nemzetet létrehozni. 

„[…] hagyj békét nékem […] hadd […] töröljem el őket.” Ezek voltak 
Isten szavai. Ha Istennek az volt a szándéka, hogy elpusztítja Izraelt, 
vajon ki esedezhetett volna értük? Nagyon kevesen lennének olyanok, 
akik nem hagynák a bűnösöket sorsukra. Nagyon kevesen lennének 
olyanok, akik nem cserélnék fel boldogan a gürcöléssel, teherrel, áldo-
zattal, hálátlansággal együtt járó sorsukat egy könnyű és megbecsült 
életre, amikor Isten maga kínálja fel ezt a lehetőséget nekik. 

Mózes azonban Isten haragjában is reményt látott. Isten szavai 
ezek voltak: „Hagyj békét nékem.” Mózes ezt nem közbenjárása meg-
tiltásának, hanem bátorításának értette. Arra következtetett, hogy 
semmi más, hanem csak az ő [Mózes] imája mentheti meg Izraelt. Mert 
Isten megkíméli népét, ha valaki imádkozik érte. Mózes könyörgött 
az Úrhoz, és ezt mondta: „Miért gerjedne Uram a te haragod néped 
ellen, amelyet nagy erővel és hatalmas kézzel hoztál vala ki Egyip-
tomnak földéről?” (2Móz 32:11) – Pátriárkák és próféták, 317–318. o. 

Május 7., csütörtök
Miután Izrael népe a Sínai-hegynél megkapta a Tízparancsolatot, a 
bálványimádat bűnébe esett, amiért az Úr haragra gerjedt ellenük. 
Így szólt Mózeshez: „Azért hagyj békét nékem, hadd gerjedjen fel 
haragom ellenük, és töröljem el őket: Téged azonban nagy néppé tesz-
lek.” Csakhogy ez az ember, aki a pusztában megtanulta megkeresni 
az eltévelyedett bárányt, aki inkább elszenvedte a hideget és a vihart, 
csakhogy ne hagyja elveszni a bárányt, nem fordulhatott el a rábízott 
néptől. Könyörgött Istenhez, hogy ne hagyja el őket, és bocsássa meg 
törvénytelenségüket. […]

Mózes így szólt: „Ha a te orcád nem jár velünk, ne vígy ki minket 
innen.” Mózes nem bízott önmagában. Egy gondolat vezérelte: Izrael 
Istene az én erősségem és vezérem. Nem fogadta el, hogy hódoljanak 
neki, mint az akkori nemzetek királyainak. Számtalanszor elmondta 
Izrael ϐiainak, hogy ő csupán az, akivé tette őt Izrael Istene. Ami-
kor győzelmet arattak, mindig emlékeztette őket, hogy ne maguk-
nak tulajdonítsák a sikert, mivel Izrael Istene szerzett győzelmet szá-
mukra. 
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Az Úr kijelentette Mózesnek: „Én magam megyek veled.” Hajlamo-
sak vagyunk azt gondolni, hogy ez az erős ember ezzel meg is elé-
gedett. De nem, hanem tovább könyörgött az Úrhoz: „Mutasd meg 
nékem a te dicsőségedet!” Mit gondoltok, megdorgálta Mózest az Úr 
a merészségéért? (…) Isten fogta ezt a hitben erős férϐit, elrejtette egy 
sziklahasadékba, utána pedig megmutatta neki a dicsőségét. […]

Amikor Mózes visszatért a táborba, az emberek nem nézhettek rá, 
mivel Istennel beszélt, és az arca Isten dicsőségétől ragyogott. „Sugár-
zik vala orcájának bőre.” Amikor a nép elé állt, Mózesnek lepellel kel-
lett eltakarnia az arcát. 

Isten nem azt tekinti erősnek, aki tele van önbizalommal, dicsekvő 
és hitetlen, hanem azt, aki alázatos és hűséges. Hogy válaszolhasson 
az imákra, az Úr elvárja népe tagjaitól, hogy szerezzenek személyes 
tapasztalatokat. Minél közelebb kerülnek Jézus Krisztushoz, annál 
inkább kirajzolódik bennük szépsége és élete, és annál szerényebb 
lesz az önmagukról kialakított véleményük. Minél kevésbé értéke-
lik saját énjüket, annál tisztábban látják Isten dicsőségét és fenségét. 
Amikor az emberek azt hiszik, hogy jók és szentek, valójában arról 
tesznek bizonyságot, hogy egyáltalán nem azok, amiknek vallják 
magukat. – Christ Triumphant, 116. o. 
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A gyakorlatias imádság

Május 9., szombat délután
Imáinkat jellemezze mélységes szükségérzet és égő vágy, különben 
nem talál meghallgatásra. De nem szabad belefáradnunk és abba-
hagynunk a könyörgést, ha nem kapunk választ azonnal. „Erősza-
koskodnak a mennyek országáért, és az erőszakoskodók ragadják el 
azt.” (Mt 11:12) Az „erőszakos” kifejezés itt a vágyra, a szent komoly-
ságra utal, amely megmutatkozott Jákob életében is. Nem nekünk kell 
kiváltanunk ezt a vágyat, hanem kéréseinkkel járuljunk nyugodtan 
és kitartóan a kegyelem királyi széke elé. A mi dolgunk megalázni 
lelkünket Isten előtt, megvallani bűneinket és hittel közeledni Isten-
hez… Az Úr szeretné kinyilatkoztatni előttünk gondviselő kegyelmét. 
Imáink Istent dicsőítsék, nem pedig önmagunkat. […]

Isten nagy megtiszteltetésben részesített, megmutatta, hogy meny-
nyire értékel bennünket. Áron vétettünk, Isten ϐiának drága vérén. 
Ha az Úr öröksége lelkiismeretesen követi az Igét, imáikra válaszként 
áldása nyugszik meg rajtuk. „De még most is így szól az Úr: Térjetek 
meg hozzám teljes szívetek szerint; böjtöléssel is, sírással is, keser-
géssel is. És szíveteket szaggassátok meg, ne ruháitokat, úgy térje-
tek meg az Úrhoz, a ti Istenetekhez; mert könyörülő és irgalmas ő; 
késedelmes a haragra és nagy kegyelmű, és bánkódik a gonosz miatt.” 
(Jóel 2:12–13)

A lélek csendes imában tárulkozzon ki Isten kutató szemei előtt… 
A titkos ima felettébb értékes, mely alatt a lélek közösségbe kerül 
Istennel! Ezt az imát csak az imákat hallgató Isten hallja. Egyetlen 
kíváncsi fülnek sem szabad hallania a nehéz kéréseket. A lélek nyu-
godtan, de égő vággyal emelkedjen föl és ragadja meg Isten karját, aki 
titkon lát, de akinek a füle kész meghallgatni a szívből fakadó imát. 
Aki egyszerű hite által szoros kapcsolatba kerül Istennel, begyűjti a 
mennyei fénysugarakat, hogy megerősödjön a Sátánnal vívott küzde-
lemre. – That I May Know Him, 272. o. 
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A családi körben és a nyilvános helyen elmondott imának megvan 
a maga szerepe, azonban a lelki életet az Istennel való személyes, tit-
kos érintkezés tartja fenn. Mózes látta a hegyen a csodálatos sátor 
képét, amely Isten dicsőségének lakhelyéül szolgált. A hegyen, egye-
dül Istennel – az imádság titkos helyén – az emberiség megmentésé-
ről, e dicsőséges célról elmélkedjünk. Ezen a módon képesek leszünk 
jellemünket úgy átalakítani, hogy az ígéret megvalósulhasson: „Lako-
zom bennük és közöttük járok; leszek nékik Istenük, és ők az én 
népem lesznek.” (2Kor 6:16) […]

Az ima a lélek lélegzetvétele. Ez a titka a lelkierőnek. Semmilyen 
más eszköz nem tudja helyettesíteni; megőrzi a lélek egészségét. Az 
ima közvetlen összeköttetésbe hozza a szívet az élet forrásával és 
erőt ad a keresztény tapasztalatoknak. Ha az imát elhanyagoljuk, 
vagy csak alkalomszerűen imádkozunk, akkor elveszítjük kapcsola-
tunkat Istennel; a lelki képességek életereje elvész, a vallásos tapasz-
talatok nélkülözik az egészséget és az erőt. – Az evangélium szolgái, 
254–255. o. 

Május 10., vasárnap
Illés tapasztalata fontos tanulságokat közvetít számunkra. Amikor a 
Kármelen volt és esőért imádkozott, Isten próbára tette a hitét, Illés 
azonban kitartott, és tovább imádkozott… Ha a hatodik alkalom után 
csüggedten feladta volna, kérését nem hallgatta volna meg Isten, de 
ő mindvégig kitartott, és választ kapott. Nem olyan Istenünk van, 
aki nem hallja fohászainkat. Ha próbára tesszük az Igéjét, megjutal-
mazza hitünket. Azt akarja, hogy érdekeink az Ő érdekeivel fonódja-
nak egybe, és ha ez megtörténik, biztonságban lévén megáldhat min-
ket: nem magunkat dicsőítjük, amikor áldások áradnak ránk, hanem 
egyedül Istent. Atyánk nem mindig hallgatja meg első kérésünket. Ha 
így tenne, azt hinnénk, hogy jogunk volt a ránk árasztott áldásokra. 
Ahelyett, hogy megvizsgálnánk szívünket, hogy lássuk, van-e benne 
dédelgetett gonoszság, rejtegetett bűn, figyelmetlenek lennénk, és 
nem ébrednénk tudatára annak, hogy teljes mértékben tőle függünk, 
és szükségünk van a segítségére. 

Illésnek egészen addig a szintig kellett megalázkodnia, ahol már 
nem önmagának tulajdonította a dicsőséget. Ez a feltétele imáink 
meghallgatásának, mert így csakis Őt dicsőítjük. Az emberek dicsé-
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rete nagy gonoszt szül. Egyik ember dicséri a másikat, s ily módon 
késztetést éreznek saját maguknak tulajdonítani az érdemeket. 
Azzal, hogy felebarátaitokat dicséritek, csapdát állítotok a lelküknek, 
és Sátán ügyét szolgáljátok… Csakis Isten érdemes a dicsőségre. – Az 
imádság, 139. o.

A szolga ϐigyelt, amíg Illés imádkozott. Amint Illés saját szívét 
vizsgálta, egyre kevesebbnek és kevesebbnek látta magát mind a 
saját értékelése szerint, mind Isten szemében. Úgy tűnt előtte, hogy 
ő semmi, és Isten a minden; mikor arra a pontra ért, hogy önmagát 
semminek látta, mikor mint egyedüli erejébe és igazságosságába, 
a Megváltóba kapaszkodott, a felelet megérkezett. – Isten ϔiai és leá-
nyai, 206. o. (július 18.)

Május 11., hétfő
A szíriai Naámán megkérdezte Isten prófétáját, miként gyógyulhatna 
ki undorító betegségéből, a leprából. Elizeus azt üzente neki, hogy 
fürödjék meg hétszer a Jordánban. Miért nem követte azonnal Eli-
zeusnak, Isten szolgájának utasítását? (…) Megaláztatásában és csa-
lódottságában haragra gerjedt, s dühében megtagadta, hogy engedel-
meskedjék az egyszerű utasításnak, melyet Isten embere mondott. 
„Íme, én azt gondoltam, hogy majd kijő hozzám, és előállván, segítsé-
gül hívja az Úrnak, az ő Istenének nevét, és kezével megilleti a beteg 
helyeket, és úgy gyógyítja meg a kiütést. Avagy nem jobb-e Abana és 
Parpár, Damaszkusz két folyóvize Izráel minden vizénél? Avagy nem 
fürödhetném-e meg azokban, hogy megtisztuljak? Ily módon meg-
fordulván nagy haraggal elment. Szolgálója azonban lelkére beszélt: 
Atyám, ha valami nagy dolgot mondott volna a próféta néked, avagy 
nem tetted volna-e meg? Mennyivel inkább, mikor csak azt mondja, 
hogy fürödj meg és megtisztulsz?”

E főember méltóságán alulinak tartotta, hogy a kicsiny Jordán-
ban fürödjön. Az említett két folyó sokkal szebb volt. Lugasok és fák 
vették körül, bálványokkal a lugasokban. Sokan sereglettek a folyók-
hoz imádni a bálvány isteneket. Ezért nem lett volna megalázó, ha ott 
mártózik meg. A próféta utasításának követése azonban megalázta 
volna kevély, rátarti jellemét. Holott készséges engedelmesség hozza 
meg a kívánt eredményt. Amint bemerítkezett, meg is gyógyult. 
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A terveink nem mindig azonosak Isten terveivel… Ő, aki jobban 
ismer minket, mint mi magunkat, sokszor irántunk való féltő szere-
tete és sorsunk iránti érdeklődése végett nem engedi, hogy saját önző 
becsvágyunkat kövessük… Jóllehet sok mindent fel kell adnunk érte, 
de ezt téve csak arról mondunk le, ami a menny felé vezető utunkban 
akadályoz. […]

Az eljövendő életben napfényre kerülnek azok a titkok, amelyek itt 
bosszantóak voltak és csalódást okoztak. Végül be fog bizonyosodni, 
hogy a látszólag meg nem hallgatott imáinkat és meghiúsult remé-
nyeinket életünk legnagyobb áldásai közé sorolhatjuk. – Conϔlict and 
Courage, 228. o.

Isten, akitől minden áldást kapunk, javainkból bizonyos részt igé-
nyel. Így gondoskodik az evangélium hirdetéséhez szükséges anya-
giakról. A tizedrész visszaadásával mutatjuk meg, hogy értékeljük 
ajándékait. De hogyan igényelhetjük áldását, ha megtartjuk magunk-
nak azt, ami az övé?! Ha hűtlen sáfárok vagyunk a földi dolgokban, 
hogyan várhatjuk el, hogy megbíz minket a menny dolgaival?! Talán 
itt kell keresnünk a meg nem hallgatott imák titkát. – Krisztus példá-
zatai, 144. o. 

Május 12., kedd
Krisztus nem azért hagyta ránk ezt az imát [az Úr imádságát – Lk 
11:2–4], hogy az emberek ebben a formában ismételgessék, hanem 
ezzel mutatta meg, hogy milyen legyen az imánk – egyszerű, őszinte 
és mindenre kiterjedő. 

Nagyon sok imából hiányzik a hit. Betanult szöveget, szavak felso-
rolását használnak egyesek, amiben nincs valós könyörgés. Ezek az 
imák homályosak és bizonytalanok; nem eredményeznek megköny-
nyebbülést az imádkozónak, de vigasztalást és reménységet sem. 

A formális imákból hiányzik a lelkiség, és arról tanúskodnak, hogy 
az imádkozó nem érez igazi szükséget. […]

Tanulj meg röviden és tárgyhoz szólóan imádkozni, és pontosan 
azt kérd, amire szükséged van. Tanulj meg hangosan imádkozni ott, 
ahol csak Isten hallhatja szavaidat. Ne mondj álságos imákat, hanem 
küldj forró, érzelemdús könyörgéseket az Úr elé, amelyekkel kifeje-
zed az élet Kenyere iránti lelki éhségedet. Ha a csendes szobánkban 
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többet imádkoznánk, több bölcs ima hangozna el a gyülekezetben is. 
Véget érnének a kételyekkel teli, tétovázó imák. Amikor nyilvános 
imádkozásra kerülne sor a testvéreinkkel, fokozhatnánk a találkozó 
jelentőségét, ha mi magunk teremtenénk meg egy részét a mennyei 
légkörnek, imádatunk pedig nem csupán külsőség, hanem valóság 
lenne… Ha a lélek nem érez vonzódást az imaszobában vagy a napi 
teendők közben, akkor ez meglátszik az imaórákon is. […]

A lélek élete az Istennel ápolt közösségétől függ. Itt hangzanak el 
a személyes szükségletek, a szív pedig kitárul az új áldások befoga-
dására. Az őszinte ajkakról hála száll fel, a Jézustól kapott felüdülés 
pedig megnyilvánul a szavakban, a jócselekedetekben és a közösségi 
áhítatban. Jézus iránti szeretet lakozik a szívben, és ahol szeretet 
van, azt nem lehet lefojtani, ezért kicsordul. A személyes, csendes ima 
tartja életben a lelket. Az Istent szerető szív vágyik a vele való kom-
munikációra, és szent bizalommal hagyatkozik mindenben Őrá. 

Tanuljunk meg bölcsen imádkozni, kéréseinket mondjuk el érthe-
tően és pontosan. Imában fejezzük ki a pontos vágyainkat, konkrét 
kérésekkel járuljunk az Úr elé. „Mert igen hasznos az igaznak buzgó-
ságos könyörgése.” (Jak 5:16) – Our High Calling, 130. o. 

Krisztus folyton olyan dolgokat hallott az Atyától, amit elmond-
hatott nekünk. „Az a beszéd, amelyet hallotok – mondta Jézus –, nem 
az enyém, hanem az Atyáé.” „Az embernek Fia nem azért jött, hogy 
néki szolgáljanak, hanem hogy Ő szolgáljon.” (Jn 14:24; Mt 20:28) 
Nem önmagáért élt, és nem önmagáért imádkozott, hanem másokért. 
Önmagával nem törődött, hanem másokkal. Reggelenként – az Isten-
nel töltött órák után – a menny világosságát hozta az embereknek. 
Naponta részesült a Szentlélek keresztségében. Az új nap hajnalán az 
Úr felébresztette szendergéséből. Lelkileg megerősítette, hogy sza-
vaival áldást áraszthasson másokra. Az üzenetet közvetlenül Isten 
trónjától hozta, hogy a megfáradtaknak és lesújtottaknak azt mondja 
el, amire szükségük volt. „Az Úr Isten bölcs nyelvet adott énnékem 
– mondta –, hogy tudjam erősítni a megfáradtat beszéddel, fölserkenti 
minden reggel, fölserkenti fülemet, hogy hallgassak, miként a tanít-
ványok.” (Ésa 50:4) 

Krisztus imádkozása, Istennel való kapcsolata mélyen érintette 
a tanítványokat. Egyszer, miután kis időre eltávozott tőlük, imába 
merülten találták meg. Úgy látszik, nem vette észre őket, és hango-
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san imádkozott tovább. A tanítványok mélyen megindultak, és ami-
kor Jézus befejezte imáját, így kiáltottak: „Uram, taníts minket imád-
kozni!” – Krisztus példázatai, 139–140. o. 

Május 13., szerda
Pünkösd napján a végtelen Isten hatalommal nyilatkoztatta ki magát 
a gyülekezetnek. Szentlelke által az ég magaslatáról erős szélben 
leszállt a szobába, ahol a tanítványok együtt voltak. A Lélek hatása 
alatt a bűnbánat és bűnvallomás szavai a megbocsátott bűnökért 
elhangzott dicsérő énekek hangjaival elegyedtek. A hálaadás és a 
jövendölés szavait lehetett hallani. Az egész menny lehajolt, hogy 
lássa és csodálja a páratlan szeretet bölcsességét. 

A tanítványok szíve túláradt a jóakarat ilyen teljességétől, mély-
ségétől, messze ható voltától. Ez kényszerítette őket elmenni a világ 
végéig, tanítva, hogy Isten őrizzen mással dicsekedniük, mint Uruk, 
Jézus Krisztus keresztjével. Sóvárgó vágy töltötte be őket, hogy meg-
menekülni vágyókkal gyarapítsák a gyülekezetet. […]

Miként a tanítványok a Szentlélek erejével telten mentek hirdetni 
az evangélium örömüzenetét, úgy kell tenniük Isten szolgáinak is ma. 
Körülöttünk már mindenütt aranyló búzamezők állnak készen az ara-
tásra. Ezeket kell learatnunk. A munkát nekünk kell elkezdeni, önzet-
len vággyal elvinni az irgalom üzenetét azokhoz, akik a tévelygés és 
a hitetlenség homályában élnek. Isten meg fogja érinteni a hívők szí-
vét, hogy távoli vidékekre is elvihessék a munkát. […]

Isten örök érvényűen megígérte, hogy erőt ad bárkinek, aki meg-
szentelődik az igazság iránti engedelmesség által. Jézus Krisztusnak 
adatott minden hatalom mennyen és földön, szívesen egyesül az oda-
szentelt emberi eszközökkel, azokkal az őszinte lelkekkel, akik nap 
mint nap részesülnek Isten kenyeréből, „amely mennyből száll alá” 
(Jn 6:33). A földi egyház a mennyei egyházzal egyesülve bármit meg-
valósíthat. – That I May Know Him, 344. o. 

Az Úr arra szólít fel, hogy tegyünk vallomást a jóságáról… 
Krisztus hűségének megvallása a menny választott eszköze, ami-

vel bemutathatjuk Őt a világnak. Méltányolnunk kell a kegyelmét, 
amelyet a hajdani szent emberek által ismertetett meg, de ennél is 
hatásosabb a saját tapasztalatunkról bizonyságot tenni. Isten tanúi 
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vagyunk, ha isteni erő munkálkodása nyilvánul meg bennünk. Min-
denkinek a másokétól különböző élete van, tapasztalatai is eltérők 
a többiekétől. A Mindenható azt szeretné, ha a saját egyéniségünk 
jegyeit viselő dicséret szállna föl hozzá. Ha kegyelme dicsőségének, 
magasztalásának ilyen értékes elismerése krisztusi élettel párosul, 
ellenállhatatlan erőt jelent a lélekmentő munkában. – Isten csodálatos 
kegyelme, 277. o. (szeptember 26). 

Május 14., csütörtök
Isten nem válaszol mindig első imánkra. Ha így tenne, azt hinnénk, 
hogy jogunk van minden áldásra, melyet kiáraszthat ránk. Tartsunk 
önvizsgálatot, hogy lássuk, vajon nem táplálunk magunkban rejtett 
bűnöket. Tudatára kell ébrednünk, hogy teljességgel Istentől füg-
günk, és szükségünk van segítségére. 

A Szentírásban értékes ígéretek rejlenek mindazok számára, akik 
az Úr támogatását várják. Mindnyájan rögtön válaszokat szeretnénk 
imáinkra, és ha nem kapjuk meg, hajlamosak vagyunk elcsüggedni. 
A tapasztalat megtanított, hogy ez nagy tévedés. A válasz késése 
különleges javunkat szolgálja. Alkalmunk van megtudni, hogy igaz és 
őszinte a hitünk, vagy változó, mint a tenger hullámai. A hit és szere-
tet erős kötelékeivel kell az oltárhoz kötnünk magunkat, és engedjük, 
hogy a türelem elvégezze tökéletes munkáját. A hit állandó gyakorlat 
által erősödik. A várakozás nem azt jelenti, hogy ha gyógyulásunkat 
kérjük Istentől, nekünk semmit sem kell tennünk ennek érdekében. 
Ellenkezőleg, a lehető legjobban kell felhasználnunk az eszközöket, 
amelyeket jóságos Urunk bocsátott rendelkezésünkre szükségleteink 
betöltésére. – Az imádság, 110. o. 

A családfő fordítson különleges figyelmet arra, hogy az áhítat órája 
mindenki számára érdekes legyen. Egy kis gondossággal és némi elő-
készülettel kellemessé tehetők ezek az összejövetelek; és majd az 
örökkévalóság teszi nyilvánvalóvá, milyen áldásos, jó hatással van-
nak az egész családra. Az apa válasszon ki érdekes és könnyen ért-
hető igeszakaszt. Néhány vers elegendő egy-egy tanítás alátámasz-
tásához, amelyet a nap folyamán mindenki jól átgondolhat és meg is 
valósíthat. A témával kapcsolatban kérdezni is lehet. Elhangozhatnak 
rövid, de érdekes és hasznos megjegyzések, esetleg képekkel vagy 
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szemléltetőeszközökkel is ábrázolhatunk egy-egy eseményt. Leg-
alább két-három versszakot énekeljünk el valamelyik lelkesítő hívő 
énekből, majd röviden és lényegre törően imádkozzunk. Aki imádko-
zik, ne foglaljon bele az imájába mindent, ami az eszébe jut, hanem 
próbálja Isten iránti háláját a lehető legegyszerűbb szavakkal kife-
jezni, és köszönetet mondani az áldásokért. 

Az áhítatok megszervezéséhez fontos, hogy felkeltsük és meg-
erősítsük a Biblia tanulmányozásának szeretetét. A reggeli és esti 
istentisztelet legyen a nap legkedvesebb és leghasznosabb időszaka! 
Gondoskodjunk róla, hogy ezeket a drága perceket ne zavarják kel-
lemetlen gondolatok. Értsük meg, a szülők és gyermekek azért gyűl-
nek össze, hogy találkozzanak Jézussal, és meghívják otthonukba 
a szent angyalokat! Az áhítatok legyenek rövidek, élénkek, változa-
tosak, és mindenkor alkalmazkodjanak a körülményekhez! Mindenki 
vegyen részt a Biblia olvasásában! Tanulják meg Isten törvényét, és 
azután gyakran ismételjék át! A gyermekek érdeklődését növeli, ha 
megengedik nekik, hogy néha ők válasszák ki a felolvasandó szöve-
get. Kérdezzétek őket a felolvasott bibliaversekkel kapcsolatban, és 
engedjétek őket is kérdezni, ha valamit nem értenek. Néhány szó-
val magyarázzátok meg a szakasz jelentését. Az áhítatot nem szabad 
hosszúra nyújtani. A kicsik is vegyenek részt az imában, és csatlakoz-
zanak az énekléshez, még ha csak egyetlen szakasz éneklésével is. 
– Gyermeknevelés, 521–522. o. 

Május 15., péntek – További tanulmányozásra
Jézushoz vezető út, „Az ima: magasztos kiváltságunk” című fejezet, 
(93. o.)
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Május 16., szombat délután
Ugyanaz a lelkület uraljon, mint ami volt Jézus Krisztusban. Krisz-
tus értünk munkálkodik; fogunk-e úgy munkálkodni, ahogy azt Ő 
elvárja? Gyermekek, ápoljátok a türelmet, a hitet és a reménységet. 
Az Úr gyarapítsa örömteli hitünket az élő és örök Közbenjáróban. 
Próbáljátok meg, hogy egyetlen nap se múljon el úgy, hogy ne ébred-
jetek rá arra az Isten iránti kötelességetekre, amit kaptatok egyszü-
lött Fiának áldozata révén. Jézust nem magasztalhatja olyan ember, 
aki atyaϐiait vádolja. Nem múljon el egy nap sem úgy, hogy ne gyógyít-
sunk, ne támogassunk és ne járuljunk hozzá régi sebek begyógyításá-
hoz. Ápoljátok a szeretetet, és ne engedjétek meg, hogy a kétely akár 
egyetlen szava is elhagyja ajkatokat. Ezt az ajtót minél előbb zárjá-
tok be, és tárjátok ki az ajtót Krisztus uralma előtt, mivel mi ismerjük 
Krisztus áldozatának és változhatatlan szeretetének az értékét. Igya-
tok Libánon életadó kutjainak vizeiből, de utasítsátok vissza a völgy-
beli zavaros vizeket – a sötét és gyanakvó gondolatokat. A gonoszsá-
gok akár igazak is lehetnek, de vajon tönkre kell tennünk a lélek jó 
illatát azért, mert mások keserűségbe öltöztek? Őrizzen meg ettől az 
Úr! Az összes gonoszságnak még az egy tizede sem érdemli meg, hogy 
időt szakítsunk az elemezgetésükre és ismételgetésükre. Beszéde-
tekből távolítsatok el minden durvaságot; szóljatok szelíden, és bíz-
zatok Jézusban. 

Örök védőnk van, aki közbenjár értünk. Ezért tehát már elvből is 
vegyük védelmünkbe a vétkezőket. „És lévén nagy papunk az Isten 
háza felett: Járuljunk hozzá igaz szívvel, hitnek teljességével, mint 
akiknek szívük tiszta a gonosz lelkiismerettől, és testük meg van 
mosva tiszta vízzel; tartsuk meg a reménységnek vallását tántorít-
hatatlanul.” Ő „könyörülő és hív főpap az Isten előtt való dolgokban.” 

Ezért tehát, miközben értünk munkálkodik, nekünk lelkesen és 
teljes odaadással kell munkálkodnunk az egységért. Krisztus azért 
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imádkozott, hogy legyünk egyek, ahogyan Ő is egy az Atyával. Töre-
kedjünk arra, hogy bármit is teszünk, őrizzük meg az egymás iránti 
bizalmunkat és szeretetünket, mert ezáltal mi magunk leszünk a 
válasz Jézus Krisztus imájára… Nem biztos, hogy helyes minden fel-
tételezés és elképzelés, amit a testvéreitekkel kapcsolatosan ápoltok… 
Tegyük félre ezeket a gonosz gondolatokat és elképzeléseket; marad-
junk Krisztus mellett, gondolva a tőle kapott gazdag bátorításra, és 
a magunk is bátorítsunk másokat… Engedjük, hogy az Isten szerete-
tének kútfejéből fakadó szeretet kioltsa az irigységet és a féltékeny-
séget. A veszendő lelkek kiáltását az Ő füle azonnal meghallja. „Mert 
megszabadítja a kiáltó szűkölködőt; a nyomorultat, akinek nincs segí-
tője.” – Lift Him Up, 321. o. 

Május 17., vasárnap
A Megváltó szavai villámlásként világították be a nemesember szí-
vét. A főember megértette, hogy önző indítékból kereste Jézust. 
Ingadozó hite a maga valóságában lett világossá számára. Mélyen 
megrázta, hogy kétkedése ϐia életébe kerülhet. Tudta, hogy Ő van 
jelen, aki olvas a gondolatokban, Akinek minden lehetséges. Fájdalom-
mal, könyörögve így kiáltott: „Uram, jöjj, mielőtt a gyermekem meg-
hal.” (Jn 4:49) Hite megragadta Krisztust, mint Jákob, aki az angyallal 
viaskodva így kiáltott: „Nem bocsátlak el téged, míg meg nem áldasz 
engemet.” (1Móz 32:26) 

Jákobhoz hasonlóan ő is győzött. A Megváltó nem zárkózhat el a 
hozzá ragaszkodó lélektől, hisz segítenie kell rajta nagy szükségében. 
„Menj el – mondta neki –, a te ϐiad él.” (Jn 4:50) A nemesember olyan 
békével és örömmel távozott a Megváltó jelenlétéből, amelyet azelőtt 
nem ismert. Nemcsak abban hitt, hogy a ϐia meggyógyul, hanem mély-
ségesen bízott Krisztusban, megmentőjében is. […]

A bánatos apához hasonlóan azonban mi is gyakran földi javakra 
vágyakozva keressük Jézust, és csak akkor vagyunk hajlandóak bízni 
szeretetében, ha kérésünket teljesíti. A Megváltó nagyobb áldásban 
szeretne részesíteni, mint kérhetnénk; késlekedik kérésünkre vála-
szolni, hogy megmutassa szívünk gonoszságát, és nagy szükségün-
ket kegyelmére. Arra vágyik, hogy lemondjunk az önzésről, mert így 
hozzá juthatunk. Valljuk meg tehetetlenségünket és nagy szükségün-
ket, s bízzuk magunkat teljesen az Ő szeretetére. 
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A királyi főember látni akarta imájának beteljesülését, mielőtt 
hisz, de el kellett fogadnia Jézus szavát, hogy kérését meghallgatta és 
az áldásban részesítette. Ezt a leckét nekünk is meg kell tanulnunk.

Közeledik a nap, amikor Sátán… sok csodát tesz, mert így akarja 
igazolni azoknak hitét, akik hasonló bizonyítékokat várnak. De 
milyen szörnyű lesz azoknak helyzete, akik becsukják szemüket az 
igazság fénye előtt, és álnokságaik megerősítése végett csodákat kér-
nek! – Conϔlict and Courage, 295. o. 

Az ellenség az egész világ megtévesztésére készül csodatévő ereje 
által. Meg fogja személyesíteni a világosság angyalait és Jézus Krisz-
tust is. 

Ameddig a hatalma kiterjed, Sátán tényleges csodákat is művel 
majd. A Szentírás kijelenti: „E csodákkal, melyeket a fenevad színe 
előtt volt hatalma művelni, megtévesztette a föld lakóit.” (Jel 13:14) 
Tehát nem csak színlelésre van hatalma: a csaló szemfényvesztésé-
nél többre ϐigyelmeztet minket a Szentírás. De van bizonyos határ, 
melyen Sátán nem léphet túl; ekkor hívja segítségül a szemfényvesz-
tést, hogy hamisítsa azt, amit nincs hatalma valóban megtenni. Az 
utolsó napokban úgy jelenik meg, hogy az emberek Krisztusnak gon-
dolják őt, aki most jött el másodszor a Földre. Valóban a világosság 
angyalának változtatja át magát. – Maranatha, 207. o. (július 18.)

Május 18., hétfő
Ha Nátánael a rabbik vezetésében bízott volna, nem találta volna meg 
Jézust. Amit maga látott és tapasztalt, az tette tanítvánnyá. Így van ez 
ma is, az előítélet sokakat tart vissza a helyes úttól. Milyen más ered-
ményre jutnának a „jöjj és lásd meg” elv alapján! 

Amíg valaki az emberi tekintély vezetésében bízik, nem juthat el 
a megmentő igazság ismeretére. Nátánaelhez hasonlóan a magunk 
számára kell tanulmányoznunk Isten Igéjét, és imádkoznunk a 
Szentlélek világosságáért. Ő, aki látta Nátánaelt a fügefa alatt, min-
ket is látni fog az imádság titkos helyén. A világosság országának 
angyalai közel vannak azokhoz, akik alázatosan keresik az isteni 
vezetést. […]

Mindazok, akik Istennek szentelték magukat, a világosság közve-
títőivé válnak. Isten eszközeivé lesznek, kegyelmének gazdagságát 
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átadják másoknak is. Megígérte: „Adok reájuk és az én magaslatom 
környékére áldást, és bocsátom az esőt idejében; áldott esők lesznek.” 
(Ezék 34:26) 

Fülöp azt mondta Nátánaelnek: „Jer és lásd meg!” (Jn 1:47) Nem 
kérte, hogy fogadja el mások meggyőződését, hanem arra buzdította, 
nézze meg ő maga Krisztust. Ma, amikor Jézus a mennyben van, tanít-
ványai képviselik Őt az emberek között. A lélekmentés egyik leg-
hatékonyabb módja, ha mindennapi életünkkel példázzuk jellemét. 
Másokra gyakorolt befolyásunk nem annyira attól függ, amit mon-
dunk, inkább attól, amik vagyunk. Az emberek harcolhatnak vagy 
dacolhatnak érveinkkel, ellenállhatnak felhívásainknak, de az önzet-
len szeretetet sugárzó élet olyan érv, amelynek nem tudnak ellent-
mondani. A Krisztus szelídségével jellemezhető következetes élet 
hatalom a világon. […]

Nátánael első hitvallása teljes, komoly és őszinte volt, ezért ked-
ves zeneként hallatszott Jézus fülében. „Felele Jézus és monda néki: 
Hogy azt mondám neked: láttalak a fügefa alatt, hiszel? Nagyobba-
kat látsz majd ezeknél.” (Jn 1:51) Az Üdvözítő örömmel tekintett a reá 
váró munkára: hogy a szegényeknek az örömhírt prédikálja, a töre-
delmes szíveket meggyógyítsa és Sátán rabjainak szabadulást hir-
dessen. Azokra a becses áldásokra gondolt, amelyeket az embernek 
hozott, és így folytatta: „Bizony, bizony mondom néktek: Mostantól 
fogva meglátjátok a megnyílt eget, és az Isten angyalait, amint fel-
szállnak és leszállnak az ember Fiára.” (Jn 1:52) 

Krisztus tulajdonképpen itt azt mondja: a Jordán partján megnyílt 
a menny, és a Szentlélek galambként reám szállt. Az a jelenet csupán 
jele volt annak, hogy én Isten Fia vagyok. Ha hisztek bennem, hitetek 
megelevenedik. Meglátjátok, hogy az ég megnyílik, és soha többé nem 
zárul be. Én nyitottam meg nektek. Isten angyalai felszállnak, felvi-
szik az Atyához a szűkölködők, nyomorultak imáit, majd leszállnak 
az ember gyermekeihez, és áldást, reményt, bátorítást, segítséget és 
életet hoznak. 

Isten angyalai szüntelenül kapcsolatot tartanak a menny és a föld 
között. Krisztus csodáit a betegekért és szenvedőkért Isten erejével, 
az angyalok szolgálata révén vitte véghez. Minden isteni áldás Krisz-
tuson keresztül, mennyei követeinek szolgálata által árad ránk. Azzal, 
hogy Üdvözítőnk emberi természetet öltött magára, egyesítette a 
saját valamint Ádám bukott ϐiainak és leányainak érdekét, így kép-
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viseli őket a mennyei trón előtt. Ezáltal Krisztus közbenjáróvá vált 
Isten és ember között – közöttünk és mennyei Atyánk között. – Jézus 
élete, 140–143. o. 

Május 19., kedd
Ma reggel fáradtnak érzem magam. Elmém fölött ködfelhők lebeg-
nek, de elutasítom az ellenséget, amely azt sugallja, hogy ne bízzak 
az Úrban. Számomra most jött el az ideje annak, hogy megharcoljam 
a hit nemes harcát. Most van szükségem arra, hogy a szeretet által 
munkálkodó, kitartó hit megtisztítsa a lelkemet. Ezért még több buz-
gósággal keresem az Urat.

Az Úr prófétája üzenetet vitt Asának: „Az Úr van veletek, ha ti is 
ővele lesztek; ha őt keresitek, megtaláljátok; de ha őt elhagyjátok, ő 
is elhágy titeket.” (2Krón 15:2) Szívem gyarapszik a hitben. A hit nem 
érzelem és nem látás. „A hit pedig a reménylett dolgoknak valósága, 
és a nem látott dolgokról való meggyőződés.” (Zsid 11:1) 

Délután három órától a Rechabite’s Hall-ban Fil 4:4–7 verseiről 
beszéltem: „Örüljetek az Úrban mindenkor; ismét mondom, örülje-
tek! A ti szelídlelkűségetek ismert legyen minden ember előtt. Az Úr 
közel! Semmi felől ne aggódjatok, hanem imádságotokban és könyör-
géstekben minden alkalommal hálaadással tárjátok fel kívánságaito-
kat az Isten előtt. És az Istennek békessége, mely minden értelmet 
felül halad, meg fogja őrizni szíveiteket és gondolataitokat a Krisztus 
Jézusban.” Én hiszem, hogy ez az ígéret nekem szól, és ezért szemé-
lyesen a magamévá teszem. Az ígéret önmagában értéktelen, ha nem 
hiszek teljes mértékben abban, hogy aki az ígéretet adta, képes telje-
síteni is azt az Ő végtelen hatalma által. 

Az Úr a hit üzenetét adta ajkamra. Leginkább azzal gyalázzuk meg 
Istent, hogy nem bízunk az Ő szavában. Az érzelmekben nem érdemes 
bízni. Az érzések által táplált és fenntartott vallás értéktelen. A Szent-
írás olyan alap, amelyre teljes biztonsággal támaszkodhatnak remé-
nyeink, és az Isten Igéjébe vetett bizalmunk által erősödünk meg, és 
kapaszkodunk a korszakok Sziklájába. Akkor majd választ talál Pál 
imája: „Azért mi is, amely naptól fogva ezeket hallottuk, nem szűnünk 
meg értetek imádkozni, és kérni, hogy betöltessetek az Isten akaratá-
nak megismerésével minden lelki bölcsességben és értelemben, hogy 
járjatok méltóan az Úrhoz, teljes tetszésére, minden jó cselekedettel 
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gyümölcsöt teremvén és növekedvén az Isten megismerésében.” (Kol 
1:9–10) – This Day with God, 156. o. (május 27.) 

Május 20., szerda
Lehet, hogy az Istennel szoros kapcsolatban állóknak nem virágzó 
a földi élete; gyakran súlyos próba éri, szenvedés, szerencsétlenség, 
nyomorúság sújtja őket. Józsefet megrágalmazták, üldözték, mert 
megőrizte erényét és becsületességét. Dávidot, Isten választott hír-
nökét, ragadozó vadként üldözték gonosz ellenségei. Dánielt az orosz-
lánok vermébe vetették, mert igaz és tántoríthatatlan volt Isten iránti 
hűségében. Jób meg lett fosztva világi javaitól, és olyan betegség súj-
totta a testét, hogy még a rokonai és barátai is irtóztak tőle. Mégis 
megtartotta feddhetetlenségét és Isten iránti hűségét. Jeremiás min-
denki ellenére hirdette az Isten által szájába adott szavakat. Félre-
érthetetlen bizonyságtétele úgy felbőszítette a királyt és a fejedel-
meket, hogy undorító verembe dobták. Istvánt megkövezték, mert 
nem tudták rávenni, hogy ne hirdesse Krisztust, a megfeszítettet. 
Pált bebörtönözték, megbotozták, megkövezték, végül pedig kivégez-
ték, mert hűséges hírnökként vitte el az örömüzentet a pogányokhoz. 
A szeretett Jánost Pátmosz szigetére száműzték, „az Isten szaváért és 
a Jézus Krisztus bizonyságtételéért”. 

Az isteni hatalom általi emberi állhatatosság példái tesznek 
bizonyságot a világ előtt Isten ígéreteinek hűségéről – az Úr mara-
dandó jelenlétéről és fenntartó kegyelméről. Amint a világ ezen alá-
zatos embereket nézi, nem tudja, milyen erkölcsi értéket képviselnek 
Isten szemében. A hit cselekedete: nyugodt lélekkel megbízni Isten-
ben a legsötétebb órában, bármilyen súlyosan megpróbálva és vihar-
verten azt érezni, azt tudni, hogy mennyei Atyánk áll a kormány-
nál. Egyedül a hit szeme képes túltekinteni az idő és érzékek világán, 
egyedül a hit szeme képes nagyra tartani az örök gazdagság értékét. 

A nagyhatalmú hadvezér nemzeteket hódít meg, és leigázza a fél-
világ hadait, mégis csalódottan és száműzetésben hal meg. A bölcs 
felkutatja a mindenséget, és mindenüvé követi Isten hatalmának 
megnyilvánulásait, és csodálja bennük az összhangot, de gyakran 
elmulasztja a lélegzetállító csodadolgokban felismerni a kezet, amely 
mindezt alkotta. „Az ember, ha nincs benne belátás, akármilyen gaz-
dag, olyan, mint az állat, amelyre pusztulás vár.” Isten ellenségei-
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nek jövőjét nem ragyogja be a dicső halhatatlanság reménye. De a hit 
eme hősei olyan örökség ígéretével bírtak, mely értékesebb bármi-
lyen földi gazdagságnál – olyan örökséggel, amely ki fogja elégíteni 
a szív vágyakozásait. Lehet, hogy senki sem tud róluk, s a világ sem 
ismeri el őket, mégis a menny könyveiben honpolgárokként jegyezték 
be őket. Magasztos nagyság, a dicsőség tartós, túláradó, örök mér-
téke lesz azok jutalma, akiket Isten mindenek örökösévé tesz. – Lift 
Him Up, 328. o. 

Május 21., csütörtök
Isten az örök igazság magasztos alapzatán vezet ki népet a világból 
– Isten parancsain és Jézus hitén. Az Úr meg fogja fegyelmezni, fel 
fogja készíteni népét. Nem fognak csoportokra szakadozni, hogy az 
egyik ebben higgyen, a másik egészen másban, teljesen szembenálló 
nézetekkel, hogy mind függetlenítse magát a testülettől. A gyüleke-
zetbe helyezett ajándékok és vezető készségek segítségével mindnyá-
jan eljutnak a hit egységére. Ha valaki testvérei nézeteinek semmi-
bevételével alakítja ki a Biblia igazságairól alkotott véleményeit, ha 
mindenáron a maga eljárását akarja igazolni, ha azt hangoztatja, hogy 
joga van külön állásponthoz, sőt másokra is rá akarja erőltetni azo-
kat, az illető hogyan tehetne eleget Krisztus imájának? De ha min-
denki csak támad, mind ragaszkodva jogához, hogy abban higgyen, 
s azt hirdesse, ami neki tetszik – tekintet nélkül a testület hitére –, 
hol lesz már akkor az összhang, mely Krisztus és Atyja közt létezik, 
s amiért Krisztus könyörgött, hogy megvalósuljon testvérei között? 

Isten népet vezet ki, akiket a hit egyetlen nagyszerű alapzatára 
helyez – Isten parancsaira és Jézus bizonyságtételére. A bibliai igaz-
ságok összefüggő, világos és töretlen láncát adta nekik. Az igazság 
mennyei eredetű, s úgy kutattak utána, mintha rejtett kincset keres-
tek volna. Úgy ásták fel, hogy gondosan kutatták a Szentírást, és sokat 
imádkoztak. […]

Isten szíve sosem vágyódott mélyebb szeretettel és szánakozóbb 
gyengédséggel földi gyermekei után, mint most. Sosem volt idő, mikor 
Isten készségesebben ne várta volna a kínálkozó alkalmakat, hogy 
többet tegyen népéért, mint ma. Tanítani fogja és megmenti az általa 
elrendelt úton való menekülést választókat. A lelki ember felismeri a 
lelki dolgokat, s mindenütt ott látja Isten jelenlétét, Isten keze művét. 
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Az ellenség ravasz és gonosz módszerével kivezette ősszüleinket az 
Éden kertjéből, az ártatlanságból és tisztaságból a bűnbe és kimond-
hatatlan nyomorúságba. Azóta is egyre pusztít. Ez utolsó időkben 
minden erejével és mindennel, ami rendelkezésére áll, az emberek 
romlásba döntésén mesterkedik. Megragad minden furfangot, hogy 
félrevezesse, megzavarja és elcsüggessze Isten népét. […]

De a meneküléshez előbb el kell fogadnod Krisztus igáját, amit 
pedig te alkottál magadnak, le kell vetned. Krisztus pusztai győzelme 
neked is ígéret, hogy nevében győzelmet arathatsz. Egyedüli remé-
nyed, üdvösséged, hogy te is győzz, amint Krisztus győzött. – Bizony-
ságtételek a gyülekezeteknek, 3. köt., 446–447, 455, 457. o.



9.

A bűn, az evangélium 

és a törvény

Május 23., szombat délután
Dániel olyan látomást kapott, amelyben a földi hatalmakat a vadál-
latok szimbolizálták. Ezzel szemben a Messiás országát a bárány jel-
képezi. Miközben a földi hatalmak a ϐizikai erő tekintélyével ural-
kodnak, Krisztus megsemmisít minden fegyvert és erőszaktételt. 
Királyságát a bukott emberiség felemelése és nemesítése céljából 
alapította meg. 

Az első áldozat bemutatása végtelenül fájdalmasan érintette Ádá-
mot. Fel kellett emelnie a kezét olyan élet kioltására, amit csak Isten 
adhatott… Amikor megölte az ártatlan áldozatot, megremegett arra 
a gondolatra, hogy bűne miatt fog Isten szeplőtlen Bárányának vére 
hullani. E kép láttán mélységesebben és elevenebben tudatosult 
benne, hogy milyen súlyos a bűne, amit csakis Isten drága Fiának 
halála tehet jóvá. Csodálta azt a végtelen jóságot, amely ilyen váltság-
díjat ad a bűnös megmentéséért. 

Az áldozati rendszer előképei és a próféciák csak halvány és homá-
lyos ismeretet nyújtottak a zsidóknak arról az irgalomról és kegye-
lemről, amelynek Krisztus megjelenésével a világba kellett jönnie… 
A törvény egyedül Jézus által tartható meg. Ennek a törvénynek a 
megszegése révén az ember bűnt hozott a világba, a bűn pedig halált 
nemzett. Krisztus engesztelést szerzett az emberek bűnére. Jellemé-
nek tökéletességét felajánlotta az ember bűnössége helyett. Magára 
vette az engedetlenség átkát. Az ószövetségi áldozatok arra az áldo-
zatra mutattak előre, amelyet neki kellett meghoznia. A megölt bárány 
azt a Bárányt jelképezte, aki elveszi a világ bűneit… 

A törvény tökéletes összhangban van az evangéliummal. Az egyik 
a másik támogatására szolgál. A dicsőséges törvény felébreszti a lel-
kiismeretet, s arra indítja a bűnöst, hogy érezze át a Krisztusra, mint 
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a bűn kiengesztelőjére való szükségét. Az evangélium felismeri a tör-
vény hatalmát és változhatatlanságát. „A bűnt nem ismertem, hanem 
csak a törvény által” – mondja Pál (Róm 7:7). A törvény ismerete által 
kialakult bűntudat Krisztushoz vezeti a bűnöst. Nyomorúságában az 
ember rámutathat a Kálvária keresztjén hozott hatalmas érvekre. 
Hivatkozhat Krisztus igazságára, mert abban minden bűnbánó bűnös 
részesül. – Isten csodálatos kegyelme, 15. o. (január 7.)

Az Isten törvényeinek való engedelmesség olyan szép jellemet fej-
leszt ki az emberben, amely összhangban van mindennel, ami tiszta, 
szent és szeplőtelen. Krisztus evangéliumának üzenete az ilyen ember 
életéből egyértelművé válik. Mivel elfogadta Krisztus irgalmát és a 
bűn hatalmából való meggyógyítását, Istennel való kapcsolata helyes 
mederbe került. Élete megtisztult a hiábavalóságoktól és az önzéstől, 
telve van Isten szeretetével. Az Isten törvénye iránt tanúsított napon-
kénti engedelmessége olyan jellemet szerez, amely biztosítja számára 
az Isten országában rá váró örök életet. – Isten csodálatos kegyelme, 
146. o. (május 18.)

Május 24., vasárnap
Számtalan arra vonatkozó bizonyíték áll a rendelkezésünkre, hogy 
Isten egyházában a konkoly együtt növekszik a búzával. A gyüle-
kezetben vannak őszinte keresztények, de vannak lágymelegek is. 
Nekik is lehetőségük van megismerni az igazságot. Isten Igéje be van 
mutatva számukra; eljönnek a vacsorára, ahogyan Júdás is jelen volt 
húsvétkor, csakhogy ugyancsak Júdáshoz hasonlóan ezek az embe-
rek nem táplálkoznak az élet Igéjéből. Senki sem kényszerítheti őket 
arra, hogy egyék az örök élet Igéjét és munkálják megtérésüket, hogy 
keresztény tapasztalatra tehessenek szert, hogy végül az igazságra 
alapozzanak, és abban gyökerezzenek. […]

Ne csüggedjünk el, ha a gyülekezeteben vannak jók és gonoszok 
is. Júdás is a tanítványok közé tartozott. Minden előnyben részesült, 
amit ember megkaphatott, és bár hallotta az igazságot, valamint a 
tisztán kijelentett elveket, Krisztus tudta, hogy mindezeket mégsem 
fogadta el. Nem az igazságból táplálkozott. Az igazság nem vált élete 
részévé. Igyekezett folyamatosan előtérbe helyezni régi szokásait és 
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magatartását. De Krisztus semmiképp sem akarta erőszakkal eltávo-
lítani Júdást a tanítványok közül. […]

Akik valóban igyekeznek szolgálni Istent, nehéz helyzetekbe is 
kerülhetnek. De ne a kudarcra gondoljatok. Ne beszéljetek a csügge-
désről. Bárcsak egyesült erővel teljesítenénk mennyei Atyánk akara-
tát… Ha keresztények vagyunk, nem követhetjük a világ szabályait. 
A „meg van írva” legyen állandó mércénk. Ne azzal foglalkozzunk, 
hogy mit tesznek a törvénytelenségben élők. […]

Az emberek úgy viselkednek, mintha szabad utat kaptak volna 
hatályon kívül helyezni Isten döntéseit. A kritizáló lelkület átvette 
Isten helyét, átfogalmazta Isten Igéjét. A nemzetek ilyenképpen van-
nak arra késztetve, hogy igyák Babilon paráznaságának borát. Ezek 
az emberek úgy igazgatták a dolgaikat, hogy azok megfeleljenek a 
népszerű végidei hitehagyásoknak. Ha pedig nem tudják aláásni és 
helytelenül alkalmazni Isten Igéjét, ha nem tudják azokat az emberi 
gyakorlatokhoz igazítani, akkor áthágják azt. […]

Mindazok, akik eleget tesznek Isten Igéjének, gazdag áldásokban 
részesülnek. Bármilyen nehéz is a kereszt, amit hordozniuk kell, bár-
milyen veszteségek is érik őket, bármilyen üldözést is kell elszen-
vedniük, ami akár mulandó életük elvesztéséhez is vezet, bősé-
ges jutalomban fognak részesülni, mivel olyan életet biztosítanak 
maguknak, amely Isten életéhez fogható. Ha Krisztusért el is veszí-
tik az életüket, olyan életet nyernek, ami örökké tart. A világosság 
Atyjának vezetésében járnak, ahol nincs változás, sem változásnak 
árnyéka. Meg fogják látni arcát, és neve a homlokukra lesz írva. – The 
Upward Look, 35. o. 

Május 25., hétfő
Az Úr ismeri a küzdelmeket, amelyeket a mai, utolsó napokban népé-
nek Sátán eszközeivel és az olyan nagy üdvösséget megvető, gonosz 
emberekkel kell vívnia. Megváltónk, a mennyei seregek nagyhatalmú 
parancsnoka a legegyszerűbben, a legőszintébben szól hozzánk. 
Nem takargatja a ránk váró nehéz küzdelmeket. Rámutat a veszedel-
mekre, elénk tárja a harci tervét. Ismerteti a ránk váró kemény, koc-
kázatos munkát, majd int, hogy mielőtt harcba bocsátkoznánk, szá-
mítsuk ki, mibe fog kerülni. Egyúttal bátorít mindenkit, hogy ki-ki 
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öltse magára a fegyverzetét, és várjuk a mennyei seregtől, hogy ők 
állítsák össze a hadakat az igazságért és életszentségért vívott küz-
delemre. Az ember gyengesége emberfeletti erőre és segítségre fog 
találni a súlyos küzdelmekben, hogy a Mindenható cselekedeteit cse-
lekedje. Ha kitartunk a hitben, és teljesen Istenre bízzuk magunkat, 
a sikerünk biztos lehet. 

Bár a gonoszság régi szövetsége most is felsorakozik ellenük, Isten 
mégis felszólítja őket, hogy legyenek bátrak és erősek, küzdjenek 
hősiesen, hiszen a mennyet kell elnyerniük, s az angyaloknál hatal-
masabb áll soraikban, a menny seregeit vezénylő Parancsnok. Amint 
Jerikó elfoglalásánál történt, Izrael seregei közül senki sem dicseked-
hetett, hogy a maga véges erejét használta a város falainak ledönté-
sénél, hanem az Úr seregeinek parancsnoka tervezte a harcot a lehető 
legegyszerűbbre, hogy egyedül az Urat illesse meg a magasztalás, 
az emberek pedig ne fuvalkodjanak fel. Isten minden erőt megígért 
nekünk, „mert néktek lett az ígéret és a ti gyermekeiteknek, és mind-
azoknak, kik messze vannak, valakiket csak elhív magának az Úr, a mi 
Istenünk” (Csel 2:39). 

A hit élő hatalom, mely áthatol minden akadályon, túljut minden 
korláton, és az ellenséges tábor szívében tűzi ki lobogóját. – Isten ϔiai 
és leányai, 202. o. (július 14.)

Miután alaposan megismertük magunkat, és Isten kegyelmét szi-
lárd igyekezettel párosítottuk, győztesekké és mindenben tökélete-
sekké válhatunk, olyanokká, akik semmiben nem találtatnak híjával. 

A mostoha körülmények váltsák ki belőled azt a szilárd elhatá-
rozást, hogy leküzdöd a nehézségeket! Egyetlen akadály ledöntése 
képességet és bátorságot ad újabb akadályok ledöntésére. Céltudato-
san haladj előre a helyes irányba, és a körülmények segíteni fognak, 
nem gátolni! 

Az igazi keresztényt olyan céltudatosság és fékezhetetlen elszánt-
ság jellemezi, amely nem enged a világi hatásoknak, és a Biblia zsinór-
mértékét tartja a szeme előtt… Krisztus követőjének teljesen oda-
szentelt életet kell élnie… Legyen készséges türelemmel, vidáman és 
örömmel elhordozni minden szenvedést, amelyet az Úr gondviselése 
kirendel számára. A végső jutalma az lesz, hogy együtt ülhet Krisz-
tussal a halhatatlanság trónján. – Isten csodálatos kegyelme, 225. o. 
(augusztus 5.)
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Május 26., kedd
A Szentírás az Ótestamentumot éppúgy magában foglalja, mint az 
Újat. Egyik a másik nélkül nem teljes. Krisztus kinyilatkoztatta, hogy 
az Ótestamentum igazságai éppoly értékesek, mint az Újtestamen-
tum igéi. Krisztus a világ kezdetekor ugyanaz a Megváltó volt, mint 
ma. Még mielőtt istenségét emberi természetbe öltözve eljött vilá-
gunkba, Ádám, Séth, Énok, Mathusélah és Nóé már tolmácsolta az 
evangéliumi üzenetet. Kánaánban Ábrahám, Sodomában Lót hirdette 
az üzenetet, és nemzedékről nemzedékre hűséges hírvivők beszéltek 
az Eljövendőről. […]

Amit Krisztus életéről, haláláról és közbenjárásáról a próféták 
megjövendöltek, az apostolok tettek bizonyságot. Krisztus aláza-
tosságáról, tisztaságáról, szentségéről és utolérhetetlen szereteté-
ről beszéltek. A teljes evangélium prédikálása nemcsak a földön élő 
és tanító Megváltó hirdetését jelentette, hanem az ótestamentumi 
próféták által megjövendölt és az áldozati szolgálatban szimbolizált 
Krisztus bemutatását is. […]

Az igazság minden korban újabb szakaszába lép: Isten üzene-
tét viszi a kor népének. A régi igazságok mind fontosak. Az új igaz-
ság nem független a régitől, hanem annak újabb megnyilatkozása. 
Az új igazságokat csak akkor foghatjuk fel, ha a régieket megértet-
tük. Amikor Jézus Krisztus meg akarta értetni tanítványaival feltá-
madásának igazságát, elkezdte „Mózestől és minden prófétáktól”, és 
„magyarázza vala nékik minden írásokban, amik Őfelőle megírat-
tak” (Lk 24:27). Az új igazság kitárulkozásából sugárzó fény szebbé 
teszi a régit. Aki elveti vagy mellőzi az újat, valójában nem ismeri 
a régit sem. Számára elvész éltető ereje, és csupán élettelen forma-
sággá válik. 

Vannak, akik vallják ugyan, hogy hiszik és tanítják az Ótestamen-
tum igazságait, de közben elvetik az Újat. Krisztus tanításainak meg-
tagadásával azt tanúsítják, hogy nem hisznek abban sem, amit a pát-
riárkák és próféták mondtak. […]

Az Ótestamentum elvetésével tulajdonképpen elvetik az Újat is, 
hiszen a kettő egymástól elválaszthatatlan. Senki sem tudja helyesen 
feltárni Isten törvényét az evangélium nélkül, sem az evangéliumot a 
törvény nélkül. A törvény a testet öltött evangélium, az evangélium 
a törvény kibontása. A törvény a gyökér, az evangélium pedig a tör-
vény illatos virága és gyümölcse. 
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Az Ótestamentum fényt hint az Újtestamentumra, az Újtestamen-
tum pedig az Ótestamentumra. Mindegyik Isten Krisztusban való 
dicsőségének kinyilatkoztatása. Mindkettő olyan igazságokat mutat 
be, amelyek mindjobban kitárulkoznak a buzgó kutató előtt. – Krisz-
tus példázatai, 126–128. o. 

Régi bűneinket nem tudjuk jóvátenni, és saját erőnkből nem szen-
telődhetünk meg. Isten azonban ígéri, hogy Krisztus által mindezt 
megcselekszi értünk. Mi hisszük ezt az ígéretet. Beismerjük bűnein-
ket, és átadjuk magunkat Istennek. Akarunk neki szolgálni. Mihelyt 
ezt cselekesszük, Ő is azonnal teljesíti ígéretét. Ha hiszünk az ígére-
teiben, hisszük, hogy bűneink megbocsáttattak és megtisztulunk, 
a gutaütötthöz hasonlóan mi is meggyógyulunk összes bűnünkből és 
betegségünkből. Mindez megtörténik, ha hiszünk. 

Ne várj addig, amíg érezni fogod, hogy meggyógyultál, hanem 
mondd: „Hiszem, hogy így van, nem azért, mert érzem, hanem mert 
Isten megígérte.” – Jézushoz vezető út, 51. o. 

Május 27., szerda
A törvény rámutat az ember bűneire, de nem gyógyítja ki belőlük. Míg 
életet ígér az engedelmeseknek, kijelenti, hogy a törvényszegő osz-
tályrésze: halál. A bűnöst csak Krisztus evangéliuma szabadíthatja 
meg a bűn szennyétől és a kárhozattól. A bűnösnek meg kell bánnia 
bűneit Isten előtt, akinek a törvényét áthágta; hinnie kell Krisztusban 
és engesztelő áldozatában. Így kap bűnbocsánatot „az előbb elköve-
tett bűnök”-re, és isteni természet részesévé lesz. Ő Isten gyermeke; 
a ϐiúság Lelkét kapta, aki által így kiált: „Abba, Atyám!” 

Vajon az ember most már szabadon áthághatja Isten törvényét? 
Pál ezt mondja: „A törvényt tehát hiábavalóvá tesszük-e a hit által? 
Távol legyen! Sőt inkább a törvényt megerősítjük.” „Akik meghaltunk 
a bűnnek, mimódon élnénk még abban?” János pedig kijelenti: „Az az 
Isten szeretete, hogy megtartjuk az Ő parancsolatait; az Ő parancso-
latai pedig nem nehezek.” (Róm 3:31; 6:2; 1Jn 5:3) Az újjászületés által 
a szív összhangba kerül Istennel és törvényével. E hatalmas változás 
nyomán a bűnös átment a halálból az életbe; a bűnös szent, a törvény-
szegő és lázadó pedig engedelmes és hűséges lett. Véget ért a régi, 
az Istentől elidegenedett élet; megkezdődött az új, a megbékélt élet, 
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a hit és szeretet élete. „A törvénynek igazsága” pedig „beteljesül… ben-
nünk, kik nem test szerint járunk, hanem Lélek szerint.” (Róm 8:4) 
S az ember szívből kiáltja: „Mely igen szeretem a Te törvényedet, 
egész napestig arról gondolkodom!” (Zsolt 119:97) 

„Az Úrnak törvénye tökéletes, megeleveníti a lelket.” (Zsolt 19:8) 
A törvény nélkül az embernek nincs igazi fogalma Isten tisztaságá-
ról és szentségéről, sem pedig a maga bűnösségéről és tisztátalansá-
gáról. Nem látja be igazán bűnös voltát, és nem érzi a megtérés szük-
ségességét. Az ember megsértette Isten törvényét, és ezért elveszett 
állapotban van. De mivel nincs elveszett állapotának tudatában, azt 
sem ismeri fel, hogy szüksége van Krisztus engesztelő vérére. A meg-
váltás reménységét szívének gyökeres megváltozása és életének meg-
újulása nélkül fogadta el. Szép számmal van ilyen felszínes megtérés, 
és tömegek csatlakoznak az egyházhoz, akik soha nem forrtak össze 
Krisztussal. – A nagy küzdelem, 467–468. o. 

Sokan, akik azt állítják, hogy hiszik és tanítják az evangéliumot, 
hasonló hibát követnek el. Félreteszik az ótestamentumi írásokat, 
amelyekről Krisztus kijelentette: „Ezek azok, amelyek bizonysá-
got tesznek rólam.” (Jn 5:39) Az Ó elvetésével tulajdonképpen elve-
tik az Újat is; hiszen a kettő egymástól elválaszthatatlan. Senki sem 
tudja helyesen feltárni Isten törvényét az evangélium nélkül, sem az 
evangéliumot a törvény nélkül. A törvény a testet öltött evangélium, 
az evangélium pedig a kibontakoztatott törvény. A törvény a gyökér, 
az evangélium pedig a törvény illatos virága és gyümölcse. – Krisztus 
példázatai, 128. o. 

Május 28., csütörtök
Az evangélium hirdetésével párhuzamosan munkálkodnak olyan ele-
mek, melyek hazug lelkek médiumai. Sokan puszta kíváncsiságból 
kontárkodnak bele ilyesmibe, de amint bebizonyosodik, hogy emberi 
erő fölötti dologról van szó, egyre inkább elcsábulnak, míg a saját-
jukénál erősebb akarat befolyása alá kerülnek. Rejtélyes hatalmából 
nem tudnak menekülni. 

A lélek védőbástyái leomlanak. Az ember nem tud sorompót állí-
tani a bűn útjába. Ha egyszer valaki áthágja Isten Igéjének korlátait, 
s visszautasítja Szentlelkét, nem tudhatja, hogy a romlásnak milyen 
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mélységeibe süllyedhet. Titkos bűn vagy uralkodó szenvedély tart-
hatja rabságában, s ő éppoly tehetetlen, mint a kapernaumi megszál-
lott volt. Állapota mégsem reménytelen. 

Ugyanúgy győzhetjük le a gonoszt, ahogyan Krisztus győzött: az 
Ige hatalmával. Isten nem irányítja értelmünket beleegyezésünk nél-
kül, de ha tudni akarjuk akaratát, ígérete a miénk is: „Megismeritek 
az igazságot, és az igazság szabadokká tesz titeket.” (Jn 8:32) „Ha 
valaki cselekedni akarja az ő akaratát, megismerheti e tudományról.” 
(Jn 7:17).Az ígéretekbe vetett hit által bárki megszabadulhat a tévely-
gés kelepcéjéből és a bűn hatalmából.

Mindenki szabadon megválaszthatja, hogy milyen hatalom ural-
kodjék rajta. Senki sem bukhat olyan mélyre, senki sem olyan gonosz, 
hogy ne találhatna szabadulást Krisztusban. A megszállott ember ima 
helyett csak Sátán szavait tudta kiejteni, a szív kimondatlan kérése 
mégis meghallgatásra talált. Nincs olyan kiáltása a rászoruló lélek-
nek, még ha nem is tudja szavakba önteni, mely észrevétlen maradna. 
Aki kész szövetségi kapcsolatra lépni a menny Istenével, azt Ő nem 
hagyja Sátán hatalmában, sem saját természetének gyöngeségeiben. 
Hívja a Megváltó: „Fogja meg erősségemet, kössön békét velem, békét 
kössön velem!” (Ésa 27:5) A sötétség szellemei minden lélekért har-
colnak, aki egyszer már uralmuk alatt állt, ám Isten angyalai győze-
delmes erővel vívnak ugyanazért a lélekért. Az Úr így szól: „Elvétet-
hetik-e a préda az erőstől és megszabadulhatnak-e az igazak foglyai? 
[…] Így szól az Úr, az erőstől elvétetnek a foglyok is, és megszabadul 
a kegyetlen zsákmánya, és háborgatóidat én háborítom meg, és én 
tartom meg ϐiaidat.” (Ésa 49:24–25) – Jézus élete, 258. o. 

Május 29., péntek – További tanulmányozásra
Maranatha, „Az igazság diadalt arat” című fejezet, 18. o. (január 10.)
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Megtérés és bűnbocsánat

Május 30., szombat délután
Aki a feddhetetlenség mennyei szövőszéken készült makulátlan 
ruháját viseli, melyben nincs egyetlen fonál sem, amelyre jogot for-
málhatna a bűnös emberiség, az Isten jobbján állhat majd. Hűséges 
gyermekeire Isten maga adhatja fel feddhetetlenségének tökéletes 
ruháját. Akik üdvösséget nyernek Isten országában, semmivel sem 
büszkélkedhetnek; minden dicsőítésük és magasztalásuk Istenhez 
tér vissza. […]

Nem a bűnös békél meg Istennel, őneki csak el kell fogadnia Krisz-
tust, mint békéjét és feddhetetlenségét. Az ember így egyesül Jézus-
sal és az Atya Istennel. Nincs más út, amely révén az ember szentté 
válhatna, csak a Krisztusba vetett hit. Mégis sokan hiszik azt, hogy 
a megtérés egyfajta felkészülés, amit az embernek egyedül kell meg-
valósítania, mielőtt Krisztushoz jön, neki kell megtennie néhány 
lépést annak érdekében, hogy megtalálja Krisztust, aki közbenjár 
érte. Való igaz, hogy a megbocsátás előtt szükség van a megtérésre, 
de a bűnösnek már az előtt Krisztushoz kell jönnie, hogy megtalálná 
a megtérést. A lelket Jézus erősíti és világítja meg hatalma által, hogy 
a megtérés istenfélelemben és a tőle kapott erő által valósuljon meg… 
A megtérés Jézus Krisztus ajándéka, mint ahogyan a bűnbocsánat 
is. Nincs megtérés Krisztus nélkül, mivel a megtérésnek is Ő a szer-
zője, és csak általa igényelhetjük bűneink bocsánatát. Az embereket 
a Szentlélek vezeti el a megtérésre. A megbánás ajándéka Krisztustól 
jön, mint ahogy a megbocsátás ajándéka is; a megtérést és a bűnök-
nek bocsánatát pedig csak Krisztus engesztelő vére által nyerhetjük 
el. Akiknek Isten megbocsát, azokat előbb megtérésre vezeti. – That 
I May Know Him, 109. o. 

Nikodémushoz hasonlóan nekünk is ugyanúgy kell életre jutnunk, 
mint aki első volt a bűnösök között. Jézuson kívül „nincsen senkiben 
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másban üdvösség: mert nem is adatott emberek között az ég alatt 
más név, mely által kellene nékünk megtartatnunk” (Csel 4:12). Hit 
által kapjuk meg Isten kegyelmét, de nem a hit az üdvözítőnk. A hit 
nem érdem, hanem kéz, amellyel megragadjuk Krisztust, átvesszük 
érdemeit, mint orvosságot a bűnre. A bűnt megbánni sem tudjuk Isten 
Lelkének segítsége nélkül. A Szentírás azt mondja Krisztusról: „Ezt 
az Isten fejedelemmé és megtartóvá emelte jobbjával, hogy adjon az 
Izraelnek bűnbánatot és bűnöknek bocsánatát.” (Csel 5:31) A bűnbá-
nat éppúgy Krisztustól jön, mint a megbocsátás. 

Akkor tehát hogyan üdvözülünk? „Amiképpen felemelte Mózes 
a kígyót a pusztában” (Jn 3:14), úgy emeltetett fel az embernek Fia; 
és mindenki, akit a kígyó becsapott és megmart, ránézhet és élhet. 
„Íme, az Istennek ama Báránya, aki elveszi a világ bűneit.” (Jn 1:29). 
A keresztről áradó fény kinyilatkoztatja Isten szeretetét. Szeretete 
hozzá vonz. Ha nem állunk ellent ennek a vonzásnak, akkor a kereszt 
lábához fog vezetni, mint olyanokat, akik megbánták bűneiket, és aki-
kért a Megváltót megfeszítették. Ekkor Isten Lelke hit által lélekben új 
életet hoz létre. A gondolatok és vágyak összhangba kerülnek Krisz-
tus akaratával. A szív, az elme újjáteremtődik annak képmására, aki 
azon munkálkodik, hogy egészen alárendeljük magunkat neki. Ekkor 
Isten törvénye beíródik az elmébe és a szívbe, és elmondhatjuk Krisz-
tussal: „Hogy teljesítsem a te akaratodat, ezt kedvelem, én Istenem.” 
(Zsolt 40:9) – Jézus élete, 175. o.  

Május 31., vasárnap
A menyegzői ruha azt a jellemet ábrázolja, amelyet a menyegző min-
den vendégének viselnie kell… A fehér gyolcs – ahogy a Szentírás 
mondja – „a szenteknek igazságos cselekedetei” (Jel 19:8; Ef 5:27), 
azaz Krisztus igazsága, hibátlan jelleme, amelyben hit által mindenki 
részesül, aki elfogadja Krisztust személyes Megváltójának. 

Ősszüleink az ártatlanság fehér palástját viselték, amikor Isten az 
Édenbe helyezte őket. Tökéletes összhangban éltek akaratával. Vég-
telen szeretettel ragaszkodtak mennyei Atyjukhoz. Gyönyörű, lágy 
fénysugár, Isten fénye takarta be a szent párt. De amikor vétkeztek, 
akkor elszakadtak Istentől, és az őket körülölelő fény eltávozott tőlük. 
Szégyellve mezítelenségüket, egymáshoz tűzött fügefalevelekkel pró-
bálták a mennyei öltözéket pótolni. 
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Önmagunk számára nem készíthetjük el az igazságosság ruháját, 
hiszen a próféta ezt mondja: „Minden… igazságosságunk olyan, mint 
a tisztátalan és megfertőztetett ruha.” (Ésa 64:6) Semmi nincs ben-
nünk, amivel eltakarhatnánk lelki meztelenségünket. A menny szövő-
székén készült ruhára van szükségünk, amely nem más, mint Krisz-
tus igazságának szeplőtelen palástja. 

Isten bőségesen gondoskodott arról, hogy kegyelme által tökélete-
sek lehessünk, és semmivel ne találtassunk híjával, míg Urunk meg-
jelenésére várunk. Készen állsz-e? Magadra öltötted-e a menyegzői 
ruhát? Ez a ruha sohasem takargat csalást, tisztátalanságot, romlott-
ságot vagy álszenteskedést. Isten szeme rajtad nyugszik. Látja szí-
ved gondolatait és szándékait. Az emberek szeme elől elrejthetjük 
a bűnünket, de semmit sem rejthetünk el Teremtőnk elől. – Isten cso-
dálatos kegyelme, 24. o. (január 16.)

Jézus Krisztus ruhát készített számunkra – igazságának ruháját, 
amelyet majd ráhelyez minden megtért, hűséges lélekre, aki hittel 
fogadja el azt. János mondta: „Íme, az Istennek ama báránya, aki elve-
szi a világ bűneit!” (Jn 1:29) A bűn a törvény áthágása. Krisztus meg-
halt, hogy minden embert megszabadíthasson a bűntől. 

Fügefalevelekből készült ruha sosem tudja eltakarni a mezítelen-
ségünket. A bűnt kell eltávolítani, hogy Krisztus igazságának ruhája 
befedezze azt, aki áthágta Isten törvényét. Utána pedig, amikor az Úr 
ránéz a hűséges bűnösre, nem a fügefaleveleket látja, hanem Krisztus 
igazságának ruháját, amely nem más, mint a Jehova törvénye iránti 
tökéletes engedelmesség. Így fedezi el az ember mezítelenségét, de 
nem fügefalevelekkel, hanem Krisztus igazságának ruhájával. – The 
Upward Look, 378. o. 

Június 1., hétfő
Isten szerény körülmények között élő férϐiakat ihlet majd, hogy hir-
dessék a jelenvaló igazságot. Sok ilyen személyt látunk majd szorgos-
kodni mindenfelé, akiket Isten Lelke késztet eljuttatni a világosságot 
a sötétben élőkhöz. Mintha az igazság tüzének vágya égne csontjaik-
ban, hogy világosságot vigyenek a sötétségben élőkhöz. A tanulatla-
nok közül is sokan fogják hirdetni Isten Igéjét. Isten Lelke gyerme-
keket késztet majd, hogy hirdessék a menny üzenetét. Isten kitölti 
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Lelkét azokra, akik engednek buzdításainak. Lerázzák a gúzsba kötő 
szabályokat és óvatosságot, és csatlakoznak az Úr seregeihez. 

A jövőben a Szentlélek átlagos körülmények között élő embereket 
késztet majd arra, hogy feladva korábbi foglalkozásukat, menjenek és 
hirdessék az irgalom utolsó üzenetét. A lehető leggyorsabban készíti 
fel őket a munkára, hogy siker koronázza igyekezetüket. Együttmű-
ködnek a mennyei eszközökkel, mert hajlandók áldozni és áldozattá 
válni a Mester szolgálatában. Ezeket a munkásokat senkinek sincs 
joga akadályozni. Mikor útra kelnek betölteni a nagy küldetést, kíván-
juk nekik, hogy Isten kísérje őket az úton. Ne gúnyoljuk őket, amikor 
a föld lezüllött helyein vetik az örömhír magvait. 

Sem megvenni, sem eladni nem lehet az élet legbecsesebb dolgait 
– az őszinte odaadást, a becsületet, az igazmondást, a tisztaságot, 
a szeplőtlen megvesztegethetetlenséget, amelyek egyformán rendel-
kezésre állnak mind a tanulatlanoknak, mind a tanultaknak, bárme-
lyik fajnak, egyszerű földművesnek vagy trónon ülő királynak. Egy-
szerű munkások, akik nem bíznak a maguk erejében, hanem őszinte 
odaadással fáradoznak mindig Istenben bizakodva, együtt örülnek 
majd az Üdvözítővel. Kitartó imájuk lelkeket vezet a kereszthez. Jézus 
együttműködik önzetlen igyekezetükkel. Ő készteti a szíveket, és tesz 
csodákat a lelkek megtérése érdekében. Férϐiakat és nőket gyűjtenek 
majd be a gyülekezet közösségébe. Imaházakat építenek és iskolákat 
alapítanak, szívük pedig örömmel telik meg, amikor látják Isten sza-
badítását. – To Be Like Jesus, 225. o.

Nem hiábavaló annak az embernek a könyörgése, akit őszinte vágy 
indít imára. Az Úr teljesíti szavát és elküldi Szentlelkét, aki az embert 
az Atya iránti bűnbánatra, és Jézus Krisztus iránti hitre vezeti. A hívő 
vigyázni és imádkozni fog, és elhagyja bűneit, és az Isten parancso-
latainak megőrzésére való odaadó igyekezettel kinyilvánítja őszin-
teségét. Hitét imával elegyíti, és nemcsak hisz, hanem a törvény elő-
írásainak is engedelmeskedik. Krisztus oldalán állónak vallja magát 
és elutasít minden olyan szokást és kapcsolatot, amely elvonná szívét 
Istentől. 

Aki valamikor Isten gyermekévé lesz, annak el kell fogadnia azt az 
igazságot, hogy a bűnbánatot és bűnbocsánatot nem kevesebb, mint 
Krisztus engesztelő áldozata által nyerheti el. Ebben megbizonyo-
sodva a bűnösnek erőfeszítéseket kell tennie az érte végzett munká-
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val összhangban, és fáradhatatlan esedezésekkel a kegyelem trónjá-
hoz folyamodni, hogy Isten megújító ereje a lelkébe térhessen.

Isten csak a bűnbánó embernek bocsát meg, de azt, akinek meg-
bocsát, először bűnbánatra indítja. Isten biztosította a feltételeket 
– Krisztus örökkévaló igazsága minden hívő lélek számláján megje-
lenik. A drága, makulátlan ruha, mely a menny szövőszékén készült, 
biztosítva van a töredelmes, hívő bűnös számára, aki így szólhat: 
„Örvendezvén örvendezek az Úrban, örüljön lelkem az én Istenem-
nek; mert az üdvnek ruháival öltöztetett fel engem, az igazság palást-
jával vett engemet körül…” (Ésa 61:10) – Szemelvények E. G. White írá-
saiból, 1. köt., 393. o.  

Június 2., kedd
A megtérés fogalmát sokan rosszul értelmezik. Azt hiszik, hogy csak 
akkor járulhatnak Krisztus elé, ha előbb megtérnek, merthogy a meg-
térés készíti elő a bűnök bocsánatát. Igaz, hogy a megtérés megelőzi 
a bűnbocsánatot, mivel csak az összetört és alázatos szív érzi, hogy 
szüksége van a Megváltóra. 

Vajon a bűnösnek meg kell várnia, míg megtér, hogy csak azután 
jöjjön Jézushoz? A megtérés feltétele akadályt jelenthet a bűnös és 
a Megváltó között? Jézus így szólt: „És én, ha felemeltetem e földről, 
mindeneket magamhoz vonzok.” Krisztus szüntelenül vonzza magá-
hoz az embereket, miközben Sátán minden igyekezetével és min-
den elképzelhető eszközével próbálja eltávolítani őket Megváltójuk-
tól. Krisztust úgy kell bemutatni a bűnösöknek, mint a világ bűneiért 
meghalt Üdvözítőt, és miközben szemlélik a golgotai kereszten hal-
dokló Isten Bárányát, az elméjük előtt kitárulnak a megváltás titkai, 
Isten jósága pedig megtérésre vezeti őket. 

Habár a ϐilozófus mélységeiben tanulmányozza a megváltási ter-
vet, egy gyermek számára mégsem annyira érthetetlen, hogy ne tudná 
felfogni. Krisztus a bűnösökért adta az életét, felfoghatatlan szerete-
tet tanúsított, és ezt a szeretetet szemlélve a szív meghatódik, a lelki-
ismeret felébred, és a lélek felteszi a kérdést: „Mi is a bűn, hogy csak 
ilyen nagy áldozat árán váltható meg a bűn kárvallottja?” Pál apostol 
tanítást adott a megváltási tervvel kapcsolatosan. Kijelentette: „Sem-
mitől sem vonogattam magamat, ami hasznos, hogy hirdessem nék-
tek, és tanítsalak titeket nyilvánosan és házanként, bizonyságot tévén 
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mind zsidóknak, mind görögöknek az Istenhez való megtérés és a mi 
Urunk Jézus Krisztusban való hit felől.” János pedig a következőket 
jelentette ki a Megváltóról: „És tudjátok, hogy ő azért jelent meg, hogy 
a mi bűneinket elvegye; és ő benne nincsen bűn.” […]

A bűnösöknek Krisztus elé kell járulniuk, mert Ő a Megváltójuk, 
egyedüli segítségük, ami képessé teszi őket a megtérésre. Ha nél-
küle is megtérhetnének, akkor üdvösséget is nyerhetnének nélküle. 
A Krisztustól eredő erény vezeti el őket az igazi megtérésre… A meg-
térés éppen úgy az Ő ajándéka, mint a megbocsátás, és nem születik 
meg abban a szívben, amelyben nem munkálkodott Jézus. Krisztus 
Lelke nélkül nem tudunk megtérni, mivel a Lélek rázza fel a lelkiisme-
retet. Megbocsátásban sem részesülhetünk Krisztus nélkül. A keresz-
ten kinyilvánított szeretetével Krisztus önmagához vonzza a bűnöst, 
áldozata meglágyítja a szívet, meghatja az elmét, és bűnbánatra, meg-
térésre készteti a lelket. – To Be Like Jesus, 37. o.  

Június 3., szerda
Elizeus, a Megváltóhoz hasonlóan, akinek előképe volt, az emberek 
közötti szolgálatában a gyógyítás munkáját összekapcsolta a taní-
tással. Hosszú és eredményes munkásságában mindig odaadóan és 
fáradhatatlanul támogatta és segítette a prófétaiskolák által végzett 
fontos nevelési munkát. […]

A Gilgálban alapított iskolában tett egyik látogatása alkalmával 
meggyógyította a mérgezett főzeléket. […]

Szintén Gilgálban történt, amikor még tartott az éhség, hogy Eli-
zeus száz embert táplált egy „Baal Sálisából” jövő férϐi ajándékából. 
Ezeket hozta: „Első termésből készült kenyeret: húsz árpakenyeret 
meg friss gabonát a tarisznyájában.” […]

Milyen kegyelmes volt Krisztus, hogy szolgája által csodát művelt 
emberek éhségének kielégítésére! Az Úr Jézus azóta is újra és újra – 
ha nem is mindig ilyen feltűnően és kézzel foghatóan – betöltötte az 
emberek szükségletét. […]

Isten áldása nyomán lesz a kicsi mennyiség elegendő. Isten keze 
meg tudja százszorozni a keveset. Készleteiből asztalt terít a kiet-
lenben. Keze érintésével meg szaporítja a szűkös élelmet, hogy elég 
legyen mindenki számára. Az Ő hatalma szaporította meg a kenyeret 
és a gabonát a prófétaiϐjak kezében. […]
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Amikor feladattal bíz meg, senki se vizsgálgassa, hogy észszerű-e 
a parancs, vagy mit eredményezhet engedelmes fáradozása. A kezé-
ben levő készlet talán sokkal kevesebbnek tűnik, mint amennyire 
szükség van, de az Úr kezében a szükségesnél is többnek bizonyul 
majd. A szolga „odaadta… nekik, azok pedig ettek, és még hagytak is 
belőle, ahogyan az Úr megmondta”. […]

A hálaadással és áldáskéréssel hozzá vitt ajándékot megsokszo-
rozza, amint megszaporította a prófétaiϐjaknak és az elcsigázott 
tömegeknek adott táplálékot. – Próféták és királyok, 240–243. o. 

Június 4., csütörtök
Amikor az ember nem az emberi hiányosságokat, hanem Jézust látja, 
a jelleme átalakul. Tekintetét Krisztusra szegezi, akire úgy tekint, 
mint Isten dicsőségét sugárzó tükörre, és szemlélve elváltozik dicső-
ségről dicsőségre az Úrnak Lelke által. […]

Ne keresd mások hibáit, hanem határozottan tekints Krisztusra. 
Tanulmányozd alázatos szívvel az Ő életét és jellemét. Ne csak arra 
törekedj, hogy még inkább megvilágosodjál, hanem arra, hogy legyél 
lelkesebb, hogy megláthasd az előtted álló lakomát, ahol eheted és 
ihatod Isten Fiának testét és vérét, ami az Ő Igéje. Az élet Igéjéből és 
az élet Kenyeréből táplálkozva megízlelheted az eljövendő világ ere-
jét, és új teremtéssé válhatsz Jézus Krisztusban. Ha elfogadod aján-
dékait, megújulsz a szentségre, és kegyelme gyümölcsöt fog teremni 
számodra Isten dicsőségére. 

A Szentlélek kinyilatkoztatja Krisztust az elme számára, a hit pedig 
szorosan Krisztusba kapaszkodik. Ha Krisztus a személyes Megvál-
tód, akkor tapasztalatok által felismered a golgotai kereszten érted 
hozott nagy áldozat értékét. Krisztus Lelke munkálkodik a szíved-
ben, átváltoztat az Ő képmására, mivel a Lélek krisztusi modell alap-
ján fáradozik. Isten az Ige munkálkodása, az Ő gondoskodása és lélek-
ben véghezvitt munkája révén hasonlóvá teszi a lelket Krisztushoz. 

Szíved birtokolja Krisztust, ez legyen elsőrendű feladatod, utána 
pedig olyannak kell megismerned Őt, mint aki teljes mértékben üdvö-
zítheti azokat, akik Őhozzá járulnak. Az Úrért szívből végzett szolgá-
latod az Ő nevét magasztalja és a szent dolgokra összpontosít, miköz-
ben elméd befogadja a szent Ige által kinyilatkoztatott létfontosságú 
igazságokat. 
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A jóság, az alázat, a szelídség, a türelem és a szeretet krisztusi jel-
lemtulajdonságok. Ha Krisztus Lelke lakozik benned, akkor a jelle-
med az Ő jelleme alapján átalakul. – That I May Know Him, 94. o. 

A hívőt az igazi szentség egyesíti Krisztussal és embertársaival 
a kedves szeretet kötelékében. Ez az egység azt eredményezi, hogy 
a szívben szüntelen a Krisztus szeretetéhez hasonló szeretet él, és 
folyamatosan kiárad mások irányába. 

Fontos, hogy minden ember olyan tulajdonságokkal rendelkezzen, 
amely meghatározta Krisztus tökéletes jellemét – szeretet, türelem, 
együttérzés és jóság. […]

Végzetes tévedés azt feltételezni, hogy az ember rendelkezhet az 
örökkévalóságba vetett hittel anélkül, hogy szeretné embertársait, és 
anélkül, hogy rendelkezne Krisztushoz hasonló szeretettel. Aki sze-
reti Istent és embertársát, az világossággal és szeretettel van tele. 
Isten őbenne és embertársaiban lakozik. A keresztények azért szere-
tik embertársaikat, mert értékes lelkek ők is, akikért Krisztus meg-
halt. Nincs szeretet nélküli keresztény, mivel „Isten a szeretet”. – This 
Day with God, 272. o. (szeptember 20.)
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Kudarcaink

Június 6., szombat délután
Nem könnyű átjutni a szoros kapun. Krisztus ezzel a szemléltetéssel 
mutatta be, milyen nehéz az emberek, férϐiak és nők számára lemon-
dani a világról és annak kívánságairól, és teljes szívvel, szeretetből 
engedelmeskedni Isten parancsolatainak. A tágas kapun könnyű 
átjutni. Ott nincsenek az emberi szív számára olyan fájdalmasnak 
tűnő korlátok. A széles úton nem találni önmegtagadást és önfeláldo-
zást. Ott csak engedékenység, büszkeség, irigység, rosszindulat, pénz 
szeretete és önfelmagasztalás van. 

Krisztus ezt mondta: „Igyekezzetek bemenni…” Fel kell ismernünk, 
hogy állandó szükségünk van Istenre, tudatában kell lennünk saját 
bölcsességünk, ítélőképességünk hiányosságainak, és teljes mér-
tékben arra kell hagyatkoznunk, aki helyettünk legyőzte az ellensé-
get, mivel Ő irgalmasan viszonyul a gyengeségünkhöz, és tudja, hogy 
elvesznénk, ha nem sietne a segítségünkre… Ne higgyétek, hogy erő-
feszítések nélkül, könnyedén elnyerhetitek az örök jutalmat. Az úton 
ravasz ellenség leselkedik rátok. „Aki győz, megadom annak, hogy az 
én királyiszékembe üljön velem, amint én is győztem és ültem az én 
Atyámmal az ő királyiszékében.” (Jel 3:21) Ez az a harc, amiben dia-
dalmaskodnunk kell Krisztushoz hasonlóan. Előttünk áll az Ő meg-
próbáltatásokkal, kísértésekkel, gyötrelmekkel és konϐliktusokkal 
telt élete, amit követnünk kell. Saját erőnkből is próbálkozhatunk, de 
nem fogunk sikerrel járni. Ha azonban a sziklára, vagyis Krisztusra 
esünk tehetetlenül, szenvedésekkel tele, mert segítségre szorulunk, 
és mert érezzük, hogy lelkünk győzelme az Ő érdemeitől függ, és 
hogy a nagy Győztes különleges segítsége nélkül hiábavaló minden 
erőfeszítésünk, akkor Krisztus kész elküldeni a menny összes angya-
lát, hogy megmentsenek bennünket az ellenség hatalmától, és nem 
engedi, hogy elbukjunk. – That I May Know Him, 304. o. 
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Vallási életünk tisztasága és szilárdsága nemcsak az általunk elfo-
gadott igazságtól függ, hanem attól is, hogy kivel társulunk, és milyen 
erkölcsi légkör vesz körül. A hit, a rugalmasság és életerő, a remény-
ség, az öröm, a kételyek és félelmek, a restség, a balgaság, az irigység, 
a féltékenység, a bizalmatlanság, az önzés, a tévelygés és a züllöttség 
– mind-mind a másokkal ápolt kapcsolataink, a bennünket körülvevő 
és általunk belélegzett légkör következményei. […]

Krisztus, a nagy Orvos minden hívőnek receptet írt fel. Az Isten 
Igéje által felkínált táplálékot kell fogyasztanunk. Az Isten és az 
emberek iránti szeretet által munkálkodó hit pedig nemcsak attól 
a tápláléktól függ, amit fogyasztunk, hanem az általunk belélegzett 
„légkörtől” is. Ha gonosz emberekkel társulunk, bűntől szennyes leve-
gőt lélegzünk be. Csak Jézus szelíd és alázatos követőivel társuljatok, 
és tegyetek érte, hogy tiszta és szent légkör vegyen körül benneteket. 
– Our High Calling, 255. o. 

Június 7., vasárnap
Urunk végrendeletet hagyott hátra, mielőtt kínhalált szenvedett volna 
a keresztfán. Nem volt ezüstje, aranya vagy háza, amit örökül hagy-
hatott volna tanítványaira. Földi javak tekintetében szegény ember 
volt. Azonban tanítványaira sokkal értékesebb örökséget hagyott, 
mint amit földi uralkodó hagyhatott volna alattvalóira. „Békességet 
hagyok néktek; az én békességemet adom néktek” – mondta –, „nem 
úgy adom én néktek, amint a világ adja. Ne nyugtalankodjék a ti szí-
vetek, se ne féljen!” 

Azt a békességet hagyta rájuk, amely egész földi élete alatt elkí-
sérte, és vele maradt szegénységben, szenvedésben és üldöztetés-
ben, és nem hagyta el Gecsemáné-kerti haláltusájában és a kegyetlen 
keresztfán sem. 

Habár támadások kereszttüzében zajlott a Megváltó élete e föl-
dön, mégis békével teli élet volt. Miközben dühödt ellenségei állan-
dóan követték, ezt mondta: „És aki küldött engem, énvelem van. Nem 
hagyott engem az Atya egyedül, mert én mindenkor azokat cselek-
szem, amelyek néki kedvesek.” A sátáni düh kitörő viharai sem tudták 
megingatni az Istennel való tökéletes közösség nyugalmát. Krisztus 
ezt mondja: „az én békességemet adom néktek.” 
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Akik szó szerint elhiszik Krisztus szavait, lelküket rábízzák, életü-
ket az Ő vezetése alá helyezik, megtalálják ezt a békét és nyugalmat. 
A világon semmi el nem keserítheti őket, mert maga Jézus örvendez-
teti meg híveit jelenlétével. A teljes nyugalom a teljes elfogadásban 
rejlik. Az Úr mondja: „Kinek szíve reád támaszkodik, megőrzöd azt 
teljes békében, mivel tebenned bízik.” 

Emberi tapasztalatunk az Ige szavainak igaz voltáról tanúskodik: 
„És a hitetlenek olyanok, mint egy háborgó tenger, amely nem nyug-
hatik” […] A bűn feldúlta békénket. […] Senki sem képes uralni szíve 
zsarnoki szenvedélyeit… Ám az, aki nyugalmat parancsolt a Galileai-
tenger habjainak, a „béke” szót minden egyes ember javára mondta ki. 
Akármilyen hevesen tombolna az orkán, akik az „Uram, ments meg!” 
kiáltással fordulnak Jézushoz, megmenekülnek. Kegyelme a lelket 
megbékélteti Istennel, lecsendesíti az emberi szenvedélyek tusáját, és 
a szív megnyugszik szeretetében. „Megállítá a szélvészt, hogy csilla-
podjék, és megcsendesedtek a habok.” 

Amely szív összhangban van Istennel, abban mennyei békesség 
honol, és mindenhol érezteti jótékony befolyását. A béke lelkülete 
üdítő harmatként száll a földi vívódásoktól zaklatott és elgyötört szí-
vekre. – Krisztusi élet, 278. o. (szeptember 21.)

Június 8., hétfő
Sátán a pusztító, az Úr pedig a helyreállító. Az Úr nem dolgozhatott 
orvosként úgy, ahogy szeretett volna, ezért is mondta: „És nem akar-
tok hozzám jőni, hogy életetek legyen!” Mindenütt enyhülést kere-
sünk, kivéve nála, aki a Józseftől kölcsönvett sírbolt fölött kijelen-
tette: „Én vagyok a Feltámadás és az Élet!” […]

Krisztus találkozott egy szegény lélekkel, egy asszonnyal, aki min-
denét arra költötte, hogy meggyógyuljon testi betegségéből. A bibliai 
elírás szerint minden vagyonát orvosokra költötte, az állapota még-
sem javult, épp ellenkezőleg, csak romlott. De amikor a hite alapján 
egyszer megérintette Krisztust, azonnal kigyógyult évek óta tartó 
betegségéből. Ez a szenvedő asszony Krisztus közelébe férkőzött, és 
hátulról megérintette a ruháját, mert hitt a ruhát viselő személyben, 
és azonnal meggyógyult. „Ki az, aki engem illete?” – kérdezte Krisz-
tus. A kérdés hallatán Péter elcsodálkozott: „Mester, a sokaság nyom 
és szorongat téged, és azt mondod: Ki az, aki engem illete?”
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Krisztus felejthetetlen tanítást akart adni a jelenlevőknek. Rá 
akart mutatni az élő hit érintése és a közönséges érintés közötti 
különbségre. Így szólt: „Illete engem valaki; mert én észrevettem, 
hogy erő származék ki tőlem.” Amikor „látta az asszony, hogy nem 
maradt titokban”, remegve előállt, Jézus lábai elé esett, és előadta fáj-
dalmas történetét. Krisztus megvigasztalta őt: „Bízzál leányom, a te 
hited megtartott téged; eredj el békességgel!”

Miért nem járulunk hittel Jézushoz? Sokan csak közönséges módon 
érintik meg Őt, mert csak a személyével akarnak kapcsolatba lépni. 
Ez az asszony többet akart. Hittel nyújtotta ki a karját, és azonnal 
meggyógyult… Az igazság barátai meg fogják tisztelni hitük szerzőjét 
és bevégzőjét. Krisztus pedig olyan orvos lesz számukra, aki helyre-
állítja a testüket és a lelküket is. Isten munkatársai felveszik Krisztus 
igáját, és mind testileg, mind pedig lelkileg szoros kapcsolatba kerül-
nek Istennel. […]

Az Istennel ápolt együttmunkálkodás révén kell edzeni férϐiak, 
nők és gyermekek akaratát … A lelki öröm, valamint a lelki és testi 
egészség összhangja nyilvánvalóvá válik, és azt az áldást hirdeti, amit 
az Úr Jézus elhozott a világunkba, hogy felkínálhassa minden ember-
nek, aki hisz. – Christ Triumphant, 239. o. (augusztus 20.)

Június 9., kedd
A lelket nyomasztó csüggedés nem annak a bizonyítéka, hogy Isten 
megváltozott. Ő „tegnap és ma és örökké ugyanaz” (Zsid 13:8). Biztos 
lehetsz, hogy Isten a jóindulatában részesít, amikor érzed az igazság 
Napjának sugarait, de akkor sem kell elhagyatva érezned magad, ami-
kor felhők árnyékolják be a lelkedet. Hitednek át kell törnie a sötétsé-
gen. A szemed legyen tiszta, hogy lásson, és akkor az egész testedet 
világosság járja át. Krisztus kegyelmének gazdagságait kell az elmé-
ben őrizned. Kincsként őrizd azokat a leckéket, amelyeket szeretete 
kínált fel. Bárcsak olyan hittel rendelkezhetnél, mint Jób, hogy kije-
lenthesd: „Ha megöl is engem, akkor is bízom benne.” […]

A keresztény életének legnehezebb tapasztalatai szerezhetik a leg-
nagyobb áldásokat. A sötét órákban a különleges gondviselés bátorsá-
got nyújthat a lélek számára Sátán következő támadásaival szemben, 
és felfegyverezheti Isten szolgáját, hogy megálljon a próbák tüzében. 
Hited próbája értékesebb az aranynál. Olyan kitartó bizalmat kell 
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tanúsítanod Isten iránt, amit nem zavarnak meg a csaló kísértései és 
álnokságai. Fogd szaván az Urat. Tanulmányozd ígéreteit, és azokat 
szükség szerint tedd magádévá. „Azért a hit hallásból van, a hallás 
pedig Isten igéje által.” (Róm 10:17) […]

A hit ismerteti meg a lélekkel Isten létezését és jelenlétét, és ha csak 
az Ő dicsőségét szemlélve élünk, akkor egyre inkább felismerjük jelle-
mének szépségét. Lelkünk a mennyei légkör belélegzése révén erősö-
dik meg; felismerjük, hogy Ő mellettünk áll, és így szilárdan kitartha-
tunk… Szüntelenül a végtelen Isten jelenlétében kell élnünk. […]

Isteni bölcsesség fogja vezérelni azoknak lépteit, akik az Úrban 
bíznak, és isteni szeretet veszi körül azokat, akik megtapasztalják 
a Vigasztaló Szentléleknek a jelenlétét. – Our High Calling, 324. o. 

Mindenkit érnek keserű csalódások, és olykor mindenkit hatal-
mába kerít a csüggedés; amikor fájdalom az ember sorsa, és nehéz 
hinnie, hogy Isten még mindig jóságos segítője földi gyermekeinek; 
amikor annyira gyötrik a bajok, hogy inkább kívánja a halált, mint 
az életet. Ilyenkor sokan elengedik Isten kezét, és a kétely rabságába, 
a hitetlenség fogságába esnek. Ha ekkor megnyílna lelki szemük, és 
felfognák Isten intézkedéseit, megmentésükön fáradozó angyalokat 
látnának, akik lábukat az örök hegyeknél is erősebb alapra helyezik. 
És akkor új hit, új élet ébredne bennük. 

A hívő Jób a szenvedés és a homály napján ezt mondta: „Inkább 
választom a fulladást, inkább a halált, mint e csontvázat. Megvetem 
az életemet, nem kell tovább!” 

Jób belefáradt az életbe, de Isten nem engedte meghalni. Feltárult 
előtte a jövő lehetősége, és a reménység üzenetét kapta: „... erős leszel 
és nem kell félned. Elfelejted a nyomorúságot, úgy gondolsz rá, mint 
elmúlt árvízre.” 

Jób a csüggedés és reménytelenség mélységéből az Isten kegyel-
mébe és megmentő hatalmába vetett feltétlen bizalom magaslatára 
emelkedett. Diadalmasan vallotta: „Hiszen megölhet engem! Nem is 
reménykedem!” – Próféták és királyok, 162–163. o. 

Június 10., szerda
Krisztus keresztre feszítése után, a hét első napján, a tanítványoknak 
minden okuk megvolt arra, hogy örüljenek. De ez a nap sokuk szá-
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mára mégsem volt az öröm napja. Némelyeket bizonytalanság, zavar 
és kétely gyötört… Az asszonyok olyan híreket hoztak, amelyek… tel-
jes bizonyossággal igazolták, hogy Krisztus feltámadt a halálból, hisz 
elmondták, hogy ők maguk látták a kertben a feltámadt Jézust. 

De úgy tűnt, a tanítványok mégsem hisznek. Reménységük együtt 
halt meg Krisztussal. Bár hírét vették a feltámadásának, a valóság 
mégis annyira távol állt korábbi elképzeléseiktől, hogy egyszerűen 
nem tudták elhinni… A tanítványok némelyike a pénteki események-
kel kapcsolatosan pontos leírást kapott a szemtanúktól. Mások pedig 
saját szemükkel nézték végig a keresztre feszítést. A hét első nap-
jának délutánján két nyugtalan és szomorú tanítvány úgy döntött, 
hogy visszatér a Jeruzsálemtől nagyjából harminc kilométerre fekvő 
Emmausba. […]

Nem jutottak messzire, amikor egy idegen csatlakozott hozzájuk. 
Csakhogy őket annyira magával ragadta a szomorúság és a csalódás, 
hogy nem ismerték fel Őt. Tovább beszélgetve tárták fel szívük gon-
dolatait… Jézus tudta, hogy a szívük szeretettel ragaszkodik Őhozzá, 
és át akarta ölelni őket, szívesen letörölte volna a könnyeiket, hogy 
felvidítsa a szívüket. Előbb azonban egy feledhetetlen leckére akarta 
megtanítani őket. […]

A tanítványok elmondták, hogy csalódást éreznek a Mesterük 
iránt, és elmesélték, hogy „mimódon adák őt a főpapok és a mi főem-
bereink halálos ítéletre, és megfeszíték őt”. Csalódástól szomorú szív-
vel és remegő ajkakkal jelentették ki: „Pedig mi azt reméltük, hogy ő 
az, aki meg fogja váltani az Izráelt. De mindezek mellett ma van har-
madnapja, hogy ezek lettek.”

Vajon miért nem jutottak eszükbe Krisztus szavai, és miért nem 
ismerték fel, hogy az eseményeknek valóban így kellett történniük? 
Miért nem ismerték fel, hogy Jézus földi élete utolsó szakaszának 
pontosan úgy kell teljesednie, ahogyan az élete első szakaszában tör-
tént, és harmadnapra fel fog támadni? Erre kellett volna emlékezniük. 
A papok és a főemberek azonban mindezt nem felejtették el. – Christ 
Triumphant, 295. o. (október 15.)

Június 11., csütörtök
Amikor Jézus leült pihenni Jákób kútjánál, Júdeából jött, ahol szolgá-
lata kevés gyümölcsöt termett… Erőtlenül, kimerülten sem tagadta 
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meg a beszélgetés lehetőségét egy asszonytól, bár az idegen volt, 
elszakadt Izraeltől, és nyílt bűnben élt. – Jézus élete, 194. o. 

Amint addigi élete elvonult előtte, átérezte, hogy nagy szüksége 
van valamire. Rádöbbent, hogy lelke szomjazik, és ezt Sikár kútjainak 
vize sohasem csillapíthatja. Eddig semmi sem érte, ami ennyire ráéb-
resztette volna magasabb rendű szükségleteire. Az Üdvözítő meg-
győzte arról, hogy olvas életének titkaiban, mégis barátjának érezte 
Őt, olyannak, aki szánja és szereti. Bár már jelenlétének tisztasága 
is ítélet volt bűnei felett, Jézus egy szóval sem vádolt, hanem kegyel-
méről beszélt, ami megújíthatja a lelket. […]

Otthagyta a vizeskorsót, és visszatért a városba, hogy elvigye az 
üzenetet másoknak… Örömtől túlcsorduló szívvel sietett útjára, hogy 
másokkal is megossza a kapott drága világosságot. „Jertek, lássa-
tok egy embert, aki megmonda nékem mindent, amit cselekedtem.” 
– mondta a város lakóinak; „Nem ez-é a Jézus?” (Jn 4:29) Szavai az 
emberek szívét érintették. Új volt az arckifejezése, egész megjelenése. 
Az emberek érdeklődtek Jézus iránt. – Jézus élete, 189, 191. o.

Mihelyt megtalálta a Megváltót, a samáriai asszony másokat is 
elhozott hozzá. Jobb misszionáriusnak bizonyult, mint Jézus tanítvá-
nyai… Gondolataik a nagy munka felé irányultak, amelyet a jövőben 
kell elvégezniük. Nem látták, hogy éppen körülöttük van az aratni 
való, amit be kell gyűjteni. A lenézett asszony viszont egy egész várost 
hozott el, hogy hallhassák a Megváltót. […]

Ez az asszony a Krisztusban való gyakorlati hit munkálkodását 
jeleníti meg. Minden igaz tanítvány misszionáriusként születik Isten 
országába. Aki az élet vizéből iszik, az élet kútfejévé válik. – Jézus 
élete, 195. o. 

Június 12., péntek – További tanulmányozásra
Mennyei helyeken, „Megtartó hit” című fejezet, 108. o. (április 11.)
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Osztozni Istennel

Június 13., szombat délután
Az igazi keresztények olyan tapasztalatot szereznek, amilyet átélt 
Krisztus a kísértés pusztájában. Különösen azoknak lesz részük ilyen 
tapasztalatokban, akik vállalják, hogy lelkeket szabadítanak ki Sátán 
csapdájából. Szembe kell nézniük a minden igazság ellenségének 
támadásaival, és ahogy Krisztus is győzött, kegyelme által ők is győz-
hetnek. A keresztényeknek a nehéz kísértések közepette nem kel-
lene úgy érezniük, hogy Isten elhagyta őket. Ha szilárdan megállnak 
a kísértésben, Sátán békén hagyja őket, és angyalok fognak szolgálni 
nekik, ahogyan Jézusnak is szolgáltak. Semmi sem fogható ahhoz 
a vigasztaláshoz, amelynek örülhetnek a keresztények, amikor a 
kí sértésben legyőzik Sátánt. Jézusról tesznek bizonyságot, és tel-
jes mértékben Isten Igéjére alapoznak: „Meg van írva.” Így tartot-
tak ki Sátán minden kísértése közepette, és mert győzelmet arattak, 
a kísértő visszavonult. 

Semmi esetre se vessük meg az embereket csak azért, mert súlyo-
san meg vannak kísértve, és mert úgy tűnik, hogy a hullámok elnye-
lik őket. Emlékezzünk arra, hogy Jézus is mindenben megkísértetett 
hozzánk hasonlóan, hogy segíthessen a megkísértetteknek. […]

Mindannyian személyes befolyással bírunk. Szavaink és  tetteink 
kitörölhetetlen hatással vannak másokra. Kötelességünk nem csu-
pán magunknak élni, hanem törekednünk kell mások jólétére. Ne az 
érzelmek, hanem az elvek vezéreljenek. Nem szabad szem elől tévesz-
tenünk azt a tényt, hogy vagy jó, vagy rossz befolyást gyakorolunk 
az emberekre. Vagy örömöt hozó világosság leszünk, vagy pusztító 
vihar. […]

Isten törvénye elvárja, hogy úgy szeressünk másokat, mint önma-
gunkat. Elménk minden képességét arra kell használnunk, hogy a 
lehető legtöbb jót cselekedjük… Ó, milyen kedves az Adományozó szá-
mára, ha megőrizzük a lélek királyi ajándékait úgy, hogy azok máso-
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kat is hatalommal megszólíthassanak! Ezek kötik össze az embereket 
Istennel, nyilatkoztatják ki a krisztusi lelkületet és a mennyei tulaj-
donságokat. A kérkedés nélkül kifejezett szentség ereje ékesebben 
hangzik még a legértelmesebb prédikációnál is. Istenről téve bizony-
ságot bemutatja az embereknek azt, amit tenniük kell, és ezt sokkal 
erőteljesebben teszi, mint ahogy azt a szavak megtehetnék. – Christ 
Triumphant, 210. o. (július 22). 

Krisztus bizonyságtevőiként el kell mondanunk, amit mi magunk 
láttunk, hallottunk, éreztünk. Ha lépésről lépésre követjük Jézust, 
jogunk van elmondani a lényegét annak az útnak, amelyen vezet min-
ket. Elmondhatjuk, hogyan tettük próbára ígéretét, s hogyan találtuk 
igaznak. Bizonyságot tehetünk, hogy megismertük Krisztus kegyel-
mét. Ez az a bizonyságtétel, amelyre Urunk hív, s amelynek hiányában 
a világ elvész. […]

Az igazi hívőnek mindenben Isten az első és a legnagyobb. Semmi-
lyen becsvágyó indíték nem csökkenti Isten iránti szeretetét. Szilár-
dan, kitartóan visszahárítja a dicsőséget mennyei Atyjára. Ha hűsége-
sen megdicsőítjük Isten nevét, indítékainkat a menny irányítja, lelki 
és értelmi képességeink pedig fejlődnek. 

Jézus, a mennyei Mester mindig mennyei Atyja nevét dicsőítette. 
Tanítványait oktatta, hogy így imádkozzanak: „Mi Atyánk, aki a meny-
nyekben vagy, szenteltessék meg a te neved.” (Mt 6:9) Nem felejthet-
ték el megvallani, hogy „tied… a dicsőség” (Mt 6:13). – Isten csodálatos 
kegyelme, 105. o. (április 7.)

Június 14., vasárnap
Isten terve az volt, hogy a Biblia vallását Józsefen keresztül mutassa 
be az egyiptomiaknak. Ez a hű tanú jelenítette meg Krisztust a királyi 
udvarban. Józsefnek iϐjúkorában álmokon keresztül üzent Isten, mely-
ben burkolt célzást tett arra, hogy magas tisztség betöltésére hívta el. 
Testvérei eladták rabszolgának, hogy megakadályozzák az álmok tel-
jesedését, de kegyetlen tettük épp az ellenkezőjét eredményezte. 

Azok, akik Isten szándékának megfordítására törekszenek és 
szembeszállnak akaratával, úgy tűnhet, időlegesen sikerrel járnak, 
de az Úr terve teljesülni fog, és nyilvánvalóvá teszi, hogy ki a menny 
és a föld uralkodója. 
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József rabszolgának való eladását a legnagyobb csapásnak tekint-
hette, ami egyáltalán csak történhetett vele. De rádöbbent az Isten-
ben való bizalom szükségességére, amit apja szeretetének védelmé-
ben sohasem érzékelt ennyire. Magával vitte Istent Egyiptomba, és ez 
nyilvánvalóvá vált nehéz sorsa közepette tanúsított derűjén keresz-
tül. Ahogy a frigyláda a nyugalmat és a jólétet jelentette Izrael szá-
mára, úgy ez az Urat szerető, istenfélő iϐjú áldást hozott Egyiptomra. 
Ez volt látható abban is, ahogyan Potifár – akinek a házában szolgált – 
az áldásokat e rabszolgának tulajdonította és inkább ϐiaként kezelte. 
Isten akarata az, hogy akik szeretik és tisztelik az Ő nevét, azok meg-
becsülést szerezzenek maguknak, és általuk az Úr dicsőíttessék meg, 
ahogy dicsősége rajtuk visszatükröződik. 

József jelleme akkor sem változott, amikor bizalmi tisztségbe 
emelkedett. Erénye tündöklően ragyogott munkájában, Isten áldása 
nyugodott rajta és környezetén. Potifár házának minden felelősségét 
ráruházták. Mindezekben nyilvánvaló volt rendíthetetlen becsületes-
sége, mert szerette és félte Istent. – A Szentlélek eljő reátok, 256. o. 

Mi, Jézus szeretett tanítványához hasonló módon ítélhetjük meg 
azokat, akik azt állítják, hogy Krisztus követői, de ugyanakkor Isten 
törvényét áthágják. Az utolsó napokban hasonló bajok fenyegetik a 
gyülekezet fejlődését, mint amelyek az ősegyházat támadták; e pon-
tokban tehát János apostol tanításait gondosan meg kell szívlelnünk. 
„Gyakoroljátok a szeretetet!” – hallatszik mindenfelől, de különösen 
azoktól, akik hivalkodnak szentségükkel. Az őszinte szeretet azon-
ban tisztább annál, semhogy egyetlen rejtegetett bűnt is elfedezne. 
Egyrészt szeressük a lelkeket, kikért Krisztus életét adta, másrészt 
azonban nem szabad a gonosszal megalkudnunk. Nem szabad egye-
sülnünk a lázadókkal és ezt szeretetnek nevezni. Isten megkívánja, 
hogy népe ebben a korszakban éppen olyan rendíthetetlenül álljon ki 
az igazságért, ahogyan annak idején János szembeszállt a lélekrom-
boló tévelygésekkel. […]

A Megváltó életéről és haláláról szóló tanúsága világos és hatal-
mas volt. Szíve túláradt Megváltója iránti szeretetétől; ajkára tolultak 
bizonyságtételei, amelyek ellenállhatatlanul ragadták magukkal hall-
gatóit. – Az apostolok története, 554–555. o. 
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Június 15., hétfő
Sidrák, Misák és Abednégó sértetlenül jött ki a roppant tömeg elé. 
Megváltójuk vigyázott rájuk jelenlétével, hogy bajuk ne essék, és csak 
a kötelékeik égtek meg. „Az összegyűlt kormányzók, elöljárók, hely-
tartók és a király udvari emberei pedig látták, hogy ezeknek a fér-
ϐiaknak semmit sem ártott a tűz, a hajuk szála sem perzselődött meg, 
a ruhájuk sem égett meg, sőt még a füst szaga sem járta át őket.” 

Elfelejtve a nagy pompával felállított aranyszobrot, az emberek 
féltek és remegtek az élő Isten jelenlétében. „Áldott legyen a Sidrák, 
Misák és Abednégó Istene, mert elküldötte angyalát, és kiszabadí-
totta szolgáit, akik benne bíztak. Még a király parancsát is megszeg-
ték, és kockára tették az életüket, de a maguk Istenén kívül nem tisz-
teltek egy istent sem, és nem hódoltak előttük.” 

E nap élménye Nabukodonozort ilyen rendelet kiadására kész-
tette: „…aki nem tiszteli Sidrák, Misák és Abednégó Istenét, azt vág-
ják darabokra, bármilyen nyelvű népből vagy nemzetből való is, házát 
pedig tegyék szemétdombbá! Mert nincs más isten – indokolta –, aki 
így meg tud szabadítani.” 

Babilon királya ilyen és hasonló szavakkal akarta a föld minden 
népének tudomására hozni azt a meggyőződését, hogy a héberek 
Istene hatalmánál és tekintélyénél fogva egyedül méltó a legfőbb imá-
datra. Istennek tetszett, hogy a király igyekezett tiszteletet tanúsí-
tani iránta, és megvallotta hódolatát a babiloni birodalom előtt. 

A király helyesen tette, hogy nyilvánosan megvallotta meggyőző-
dését, és igyekezett a menny Istenét minden más isten fölé magasz-
talni. Amikor azonban megpróbált alattvalóitól hasonló hitvallomást 
és hasonló tiszteletadást kikényszeríteni, túllépte földi uralkodói jog-
körét. Éppúgy nem volt joga – sem polgári, sem erkölcsi vonatkozás-
ban – halállal fenyegetni embereket azért, mert nem tisztelik Istent, 
mint ahogy nem volt joga tűzbe vettetni azokat, akik nem voltak haj-
landók imádni az aranyszobrot. Isten soha nem kényszeríti engedel-
mességre az embert. Mindenkinek szabad döntésére bízza, hogy kit 
akar szolgálni. 

Hű szolgái megszabadításával az Úr kinyilatkoztatta, hogy az 
elnyomottak mellé áll, és rendreutasít minden földi hatalmat, amely 
fellázad a menny tekintélye ellen. A három héber iϐjú Babilon egész 
népe előtt megvallotta hitét abban, akit imád. Istenre hagyatkoz-
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tak. A próba idején megemlékeztek az ígéretről: „Ha vízen kelsz át, én 
veled vagyok, és ha folyókon, azok nem sodornak el. Ha tűzben jársz, 
nem perzselődsz meg, a láng nem éget meg.” (Ésa 43:2) Így Isten min-
denki szeme láttára csodálatosan megtisztelte az élő Igébe vetett 
hitüket. Bámulatos szabadulásuk hírét sok országba elvitték a külön-
böző népek képviselői, akiket Nabukodonozor meghívott a szobor fel-
szentelési ünnepségére. Gyermekei hűsége által Isten megdicsőült az 
egész földön. – Próféták és királyok, 509–511. o. 

Június 16., kedd
Az emberiség számára már csak egy reménysugár maradt, mégpe-
dig az, hogy az egymással szembenálló és bomlasztó elemek közé „új 
kovász” kerül, ami az emberiségnek elhozza az új élet erejét, így Isten 
ismerete újra jelen lesz a földön. Krisztus azért jött, hogy ezt az isme-
retet helyreállítsa. 

Azért jött, hogy félresöpörje a tévtanításokat, amelyekkel állítóla-
gos ismerői hamis színben tüntették fel Őt. Azért jött, hogy kinyilat-
koztassa törvényének jellegét és saját jellemének szentséges szépsé-
gét. 

Krisztus az örökkévalóságon át szívében összegyűlt szeretettel 
jött el ebbe a világba! Elvetette azokat a kötöttségeket, amelyekkel 
Isten törvényét megterhelték, és bemutatta, hogy az Ő törvénye a sze-
retet szabálya, Isten jóságának kifejezője. Bemutatta, hogy a törvény 
elveinek való engedelmességen múlik az emberiség boldogsága és 
azzal együtt a társadalom szilárdsága, alapja és kerete. 

Isten törvénye semmiképpen sem önkényes követelések sorozata, 
hanem sövényként, védőkorlátként adatott az embernek… Biztosítja 
az ember jólétét már itt e földi létben és az eljövendő világban egy-
aránt. Az engedelmesnek ez az örök élet pecsétje, mert az örök érvé-
nyű elveket fejezi ki. 

Krisztus azért jött, hogy bemutassa az isteni elvek értékét azáltal, 
hogy bizonyítja, milyen csodálatos erővel tudják megújítani az embe-
rek életét. Azért jött, hogy megtanítsa, hogyan lehet ezeket az elveket 
fejleszteni és alkalmazni. 

Krisztus korában az emberek a külsőségek alapján állapították 
meg a dolgok értékét. Ahogy a vallás veszített belső erejéből, úgy gya-
rapodott a fényűzésben. A kor tanítói a hivalkodással és kérkedés-
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sel igyekeztek maguknak kivívni a tiszteletet. Jézus élete mindez-
zel szöges ellentétben állt. Megváltónk minden megnyilvánulásával 
azt bizonyította, hogy mindazok a dolgok, amelyeket az emberek az 
élet legfontosabb szükségleteinek tartanak, valójában értéktelenek. 
A lehető legzordabb körülmények között született, egy paraszti ott-
honban nőtt fel, szerény ϐizetésből, kétkezi munkával tartotta el 
magát, az ismeretlenség homályában, a világ arctalan robotosai között 
élt; mégis – bármilyen környezetben kellett lennie – Jézus követte a 
nevelés isteni tervét. Nem járt korának iskoláiba, mert azok túlhang-
súlyozták a jelentéktelen dolgokat, és semmibe vették az örök jelen-
tőséggel bíró tényeket. Közvetlenül a menny által kijelölt forrásokból 
merítette tudását: a hasznos munkából, a Szentírás és a természet 
tanulmányozásából és az élet tapasztalataiból – ezek Isten munka-
füzetei, tele értékes leckékkel mindazok számára, akiknek készséges 
keze, látó szeme és értelmes szíve van. – Nevelés, 76–77. o. 

Június 17., szerda
„Mit hiszel Krisztussal kapcsolatosan?” Mit jelent számodra? Hited 
Üdvözítőd köré összpontosul? Hiszed, hogy megválthat a bűnből, és 
igazságát neked tulajdonítja?

„A világosság eljött, de az emberek jobban szeretik a sötétséget.” 
Nem akarnak a világosságra jönni, mert félnek a büntetéstől. Sokan 
választják ezt az álláspontot. A nevük ott szerepel a gyülekezeti név-
sorokban. Sok szertartást megtartanak, de nem szeretik az igazságot. 
Megelégednek annyival, hogy megállhatnak az ajtóban. Nem töreked-
nek bejutni Krisztus jelenlétébe, hogy részesüljenek királyi életének 
dicsőségéből. Jellemük nincs összhangban az igazsággal. Nem rendel-
keznek szeretet által munkálkodó és lelket megtisztító hittel. A rossz-
indulatú beszéd, a gyanakvás, a tisztességtelen cselekedetek vetnek 
árnyékot az útjukra. Hitük belemélyül a szégyen eme árnyékába, és 
úgy érzik, hogy elszakadtak Krisztustól. Éreznek egyfajta lelkiisme-
ret-furdalást, amely elítéli őket, ezért el akarnak rejtőzni Isten elől. 
A világosság eljött a világba, ők mégis jobban szeretik a sötétséget, 
mert a cselekedeteik gonoszak. […]

Eljött az ideje, hogy örök érdekünket szem előtt tartva higgyünk 
Krisztusban… Ő Isten Báránya, aki elveszi a világ bűneit. Ő mondta: 
„Szívükbe írom az én törvényemet.” A szentség isteni elvét helyezi 
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azokba, akik hittel járulnak Őhozzá, és ez a hit a szívükben fog lakozni, 
megvilágosítja az értelmüket, és uralma alá helyezi a vágyaikat. […]

[„Jöjjetek én hozzám mindnyájan, akik megfáradtatok és megter-
heltettetek, és én megnyugosztlak titeket. Vegyétek föl magatokra az 
én igámat, és tanuljátok meg tőlem, hogy én szelíd és alázatos szívű 
vagyok: és nyugalmat találtok a ti lelkeiteknek. Mert az én igám gyö-
nyörűséges, és az én terhem könnyű.” (Mt 11:28–30)] Micsoda meghí-
vás! Ezt a meghívást intézte az Úr Énokhoz is az özönvíz előtt… Énok 
számára Krisztus épp olyan valóságos Megváltó volt, amilyen valósá-
gos számunkra, és az akkori züllött emberiség közepette Énok Krisz-
tus ereje által tudott szert tenni tökéletes keresztény jellemre. 

A hang, ami megszólít: „Aki engem követ, nem jár sötétségben”, 
Énokot is ezekkel a szavakkal szólította meg, és biztosította arról, 
hogy ha a Megváltót követi, nem fog a tudatlanság sötétségében járni. 

Az Úr készítette fel Énokot, és tette őrállójává. Énok Isten hű tanúja 
volt. Figyelmeztette az akkori világ lakóit, hogy az imádatban ne 
Kaint kövessék, hanem szolgáljanak az élő Istennek. – Christ Trium-
phant, 52. o. (február 15.)

Június 18., csütörtök
A harmadik angyalhoz csatlakozó angyal be fogja tölteni az egész föl-
det dicsőségével. Egy világméretű munka és rendkívüli erő jelentke-
zésének megjövendölése ez. Az 1840–44-es adventmozgalom Isten 
hatalmának dicsőséges megnyilatkozása volt. Az első angyal üze-
nete eljutott a világ minden misszióállomásához, és egyes országok-
ban olyan érdeklődés támadt a vallás iránt, amelyre a XVI. századi 
reformáció óta nem volt példa. De mindezt túl fogja szárnyalni az 
a hatalmas megmozdulás, amely a harmadik angyal utolsó intését 
viszi a világnak. 

Ez a munka hasonló lesz a pünkösdnapihoz. Miként az evangé-
lium hirdetésének kezdetén a Szentlélek kiáradásával a „korai eső” 
hullt, hogy szárba szökkentre a kalászt, az evangélium lezárulása-
kor a „késői eső” fog hullani, hogy beérlelje a termést. „Ismerjük hát 
el, törekedjünk megismerni az Urat. Az Ő kijövetele bizonyos, mint 
a hajnal, és eljő hozzánk, mint eső, mint késői eső, amely megáztatja 
a földet.” (Hós 6:3) „Ti is, Sionnak ϐiai! Örvendezzetek és vigadjatok 
az Úrban, a ti Istenetekben; mert megadja néktek az esőt igazság sze-
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rint, és korai és kései esőt hullat néktek.” (Jóel 2:23) „Az utolsó napok-
ban, ezt mondja az Isten, kitöltök az én Lelkemből minden testre.” „És 
lészen, hogy mindaz, aki az Úrnak nevét segítségül hívja, megtarta-
tik.” (Csel 2:17, 21) 

Nem lesz kisebb az az erő, amivel Isten az evangélium hatalmas 
munkáját lezárja, mint amilyennel ezt a munkát elindította. A prófé-
ciák, amelyek az evangélium hirdetésének kezdetén a korai eső kiára-
dásában teljesedtek, a lezárulásakor a késői esőben ismét teljesedni 
fognak. Ez a „felüdülés ideje”, amelyet Péter apostol előre látott, ami-
kor ezt mondta: „Tartsatok tehát bűnbánatot és térjetek meg, hogy 
eltöröltessenek a ti bűneitek; hogy eljöjjön az Úrtól a felüdülés ideje, 
és elküldje Jézust.” (Csel 3:19–20) 

Isten szolgái szent lelkesedéstől fénylő arccal sietnek egyik hely-
ről a másikra, hogy hirdessék a menny üzenetét. Az egész földön ezer-
nyi hangon szól majd a ϐigyelmeztetés. Csodálatos dolgok fognak tör-
ténni. Betegek meggyógyulnak, és a hívők munkáját jelek és csodák 
kísérik. Sátán is dolgozik, de hamis csodákkal. Még tüzet is hoz alá az 
égből az emberek szeme láttára (Jel 13:13). A föld lakóinak el kell dön-
teniük, ki mellé állnak. 

Az üzenet nem annyira érveléssel, mint Isten Lelkének mélységes 
meggyőzése nyomán fog terjedni. Az érvek már korábban elhangzot-
tak. A magvetés megtörtént, és most a mag ki fog kelni, és termést 
hoz. A missziómunkások által terjesztett irodalom megteszi a hatá-
sát. De sok embert, aki az igazság hatása alá került, még mindig gátol 
valami az igazság tökéletes megértésében és az engedelmességben. 
A fénysugarak mindenhova bevilágítanak, és az igazság tisztán felra-
gyog. Isten őszinte gyermekeit a családi és egyházi kapcsolatok nem 
tudják már visszatartani. Elszakítják ezeket a kötelékeket. Az igazság 
mindennél drágább nekik. Az igazság ellen szövetkező erőkkel szem-
ben sokan az Úr oldalára állnak. – A nagy küzdelem, 611–612. o. 

Június 19., péntek – További tanulmányozásra
Krisztusi élet, „Krisztus felemel a szenvedés által” című fejezet, 364. o. 
(december 16.)



13.

Irány az örökkévalóság!

Június 20., szombat délután
Munkánk itt hamarosan véget ér, s mindenki a tettei szerint kap jutal-
mat. Megmutatták nekem a szentek jutalmát, a halhatatlan öröksé-
get. Láttam, hogy akik a legtöbb nehézséget viselték el az igazságért, 
nem gondolják nehéznek a sorsukat, hanem meggyőződtek róla, hogy 
a menny minden fáradságot megér. 

Minden egyes napotokat az elhanyagolt kötelességekről, önzésről, 
csalásról, lopásról, mások rászedéséről szóló feljegyzések terhelik. 
A gonoszságok milyen rémítő mennyisége gyülemlik össze az ítélet 
napjára! Amikor Krisztus eljön, minden embert a cselekedetei szerint 
jutalmaz. Sokan szégyenkeznek majd, amikor történetük lapjai felfe-
dik cselekedeteiket. 

Minden jó és minden gonosz tettet, de azok következményeit is 
szemmel tartja a szívek kutatója, aki előtt nincs titok. A jutalom is az 
indítékok szerinti lesz. 

Krisztus eljövetele egyre közeledik, kevés időnk van a munkára. 
Férϐiak és nők kárhoznak el… 

Isten átalakító hatalma ragadjon meg mindnyájunkat, hogy meg-
értsük a pusztuló világ szükségleteit. Üzenetem lényege ez: Készül-
jetek fel az Úrral való találkozásra! Égjenek lámpásaitok, hogy az 
igazság fénye bevilágítsa a főutakat és az ösvényeket. Az egész világ 
ϐigyelmeztetésre vár, mindenkinek el kell mondanunk, hogy elközelí-
tett minden dolgok vége… 

Igyekezzünk újból megtérni. Isten Lelkének jelenlétére van szük-
ségünk, hogy szívünk megszelídüljön, és ne vigyünk kemény lelkü-
letet a munkába. Imádkozom, hogy a Szentlélek teljesen birtokába 
vehesse szívünket. Viselkedjünk Isten gyermekeihez méltón, Őhozzá 
forduljunk tanácsért, s legyünk készek végrehajtani terveit, bárhol is 
tárja elénk azokat. Ha ilyen néppé válunk, megdicsőítjük Istent, s igye-
kezetünk tanúi így szólnak: Ámen. – Maranatha, 312. o. (október 31.)
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Isten felszólítja minden követőjét, hogy befolyásuk és eszközeik 
által szerezzenek áldást másoknak… Az embertársakért végzett szol-
gálat édes elégtételt kap, aminek a jutalma a lelki béke. Akit a mások 
jóléte iránti nemes vágy vezet, igazi boldogságra talál, ha hűséggel 
teljesíti az élet számtalan küldetését, feladatát. Ezáltal földi juta-
lomnál nagyobb elismerésben részesül, mivel a hűséggel és önzetle-
nül végzett szolgálatra felϐigyelnek a mennyei angyalok is, és bejegy-
zik az élet könyvébe. A mennyben senki sem fog önmagára gondolni, 
és nem jár a maga kedvében, hanem mindannyian tiszta és őszinte 
szeretettől hajtva törekszünk majd boldogságot szerezni a körü-
löttünk levő mennyei lényeknek. Ha szeretnénk örülni a megújított 
földön a szentek közösségének, akkor már itt, a földön vezéreljenek 
mennyei elvek. – Mennyei helyeken, 233. o. (augusztus 14.)

Június 21., vasárnap
Isten az élet, a világosság, az öröm forrása az egész világegyetem 
részére. Miként a fénysugarak a napból, s a vizek árjai a forrásból, úgy 
áradnak szét Istentől az áldások teremtményeire. Mindenütt, ahol ez 
az Istentől eredő élet a szívekben lakozik, onnan szétárad szeretet-
ben és áldásban másokra. 

Megváltónk öröme az elesett emberek felemelése és megváltása 
volt. Ezért saját élete sem volt drága előtte, hanem elszenvedte a 
keresztet, és nem törődött a gyalázattal. Az angyalok is így munkál-
kodnak mások boldogságán. Ez az örömük. Amit a büszke és önző szív 
lealacsonyító szolgálatnak tekint – tudniillik szolgálni a bűnbe süly-
lyedt, jellemben és rangban mélyen alatta állóknak –, éppen az képezi 
a bűntelen angyalok munkáját. Krisztus önfeláldozó szeretetének lel-
külete az, ami az eget áthatja, és ez a lényege áldásainak. Ilyen a lelkü-
lete Krisztus tanítványainak, és ezt a munkát végzik. 

Ha Krisztus szeretete lakozik a szívünkben, akkor a jó illathoz 
hasonlóan nem maradhat rejtve. Szent befolyását mindazok érezni 
fogják, akikkel csak érintkezünk. Krisztus lelkülete a szívben hasonló 
a sivatagban csörgedező forráshoz, amely mindenkit felüdít, sőt fel-
ébreszti az elveszendők vágyát is, hogy az élet vizéből mohón merít-
senek. 

A Jézus Krisztus iránti szeretet azon szívbéli vágyban nyilatkozik 
meg, hogy hozzá hasonlóan mi is fáradozzunk az emberiség megmen-
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tésén és felemelésén. Állandó szeretettel és részvéttel fog bennünket 
eltölteni mennyei Atyánk a gondviselésébe foglalt minden teremtmé-
nye iránt. 

Megváltónk földi élete korántsem volt a kényelemnek, önérdeknek 
szentelt élet, ó, nem – állandóan szent buzgalommal és komolyság-
gal fáradozott az elesett emberiség megváltásán. A bethlehemi jászol-
tól kezdve a golgotai keresztig az önmegtagadás útját járta; sohasem 
húzódozott a nehéz munkától, a fárasztó utazástól, valamint a kime-
rítő gondtól és fáradtságtól sem. Ő mondta: „Az embernek Fia nem 
azért jött, hogy néki szolgáljanak, hanem hogy ő szolgáljon, és adja az 
ő életét váltságul sokakért.” (Mt 20:28) Ez volt életének legfőbb célja. 
Minden más csak ezután következett, és ennek volt alárendelve. Isten 
akaratának teljesítése és művének befejezése képezte ételét és italát. 
Önzés és önérdek távol állt munkájától. 

Hozzá hasonlóan mindazok, akik Krisztus kegyelmében része-
sültek, készek az áldozatokra, hogy mások is részeseivé lehessenek 
ezen mennyei adománynak. Minden tőlük telhetőt megtesznek, hogy 
általuk embertársaik élete javuljon. Az igazán megtért szívnek ilyen 
lelkület a gyümölcse. Amikor Jézushoz jön valaki, az a vágy ébred 
szívében, hogy másokkal is tudassa, milyen becses barátot talált 
Jézusban; ilyen megmentő és megszentelő igazság nem maradhat 
elrejtve a szívben. Ha Krisztus igazságát öltöttük fel, és Lelkének 
öröme tölt be bennünket, lehetetlen, hogy azt elhallgassuk. Ha Isten-
nek jóságát láttuk és éreztük, másoknak is beszélnünk kell erről. Ha 
Fülöphöz hasonlóan az Üdvözítőt megtaláltuk, másokat is hívunk. 
Megkíséreljük feltárni az emberek előtt Krisztus vonzerejét és az 
eljövendő világ láthatatlan valóságait. Legfőbb vágyunk lesz nyom-
dokait követni. Komoly kívánság támad bennünk, hogy körülöttünk 
mások is láthassák Istennek ama Bárányát, aki elveszi a világ bűneit 
(Jn 1:29). 

Az a törekvés, hogy áldását másokkal közöljük, áldást hoz 
magunkra is. Istennek is ez volt a célja, amikor részt adott nekünk 
a megváltás tervének munkájában. Azt az előjogot adta nekünk, 
hogy az isteni természet részesei lehessünk; cserébe csak azt kívánja, 
hogy áldást árasszunk embertársainkra. Ez a legnagyobb megtisz-
teltetés és legnagyobb öröm, amit Isten az embernek adhatott. Azok 
jutnak legközelebb Teremtőjükhöz, akik így részt vesznek a szeretet 
munkájában. – Jézushoz vezető út, 77–79. o. 
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Június 22., hétfő
Isten városába nem teheti be lábát semmi tisztátalan. Aki majd ott 
lakik, az még idelenn tisztává válik. Aki Jézustól tanul, abban egyre 
növekvő undor támad a neveletlenség, a csúnya beszéd és a szennyes 
gondolatok ellen. Akinek Jézus lakik a szívében, annak a gondolko-
dása és a viselkedése is tiszta és kiϐinomult lesz. 

Akiknek a szíve a Szentlélek bennük lakozásával megtisztult, 
azoknak minden megváltozott. Ők meg tudják ismerni Istent. Az Úr 
a szikla hasadékába rejtette Mózest, amikor Isten dicsősége elvonult 
előtte. Mi is akkor szemléljük Isten szeretetét, amikor Krisztusban 
vagyunk elrejtve. 

„Aki szereti a szív tisztaságát, beszéde kedvesség: annak barátja 
a király.” (Péld 22:11) Hit által már most, már itt szemlélhetjük Őt. 
Mindennapi életünkben, gondviselése megnyilatkozásaiban jóságát 
és irgalmasságát ismerjük fel… A tiszta szívű ember új és vonzó szép-
ségben látja Istent, mint Megváltóját. Miközben felismeri Isten jelle-
mének tisztaságát és szépségét, maga is vágyakozik visszatükrözni 
az Üdvözítő jellemét. Olyan atyának látja, aki sóvárog magához ölelni 
megtérő ϐiát, ezért szíve kimondhatatlan és dicső örömmel telik meg. 

A tiszta szívű ember felismeri a Teremtőt hatalmas keze művei-
ben, a mindenség alkotásainak szépségében. Igéjét olvasva világo-
sabbá válik irgalmasságának, jóságának és kegyelmének kinyilat-
koztatása. 

Az igazság szépsége és becses volta, melyet a világ szerinti bölcs 
nem vesz észre, folyamatosan kitárul azok előtt, akikben bizakodó, 
gyermeki kívánság él megismerni és teljesíteni Isten akaratát. Úgy 
ismerjük fel az igazságot, ha az isteni természet részeseivé válunk. 

A tiszta szívű ember mintegy Isten látható jelenlétében él az 
Isten által számára kiszabott idő alatt. A jövő halhatatlan állapotá-
ban pedig színről színre fogja látni Őt, miként Ádám is látta, ami-
kor Istennel volt az Édenben. „Mert most tükör által homályosan 
látunk, akkor pedig színről színre.” (1Kor 13:12) – Krisztusi élet, 
378. o. (december 30.)

Június 23., kedd
Krisztus, aki Évát hitvestársként adta Ádámnak, első csodáját egy 
menyegzőn tette. Nyilvános szolgálatát lakodalomban kezdte, ahol 
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barátok és rokonok együtt örvendeztek. Így szentesítette a házassá-
got, és olyan intézményként ismerte el, amelyet Ő maga alapított. Úgy 
rendelkezett, hogy férϐiak és nők szent házasságban egyesüljenek, 
családot alapítsanak, amelynek tisztességgel megkoronázott tagjait 
a mennyei család tagjainak kell tartanunk. 

Krisztus megtisztelte a házastársi viszonyt azzal is, hogy a közte 
és megváltottai közötti kapcsolat egyik szimbólumává tette. Ő a 
vőlegény, az egyház a menyasszony, akiről mint választottjáról ezt 
mondja: „Mindenestől szép vagy, én mátkám, és semmi szeplő nincs 
benned!” (Énekek 4:7) 

Krisztus „szerette az egyházat, és önmagát adta azért, hogy azt 
megszentelje, megtisztítván… hogy legyen szent és feddhetetlen. Úgy 
kell a férϐiaknak szeretni az ő feleségüket”. (Ef 5:25–28)

A családi kötelék a legszorosabb, leggyöngédebb és legszentebb 
minden kapcsolat között a földön. Isten az emberiség áldásául szánta. 
És áldás is az mindenütt, ahol értelmesen, istenfélelemben és a vele 
járó felelősségeket kellően mérlegelve lépnek a házasság kötelékébe. 
– A nagy Orvos lábnyomán, 356. o. 

Mind az Ó-, mind az Újszövetség felhasználja a házassági kap-
csolatot a Krisztus és népe között fennálló gyöngéd és szent egység 
szemléltetésére. Jézus gondolataiban az esküvői szertartás öröme 
előremutatott arra a boldog napra, amikor menyasszonyát hazavi-
szi atyja házába, és a megváltottak a Megváltóval együtt ülnek le 
a Bárány menyegzői vacsorájához. Így szól: „Amint örül a vőlegény 
a menyasszonynak, akként fog néked Istened örülni. […] Nem nevez-
nek többé elhagyatottnak, […] hanem így hívnak: én gyönyörűségem; 
[…] mert az Úr gyönyörködik benned.” (Ésa 62:5, 4) „Örül terajtad 
örömmel, hallgat az ő szerelmében, énekléssel örvendez néked.” (Sof 
3:17) Amikor János apostol mennyei dolgok látomását kapta, így írt: 
„És hallám mintegy nagy sokaság szavát, és mintegy sok vizek zúgá-
sát, és mintegy erős mennydörgések szavát, mondván: Alleluja! Mert 
uralkodik az Úr, a mi Istenünk, a Mindenható. Örüljünk és örvendez-
zünk, és adjunk dicsőséget néki, mert eljött a Bárány menyegzője, és 
az ő felesége elkészítette magát. […] Boldogok azok, akik a Bárány 
menyegzőjének vacsorájára hivatalosak.” (Jel 19:6–7, 9) – Jézus élete, 
151. o. 
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Június 24., szerda
Az Úrnak népe van a földön, amely követi a Bárányt, ahová csak megy. 
Ezrek vannak, akik nem hajtottak térdet a Baál előtt. Ők állnak majd 
vele a Sion hegyén is. Nekik e földön kell megállniuk, teljes páncélzat-
ban, készen arra, hogy részt vegyenek a pusztulásba rohanók meg-
mentéséért végzett munkában. 

Nem kell megvárni, míg megtérünk, hogy követhessük Krisztust. 
Isten népe ezt már itt lent is megteheti. Csak akkor követhetjük Isten 
Bárányát a fenti udvarokban, ha itt is követjük Őt. (…) Nem szabad 
szeszélyesen vagy alkalomszerűen követnünk Krisztust, vagy csak 
akkor, amikor az az előnyünkre válik. El kell döntenünk, hogy követ-
jük Őt. A mindennapi életben úgy kell követnünk a példáját, ahogy 
a nyáj is bizalommal követi pásztorát. Úgy kell követnünk Őt, hogy 
szenvedünk érte, és minden lépésnél azt mondjuk: „Ha megöl is engem, 
én mégis bízom benne.” (Jób 13:15; a King James-fordítás alapján) Élet-
gyakorlatának a mi életgyakorlatunknak kell lennie. És ahogy igyek-
szünk olyanok lenni, mint Ő, és akaratunkat akaratával összhangba 
hozni, úgy Őt fogjuk kinyilatkoztatni. 

Nem egy tétlen álomországban vagyunk. Mi Krisztus katonái 
vagyunk, akiket besoroztak abba a munkába, hogy megmutassuk 
hűségünket Megváltónkhoz. Amilyenek a mennyei otthonokban 
leszünk, mikor üdvözültünk, mikor már örökre üdvözültünk, annak 
a tükörképe lesz, amilyenek most vagyunk jellemben és szent szol-
gálatban. Nem kellene-e azzal megmutatnunk a hűségünket, hogy itt, 
próbaidőnk helyén megtartjuk Isten parancsolatait? – Mennyei helye-
ken, 298. o. (október 18.)

Amint Isten népe megszaggatja szívét az Úr előtt, és tiszta szívért 
könyörög, elhangzik a parancs: „Vegyétek le róluk a szennyes ruhá-
kat!”, és e bátorító szavakat intézik hozzájuk: „Íme, levettem rólad a 
te álnokságodat és ünnepi ruhákba öltöztetlek téged!” (Zak 3:4) Isten 
megpróbált, megkísértett, de hűséges gyermekeit felöltöztetik Krisz-
tus igazságának szeplőtlen palástjába. A megvetett maradékot dicső 
ruhákba öltöztetik, hogy a romlott világ többé sohase szennyezze be 
őket. Nevük bent marad az élet könyvében minden korszak hűsége-
sei között, mert ellenálltak a csaló fortélyainak. A sárkány ordítása se 
térítette el őket hűségüktől, ezért most örökre biztonságban vannak 



108   13. tanulmány

a kísértő csalásaival szemben. Bűneiket ráhelyezték a bűn szerzőjére, 
okozójára. 

Maradék népének az Úr nemcsak megbocsátotta bűneit, nemcsak 
elfogadta őket, hanem megtiszteltetésben is részesítette. „Tiszta 
süveget” tettek a fejükre. Az Úr „királyokká és papokká” tette őket 
„az Ő Istenének és Atyjának” (Jel 1:6). Miközben Sátán továbbra is 
hangoztatta vádjait és igyekezett megsemmisíteni e csoportot, a lát-
hatatlan szent angyalok elpecsételték őket az élő Isten pecsétjével. 
Ezek azok, akik „Sion hegyén” állnak a Báránnyal (Jel 14:1), és az Atya 
„neve homlokukon lesz” (Jel 22:4). „És énekelnek vala mintegy új éne-
ket a királyiszék előtt, és a négy lelkes állat előtt és a Vének előtt; 
és senki meg nem tanulhatja vala azt az éneket, csak az a száznegy-
vennégy ezer, akik áron vétettek meg a földről. Ezek azok, akik asszo-
nyokkal nem fertőztették meg magokat; mert szüzek. Ezek azok, akik 
követik a Bárányt, valahová megy. Ezek áron vétettek meg az embe-
rek közül Istennek és a Báránynak zsengéiül. És az ő szájokban nem 
találtatott álnokság; mert az Istennek királyiszéke előtt feddhetetle-
nek.” (Jel 14:3–5) – Lift Him Up, 377. o. 

Június 25., csütörtök
Az új Jeruzsálem, a megdicsőült új Föld fővárosa „ékes korona… az 
Úr kezében, királyi fejdísz Istened tenyerén”. „Benne volt Isten dicső-
sége; ragyogása hasonló volt a legdrágább kőhöz, a kristályfényű jás-
pishoz.” „A népek az Ő világosságában fognak járni, és a Föld kirá-
lyai odaviszik be dicsőségüket.” Ezt mondja az Úr: „Vigadozni fogok 
Jeruzsálemmel, és örvendezni népemmel. Nem hallatszik ott többé 
sírás és jajgatás hangja.” „Íme, az Isten sátora az emberekkel van, és 
Ő velük fog lakni, ők pedig népe lesznek, és maga Isten lesz velük.” 
(Ésa 62:3; Jel 21:11, 24; Ésa 65:9; Jel 21:3) 

„Nem lesz éjszaka” Isten városában. Nem lesz szükségünk, sem igé-
nyünk a pihenésre. Senki nem fárad bele Isten szolgálatába és nevé-
nek dicsőítésébe. Mindig frissek leszünk, mint reggel, és a reggelnek 
soha nem lesz vége. „És nem lesz szükségük szövétnekre és napvi-
lágra; mert az Úr Isten világosítja meg őket.” (Jel 22:5) A Nap fényét 
feleslegessé teszi az a ragyogás, amely nem fájó, és nem vakít, pedig 
felmérhetetlenül túlszárnyalja a déli Nap verőfényét. A szent várost 
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Isten és a Bárány dicsősége el nem halványuló fénnyel önti el. A meg-
váltottak az örök nappal Nap nélküli világosságában fognak járni. 

Látomásaiban a próféta a bűnön és síron diadalmaskodó boldogo-
kat Alkotójuk közelében látja. Olyan közvetlenül beszélgetnek vele, 
mint ahogy az ember kezdetben beszélt Istennel. „Ezért örvendjetek 
és vigadjatok mindörökké annak, amit teremtek” – mondja nekik az 
Úr. – „Mert Jeruzsálemet vigasságra teremtem, népét pedig örömre. 
Vigadozni fogok Jeruzsálemmel, és örvendezni népemmel. Nem hal-
latszik ott többé sírás és jajgatás hangja.” (Ésa 65:18–19)

Amint a próféta nézi az Isten városában lakó megváltottakat a 
bűn és az átok nyomától mentesen, elragadtatással kiált: „Örüljetek 
Jeruzsálemmel, vigadjatok vele mindnyájan, akik szeretitek! Szívből 
örüljetek vele mind.” (Ésa 66:10) – Isten csodálatos kegyelme, 369. o. 
(december 27.)

Június 26., péntek – További tanulmányozásra
Krisztusi élet, „Öröm a próbában” című fejezet, 350. o. (december 2.)
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