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június 28-július 4.1. tanulmány

Elnyomatás: Előzmények 
és Mózes születése

Áttekintés
Kulcsszöveg: 2Mózes 2:23-25
Alapigék: � 2Móz 1:1–2:25   

Bevezetés
Az első tanulmány Isten népe Egyiptomban töltött idejének hosszú tör-
ténetét foglalja össze József életétől kezdve – amikor Izrael hihetetlen 
jólétnek örvendett – addig, amíg a kegyetlen fáraó rabszolgaságba kény-
szerítette őket, sőt, rendeletbe adta minden újszülött fiú meggyilkolását. 
Isten azonban nem nézi tétlenül, amikor a gonosz erői el akarják pusz-
títani népét. Ő a Szabadítójuk. Ezért elküldte a megmentőt, szolgáját, 
Mózest, aki születésekor csodálatos módon megmenekült, majd a fáraó 
fogadott fiává lett. Mózes életének első 40 éve során a legjobb nevelést 
kapta, először az édesanyjától, majd az egyiptomi egyetemen. Bár arra 
képezték ki, hogy majd Egyiptom trónján üljön és nagy hatalmú úr 
legyen, bűne következtében és Isten gondviselése által Jetró területén 
találta magát. Megnősült, majd pásztor lett. 

A tanulmány témái: 
1. � Hálásak lehetünk azért, hogy Isten teljesíti ígéreteit és jóléttel áld meg 

bennünket. A hálás szívű ember észreveszi Isten szeretetét és oltal-
mát az életében. Elismeri, hogy Ő az, aki az áldást adja, aki közbelép 
fejlődése és eredményessége érdekében. Ám ha nem vigyázunk, kön�-
nyen szem elől téveszthetjük a  tényt, hogy előrehaladásunkat 
Istennek, nem pedig saját nagyszerű törekvéseinknek köszönhetjük. 
Ha elfelejtjük, hogy végeredményben minden Istené, az oda vezethet, 
hogy iriggyé válunk, és mi akarunk mindent irányítani, illetve ezzel 
tönkre is tehetjük a jó munkát, amit Isten szeretne elvégezni rajtunk 
keresztül mások megmentéséért. 
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2. � Az imának több szerepe is van. Nemcsak arra szolgál, hogy dicsőít-
sük Istent hozzánk való jóságáért és szeretetéért, hanem kérés is: 
a sebzett, elnyomott, kétségbeesett, megkínzott ember kiáltása, aki-
nek segítségre van szüksége. A gonoszok sokszor csorbítják mások 
jogait, de Isten megígéri, hogy segítségére lesz a sérelmeket elszenve-
dőknek. 

3. � A jó hír az, hogy Isten hallja, amikor kétségbeesetten kiáltunk bocsá-
natáért, jelenlétéért, közbelépéséért. Látja küzdelmeinket, észreveszi 
könnyeinket, megérti mély agóniánkat és válaszol panaszos kiáltása-
inkra. 

4. � Minden elnyomott, üldözött, kizsákmányolt, kitaszított személy képes 
azonosulni Mózes második könyvének történeteivel. A történelmi beszá-
molókból megtudhatják, hogy nincsenek egyedül. Isten annak ellenére 
velük van, hogy látszólag hallgat. Láthatatlan jelenléte és a Biblia ígére-
tei belső biztonságérzetet és üdvbizonyosságot adnak. 

5. � Isten megemlékezik Ábrahámmal, Izsákkal és Jákóbbal kötött szövet-
ségéről, és amit Ő ígér, azt be is váltja.

Kommentár
Mózes második könyve nem Mózesről szól, hanem elsősorban Istenről, 
aki irányította Mózes életét és Izrael sorsát. A  könyv azzal kezdődik, 
hogy bemutatja, miként áldotta meg a Mindenható Jákób családját: ami-
kor József hívására Egyiptomba érkeztek, csupán hetvenen voltak, ám 
azután igen megsokasodtak (2Móz 1:7) – ezzel teljesedett Isten 
Ábrahámnak tett ígérete (1Móz 15:5). 

Izrael felemelkedése azonban problémát okozott. Egyiptom új fáraója 
irigy lett, félni kezdett tőlük. Ravasz módon rabszolgákká tette, kemény 
munkára fogta, elnyomás alá helyezte őket. Történelmi szempontból e 
drámai eseményeket leginkább Egyiptom 18. uralkodói dinasztiájának 
korába lehet elhelyezni. Az új hükszosz dinasztia ekkor kezdte el uralko-
dását. Első királya, Ahmesz (Kr. e. 1580-1546) már nem ismerte Józsefet 
(2Móz 1:8), és kezdte rabszolgaságba kényszeríteni az izraelitákat. Isten 
népének élethelyzete gyorsan romlani kezdett: a jólétből, amikor bárhol 
élhettek Egyiptomban, rabszolgasorba kerültek, ráadásul a  legkegyetle-
nebb rabszolgatartók keze alá (2Móz 1:11, 13-14). E drasztikus változások 
mögött már a következő uralkodó, I. Amenhotep állt (Kr. e. 1553-1532). 
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Ám minél nagyobb nyomás nehezedett az izraelitákra, számban annál 
inkább növekedtek (2Móz 1:12). A  fáraó pedig egyre jobban igyekezett 
kemény munka által alávetettségre kényszeríteni Isten népét. 

A fáraók kegyetlenségének és elnyomásának tetőpontja I. Thotmesz 
(Kr.  e. 1525-1512) uralkodásának idején következett be, aki kegyetlen 
rendeletet hozott: meg kell ölni minden egy év alatti héber fiúgyermeket 
(2Móz 1:22). Amennyiben a kivonulás Kr. e. 1450 tavaszán történt – mi 
ezt a dátumot részesítjük előnyben –, akkor Mózes 80 évvel korábban 
született, Kr. e. 1530-ban, I. Thotmesz uralkodása idején. Ennek a fára-
ónak volt egy lánya, aki később Hatsepszut néven uralkodott (Kr. e. 
1504-1482). Hatsepszut fogadta örökbe és nevezte el Mózest. Ő akkor 
halt meg, amikor Mózes Midján földjén tartózkodott. Hatsepszut férjé-
nek, II. Thotmesznek (Kr. e. 1508-1504) volt egy ágyastól született fia, 
III. Thotmesz (Kr. e. 1504-1450), ő volt a  fáraó a kivonulás idején. II. 
Amenhotep (Kr. e. 1453-1425), aki III. Thotmesznek nem az elsőszülött-
je volt, több mint két éven át volt társuralkodója apjának, és az elsőszü-
lött fia meghalt – a  tizedik csapás idején. IV. Thotmesz fáraó (Kr. e. 
1425-1412), aki II. Amenhotepet követte a trónon, nem a legidősebb fiú 
volt, amint azt a gízai Szfinx-sztélén látható felirat is bizonyítja. A bibliai 
adatok tehát összhangban állnak a Biblián kívüli bizonyítékokkal.

Mózes egyiptomi neve jól illik ehhez az időszakhoz (hasonló 
a  Thotmeszhez [régiesebben: Tutmózisz], jelentése: „valakinek a  fia/
valakitől született”, „[vízből] kihúzott”). A teljes neve valószínűleg Hapi-
mose volt (Hapi a Nílus folyó istene volt az egyiptomi hitvilágban). Ám 
amikor Mózes önmagára utalt, és Isten ihletése alatt írt, elhagyta nevé-
ből a Hapi előtagot, ami miatt a Nílus istenével lehetne összefüggésbe 
hozni. 

Mózes születése (2Móz 2:1-10) fordulópontot jelent Izrael történelmé-
ben. Isten népe a  szolgaságból való szabadulásért imádkozott, 
a Mindenható segítségét kérték kétségbeejtő helyzetükből. Isten Mózes 
születésével válaszolt. Csodálatos módon lépett közbe azért, hogy meg-
mentse Mózes életét, és a rendkívüli helyzetben szüksége volt a gyermek 
szüleinek és a nővérének, Mirjámnak a közreműködésére. Isten emberi 
eszközöket használ ügyének előrehaladásához és céljai megvalósításá-
hoz. 
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Saját szenvedéseink, nehézségeink sötétjében Istenre kell összpontosí-
tanunk, bízzunk benne, vezetésében és bölcsességében, mert Ő soha 
nem hagyja el gyermekeit! Velük van az elnyomás és az üldözés köze-
pette. Ismeri a  megnyomorítottak, megsebzettek könnyeit. Velük 
együtt szenved. Ézsaiás próféta világosan kijelenti, hogy „minden szen-
vedésüket ő is megszenvedte” (Ézs 63:9). Együttérzése erős és változat-
lan. Ha szenvedünk, velünk szenved; ha gyötrődünk, ő is gyötrődik; 
ami nekünk fáj, neki is fáj. Az üldözöttek oldalán áll, azokén, akiket 
üldöznek az igazság miatt (Mt 5:10). Kegyelmes és irgalmas Isten az 
Úr. Hosszan tűr értünk, és a  kereszten szenvedett, hogy biztosítsa 
üdvösségünket. Ezzel ellentétben az elnyomók, a másokat meggyalá-
zók és erőszaktevők tapasztalják majd Isten ítéletét és a végső pusztu-
lást. Ezzel összefüggésben idézzük Ellen G. White kijelentését: „Az 
eljövendő életben világosságra kerülnek azok a  titkok, amelyek itt 
bosszantóak voltak és csalódást okoztak. Látni fogjuk, hogy a látszó-
lag meg nem hallgatott imáinkat és meghiúsult reményeinket életünk 
legnagyobb áldásai közé sorolhatjuk” (A Nagy Orvos lábnyomán. 
Budapest, 2001, Advent Kiadó, 342. o.). 

A két bába, Sifrá és Púá a  hűség példaképei. Mivel félték Istent, nem 
kellett félniük a fáraó haragjától. Az élet Istene iránti tiszteletük az embe-
ri élet tiszteletére vezette őket. Nem voltak hajlandók a héber újszülöttek 
életét kioltani (még „véletlenül” sem) a  szülések levezetése közben. 
Tudták, hogy az élet a Teremtő ajándéka, ezért nem voltak hajlandók 
engedelmeskedni a fáraó rendeletének. 

A Biblia nem árul el túl sokat Mózes életének első negyven évéről 
(ApCsel 7:23), eltekintve néhány figyelemreméltó részlettől: 1) Mózest 
a fáraó lánya saját fiának fogadta; 2) amikor felnőtt, megölt egy egyipto-
mit, aki egy héber rabszolgát bántalmazott; 3) vitába keveredett egy 
héber férfival, aki társát ütlegelte; 4) mindezek miatt Midján földjére 
menekült, ahol Jetrónál (Reuélnél), a  papnál telepedett le, akinek 
a lányát, Cippórát elvette feleségül; 5) majd született egy fia, Gérsóm. 

Az e heti tanulmány fő üzenete az a kifejezés, hogy „megemlékezett [Isten 
az ő] szövetségéről”. Ez az alapigénk egy része: „Meghallotta Isten 
a fohászkodásukat, és megemlékezett az Ábrahámmal, Izsákkal és Jákóbbal 
kötött szövetségéről” (2Móz 2:24). Isten hű az ígéreteihez, és ez stabil 
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alapot biztosít a népével való kapcsolatában. Ő megtartja, ami rá vonat-
kozik, a  nép hűtlensége ellenére is. Isten szövetsége biztosítja a  jogi 
alapot a követői és közte lévő kapcsolathoz. 

Mindazonáltal úgy tűnik, szövetségi ígérete itt nem teljesedett be: népe 
nem élt jólétben, hanem szenvedett. A kijelentés, hogy Isten „megemlé-
kezett… szövetségéről” nem jelenti azt, hogy Istennek kihagyott volna 
a memóriája, vagy elfeledkezett volna népéről. A maga idejében közbe-
lép érdekükben. Elkötelezte magát, hogy betartja Ábrahámnak tett 
ígéretét, miszerint nagy nemzetté teszi őket. Közbelép, hogy beteljesít-
se ígéretét és szabadságot adjon az elnyomottaknak. Isten megszaba-
dítja Izraelt, mert megígérte, hogy áldása fog nyugodni Ábrahám utó-
dain. 

A következő igeversekben négyszer jelenik meg Isten neve, az Elohim – 
hatalmas, erős Isten. Négy cselekedettel hozza összefüggésbe az Ige: 
„meghallotta”, „visszaemlékezett”, „rátekintett”, „gondja volt rájuk”. 
Ezek az igeversek kihangsúlyozzák, hogy Ő ismeri a helyzetet, gondja 
van népére és kész cselekedni értük. Megváltoztatja a történelem folyá-
sát azért, mert közbelépésének ideje elérkezett. Irgalmában nemet mond 
az elnyomásra és szabadságot ad követőinek, hogy aztán ők a szabadság 
ajándékáért érzett hálától indíttatva szolgálják Urukat. Így győz Isten 
kegyelme az erőszak, az elnyomás és a rabszolgaság felett. 

Gyakorlati alkalmazás
1. � Milyen érzés, amikor az emberek átnéznek rajtunk, bántanak, 

kihasználnak vagy erőszakot alkalmaznak velünk szemben? A mély-
séges csalódások és szorult helyzetek segítenek együttérezni azokkal, 
akik hasonló helyzeteken mennek keresztül. Hogyan bátoríthatjuk 
őket? Mi a legjobb gyógyír az élet csalódásaira? 

2. � Mit tehetünk a munkahelyünkön vagy az egyházban a hatalommal 
való visszaélés esetén? 

3. � Hogy lehetett az, hogy Mózes, aki oly sok évig fényűző körülmények 
között élt a pogány udvarban, mégis úgy döntött, hogy inkább együtt 
szenved Isten népével? 
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MEGTALÁLNI AZ IGAZI BOLDOGSÁGOT 
DENROY TÖRTÉNETE

Andrew McChesney

Denroy mindössze 10 éves volt, amikor először ivott alkoholt egy családi 
ünnepségen, a zimbabwei Bulawayoban. Egy kicsit spiccesnek érezte 
magát utána, és azon tűnődött, vajon miért isznak a felnőttek. Talán így 
boldogabbak lesznek? Elhatározta, hogy kipróbálja, mi történik, ha töb-
bet iszik. Egyik barátja segített neki, elcsenték a hűtőből az apukája 
sörét, és csakhamar rászoktak az ivásra. Iskolaidőben csak egyszer ittak 
egy héten, a szünidőben azonban szinte minden nap. Denroy mindezt 
titkolta a szülei elől. Csak akkor tartózkodott otthon, amikor józan volt. 
Még azon a nyáron történt, hogy a szülei eldöntötték: egy hetednapi 
adventista középiskolába küldik a fiukat. 

Denroynak egyáltalán nem tetszett az új iskola. A többiek állandóan imád-
koztak, de ő nem is tudta, mi az az ima. Úgy érezte, megfosztották a sza-
badságától, hiszen szoros felügyelet alatt voltak, nem járhattak ki-be 
úgy, mint egy állami iskolában. Nem volt boldog. Inni akart. A napokból 
hetek lettek, a hetekből hónapok, és ő egyre többet hallott Jézusról. 
Szeretet ébredt szívében a Megváltó iránt. Megértette, hogy a boldogsá-
got tőle fogja kapni, nem az alkoholtól. Megszakította a kapcsolatot 
a régi barátaival. Iskola után egyenesen hazament, segített a házimunká-
ban. Öröm töltötte be a szívét, átadta az életét Jézusnak, megkeresztel-
kedett.

Denroy ma 16 éves, és élvezi az új életét. „Korábban úgy gondoltam, hogy 
ha iszom, boldog leszek – mesélte. – De az iskolában kezdtem rájönni, 
hogy a boldogság csakis Krisztustól jöhet.” A kérdésre, hogy boldog-e, 
széles mosollyal válaszolta: „Igen, úton vagyok afelé.”
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július 5-11.2. tanulmány

Az égő csipkebokor

Áttekintés
Kulcsszöveg: 2Mózes 3:7-8
Alapigék: � 2Móz 3:1–4:31 

Bevezetés
Isten kinyilatkoztatta magát Mózesnek, elhívta szolgájának, hogy kihoz-
za népét Egyiptomból és elvezesse őket az ígéret földjére. Mózes vissza-
riad a feladattól, és kérte Istent, hogy válasszon helyette valaki mást. 

A tanulmány témái 
2Mózes 3-4. fejezetének tanulmányozása közben hangsúlyozzunk ki egy 
nagyon fontos tényt: amikor Isten elhívja gyermekeit egy bizonyos fel-
adatra, akkor képessé is teszi őket annak elvégzésére. Az elhívás és az 
erővel való felruházás kéz a kézben járnak. Az Úr megadja a szükséges 
lelki ajándékokat és hozzáértést. Nem kell aggódnunk akkor sem, ha 
a feladat óriásinak tűnik, és úgy látjuk, hogy meghaladja képességein-
ket. Az Úr irányít mindent. Engednünk kell, hogy Isten valóban Isten 
legyen az életünkben, és teljesen hagyatkoznunk kell az ígéreteire. 
Bízhatunk benne. A  mi felelősségünk az, hogy kövessük vezetését és 
engedelmeskedjünk. 

E két fejezet, amely arról szól, hogyan lép közbe Isten a nép érdekében, 
4 fő részre osztható: 
A. � Isten találkozik Mózessel (2Móz 3:1–4:17); bemutatkozik és megbí-

zást ad neki (2Móz 3:1-10), majd 4 rész következik az Úr és Mózes 
párbeszédéből: 1) 2Móz 3:11-12; 2) 2Móz 3:13-22; 3) 2Móz 4:1-9; 
4) 2Móz 4:10-12. Ezután jön az epilógus: Mózes utolsó kérése, Isten 
haragja, majd az a jelenet, amikor az Úr kijelöli Áront Mózes segítő-
jéül (2Móz 4:13-17). 

B. � Mózes visszatér Egyiptomba a feleségével és két fiával; Isten biztosít-
ja őt segítségéről (2Móz 4:18-23). 

C. � Probléma a körülmetélés körül (2Móz 4:24-26).
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D. � Mózes találkozik Áronnal, majd a nép véneivel és végül az izraeliták-
kal (2Móz 4:27-31). 

Isten nagy és hatalmas tetteit várja a  nép. Hisznek az élő Istenben és 
imádják Őt, aki elhozza szabadításukat.

Kommentár
Mózes életében a leginkább sorsfordító esemény az volt, amikor szemé-
lyesen találkozott az Úrral az égő csipkebokornál. Ez a tapasztalat drá-
mai fordulatot hozott az életébe. Ekkor Mózes 80 éves volt, kiteljesedett, 
stabil életet élt, minden rendben működött. Házasságából két fia szüle-
tett, Midjánban laktak, az Úrnak szolgáló, hasznos volt az életük. Ebben 
a csöndes időben, miközben a juhokat őrizte, Isten ihletésére két köny-
vet is írt, amelyek ma a  bibliai kánonban szerepelnek: Jób könyvét és 
Mózes első könyvét. Világos, hogy Mózes elégedett volt családi és lelki 
életével. Ekkor következett be az az esemény, ami feje tetejére állította 
mindennapi élete békés rutinját: egy égő csipkebokrot látott, amit nem 
emésztettek el a lángok. 

Amikor az Úr magára vonta Mózes figyelmét, közölte vele, mennyire 
aggasztja az izraeliták helyzete Egyiptomban. A  Mindenható beszélt 
a nép nyomorúságáról, elnyomatásáról, rabszolgaságáról, amiből hozzá 
kiáltottak segítségért. „Le is szállok, hogy megszabadítsam az egyiptomiak 
kezéből” (2Móz 3:8) – jelentette ki. „Népemnek” nevezte Izrael fiait 
(2Móz 3:10), és új földre akarta vezetni őket. Azért nevezzük ezt a földet 
ígéret földjének, mert Isten szavát adta Ábrahámnak, Izsáknak és 
Jákóbnak, hogy utódaik fogják örökölni Kánaánt. Isten számára elérke-
zett az idő, hogy cselekedjen, és Mózes az az eszköz, aki által teljesíti 
ígéretét.

Mózest maga Isten hívta el, hogy térjen vissza Egyiptomba, arra a földre, 
ahonnan 40 évvel korábban (Kr. e. 1490-ben) az életét mentve elmene-
kült. Itt a fáraóval, III. Thotmesszel (Kr. e. 1504-1450) kellett találkoz-
nia, akit személyesen ismert abból az időből, amikor a királyi palotában 
élt és nevelkedett. Mózes nevelőanyja, Hatsepszut Kr. e. 1482-ben meg-
halt. Amikor Isten azt mondta Mózesnek, hogy menjen vissza, működ-
jön együtt vele, két parancsot adott: „Most azért menj! Elküldelek a fára-
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óhoz, és hozd ki népemet, Izráel fiait Egyiptomból” (2Móz 3:10). Ebből az 
igeversből azt láthatjuk, hogy Isten két felszólító módú igét használt, 
amelyek nem annyira egyértelműek a  modern fordításainkban. Isten 
részvétteljesen mondta Mózesnek: 1) „Menj!”; és 2) „hozd ki népemet… 
Egyiptomból”. Így bontakozott ki Mózes elhívásának cselekménye. 

Mózes négy kifogása és Isten négy ígérete 
1. „Kicsoda vagyok én?” szemben azzal, hogy „Én veled leszek” (2Móz 
3:11-12)!
Amikor Mózes hallja e két parancsot („Menj!” és „Hozd ki népemet 
Egyiptomból!”), eleinte nem hajlandó engedelmeskedni. Négyféle módon 
próbál kibújni a parancs terhe alól. Először az alázat mögé rejtőzik, és 
egy kitűnő kérdést tesz fel: „Kicsoda vagyok én?” Fontos elismerni, hogy 
az erőnk nem elég és alkalmatlanok vagyunk arra, aminek végrehajtásá-
ra Isten kér bennünket. A  szükséges erő nem bennünk van, kívülről 
érkezik; abban, amivel Ő felruház, amikor alázattal követjük Őt. Mózes 
azonban túlmegy ezen a  felismerésen, amikor kibúvót keres az isteni 
megbízatás alól. 

Válaszában Isten biztosítja arról, hogy vele lesz (és ugyanezt a kifejezést 
– „veled leszek” – használja még a 12. és a 14. versben is). Jelet is ad, 
kijelenti, hogy Mózes és az izraeliták is ott, a Sínai-hegyen fogják majd 
Őt imádni. Ez az ígéret mindent magába foglal. Azzal, hogy Isten a népé-
vel van, minden a rendelkezésükre áll. A „Immánuel” motívum („velünk 
az Isten”) a legfontosabb ígéret. 

2. „Mi a neved?” azzal szemben, hogy „VAGYOK, AKI VAGYOK” (2Móz 
3:13-22). 
Mózes tompítja némileg a  második kifogását azzal, hogy megkérdezi 
Isten (JHWH) nevének jelentését: „Mi a  neved?” Ez alkalommal Isten 
népének tudatlansága mögé rejtőzik, jogosan állítva, hogy a  nép nem 
ismeri személyesen Istent. Honnan tudhatnák, hogy valóban Mózes az 
Istentől elküldött vezető? 

Az Úr türelmesen kifejti, hogy Ő örökkévaló, személyes és valóságos 
Isten, a történelem Istene, aki vezette Izrael ősatyáit. Ő Ábrahám, Izsák 
és Jákób Istene, aki beszélt velük és gondot viselt róluk szeretettel és 
kegyelmesen. Ő az Isten, aki megígérte nekik, hogy beviszi őket „a tejjel 
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és mézzel folyó földre” (2Móz 3:17), gazdag áldásaival. Ő az Úr, a héberek 
Istene. Ő adta nekik az ígéretet, hogy amikor távoznak majd Egyiptomból, 
nem mennek üres kézzel, hanem sok értékes ajándékkal, amit szolgasá-
guk ideje alatt megvontak tőlük. 

3. „De, ha nem hisznek nekem, s nem hallgatnak a  szavamra?” azzal 
szemben, hogy Isten majd csodás jeleket mutat (2Móz 4:1-9).
Mózes folytatja a harmadik kifogással: rámutat az izraeliták tétovázásá-
ra. „Tegyük fel, hogy nem hallgatnak rám, és nem hisznek nekem. Akkor 
mi lesz?” Válaszul Isten elmondja neki, hogy képessé fogja tenni két 
csodatételre. Ezek látható jelek és bizonyítékok lesznek, hogy Isten 
küldte őt, és megszabadítja népét Egyiptomból: 1) Mózes képes lesz 
kígyóvá változtatni a  botját, majd a  kígyót visszaváltoztatni bottá; 2) 
bedugja a kezét a mellkasához, majd amikor kihúzza, leprás foltokkal 
lesz tele, aztán a mozdulatot megismételve gyógyultan húzza ki a kezét. 

4. „nem vagyok én ékesszóló” (2Móz 4:10) szemben azzal, hogy „én 
leszek a  te száddal, és megtanítalak arra, amit mondanod kell” (2Móz 
4:12). 
Mózes negyedik kifogása egyszerű: „Nem tudok jól beszélni. Sosem vol-
tam ékesszóló.” Mózes alkudozik az Úrral, hogy nem beszéli folyéko-
nyan az egyiptomi és héber nyelvet. 

Érthető okok miatt négy évtizeden keresztül nem használta az egyiptomi 
nyelvet. Isten azonban válaszában biztosítja arról, hogy Ő adja majd 
szájába a megfelelő kifejezéseket, és képes lesz meggyőzően, világosan 
kifejezni magát. Isten teszi alkalmassá Mózest erre a feladatra: „én leszek 
a te száddal, és megtanítalak arra, amit mondanod kell” (2Móz 4:12). (Ez 
az ígéret emlékeztet egy hasonló történetre Jer 1:5-8 szakaszából.) 

2Móz 4:13-17 versei írnak Mózes utolsó kifogásáról, és arról, hogyan 
válaszolt erre Isten. Mózes aggódott. Isten cáfolta minden kifogását. Mit 
fog ezután tenni? Egyértelműen el kell döntenie, hogyan válaszol Isten 
elhívására – igennel vagy nemmel. Megdöbbenésünkre Mózes még 
azután is elutasítja az Isten parancsának való engedelmességet, hogy 
kivételes ígéreteket kap a Mindenhatótól. Nem hajlandó menni: „Kérlek, 
Uram! Küldj mást, akit küldeni tudsz” (2Móz 4:13, RÚF)! 
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Most a szerepek megfordulnak. Mózes nemcsak, hogy nem hajol meg 
Isten parancsa előtt, de odáig merészkedik, hogy felszólítja az Urat: 
„Kérlek… küldj mást, akit küldeni tudsz!” Akinek engedelmeskednie kel-
lene a parancsnak, utasításokat ad Istennek. Micsoda ellentmondás! 

Ezen a ponton a bibliai szöveg a következőt közli: „Ekkor az Úr haragra 
gerjedt Mózes ellen” (2Móz 4:14), de újabb megoldási lehetőséget kínált 
fel Áron, Mózes bátyja személyében, akiről ezt mondja: „jön is már eléd” 
(2Móz 4:14, RÚF). Isten előre ismerte Mózes válaszát, és már elküldte 
Áront, hogy bátorítsa a közös munkára, amivel elvégezhetik Isten meg-
bízatását. Áron lesz Mózes „szája”, vagyis szóvivője, aki közli Isten üze-
netét a fáraóval és az embereivel. Milyen nagy az Úr szeretete és kegyel-
me! Megoldást ad ott, ahol mi csak sötétséget látunk. 

Vonakodva bár, de Mózes immár követte Isten utasításait. Nem olva-
sunk ugyan arról, hogy mit válaszolt az isteni megoldásra, de azt láthat-
juk a következő igeversekben, hogy elindult Egyiptomba. Mint jó család-
apa, először Jetróval beszélt az Istentől kapott megbízásról, aki pedig 
jóváhagyásával és áldásával bocsátotta el őt Egyiptomba. Mózes tehát 
elindult, és a dolgok váratlan, elképzelhetetlen fordulatokkal haladtak 
előre.  

Gyakorlati alkalmazás
1. � Az életünkben minden attól függ, milyen képünk van Istenről. 

Kicsoda a számunkra Isten? Hogyan látjuk és értjük a  jelenlétét az 
életünkben? Milyen képet ápolunk magunkban róla? 

2. � Az Úr számára nem valami kézzelfogható tárgy, esetleg vagyon, nem 
is valamiféle vívmány, terv vagy teljesítmény a legfontosabb, hanem 
a kapcsolatok. Az élő Isten a kapcsolatok Istene. Az emberi kapcsola-
tok a vele való, függőleges kapcsolattal kezdődnek, majd vízszintes 
[emberi] kapcsolatokban is megnyilvánulnak. Miként tette Mózest új 
emberré, nagy vezetővé az Istennel való találkozása? 

3. � Isten elhívása olyan, mint egy széles országút, különféle sávokkal. 
Gyakran a  legnagyobb kihívást jelentő feladat vagy elhívás segíthet 
felismerni, hogy ez az, amit Isten akarata szerint tennünk kell. Az Úr 
sohasem vezet bennünket könnyű ösvényen, ami csupán önző volna. 
Azt akarja, hogy növekedjünk és tegyük azt, ami a legjobb számunk-
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ra, haladjunk előre, még ha a feladat megsemmisítőnek tűnik is, vagy 
látszólag meghaladja a képességeinket. Hogyan ismerhetjük fel bizto-
san, hogy valóban az Ő elhívását, a tőle kapott hivatást végezzük-e? 

4. � Isten akaratát kívánjuk követni az Ő terve és látása alapján. Mi 
milyen ürügyet hozunk fel Istennek, amivel akadályozzuk életünkre 
vonatkozó tervének elfogadását? Milyen bibliai ígéreteket kell igé-
nyelnünk, amelyek reményt és bátorságot adnak a  vele való utun-
kon? Hogyan bátorítanak ezek mások szolgálatában? 
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A DÜHÖS APA 
TÁNYA* TÖRTÉNETE

Andrew McChesney

Tánya apja nagyon dühös lett, amikor megtalálta lánya keresztségi emlék-
lapját a zimbabwei Bulawayoban. Tánya Bibliája a fésülködőszekrényen 
volt, az emléklap pedig alatta. Az apa az oklevelet apró fecnikre tépte, 
majd fenyegetni kezdte a lányát, hogy nagyon megveri. Tánya sírva 
fogadkozott, hogy nem megy többet a gyülekezetbe. Édesanyja besza-
ladt a kiabálásra, és könyörgött a férjének, hogy engedje el gyülekezetbe 
Tányát. Az apa végül nem ütötte meg a lányát, de elment otthonról, és 
két napig haza sem tért. Miután végül hazament, nem árulta el senki-
nek, hol járt. 

Tánya nagymamája hetednapi adventista volt, és a lány vele járt a gyüleke-
zetbe. Nagyon szeretett oda menni, el sem tudta képzelni az életét enél-
kül. A nagymama egy évvel korábban meghalt, ezért Tányának a szülei-
hez kellett költöznie. Ekkor kezdődtek a nehézségek. Tánya apja hivatá-
sos rögbijátékos volt, és Tánya csak olyankor mehetett el a gyülekezetbe, 
amikor az apjának meccse volt. Az után a bizonyos nap után viszont 
egyáltalán nem mehetett. Az apja úgy szervezte a hétvégi programokat, 
hogy mindig otthon legyen, és egész szombaton dolgoztatta a lányát. 
Három hónap telt el így. Tánya végig imádkozta ezeket a hónapokat. 
Szeretett volna újra gyülekezetbe járni. Az egyik szombat reggelen az 
édesanyja bement hozzá, és ezt mondta: „Egyszerűen mondd apádnak, 
hogy elmész a gyülekezetbe, és figyeld, mit válaszol.” Tánya összeszedte 
a bátorságát, az apja elé állt és kijelentette, hogy gyülekezetbe megy. Az 
apa egyszerűen biccentett, és azt mondta: „Rendben.” 

Tánya szinte röpült a gyülekezetbe, annyira boldog volt! Ennek már egy 
éve, és a lány azóta is akadálytalanul járhat a gyülekezetbe. Új imakéré-
se van: a szüleiért imádkozik, hogy ők is vele tartsanak.

*�Tánya neve álnév. Az ő és családja védelme érdekében nem közöljük sem 
a valódi nevét, sem a fotóját. 
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3. tanulmányjúlius 12-18.

Nehéz kezdet

Áttekintés
Kulcsszöveg: 2Mózes 5:1-2
Alapigék: � 2Móz 5:1–7:7

Bevezetés
Izrael helyzete váratlan fordulatokat tett. Isten megígérte, hogy kivezeti 
népét Egyiptomból, ám eleinte azt tapasztalták, hogy sorsuk rosszabbra 
fordult. A  fáraó értelmetlen terhekkel nyomorította meg őket. Azt sem 
engedte, hogy kimenjenek és imádják az Istenüket. A  körülményeik 
olyan rosszak voltak, hogy az izraeliták „nem hallgattak” Mózesre „kishi-
tűségük és a kemény szolgálat miatt” (2Móz 6:9). Isten mégis arra kérte 
Mózest, hogy újra beszéljen a fáraóval. Mózes megint tett két ellenvetést: 
„hogy hallgatna hát rám a fáraó”, amikor még maguk az izraeliták sem 
hallgatnak arra, amit mondok? És „nehéz beszédű vagyok” (2Móz 6:12).

Több párbeszéd is található Mózes második könyvének ebben a részében 
(2Móz 5:1–7:7). A különböző egyének és csoportok között lezajló követ-
kező párbeszédek és találkozások készítik elő a terepet Isten hatalmas 
és dicsőséges fellépéséhez: 
1. � Mózes és Áron beszélnek a fáraóval (2Móz 5:1-5). 
2. � A fáraó beszél a hajcsárokkal és az izraelita felügyelőkkel (2Móz 5:6-

9). 
3. � A rabszolgahajcsárok és az izraelita felügyelők beszélnek a  néppel 

(2Móz 5:10-14). 
4. � Az izraelita felügyelők beszélnek a fáraóval (2Móz 5:15-18). 
5. � Az izraelita felügyelők beszélnek Mózessel és Áronnal (2Móz 5:19-21). 
6. � Mózes beszél az Úrral (2Móz 5:22–6:8). 
7. � Mózes beszél a néppel (2Móz 6:9). 
8. � Az Úr beszél Mózessel (2Móz 6:10-12). 

Ezeket a  párbeszédeket azok a  kijelentések követik, amelyeket az Úr 
intézett Mózeshez és Áronhoz (2Móz 6:13, 26-27). Ezek közé ékelődik 
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a Mózesről és Áronról szóló családi beszámoló (2Móz 6:14-25). Azután 
ismét a Mózes és az Úr közötti párbeszédet jegyzi fel az Írás, mintegy 
a 10 csapás előzményeként (2Móz 6:28–7:5). Ennek a szakasznak a záró 
része elismerően hangsúlyozza Mózes és Áron engedelmességét, akik 
pontosan úgy tettek mindent, ahogyan az Úr parancsolta nekik (2Móz 
7:6). Az elismeréssel együtt az életkorukat is megemlíti a szöveg: Mózes 
80, Áron pedig 83 éves volt ekkor (2Móz 7:7). 

Ennek alapján leszögezhetjük, hogy nincs nyugdíjazás Isten szolgálatá-
ból. Ügyének előbbre vitele érdekében mindenki szoros együttműködé-
sére szükség van: idősek és fiatalok, gazdagok és szegények, műveltek 
és tanulatlanok, befolyásos pozíciókban dolgozók és egyszerű kétkezi 
munkások személyében. Mindenki megteheti a maga részét, és együtt be 
tudjuk tölteni Isten ránk bízott küldetését.

A tanulmány témái
Noha a  fáraó egyértelműen nemet mondott Isten parancsára, hogy 
„Bocsásd el népemet!”, Isten kiutat készített népének, azonban ők már 
elvesztették a hitüket. Még Mózes is vitázni kezd Istennel, kérdőre vonja, 
miért fordultak rosszra a  dolgok: „Uram, miért engedsz rosszul bánni 
ezzel a néppel? Miért küldtél engem ide” (2Móz 5:22)? E kemény kérdé-
sekhez az adja az apropót, hogy a fáraóval való első személyes találko-
zást követően a dolgok még nehezebbé váltak, az izraeliták életkörülmé-
nyei romlottak. Sem Mózes, sem az izraeliták nem számítottak erre. 
A rabszolgaságból való gyors szabadulást várták, mert Isten a hatalmas 
Teremtő, aki olyan dolgokat tud cselekedni, amilyenekre más nem 
képes. Milyen hatalmas csalódáson mentek át!    
Mindazonáltal Isten előkészítette a terepet a szabadításhoz, és felkészí-
tette Mózest meg Áront a fáraóval való újabb összecsapásra.

Kommentár
Az alapige berendezi a színt a kibontakozó drámához. 
Érkezik Mózes, aki – miután 40 évig Egyiptomtól távol élt – ismét belép 
a  fáraó palotájába (Kr. e. 1450-ben). Mózes és Áron látogatást tesznek 
III. Thotmesznél, és elé tárják Isten parancsát: „Az ÚR, a héberek Istene 
küldött engem hozzád ezzel az üzenettel: »Bocsásd el népemet, hogy szolgál-
jon nekem«” (2Móz 7:16). A fáraó nem ismeri el sem Isten létezését, sem 
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tekintélyét. Ő saját magát tartja istennek, rengeteg ember-alkotta bál-
ványt imád, és nem akarja teljesíteni a héberek élő Istenének kérését. 
Öntelt válasza materialista pogány kultúraként határozza meg Egyiptom 
hatalmát, amely saját isteneit tiszteli bálványok formájában. A  fáraó 
tagadja Isten uralmát és létezését: „Kicsoda az az Úr, hogy hallgassak 
a  szavára és elbocsássam Izráelt? Nem ismerem az Urat, úgyhogy nem is 
bocsátom el Izráelt; Miért akarjátok elvonni [szó szerint: szabadon enged-
ni, felszabadítani] a népet a munkájától?… ti még abba akarjátok hagyatni 
[héberül: ַָשׁבת sábat] ezekkel a  kényszermunkát” (2Móz 5:2, 4, 5)? 
Egyiptom héber elnevezése Micrajim, ami azt jelenti: a „dupla szorítás/
szorongattatás földje”. Ez a  kegyetlen rabszolgatartásra és a  hatalom 
általi elnyomásra utal: arra, hogy ott parancsolnak, uralkodnak, meg-
mondják másoknak, mit tegyenek. 

Az Úr parancsára válaszul a  fáraó megemlíti, hogy Mózes és Áron el 
akarja vonni a munkától az izraelitákat. A héber sábat a szombati nyu-
galomra utal egyes zsidó és keresztény írásmagyarázók szerint. A „meg-
nyugodni a munkától” kifejezés ezen kívül csak egy helyen fordul elő, 
nevezetesen 1Móz 2:2-3 verseiben (kétszer).  

Érdekesség: a fáraó Mózes és Áron kérésével nem ért egyet, hogy enged-
je el (a párá‘ „elengedni” vagy „szabadon engedni” szóból) a népet. (Az 
is érdekes, hogy a párá‘ héber szóban ugyanazok a mássalhangzók van-
nak, mint par‘óh (fáraó - héberül - ) szóban, tehát a király válaszá-
ban egy szójáték is megbújik: „Miért cselekszel úgy, mint egy fáraó 
azzal, hogy megvonod/felszabadítod a népet a munkától?” 

III. Thotmesz kétéves volt, amikor egy pap az egyiptomi trónra ültette 
atyja, II. Thotmesz halálát követően, Kr. e. 1504-ben. Ezt bizonyára az 
indokolta, hogy Mózes ne lehessen király. Ekkor Mózes, Hatsepszut 
fáraó örökbe fogadott fia 26 éves volt. III. Thotmesz Kr. e. 1482-ig volt 
társuralkodó mostohaanyja, Hatsepszut mellett, amikor a királynő meg-
halt. Hatsepszut halála idején Mózes Midjánban tartózkodott. 
III.  Thotmesz 24 esztendős korában kezdte el önálló uralkodását. 
Lerombolt csaknem minden műemléket és szobrot, amin Hatsepszut 
neve vagy képe szerepelt, és ismert lett sikeres katonai hadműveleteiről 
is. Az ősi Egyiptom legnagyobb stratégájának tartják őt. Kivételes épí-
tész is volt. Kr. e. 1450-ben, a kivonulás idején 56 éves volt. 
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Isten szövetsége
Mielőtt Isten kivezette az izraelitákat Egyiptomból, biztosította őket, 
hogy be fogja teljesíteni Ábrahámmal, Izsákkal és Jákóbbal kötött szö-
vetségét. Megígérte ősatyáiknak, hogy „nekik adom Kánaán földjét” 
(2Móz 6:4), ahogy azt 1Móz 12:7 és 17:8 említi. Isten megemlékezett 
a  szövetségről, és amikor eljött az ideje, a  dolgok beindultak. 
A Mindenható beavatkozni készült népe érdekében. Bátorította Mózest: 
ellentmondást nem tűrő módon közölje a néppel, hogy ez az ígéret bizo-
nyosan teljesedni fog, mert Ő teljesíti szavát. Ezt a friss bizonyosságot 
jegyzi fel 2Móz 6:6-8 fontos szakasza. 

Isten ünnepélyes kijelentéssel, a bemutatkozással kezdi: „Én vagyok az 
ÚR!” Ezzel a bemutatkozási formulával, amit Mózes második könyvének 
szövege 15-ször elismétel, különösen a  csapásokról szóló leírásban 
(2Móz 6:2, 6, 7, 8, 29; 7:5, 17; 10:2; 12:12; 14:4, 18; 15:26; 16:12; 29:46; 
31:13), az Úr kifejezi a népével való bensőséges közösségét és féltő, sze-
retetteljes gondoskodását. Ezt a  közelséget és gondviselést fel fogják 
ismerni az izraeliták és az egyiptomiak is. Ő kivezeti népét, ahogy meg-
ígérte, és megszabadítja őket az egyiptomi rabszolgaságból. 

Az Úr négyféle szabadító tettet hangsúlyoz ki népe számára, és formai-
lag az alábbiakat ígéri meg: 
1. � „…kihozlak titeket [a  jácá’ ige hifil (műveltető) alakja, ami azt 

jelenti, hogy „kihoz/indítja, hogy kimenjen, kijöjjön”] Egyiptom 
nehéz igája alól.” 

2. � „…megszabadítalak titeket [a  nácal ige hifil alakja, ami azt jelenti: 
megment, kiragad, kiszabadít, megóv] a kemény szolgálattól”. 

3. � „…megmentelek [  gá’al] benneteket kinyújtott karral és nagy bün-
tető ítéletek által.”

4. � „Népemmé fogadlak [  laqach] titeket, Istenetek leszek [  hájáh; 
a szövegben ragozott formában: vöhájiti].”

Ezeknek az ígéreteknek a csúcspontja a szövetségi formula, amely hang-
súlyozza az Úr és népe közötti bensőséges kapcsolatot és szeretetteljes 
egységet. Ez a kapcsolat az Ábrahámnak tett ígéret beteljesedése (1Móz 
17:7-8). (A zsidó pészah széder-est liturgiájában ennek a bibliai szakasz-
nak mindig kulcsszerepe van: 4 pohár jelképezi, amelyeket sorban kiisz-
nak az egyiptomi rabszolgaságból való szabadulás eseményét ünneplők.) 
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Majd Mózes második könyvében először az Úr kijelenti Izraelnek: „meg-
tudjátok, hogy én vagyok a ti URatok és Istenetek” (2Móz 6:7). Addig min-
dig az Úr volt az, aki ismerte népének elnyomását, szenvedését és nyo-
morúságát, de most a nép fogja ismerni Istenét. 

Az Úr két további ígéretet is hozzáfűz: 1) „És beviszlek titeket arra a föld-
re, amelyet esküvel ígértem, hogy Ábrahámnak, Izsáknak és Jákóbnak 
adom” (2Móz 6:8); 2) „nektek adom örökségül, én, az ÚR” (2Móz 6:8)! Az 
Úr újra meg újra ismétli a „én vagyok” kifejezést, és ez egyértelmű biz-
tosíték arra, hogy szava teljesedni fog. 2Móz 6:2-8 szakaszában négyszer 
jelenik meg az „én vagyok az ÚR” bemutatkozási formula. Ez a kifejezés 
jelenik meg a szakasz legelején és legvégén is beékelésként (2Móz 6:2, 
8), illetve még két másik igeversben is (2Móz 6:6-7). 

A 9. vers szerint az izraeliták reakciója elszomorító. Mózes beszél hozzá-
juk, de ők annyira csüggedtek, hogy nem hallgatnak az Úr biztató sza-
vaira. Isten szabadító tettei azonban hamarosan dicsőséges módon 
nyilvánulnak meg.

Gyakorlati alkalmazás
1. � Milyen tanulságokat vonhatunk le abból, hogy Mózes itt nyílt, sőt 

szinte konfrontatív párbeszédet folytat az Úrral? Hogyan hat ez a lel-
ki életünkre? Hogyan közölhetjük mi is őszintén a gondolatainkat, 
érzéseinket és legbenső vágyainkat vele? Hogyan beszélhetünk vele 
például a csalódottságról, keserűségről, feszültségről, haragról, irigy-
ségről, dühről? 

2. � Mi nem hiszünk a sorsban vagy az eleve elrendelésben, a véletlen-
ben és a szerencsében sem. Abban hiszünk, hogy Isten megbízható-
an vezet, ha őszintén és szívből kérjük Őt erre. Hogyan tanulhatunk 
meg még inkább bízni benne, teljesen az Ő vezetésére támaszkod-
va? 

3. � Isten nem sikerre, teljesítményre hív bennünket, hanem hűségre. 
Legyünk hűségesek az elhívásához, tegyük meg, ami szükséges 
ahhoz, hogy jó bizonyságtevői lehessünk, bármely növekedési sza-
kaszban találjuk is magunkat. Eredményességünk és jólétünk tőle 
függ. Miként segíthetünk másoknak – anélkül, hogy támadásnak 
vennék – felismerni Isten kezét és közbelépéseit az életükben? 
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EGY BÖLCS DÖNTÉS
GENIUS TÖRTÉNETE 

Andrew McChesney

Genius (Zimbabwe, Bulawayo) azt mondja, hogy 14 éves korában nagyon 
buta döntést hozott. Ekkor gyújtott rá először. Nem tervezte, hogy dohá-
nyozni fog, de az egyik nagynénje esküvője előtt felnőtt férfiak cigarettá-
val kínálták, miközben a hagyományos táncot tanították neki. A dohányt 
hamarosan marihuána is követte. A felkészülés két hónapig tartott. Az 
esküvő után nem látta többé azokat a férfiakat, de a marihuánával nem 
hagyott fel. Genius nem hetednapi adventista családból származott, 
viszont adventista iskolába járt. Egy nap nem tudta türtőztetni magát, és 
rágyújtott az iskola mellékhelyiségében. A tanárok azonnal felfigyeltek 
a szagra, és mivel a figyelmeztetés ellenére másodjára is rágyújtott, a fiút 
eltanácsolták az iskolából. 

Genius anyja nagyon elkeseredett, amikor erről tudomást szerzett. Kezdetét 
vette a leszokásért folytatott hosszú küzdelem. Geniusnak eszébe jutott, 
amit az iskolában tanítottak, hogy bármilyen helyzetben lehet Isten 
segítségét kérni. Imádkozni kezdett hát, és abban a pillanatban elmúlt 
a sóvárgása a marihuána után. A fiút lenyűgözte a hirtelen változás, és 
jobban meg akarta ismerni Istent. Olvasni kezdte a Bibliát. Egy évvel 
később megkeresztelkedett, és ma már semmi sem olyan fontos számá-
ra, mint az, hogy a Biblia tanulmányozásával és imával kezdje a napot.  
„Töltsetek időt Istennel!” – tanácsolja. 
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4. tanulmányjúlius 19-25.

A csapások

Áttekintés
Kulcsszöveg: 2Mózes 9:35
Alapigék: � 2Móz 7:8–10:29  

Bevezetés
Az e heti tanulmányban a  csodák Istenével találkozunk, valamint az 
általa véghezvitt jelekkel és csodákkal. Áttekintünk még a tíz csapásból 
kilencet, amelyekkel Isten ítélete sújtotta az egyiptomiakat. Mutassuk be 
ezeket az elemeket a nagy küzdelem hátterén, amely lelki harc a  jó és 
a rossz erői, a világosság és a sötétség, Krisztus és Sátán, az élő Isten és 
a bálványok között. Ez a lelki küzdelem a földön az Éden kertjében kez-
dődött, amikor Ádám és Éva bűnbe esett. Isten megígérte, hogy a harc 
kimenetele győzelem lesz, nem maradunk örökre Sátán prédái (1Móz 
3:15). A  küzdelem kezdettől fogva azok között zajlott, akik a  teremtő 
Urat imádják, illetve akik magát a teremtettséget vagy egy teremtményt 
tisztelnek. A  Teremtő imádata felszabadítja az emberiséget, szabaddá 
teszi a  bűn béklyóitól. A  teremtmény imádata az emberiség erkölcsi 
lealacsonyodásához vezet, az ember romlásához, akit Isten a saját kép-
mására teremtett.

2Móz 7:8–10:29-ben fokozódik az élő Isten és a fáraó közötti konfliktus. 
A  fáraó bizonyítani akarja, hogy isten, ahogyan az egyiptomiak hiszik 
róla. Ezért megpróbál a szuverén uralkodó szerepében tetszelegni, aki 
mindent ellenőrzése alatt tart, eldöntve, mi a jó és mi a rossz. Vele ellen-
tétben Isten meg akarja szabadítani népét a  fogságból, ugyanakkor az 
egyiptomiaknak is be szeretné mutatni, ki Ő, hogy őket is megszabadít-
hassa a bálványok fogságából. 

Egy dolgot kristálytisztán kell látni: Isten nem az egyiptomiak ellen van: 
szereti őket, mint bárki mást, örök és önzetlen szeretettel. Ugyanakkor 
nem tűrheti az egyiptomi bálványokat. Be akarja mutatni, hogy ezek az 
„istenek” ember-alkotta dolgok, amelyek félelembe és megkötözöttségbe 
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taszítják imádóikat. Elsődleges célja az volt, hogy megtörje az egyipto-
miak függőségét a  bálványoktól, hogy végre Őt szolgálják, az élő 
Teremtőt, a  megváltó Istent. Ám ha az emberek úgy döntenek, hogy 
továbbra is a hamis bálványokkal tartanak fenn közösséget, velük azo-
nosulnak, akkor Isten ítélete sújtja nemcsak bálványaikat, hanem őket 
is. Megátalkodott bálványimádásuk következménye büntetés, majd 
végül pusztulás lesz. 

Isten világosan kijelenti: „Egyiptom minden istene fölött ítéletet tartok én, 
az ÚR” (2Móz 12:12). Ezt az ítéletet 4Móz 33:4 verse már történelmi 
tényként kezeli. Minden csapás, minden ítélet rendszerint a sok egyipto-
mi isten ellen irányult, amelyek fogva tartották az emberek képzeletét, 
gondolatait és érzéseit; befolyásolták viselkedésüket és társadalmi életü-
ket; valamint a bűn fogságába vezették őket. Az emberek teljes valóját 
rabságba ejtették. Lelküket megbéklyózta a  bálványimádó életmód. 
A varázslás által irányított élet szöges ellentétben állt annak az imádat-
nak a szabadságával, ami az élő és szerető, teremtő Istentől ered. 
 

Kommentár
Jelek és csodák
2Móz 7:3 szövegében azt mondta az Úr: „megsokasítom jeleimet és csodá-
imat Egyiptom földjén” mindenki szeme láttára, hogy megérthessék, ki is 
Ő. 2Móz 7:3 az egyetlen igevers Mózes második könyvében, ahol együtt 
szerepel ez a  két kifejezés: „jelek” és „csodák”. A  „jel” vagy „jelek” 
16-szor fordul elő Mózes második könyvében (2Móz 3:12; 4:8 [kétszer], 9, 
17, 28, 30; 7:3; 8:23 [8:19, RÚF]; 10:1-2; 12:13; 13:9, 16; 31:13, 17). 
Ezekben a példákban a  „jel” szó két dolog kihangsúlyozására szolgál: 
Mózes különböző jeleket fog mutatni a fáraó előtt (2Móz 10:1-2), a pás-
kabárány vére az élet jele lesz, amelynek láttán az öldöklő angyal elvo-
nul a  házak előtt, amelyek a  vér védelme alatt állnak (2Móz 12:13). 
A  „csoda” kifejezést arra használja a  szöveg, amit Isten fog tenni 
a kemény szívű fáraó előtt (2Móz 4:21). A csapásokkal kapcsolatban ez 
a szó a szöveg szerkezete szempontjából is fontos, mert kétszer jelenik 
meg a kilenc csapás kezdetén (2Móz 7:3, 9), majd ismét kétszer a kilen-
cedik csapás végén (2Móz 11:9-10). 
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A csapások leírásában jelentőségteljes elemek vannak: 
1. � Az első kilenc csapást három csoportra oszthatjuk, amelyekhez 

három-három csapás tartozik. A  tizedik csapás különleges, más, 
mint az előzőek. Az embereknek időre és gondviselésre lesz szüksé-
gük ahhoz, hogy szembe tudjanak nézni vele. 

2. � Az első 9 csapás az Isten által teremtett (1Mózes 1) élőhelyekre 
hatott: a levegőre (7-9. csapás), a földre (3-6. csapás) és a vízre (1-2. 
csapás). Ezek a csapások a teremtéssel ellentétes folyamatra utaltak. 

3. � Az első kilenc csapás egyre intenzívebb, az idő előrehaladtával egyre 
súlyosabb, miközben a fáraó makacsul megtagadja, hogy elengedje 
Isten népét. Az első három csapás aránylag enyhe, gyors volt, nem 
okozott halált. A következő három csapás (3-6. csapás) már sokkal 
komolyabb és ártalmasabb volt, hiszen nyomában elhullottak 
a haszonállatok, az embereket pedig fekélyek lepték el. A következő 
három csapás (7-9. csapás) még pusztítóbb volt, emberek és állatok 
halálával járt és a gabona is megsemmisült. 

4. � Általánosságban szólva minden csapás azután kezdődött, hogy 
Istentől világos figyelmeztetés és felhívás érkezett: a fáraó vesse alá 
magát az Úr akaratának. Meglepő dolgok történtek ugyan, de 
a pusztulásra előre figyelmeztetett Mózes, azt el lehetett volna kerül-
ni. Kivételes figyelmeztetés történik az első kettő, valamint a tizedik 
csapás előtt, de vannak világos figyelmeztetések a negyedik, ötödik, 
hetedik és nyolcadik csapást megelőzően is. 

5. � A harmadik, hatodik és kilencedik csapás előtt alig, vagy egyáltalán 
nincs összeütközés a fáraóval. 

6. � Az első három csapás az egyiptomiakat és az izraelitákat egyaránt 
sújtotta, de a többi csapás csak az egyiptomiakat érte. 

7. � Az első csapás bekövetkezése előtt Isten egy csodát tett a fáraó előtt: 
Áron botja kígyóvá változott és lenyelte a mágusok kígyóit. A fáraó 
szíve mégis megkeményedett (2Móz 7:13). 

8. � Az utolsó csapás volt a legpusztítóbb, mert az elsőszülöttek halálá-
val sújtott minden családot, amely nem állt bárány vérének védelme 
alatt. Az utolsó csapás előtt azonban kegyelméből Isten háromnapi 
sötétséget adott, hogy az emberek átgondolják életüket, elmélkedje-
nek, bűnbánatot tartsanak, valamint engedelmeskedjenek az utolsó 
pusztítás elkerülése érdekében kapott utasításoknak. 

9. � A  hatodik csapás után olvassuk a  feljegyzésben azt a  kijelentést, 
hogy „az ÚR megkeményítette a fáraó szívét” (2Móz 9:12; lásd még 
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10:1, 20, 27; 11:10; 14:4, 8, 17). Az első öt csapás idején a  fáraó 
keményítette meg a saját szívét (2Móz 7:13-14, 22; 8:15, 19, 32; 9:7; 
9:35). Már a tíz csapás bekövetkezése előtt elhangzott két jövendö-
lés Istentől, amelyben az szerepelt, hogy Ő, az Úr meg fogja kemé-
nyíteni a fáraó szívét (2Móz 4:21; 7:3). 

10. � A varázslók csak az első két csapást tudták utánozni. Amikor a har-
madik csapás bekövetkezett, találó kijelentést tettek: „Isten ujja ez” 
(2Móz 8:19). Később ők maguk is fekélyektől szenvedtek (2Móz 
9:11; lásd még a fáraó udvari embereinek sürgetését: 10:7). 

11. � A  csapásokat párba is lehet állítani: az első két csapás a  Nílussal 
kapcsolatos; a  harmadik és a  negyedik szárnyas rovarokkal (szú-
nyogok és böglyök); az ötödik és a hatodik hasonlít egymásra: az 
állatokat sújtó dögvész és az embereken megjelenő fekély; a hetedik 
és a nyolcadik a gabonát elpusztító csapás; a kilencedik és a tizedik 
pedig a  sötétséggel kapcsolatos: az egyik fizikai sötétség, a  másik 
a legmélyebb sötétség, nevezetesen az elsőszülöttek halála. 

12. � Érdekes megjegyezni: az Úr hétszer utasította a  fáraót, hogy 
„Bocsásd el az én népemet” (2Móz 5:1; 7:16; 8:1, 20; 9:1, 13; 10:3), 
egyszer pedig negatív feltételes kifejezést használt: „Mert ha el nem 
bocsátod az én népemet, ímé én…” (2Móz 8:21). A fáraó beleegyezett 
ugyan ebbe a második, negyedik, hetedik és kilencedik csapás után 
(2Móz 8:8; 8:25-28; 9:28; 10:24), de végül mégsem engedte el 
a  népet (2Móz 8:15; 8:32; 9:35; 10:27). Mégis arra kérte Mózest, 
hogy imádkozzon a csapások megszűnéséért, illetve érte is (2Móz 
8:8, 28; 9:28; 10:16-17). Ám csak a  tizedik csapás után hívatta 
Mózest és Áront, és parancsolta meg nekik: „Keljetek föl, menjetek ki 
népem közül Izráel fiaival együtt, és szolgáljatok az ÚRnak, ahogy 
mondtátok. Juhaitokat is, jószágotokat is vigyétek, ahogy mondtátok, 
csak menjetek! És áldjatok meg engem is” (2Móz 12:31-32)!

Ahogy már említettük, ezek a csapások Istennek az egyiptomi bálványok 
feletti ítéletével függtek össze, illetve mindazok feletti ítélettel, akik 
ragaszkodtak a  bálványokhoz. Nem szabad figyelmen kívül hagyni: 
a  csapások közepette ott van a  kijelentés, hogy Isten jelen van 
Egyiptomban. A  Mindenható világossá akarta tenni, hogy különbség 
van azok között, akik követik Őt, és azok között, akik nem: „Mert ha 
nem bocsátod el, ártalmas bogarakat bocsátok rád, szolgáidra, népedre és 
házaidra… De különválasztom azon a napon a Gósen földjét, amelyen az én 
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népem lakik, hogy ott ne legyenek ártalmas bogarak azért, hogy megtudd, 
hogy én vagyok az ÚR ezen a földön” (2Móz 8:21-22).

Ézsaiás próféta meglepő szavakkal szól Isten szeretetéről és Egyiptommal 
kapcsolatos terveiről: „Azon a napon út vezet Egyiptomból Asszíriába, és 
Asszíria Egyiptomba megy, Egyiptom meg Asszíriába, és Egyiptom Asszíriával 
együtt az URat tiszteli. Azon a napon Izráel a harmadik lesz Egyiptom és 
Asszíria mellett, áldás lesz a föld közepén, amelyet megáld a Seregek URa e 
szavakkal: Áldott az én népem, Egyiptom, kezem munkája, Asszíria, és 
örökségem, Izráel” (Ézs 19:23-25)!

A fáraó szívének megkeményítése
A fáraó szíve megkeményítésének kérdése foglalkoztatja a Biblia kutató-
it. Azt le kell szögezni, hogy nem Isten határozta meg előre a fáraó dön-
téseit. A  döntés mindig az övé volt. Nem volt eleve elrendelve, hogy 
vissza kell utasítania Isten utasításait, és pusztulás lesz a  sorsa. Isten 
szabad akarati döntést biztosít mindenki számára, képessé tesz arra, 
hogy elfogadjuk szeretetének üzenetét és kegyelmének ajánlatát. 

A szöveg áttekintő elemzése a fáraó szíve megkeményítésére vonatkozó-
an (lásd az előző rész 9. pontját) a következőt mutatja: a megkeményítés 
folyamatában először a fáraó utasította el makacsul azt, hogy megalázza 
magát Isten előtt (2Móz 10:3). Ez az ő döntése, tudatos engedetlensége 
volt, aminek folytán aztán túljutott azon a ponton, amikor a  folyamat 
még visszafordítható volt. A  jelleme rögzült. Az isteni felhívás, hogy 
engedje el az izraelitákat, hadd szolgálják az élő Istent, csak tovább szí-
totta ellenállását a Mindenhatóval és szolgájával szemben.

Gyakorlati alkalmazás
1. � Bizonyítékok sokasága mutatta, hogy az Úr hatalmas Isten, aki meg 

akarja szabadítani népét, ki akarja vezetni őket Egyiptomból. Mi min-
den van a szívünkben és életünkben, ami miatt makacsul elutasítjuk 
bűnbánatra és a követésére hívó késztetéseit?

2. � Mi olyan vonzó a  bálványimádásban? Miért volt annyira nehéz az 
egyiptomiak számára szakítani a  bálványimádással, miután látták, 
milyen pusztítást okoz? 
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ESŐÉRT KIÁLTANI
SIBONGILE TÖRTÉNETE 

Andrew McChesney

Hónapok óta nem esett eső. Az afrikai talaj kiszáradt, kirepedezett. A kuko-
rica- és búzamezők kiszáradtak. A paradicsom, a hagyma, a sárgarépa, 
a burgonya szintén száradni kezdett, majd minden tönkrement. Elterjedt 
a hír, hogy a Solusi Adventista Középiskolát is be kell zárni, ahová 
Sibongile járt. A diákok közül sokan úgy fedezték a tandíjat és azzal 
biztosították a megélhetésüket, hogy dolgoztak a földeken és a kertek-
ben. Mivel az iskolai étterembe is a földekről és a kertekből hozták az 
alapanyagokat, úgy tűnt, azt is be kell zárni. 

A víztározónak is apadt a vízszintje, ezért korlátozták a vízellátást is: reggel, 
délben és este egy-egy órát használhattak csapvizet a tanárok és a diá-
kok. Víz nélkül nagyon nehéz lett az élet, sőt a túlélés is. 

Amikor a szerda esti áhítatra összegyűltek, az igazgató kijelentette, hogy az 
imádság az egyetlen kiút. Ugyanez hangzott el a szombatkezdő áhítaton, 
a szombat reggeli istentiszteleten és az esti záróáhítaton is. Sibongile és 
a társai két hónapig imádkoztak, böjtöltek az esőért. Komoly biztatást 
és erőt jelentett számukra, hogy ismerték középiskolájuk történetét, 
hogyan alapították az egyetem kampuszán az elődök a 13. szombati 
adományokból az intézményüket még 1994-ben. Azóta folyamatosan 
működött az iskola, és ők komolyan hitték, hogy most sem kell bezárni. 
Amikor végre megérkezett az eső, mindenki ünnepelt – a mezőgazdasá-
gi munka újra indulhatott, az élet visszatért a normális kerékvágásba. 
Sibongile ma már az egyetemen dolgozik, de soha nem felejti el, milyen 
csodákat és áldásokat tapasztaltak a Solusi Középiskolában.
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5. tanulmányjúlius 26-augusztus 1.

A páska

Áttekintés
Kulcsszöveg: 2Mózes 12:26-27
Alapigék: � 2Móz 11:1–12:30

Bevezetés 
A legsúlyosabb a  tizedik csapás volt. A  népnek előkészületeket kellett 
tennie, hiszen az életük volt a tét. Élet vagy halál várt az elsőszülöttekre, 
ezért a családoknak a legkomolyabban kellett készülniük. Minden csa-
lád választ fog adni egy alapvető kérdésre: Bízik az Úrban és abban, 
hogy Ő megmenti az életünket, vagy elutasítja védelmét? Az élethez 
vezető egyetlen út, ha elfogadják az ártatlan bárány vérét. Ekkor alapí-
totta meg Isten a  páska ünnepét, hogy a  családok együtt tapasztalják 
Isten szabadítását. 

A tanulmány lényeges pontja: Jézus Krisztus a  páskabárány (Jn 1:29; 
1Kor 5:7). Csakis Őbenne van valódi és örök életünk. Ezt az életet 
a kereszten biztosította számunkra (Jn 11:25; 12:32; Róm 5:6-8; 1Kor 
1:18, 23, 24). A  páska megünneplésekor Jézus új szertartást alapított 
a követői számára. Az utolsó vacsorán a  tanítványaival fogyasztotta el 
a páskabárányt, ami tulajdonképpen Őrá mutatott. Ezzel a tettével egy 
új ünnepre irányította a figyelmüket, ami a föld, sőt az egész világegye-
tem történelmének legfontosabb eseményére emlékeztet újra meg újra: 
a kereszten értünk hozott, tökéletes áldozatára. Az úrvacsorán megem-
lékezünk életéről és értünk vállalt haláláról (Mt 26:26-29; 1Kor 11:23-
26). A páskaünnep áldozati báránya az élő Bárányra, Jézus Krisztusra 
utal, ez hatalmas tanulság a számunkra, amire tudatosan kell emlékez-
nünk az úrvacsora alkalmával, és naponként, személyesen el kell fogad-
nunk Krisztus helyettes halálát (2Kor 5:15, 21). 
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Kommentár
Történelmi háttér
III. Thotmesz (Kr. e. 1504-1450) fiát, II. Amenhotepet (Kr. e. 1453-1425) 
– aki nem a legidősebb fia volt – nevezte ki társuralkodójának, de csak 
rövid időre. II. Amenhotep valószínűleg nem tartózkodott Egyiptomban 
a tíz csapás ideje alatt, mert katonai hadjáratban vett részt. Visszatérése 
után kapta a lesújtó hírt, hogy apja a Vörös-tengerbe veszett, miközben 
üldözte az izraelitákat (2Móz 14:28; 15:4; Zsolt 136:15), és a  bátyja, 
a  fáraó elsőszülöttje meghalt a  tizedik csapásban (2Móz 12:29). Isten 
ítélete három vonalon sújtott le, ahogyan előre figyelmeztetett is: az első-
szülött egyiptomi fiúutódokra, az állatokra és az istenekre (2Móz 
12:12). A fáraó előre kapott figyelmeztetést, ám megvetette azt, valamint 
Mózes ismételt kérlelését is, hogy engedelmeskedjen Istennek, amivel 
elkerülhette volna ezt a súlyos csapást. Makacsul ellenállt, nem engedel-
meskedett Istennek, és ez további, rettenetes pusztuláshoz vezetett. 
Minden család érintett lett. Azonnali hatásként az egyiptomiak könyö-
rögtek az izraelitáknak, hogy távozzanak Egyiptomból. 

A páskabárány
Sokan nem értik az áldozatok és a mögöttük rejlő indítékok valódi jelen-
tését és célját. Nagy a különbség a bálványoknak és az élő Istennek fel-
ajánlott, valódi áldozatok között. Isten szabályozta ezeket az áldozato-
kat, és pontos utasításokat adott arra nézve, hogy miért és hogyan kell 
bemutatni azokat neki, mit kell áldozatul vinni és ki mutassa be azokat. 

A nem biblikus áldozatok mögöttes gondolata az, hogy az áldozat eledel 
az isteneknek, akiknek a létezése ettől függ. Viszont az élő Isten maga 
ad enni mindenkinek (Zsolt 104:14-27), neki nincs szüksége áldozatok-
ra, hogy azokból táplálkozzon és tartsa fenn magát. Röviden: az áldoza-
tok nem szolgálnak eledelül a menny Istene számára. 

A fő különbség azonban a  pogány áldozatok és a  biblikus áldozatok 
között ennél mélyebb jelentőségű. A pogány ember az áldozati ajándé-
kot hathatós, az istenek befolyásolására alkalmas eszköznek tekinti, 
amellyel csillapíthatja haragjukat, kiengesztelheti őket, hogy elnyerje 
kegyeiket. A  bálványimádók azért vittek áldozatokat az isteneknek, 
hogy a  kedvükben járjanak, kieszközöljék áldásaikat, lecsillapítsák 
őket, nehogy ártsanak nekik. Azért kellett a legjobbat áldozniuk az iste-
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neiknek, hogy cserébe védelmet, jólétet, termékenységet, biztonságot, 
jóindulatot nyerjenek tőlük. 

Ezzel ellentétben a Biblia szerinti áldozatok Isten gondviselését tükrö-
zik, ezekkel közelíthetjük meg Őt. Isten leereszkedik hozzánk, megbéké-
lést és üdvösséget biztosít számunkra. Amikor a  hívők bemutatják 
áldozatukat, nem akarják Istent befolyásolni, manipulálni. Jézus tökéle-
tes áldozatára tekintenek, akire minden áldozat mutat. Elfogadják 
Krisztust Megváltójuknak, aki egyedül képes megbocsátani bűneiket, 
megváltani és megáldani őket.

A kivonuláskor az ajtófélfára hintett vér jel volt (2Móz 12:13), annak 
a  jele, hogy az ott élő család elismeri az Urat és tanításai szerint akar 
élni. A vér felmentő ítéletet jelentett annak a családnak. Isten kihirdette: 
„És a vér jelül lesz nektek a házakon, amelyekben vagytok: meglátom a vért, 
és elmegyek mellettetek, és nem lesz rajtatok a pusztító csapás, amikor meg-
verem Egyiptom földjét” (2Móz 12:13). Ez nem kárhoztató vagy pusztító, 
hanem felmentő ítélet volt, amit a hívők tapasztaltak. Az angol nyelvben 
van egy szójáték a páska [passover] összetett szóban: „pass [halad]” és 
„over [át, keresztül]”, vagyis „áthalad”, „elmegy mellette”. Így áll össze 
a passover szó. A bibliafordítás ezzel hangsúlyozza, hogy az Úr pusztító 
ítélete „elmegy” azon hívők mellett, akik engedelmeskedtek Istennek, 
amikor a vért az ajtófélfára kenték. 

A hívő családok a megváltás, a szabadítás ítélete emlékeként ülték meg 
a páskát. A vérnek mélyebb jelentősége volt. A véres áldozat az igazi pás-
kabárányra, Jézus Krisztusra mutatott, aki majd egyszer s mindenkorra 
feláldozza magát az emberiségért. Aki elfogadja Őt személyes 
Megváltójának, ígéretet kap, hogy örökké vele élhet (Jn 3:16; 1Jn 5:11-13). 

Isten csak azt az áldozatot fogadja el, amit bűnbánó, alázatos, hálás szívvel 
adunk. Aki dicsőíti Istent a megváltás ajándékáért, hálás mindazért, amit 
Isten tett (nem azért, amit az egyén elért vagy teljesített). Ézsaiás próféta 
hangsúlyozza, hogy bátorítanunk kell egymást, hiszen Isten népe érdeké-
ben hozott ítélete nem kárhoztató, hanem felmentő. Szerető, kegyelmes és 
gondviselő Urunk tanítja gyermekeinek azt, hogyan értsék jól ítéletét: 
„Mondjátok a remegő szívűeknek: Legyetek erősek, ne féljetek! Íme, Istenetek 
bosszúra jön, Isten jön, aki megfizet, és megszabadít titeket” (Ézs 35:4)!
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Tanítsuk gyermekeinket Isten útjára!
Isten pontos utasítást adott népének, mit tanítsanak róla és hatalmas 
tetteiről a következő nemzedékeknek. Meghagyta nekik, hogy minden 
évben ünnepeljék meg a páskát. Az atyáikkal történteket saját kivonu-
lás-tapasztalatukként kellett felidézniük, mintha ők lettek volna a  rab-
szolgák, akiket megszabadított az Úr, és ők menekülhettek volna el 
Egyiptomból. Nemzedékről nemzedékre kellett átadniuk ezt. Át is kel-
lett élniük a  történteket, nemcsak szavakkal, hanem a  tetteik által is. 
A tapasztalatot frissen kellett tartani; a történelmi eseményt úgy kellett 
a  jelenre alkalmazniuk, mintha akkor történt volna. Fontos volt, hogy 
a történelmi esemény legyen élő és személyes. Ezáltal a történelem újjá-
éledt, az emlék felfrissült, nem merült feledésbe. „És mikor bementek 
arra a földre, melyet az ÚR ad nektek, amint megígérte, akkor tartsátok meg 
ezt a szertartást. Mikor pedig a fiaitok kérdezni fogják tőletek: »Mi ez a szer-
tartásotok?«, akkor ezt mondjátok: »Páskaáldozat ez az ÚRnak, aki elkerül-
te Izráel fiainak házait Egyiptomban, amikor megverte az egyiptomiakat, 
a mi házainkat pedig megkímélte«” (2Móz 12:25-27). 

Ez a minta a mérce, amelynek alapján nekünk is tanítanunk kell gyer-
mekeiket és unokáinkat. Ezt a példát adta az Úr, hogy kövessük. Aszáf 
így bátorít: „Példabeszédre nyitom számat, rejtett dolgokat szólok a  régi 
időből. Amiket hallottunk és tudunk, amiket atyáink beszéltek el nekünk, 
nem titkoljuk fiaink elől, a jövő nemzedéknek is elbeszéljük az ÚR dicséretét, 
hatalmát és csodáit, amelyeket cselekedett. Mert bizonyságot állított Jákób 
elé, és törvényt rendelt Izráelben, és megparancsolta atyáinknak, hogy tanít-
sák meg rájuk fiaikat. Tudja meg azokat a jövő nemzedék, a születendő fiak, 
és fölnövekedve beszéljék el az ő fiaiknak, hogy Istenbe vessék reménységü-
ket, ne felejtkezzenek el Isten dolgairól, és tartsák meg parancsolatait” 
(Zsolt 78:2-7). Dávid e szavakkal összegzi, mit kell tenni: „Nemzedék 
nemzedéknek dicséri műveidet, s hirdeti hatalmasságodat” (Zsolt 145:4). 
A megváltás és a  szabadítás történetét újra meg újra el kell ismételni, 
hogy minden egyes új nemzedék megtanulja. Ha csak egy generáció 
elhanyagolja ezt, a családok elveszítik Isten ismeretét, az Úr tanításainak 
ismerete drámaian csökken, és ez veszélyezteti az istenfélő életre való 
törekvést.
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GYAKORLATI ALKALMAZÁS
1. � A  fáraó és az egyiptomiak makacssága tanulság arra, hogy még 

a nagy jelek és csodák sem késztetik hitre és életük megváltoztatására 
az embereket. Jézus maga mondta: „Ha Mózesre és a prófétákra nem 
hallgatnak, az sem győzi meg őket, ha valaki feltámad a halottak közül” 
(Lk 16:31). A mi életünkben mi volt az, ami Isten követésére vezetett 
bennünket? Hogyan segíthetünk másoknak, hogy ne a  csodákra 
hagyatkozzanak, hanem vegyék komolyan Isten Szavát? 

2. � Mivel Isten szeret minket, figyelmeztet az engedetlenség pusztító 
következményeire, hogy mi lesz, ha tudatosan bűnben maradunk. 
A rosszban való kitartás halálhoz vezet, ezért Isten kegyelmesen meg-
térésre hív, hogy fogadjuk el az üdvösség ajándékát. Hogyan lehe-
tünk biztosak abban, hogy teljesen alárendeltük magunkat Jézusnak 
és üdvösségünk van? Hogyan vehetjük komolyan Isten szeretetből 
fakadó figyelmeztetéseit, hogy ne térjünk a romlásba vezető útra? 

3. � Mózes az izraelitákhoz szólva hangsúlyozta, hogy folyamatosan taní-
tanunk kell a gyermekeinket és unokáinkat Isten szeretetére, jóságá-
ra és igazságára: „Tanítgasd ezekre fiaidat, és szólj ezekről, akár 
a házadban ülsz, akár úton jársz, akár lefekszel, akár fölkelsz” (5Móz 
6:7). Hogyan tehetjük ezt vonzó és értelmes módon, anélkül, hogy 
idegesítőek vagy erőszakosak lennénk?
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VÁRATLAN SZOMBATI NYUGALOM
TRACY TÖRTÉNETE 

Andrew McChesney

Amikor Tracy beiratkozott a hetednapi adventista egyetemre Zimbabwéban, 
úgy tervezte, hogy tanulással vagy pihenéssel fogja tölteni a szombato-
kat. Nem tudott sokat az adventistákról. Viszont nagyon örült, hogy 
felvették a Solusi Egyetemre, és izgalommal vegyes lelkesedéssel várta, 
hogy milyen lesz, amikor életében először el kell költöznie a szülői ház-
ból. 

Úgy gondolta, hogy mielőtt megkapja a diplomáját, egyszer majd ellátogat 
az egyetemi gyülekezetbe – talán. Azonban rögtön a kollégiumba való 
beköltözése után a szobatársa meghívta a szombatkezdő áhítatra. Mivel 
még el sem kezdték a tanulmányaikat, Tracynek nem volt házi feladata, 
elment hát az áhítatra. Minden új volt számára. Másfajta énekeket éne-
keltek, és nem táncoltak úgy, mint otthon, a szülei gyülekezetében. 
A  szobatársával másnap is átsétált az istentiszteletre, ahol azonnal 
a közösség részének érezte magát, mert mindenki kedves és befogadó 
volt. Ahogy teltek a hetek, Tracy rájött, hogy az öt hétköznap meg 
a  vasárnap teljesen elegendő a tanulásra. Szombaton feltöltődött az 
istentiszteletek alatt, egyáltalán nem volt fáradt, és kitűnő jegyeket 
kapott. Tracynek most a Biblia a legfőbb tankönyve, és minden barátját 
biztatja, hogy menjenek vele a gyülekezetbe, mert Isten gondoskodni 
fog róluk a tanulmányaik során, és lesz elég idejük a pihenésre is.
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6. tanulmányaugusztus 2-8.

Átkelés a Vörös-tengeren

Áttekintés
Kulcsszöveg: 5Mózes 14:13-14, 30-31
Alapigék: � 5Móz 12:31–15:21

Bevezetés
Izrael népe történelmében az Egyiptomból való kivonulás a legbámula-
tosabb ószövetségi történet, amelynek során Isten rendkívül látványos 
módon lépett közbe. Miután az izraeliták elfogyasztották a  páskabá-
rányt, készen álltak az Egyiptomból való távozásra. A fáraó végül bele-
egyezését adta. Fájdalmában parancsot adott Mózesnek és Áronnak, 
hogy menjenek és imádják az Istenüket. Mindenki mehetett: férfiak, 
nők, gyerekek, valamint a csordáik és nyájaik is. Korábban Mózes nem 
volt hajlandó elfogadni, hogy ne teljes családként és az állataikkal távoz-
zanak. Ezen kívül Isten még ellátmányról is gondoskodott népe számá-
ra: nem üres kézzel hagyták el Egyiptomot.

Az egyiptomiak könyörögtek az izraelitáknak, hogy menjenek el az 
országból. Odaadtak nekik mindent, amit kértek: ezüstöt, aranyat, ruha-
neműt, ahogy Mózes utasította őket. 

Ezek a vagyontárgyak kárpótlásul szolgáltak az igazságtalanul visszatar-
tott munkabér helyett. Később az izraeliták választás elé kerültek e javak 
felhasználását illetően: felajánlhatják a  vásznakat, drága díszeket, ara-
nyat, ezüstöt és egyéb fémeket a  szent sátor építésére (2Móz 25:1-7), 
vagy Áronnak adják az aranyat, hogy elkészítse az aranyborjút (2Móz 
32:1-2). 

A kivonulás témáját emeli ki a szöveg már a történet elején (2Móz 12:37-
41), menet közben (2Móz 13:21-22), majd a  befejezésnél is, ezzel 
a  következtetéssel: „Így szabadította meg az ÚR azon a  napon Izráelt” 
(2Móz 14:30-31).  
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Kommentár
Történelmi háttér
Hogy megértsük 2Mózes 12 történelmi hátterét, vegyük figyelembe az 
alábbi két pontot: 
A. � 430 évnyi egyiptomi tartózkodás után Izrael szabadon távozhatott az 

ígéret földjére. 2Móz 12:41 versében kétszer fordul elő a héber vajjöhi 
szó [„ez történt”, „ez volt”]. Ez hangsúlyozza a pontos időtartamot: 
„Éppen azon a napon jött ki”. Először csak József élt Egyiptomban, 
majd Jákób egész családja. Kezdetben hetvenen voltak (2Móz 1:5), 
a kivonulás idejére „csupán férfiak mintegy hatszázezren… a gyermeke-
ken kívül” (2Móz 12:37; vö. 38:26), ami azt jelenti, hogy mintegy 
2 milliós tábor vonult ki Egyiptomból. Mózes, aki bizonyára kapott 
katonai stratégiai kiképzést a fáraó palotájában, tudta, hogyan szer-
vezze meg egy ekkora tömeg mozgását. A Biblia szövege említi, hogy 
„seregeik szerint” vonultak ki Egyiptomból (2Móz 12:51; vö. 6:26; 
7:4; 12:17, 41), ami katonai egységeket, zászlóaljakat jelent. A kivo-
nulás jól szervezetten történt, de egy karaván csak olyan sebességgel 
tud haladni, mint a „leggyengébb” tagjai, akik általában a gyerekek, 
az idősebbek, a nyájak és a csordák. 

B. � A kivonulás valószínűleg Kr. e. 1450 márciusában történt, a konzer-
vatív teológusok számításai szerint, ami azt jelenti, hogy a 430 év Kr. 
e. 1880-ig nyúlik vissza. Hogyan értsük ezt az időintervallumot? Két 
nézet létezik: 1) a 430 évet József idejétől a kivonulásig számolják, 
illetve 2) a  430 évet Ábrahámtól kezdve számolják a  kivonulásig 
(bővebben: The SDA Bible Commentary. 1. köt. 183-187., 313-315. és 
557. o.).

Ne féljetek, álljatok helyt! És meglátjátok az ÚR szabadítását!
Az izraeliták be voltak kerítve: előttük a  Vörös-tenger, egyik oldalon 
a hegyek, mögöttük pedig a fáraó jól képzett, hatalmas hadserege (Ellen 
G. White: Pátriárkák és próféták. Budapest, 1993, Advent Kiadó, „A kivo-
nulás” c. fejezete, 237-245. o.). Ebből a helyzetből emberileg nézve lehe-
tetlen volt a menekülés. A nép reszketett a félelemtől. Nem csoda, hogy 
Isten így bátorította őket Mózes által: „Ne féljetek, álljatok helyt [az Úrba 
vetett bizalmatokban]! És meglátjátok az ÚR szabadítását” (2Móz 14:13). 
Természetünktől fogva nem tudjuk, mit jelent nyugodtan várni Isten 
közbeavatkozására. Küzdeni akarunk, amikor csendben kellene várni 
az Úrra, majd az Ő kegyelme és hatalma által tovább haladni. 
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A levegőben bizonyára vágni lehetett a feszültséget. Hogyan fog reagálni 
a nép? Az események ettől kezdve hihetetlen fordulatot vettek: Isten azt 
a parancsot adta, hogy induljanak el. A felhőoszlop, ami Isten láthatat-
lan jelenlétét jelképezte, átvonult a  menetoszlop elejéről a  végére, „az 
egyiptomiak tábora és Izráel tábora közé” (2Móz 14:20). Mózes felemelte 
a botját. Keleti szél támadt, kettéválasztotta a vizet, és száraz út mutat-
kozott. Izrael átment a  tenger vízfalai között. Az egyiptomiak megpró-
bálták utolérni őket, ám miután az izraeliták biztonságban átértek 
a Vörös-tenger túlsó partjára, az Úr összezavarta az egyiptomiak seregét, 
mindenki a vízbe fulladt. Így tapasztalták Isten különleges győzelmét. 

Egyiptom azok jelképe, akik szembeszegülnek Istennel és elutasítják Őt. 
Az egyiptomiak két területen is kudarcot vallottak: 1) makacsul elutasí-
tották az élő Istent; 2) el akarták fogni és újra rabszolgaságba akarták 
kényszeríteni az izraelitákat. A kapzsiság és az erőszak pusztulásba vitte 
őket. Óriási a különbség aközött, hogy az emberek az Urat szolgálták, 
aki kegyelmet, szabadságot és megváltást hozott nekik, vagy a  fáraót, 
ami vak engedelmességhez, szörnyű parancsokhoz, szolgasághoz és 
végül halálhoz vezetett. 

Az Úr megszabadít 
Mózes második könyvének középpontjában ez a  kulcskifejezés áll: „Így 
szabadította meg az ÚR Izráelt” (2Móz 14:30). Teológiai értelemben ez 
a mágnese, lényege és forrása az egész könyvnek. Minden ebből ered és 
ide tér vissza. Mózes második könyvében ez az egyetlen hely, ahol e mon-
dat szerepel. A szabadítás az Úrtól jön. A nagyon gazdag teológiai jelen-
téstartalmú héber szó, a   jása‘ („megment”, „megsegít”, „megszaba-
dít”) megjelenik Jézus nevében (valamint Józsué és Ézsaiás nevében is). 
Azt fejezi ki, hogy „az Úr megszabadít” (lásd Mt 1:21). Isten megmentet-
te az összes izraelitát, senki sem veszett el közülük, a  fáraó seregéből 
viszont „egy sem maradt meg” (2Móz 14:28), mindnyájan belevesztek 
a Vörös-tengerbe. Az Úr győzelme teljes volt. 

Az izraeliták istenfélelemmel és az Úrba vetett bizalommal válaszoltak e 
hatalmas szabadításra (2Móz 14:31). A  szöveg megemlíti, hogy ez 
a pozitív válasz akkor született, amikor látták, milyen mérhetetlen hata-
lommal lép fel Isten az egyiptomiak ellen. A  fáraó és seregének célja 
valószínűleg az volt, hogy megtorlásként sok izraelitát megöljenek, 
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a többieket pedig újra keserű rabságba vigyék. A dolgok végkimenetele 
azonban Isten szeretetteljes és igazságos beavatkozásának köszönhető-
en egészen más lett. Izrael dicsőítette Istent, háláját énekben fejezve ki. 

Mózes és Mirjám éneke
A kivonulás csodájának tetőpontján Mózes megszervezte, hogy az izrae-
liták gazdag jelképrendszerű, különleges énekkel adjanak dicsőséget az 
Úrnak (ennek hátterét 2Móz 15:19 fogalmazza meg). Mózes és Mirjám 
éneke a győzelem és hála éneke. Az Urat hatalmas hősként mutatja be. 
Ez mindent megkoronázó kifejezés: „Az ÚR uralkodik örökkön-örökké” 
(2Móz 15:1-2), mivel Ő a  felmagasztalt, örök Király. Mózes kijelenti, 
hogy Ő az erőssége, éneke, szabadítása és Istene, ezért dicséri és 
magasztalja (2Móz 15:1-2). Senki sem hasonlítható hozzá: szentségében 
„félelemmel dicsérendő és csodatévő” (2Móz 15:11). Mózes megszólítja az 
Urat, magasztalja Őt: „Felséged nagyságával söpröd el támadóidat” (2Móz 
15:7). „Hűségesen terelgeted e megváltott népet, erőddel vezeted őt szent 
hajlékodba” (2Móz 15:13, RÚF). A hely, amire 2Móz 15:17 utal a „szen-
tély”, ami „örökséged hegyén” áll. Ez a  költemény prófétai ének, ami 
a jeruzsálemi templom képét vetíti előre. 

Az éneknek hét tematikus szakasza van: 1) 1-3. vers: az Úr dicsőítése; 
2) 4-5. vers: az Úr győzelme a fáraó felett; 3) 6-7. vers: az Úr dicső nagy-
sága; 4) 8-10. vers: az Úr hatalma és ítélete; 5) 11. vers: az Úr egyedi 
volta; 6) 12-16a vers: az Úr szeretete, szabadítás az ellenségtől; 7) 16b-18. 
vers: az Úr a Király, aki nyugalmat és békét ad népének az ígéret földjén. 
2Móz 15:6, 11, 16 verseiben két kifejezés mindig ismétlődik a hangsúly 
miatt. A költemény 1Mózes 1 teremtési beszámolóját visszhangozza, így 
jelzi az új kezdetet Isten népe számára, Izrael felszabadított nemzetének 
létrejöttét.

Mirjámot prófétanőnek tartották. Rövid éneke (2Móz 15:21) ismétli 
Mózes énekének több motívumát (2Móz 15:1). Egy fontos részlet azon-
ban különbözik. Mirjám empatikus módon minden nőt énekelni hívott 
(felszólító mód) az Úrnak, dobokkal kísérve a hálaéneket. Szíve túlcsor-
dult a  hálától, és másokat is arra hívott, hogy osztozzanak ebben az 
érzésben. Valószínűleg mindnyájan énekelték az egész éneket, amit az 
írott beszámolóban bizonyára lerövidítettek, és az első sorok szolgáltak 
címként. 
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Az üvegtengernél a megváltottak Mózes és a Bárány énekét fogják éne-
kelni (Jel 15:2-4). Ez a szabadítás és a győzelem éneke, Isten szeretetét, 
igazságát és hatalmát tükrözi. 

Az Újszövetségben Pál apostol a Vörös-tenger hullámai közötti átkelést 
Izrael Krisztusban való keresztségének metaforájaként használta (lásd 
1Kor 10:2).
 

GYAKORLATI ALKALMAZÁS
1. � Az Úrban és ígéreteiben bízni gyakran bonyolult, különösen veszé-

lyes élethelyzetekben, amikor nem látható a segítség és nem is érke-
zik azonnal. Mit jelent „csendben várni” Isten szabadítására? 

2. � Az Úr megparancsolta Mózesnek, hogy ne csak imádkozzon, hanem 
induljon előre. Vajon Isten minden élethelyzetben harcol értünk, 
vagy várja, hogy vezetésére válaszul konkrét lépéseket tegyünk? 
Honnan tudjuk, mikor várakozzunk és mikor kezdjünk cselekedni? 

3. � Miért kell Istennek gyakran emlékeztetnie és bátorítania bennünket 
a „Ne félj!” paranccsal? Miért csüggedünk el olyan könnyen? 

4. � Hogyan arathatott győzelmet az Úr a fáraó és serege megsemmisíté-
sével? Mi az Isten dicsősége? Honnan tudhatták az egyiptomiak, 
hogy az Úr Isten jelen volt a földjüket sújtó csapások közepette? 
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HÁLÁSAK VAGYUNK
SIYABONGA TÖRTÉNETE

Andrew McChesney

A szváziföldről származó Siyabonga neve siswati nyelven annyit jelent, 
hogy „hálásak vagyunk”. A fiú az édesanyja javaslatára iratkozott be 
a  szülővárosától 800 kilométerre lévő Solusi Egyetemre, és többek 
között ezért is nagyon hálás. Az ott töltött első héten igencsak meglepő-
dött azon, hogy az egyetem hallgatói szombaton gyülekezetbe járnak. 
„Miért szombaton mentek gyülekezetbe?” – kérdezte. „Az adventistáknál 
ez a szokás” – volt a válasz. 

Siyabonga korábban sem szombaton, sem semelyik más napon nem járt 
vallási közösségbe, így hát kíváncsiságból elment a többiekkel. A napok 
múlásával egy másik jelenség is feltűnt neki: itt mintha mindenki foly-
ton imádkozna. A tanárok imádkoznak az órák elején, a diákok az étke-
zések előtt, meg valójában semmihez nem kezdenek hozzá addig, amíg 
nem imádkoznak előbb. Ez tetszett neki. Érezte az erőt, érezte a motivá-
ciót, érezte Isten közelségét. Hamarosan furdalni kezdte a lelkiismeret 
a rossz dolgok miatt, amiket korábban tett. Megtérése után hamarosan 
megkeresztelkedett. A víz hideg volt a keresztelő medencében, de erről 
azonnal elfeledkezett, amikor a lelkész alámerítette, és új emberként 
lépett ki a vízből. Siyabonga ma angolt és kommunikációt tanul. 
Nevéhez illően nagyon hálás mindenért, főként azért, hogy édesanyja 
a Solusi Egyetemet ajánlotta neki, és mert a rendszeres gyülekezeti élet 
hatására közel került Istenhez.

 



41

7. tanulmányaugusztus 9-15.

Az élet kenyere és vize

Áttekintés
Kulcsszöveg: 2Mózes 16:28-30
Alapigék: � 2Móz 15:22–18:27

Bevezetés
Az izraelitáknak élénken kellett őrizniük emlékezetükben Isten csodálatos 
beavatkozását népe fogságból való megmentése érdekében, és a  páska 
ünnepén rendszeresen ezt kellett ünnepelniük. Isten megszabadította 
a népet, szabadon távozhattak, ám a szabadság drága dolog. A Mindenható 
jeleket és csodákat tett népe érdekében, de ennek következtében ítélet súj-
totta Egyiptomot. Az ítéletnek ezek a tettei nem csak az egyiptomiak bünte-
téseként szolgáltak. Tanító jellegűek voltak az izraeliták számára is, segítet-
ték őket, hogy megismerjék az igaz Istent és az élet valós, maradandó érté-
keit. Isten úgy mutatkozott be nekik, mint szeretetteljes és igaz Szabadító, 
hatalmas hős, aki megmentette Izraelt a szolgaságból. Ezek a drámai esemé-
nyek arra késztették a népet, hogy teljes bizalmukat bölcs Vezetőjükbe és 
Gondviselőjükbe vessék, az Ő irányítására hagyatkozzanak.  

Az Egyiptomból való szabadulás, a  Vörös-tengernél átélt tapasztalat, 
majd a méltóságteljes ünneplés után Isten Súr pusztájába vezette Izraelt, 
ahol három napig mentek anélkül, hogy vizet találtak volna. Itt újabb 
próbát kaptak, hogy bíznak-e az Úrban (2Móz 15:25). Előtte nem sokkal 
bíztak benne, hiszen száraz lábbal keltek át a Vörös-tengeren, és látták, 
miként pusztítja el a fáraót (2Móz 14:31). Vajon az Istenbe vetett, fenn-
tartás nélküli bizalom útján maradnak-e továbbra is, szilárdan bízva 
Vezetőjükben? A  korábbi napokban, illetve hetekben történteknek be 
kellett égniük az emlékezetükbe. Megemlékeznek vajon Isten vezetésé-
ről akkor is, amikor az élet nehézségei ismét rájuk zúdulnak? 

Isten szerető szülőként gondoskodott Izraelről, türelmesen vezette őket 
a  pusztában. Fájdalmas leckéket kellett megtanítania nekik, amikor 
zúgolódtak, kegyelméből mégis vizet, fürjeket, mannát adott nekik, és 
utasításokkal látta el őket, hogyan szenteljék meg a szombatot. 
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Kommentár
2Móz 15:22–18:27 szakasza arról szól, miként vándorolt Izrael a Sínai-
hegyig. Ez a  rész öt elbeszélést tartalmaz, ezek közül két történet a  víz 
ajándékáról szól. Az első a Márában történtekről ír, amikor a keserű víz 
édessé vált (2Móz 15:22-27). A  második arról számol be, amikor víz 
fakadt egy sziklából (2Móz 17:1-7). A  két történet között szerepelnek 
a csodálatos élelem-ajándékok, a fürjek és a manna, valamint a szombat 
megtartásáról szóló tanítások (2Móz 16:1-36). A három csodát – víz, für-
jek, manna – két további beszámoló követi, nevezetesen az Úr ajándéka, 
hogy győzelmet arathattak az amálekiták fölött (2Móz 17:8-16), valamint 
Jetró látogatása, aki bölcs tanáccsal látta el Mózest (2Móz18:1-27).   

A víz ajándéka Márában
Mózes második könyvében először jelenik meg a  lún héber szógyök 
(„morog”, „zúgolódik”, „panaszkodik”) a  történetben, ami arról szól, 
hogy Súr pusztájában nem volt ivóvíz. Az izraeliták megálltak Márában, 
ahol keserű volt a víz, ezért „zúgolódni kezdett a nép Mózes ellen” (2Móz 
15:24). Sajnos a  lún kulcskifejezés lett, jellemző Izrael történeteiben 
a pusztai vándorlás során. Hangsúlyos a mannáról és a  fürjekről szóló 
történetekben, ahol nyolcszor fordul elő (igeként 2Móz 16:2, 7, 8 versei-
ben, főnévként pedig 2Móz 16:7-8, valamint a  9. és a  12. versekben). 
A következő beszámolóban is előkerül, a Refidimről szóló elbeszélésben, 
ahol a sziklából víz fakadt (2Móz 17:3-6). A zúgolódás gondolata felbuk-
kan Mózes negyedik könyvében is (4Móz 14:2, 27, 29, 36; 16:11, 41; 17:5, 
10). A kifejezés Mózes öt könyvén kívül csak Józs 9:18 versében fordul elő. 

Amikor az emberek panaszkodtak, Mózes az Úrhoz kiáltott, amit 
2Mózes itt már harmadjára említ meg (2Móz 8:12; 14:15; 15:25). Az Úr 
azt parancsolta neki, hogy dobjon be egy fadarabot a keserű vízbe, és 
a víz édessé vált, amikor Mózes követte Isten utasításait. Ezzel az esettel 
összefüggésben az Úr megígérte: „egyet sem bocsátok rád azon betegségek 
[héberül:  machaleh] közül, amelyeket Egyiptomra bocsátottam”, ha 
hűségesen hallgatnak rá és engedelmeskednek neki. Az Úr a tíz csapás-
sal kapcsolatos sokféle betegségre utalt (lásd még 2Móz 23:25). Semmi 
ilyen baj vagy csapás nem sújtja majd a hűségeseket.

A pusztában a víz életadó elem. Víz nélkül senki nem marad életben, ez 
az élet forrása és fenntartója, a víz az élet. Az ember csak néhány napig 
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tud nélküle élni. Nem csoda, hogy 2Mózes és 4Mózes könyvében szá-
mos fontos történet és csoda kapcsolódik hozzá. Mindezek után Izrael 
Élimben táborozott le, ahol bőven volt víz és pálmafák adtak árnyékot. 

Fürjek, manna és a szombat
Az Úr kegyelmesen válaszolt a  nép zúgolódására. Gyermekei arra 
panaszkodtak, hogy nincs hús és egyéb étel, amit egykor Egyiptomban 
fogyaszthattak. Szavaik túlzóak és keserűek. Teli tálakra és fazekakra 
emlékeztek vissza abból az időből, amikor még a fáraó rabszolgái vol-
tak. Az Úr válaszul megígérte, hogy kenyeret fog adni nekik az égből, 
valamint fürjeket is. Azt mondta, hogy este fürjek jönnek, reggel pedig 
mennyei kenyér, és pontosan úgy történt minden, ahogyan előre meg-
mondta (2Móz 16:13). A meglepetés reggel érte a népet, mert mannát 
addig még láttak, ezért feltették a  kérdést: „Mi ez” (2Móz 16:15)? 
Tulajdonképpen ez a „manna” szó jelentése. 

A manna ajándékával Isten megtanította az izraelitáknak, hogyan tisztel-
jék és miként éljék meg a szombatot. Jézus „mennyei kenyérnek” nevez-
te a mannát (Jn 6:31), ami utalás 2Móz 16:4 versére. Tehát a manna volt 
az a  kenyér, amit az Úr népének adott eledelül a  pusztában (2Móz 
16:15). 40 évig biztosította ezt az izraelitáknak (2Móz 16:35). A manna 
hullása csak akkor szűnt meg, amikor az izraeliták az ígéret földjén meg-
ünnepelték az első páskát (Józs 5:10-12).

Az izraeliták negyven éves pusztai vándorlása során minden héten négy-
féle csoda történt, amelyek a szombat szentségét tanították Isten gyer-
mekeinek: 1) a  manna a  hét minden napján hullott, de szombaton 
sosem; 2) ha valaki munkanapon gyűjtött tartalékba mannát, az meg-
romlott másnapra; 3) pénteken, a  szombatra való előkészület napján 
kétszer annyi hullott; és 4) a pénteken gyűjtött manna nem romlott meg, 
hanem frissen maradt a szombati fogyasztásra. Így gondoskodott az Úr 
minden nap Izrael szükségleteiről. Heti hat napon kellett kimenniük 
mannát gyűjteni, hogy emlékezzenek arra: minden nap az Úrtól függe-
nek. 

A mennyei kenyérrel kapcsolatos másik csoda az volt, amikor az Úr 
megparancsolta Mózesnek, hogy vegyen egy ómer mannát (kb. 3,64 
liternyi), tegye egy korsóba, majd helyezze azt „a bizonyságtétel ládája 
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elé” (2Móz 16:34). Később ezt Áron betette a szövetség ládájába (Zsid 
9:4), emlékeztetőként a  jövő nemzedékei számára. Ez a  manna nem 
romlott meg, holott egyébként két nap volt a  leghosszabb időtartam, 
amíg romlatlan maradt (péntektől szombatig).

A „szombat” főnév (héberül:  sabbát) számos alkalommal hangsú-
lyos Mózes második könyvében. Először 2Móz 16:23 említi: szombati 
ünneplés (héberül:  sabbátón) és „az ÚRnak szentelt szombat”. Ez az 
igevers a szombatünneplésre szólító, első nyílt parancs, és három felszó-
lító módú igét tartalmaz: „süssétek meg”, „főzzétek meg”, „tegyétek el”. 
A  szombatot tehát ünnepelni kell. Érdekes, hogy a  25. vers hozzátesz 
még egy másik felszólítást: „egyétek meg”. Egyétek meg a mannát ma. Az 
étkezés szorosan hozzátartozik a szombatünnepléshez. Az időbeli kife-
jezést („ma”) háromszor használja ez a szöveg a szombattal összefüggés-
ben, így hangsúlyozva a csodát: a manna szombati elfogyasztását, mert 
azt Isten biztosította. A 25. vers kimondja, hogy „az ÚR szombatja” ez, 
a 26. vers pedig kifejti, hogy a szombat a hét hetedik napja. A 30. vers 
a  pihenéshez kapcsolja a  szombatot: „És megnyugodott [héberül:  
sábat] a nép a hetedik napon.” Az ebben a szakaszban (2Móz 16:23-30) 
található, három kulcsszóból álló csokor – „szombat”, „ma”, „megnyug-
szik” – összekapcsolja ezt a szöveget Zsid 4:7-10 szakaszával, ahol Pál 
szintén részletezi a  „szombat”, a  „ma” és a  „nyugalom” gondolatait. 
A „sabbát” szó Mózes második könyvének következő verseiben fordul elő: 
2Móz 16:25, 26, 29; 20:8, 10, 11; 31:14-15 (kétszer), 16; 35:2-3.

A manna történetének tetőpontján, amikor néhányan kimentek szomba-
ton is mannát gyűjteni, Isten ezt a kérdést szegezte nekik: „Meddig nem 
akarjátok még megtartani a  parancsolataimat és törvényeimet” (2Móz 
16:28)? A  „nem akarjátok” kifejezés a  szándékos cselekvést hivatott 
jelezni. Meg kellett tanulniuk, hogy a szombat ajándék, amit az is erőtel-
jesen kiemelt, hogy az Úr biztosított élelmet számukra. Ezért nem kellett 
mannát gyűjteniük szombaton.

Gyakorlati alkalmazás
1. � Jézus kijelentette önmagáról, hogy Ő az élet kenyere (Jn 6:35, 48). 

Hogyan élhetünk Jézus Krisztussal olyan szoros közösségben, hogy 
valóban Ő váljon számunkra naponkénti „kenyérré és vízzé”? 
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2. � Mikor és hogyan kell segíteni azoknak, akik panaszkodnak az élet 
nehézségei miatt, és mikor nem kell odafigyelni a zúgolódásra? 

3. � Isten jelen volt a felhőoszlopban és a tűzoszlopban, de ezt az izraeli-
ták természetesnek vették. Talán mi is látjuk Isten rendkívüli munká-
ját közöttünk, mégsem értékeljük kellőképpen. Hogyan viszonyulha-
tunk lankadatlan csodálattal és tisztelettel Isten és tettei szentségé-
hez? 

4. � Jetró látogatása kiváló példa az istenfélő, hittel történő vezetésre. 
Mózes vezetőként folyamatosan tanult és fejlődött. Olyan vezető volt, 
aki Istent tartotta szem előtt, elismerte vezetését saját életében és 
Izraelében is. Kivételes hallgató is volt, akinek szíve Isten iránti hálá-
val és dicsérettel volt tele. Meghatározó elgondolásai voltak, mind-
azonáltal meg kellett tanulnia megosztani másokkal a  felelősséget. 
Erős kezű vezető, de mégis tanítható volt. Mi tette alkalmassá arra, 
hogy nyitottan fogadja az új ötleteket és fejlődési területeket anélkül, 
hogy rosszallta volna az építő kritikát, vagy fenyegetésnek érezte vol-
na a segítő javaslatokat? 

5. � Amikor Pál apostol a refidimi sziklából fakadó vízre utalt, kijelentet-
te, hogy „ez a  kőszikla pedig Krisztus volt” (1Kor 10:4). Akkor az 
emberek zúgolódtak, próbára tették (kísértették) az Urat (2Móz 
17:2). Mal 3:10-ben maga az Úr hív, hogy tegyük Őt próbára. Mi 
a különbség a kettő között? Hogyan lehet Őt „helytelenül”, rossz indí-
tékkal próbára tenni?  
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MEGHALLANI ISTENT ÉS GYŰLÖLNI A BŰNT
UAPAHURUA TÖRTÉNETE

Andrew McChesney

Uapahurua a himba törzsből származott, és tipikus namíbiai kamaszfiú 
volt. Lopott, verekedett, ivott, többnyire mindezt egyszerre. 

Mivel kecskéket, szarvasmarhákat tartanak és kukoricát termelnek, a him-
bák önfenntartók, ritkán van szükségük pénzre. Havonta egyszer azon-
ban az ő közösségükbe is bejut a pénz, mert az idős emberek nyugdíjat 
kapnak a namíbiai kormánytól. Ilyenkor a kamaszok sorakoznak 
a  nagyszülőknél, hogy pénzt könyörögjenek ki tőlük italra. A vándor 
kisvállalkozók tudják, mikor érkezik a nyugdíj, és ilyenkor a himbák 
otthonai köré gyülekeznek. Általában ekkor törnek ki a verekedések, 
késelések. 

Uapahurua akkor hagyott fel ezzel az életmóddal, amikor egy hetednapi 
adventista lelkészt hallgatott, aki a Bibliából olvasott fel nekik. Lassan 
meggyőződés ébredt benne, hogy addig rossz úton járt. Nemsokára már 
nemcsak a közeli fa alatt megtartott istentiszteletekre járt el, hanem 
bement a városba is, ami gyalog 7 órára van tőlük. Kezdte rossz színben 
látni az ivást, a verekedést, a lopást. Bár nem értette, mi történik, de 
ahogy hallgatta a Biblia szavait, megbánta bűnös életmódját. 23 éves 
volt, amikor az életébe fogadta Istent, ma pedig már 46 éves. Nem volt 
könnyű az út idáig. „Nem egyszerű a keresztényi élet, ellenállni a kísér-
téseknek, hiszen itt mindennapos a bűnös életforma” – mondja testvé-
rünk. 
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augusztus 16-22. 8. tanulmány

Szövetségkötés a Sínainál

Áttekintés
Kulcsszöveg: 2Mózes 19:4-6
Alapige: � 2Móz 19:1–20:20

Bevezetés  
A Sínai-hegynél Isten szövetséget kötött népével. Ő a szerződés kezde-
ményezője, és mint kezdeményező, kegyelmet ad népének és kapcsolat-
ba lép velük. Isten azt akarta, hogy Izrael különleges népe legyen, drága 
tulajdona, papok birodalma, szent nemzet. Sikerük attól függött, hogy 
jól válaszolnak-e Isten szeretetteljes vezetésére és hatalmas tetteire, ame-
lyeket Egyiptomban és a  Sínai felé vezető úton vitt végbe értük. Már 
meghívta őket, hogy kövessék Őt, és bizonyította, hogy ragyogó jövőt 
tervez számukra. Ha megtartják tanításait és törekednek arra, hogy 
őszinte kapcsolatot ápoljanak vele, elvezeti őket az ígéret földjére. Meg 
kell ismerniük Őt és azt, mi mindent tesz értük, erre pedig hódolattal, 
szeretettel, engedelmességgel és szolgálattal felelhetnek. A Tízparancsolat 
ajándéka mutatja be a boldog, kiegyensúlyozott, teljes és gyümölcsöző 
élet alapelveit.  

A tanulmány témája
Isten azáltal akarta Izraelt magához vonni, hogy kihozta őket 
Egyiptomból, átvezette őket a  Vörös-tengeren meg a  Sínai pusztáján 
(2Móz 19:4). Körülbelül egy évig tanította őket e folyamat által. Olyan 
volt népéhez, mint egy szerető szülő. Tanította őket arra, mi a legjobb 
számukra. Az emberek látták, hogyan győzte le az egyiptomi isteneket, 
hogyan oltalmazta őket a csapások alatt és az Egyiptomból való mene-
külésük során. Átadta nekik a  legértékesebb ajándékot, 
a  Tízparancsolatot, hogy megtanítsa nekik, hogyan féljék Őt (2Móz 
20:20). Ebben a tanulmányban Isten törvényének különböző funkció-
iról fogunk elmélkedni. 
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Kommentár
A Tízparancsolat adja Isten kinyilatkoztatásának és a  bibliai etikának 
a lényegét. Ez a bibliai tanítás Magna Cartája, összegzése, minden sza-
bály normája. Isten mércéjének az egész emberiség számára érvényes 
lényegét és alapját fogalmazza meg, amely örökkévaló. Mózes öt könyve 
hangsúlyozza, hogy maga Isten hirdette ki (2Móz 19:19; 20:1; 5Móz 5:4, 
5, 24), és Ő is véste kőbe (2Móz 24:12; 31:18; 5Móz 5:22). Isten kétszer 
adta Mózesnek különleges ajándékként (2Móz 32:19; 34:1; 5Móz 
10:1-2). Mózes második könyve a Tízparancsolatot bizonyságnak (2Móz 
31:18), illetve a  szövetség szavainak (2Móz 34:28) nevezi. 
A „Tízparancsolat” kifejezést a héber szöveg nem használja, habár 2Móz 
20:6 verse „parancsolatokként” utal rá, de háromszor nevezi „tíz igének” 
(héberül: ‘aszeret haddöbárim) 2Móz 34:28, 5Móz 4:13 és 10:4 verseiben. 

2Mózes és 5Mózes könyvében a Tízparancsolat a törvénygyűjtemények 
és azok magyarázatának elején található. Két változata van, apró eltéré-
sekkel: az elsőt 2Móz 20:1-17 jegyzi fel, a másodikat 5Móz 5:6-21-ben 
olvashatjuk. Ez utóbbit Mózes mondta el Izraelnek, majdnem negyven 
évvel később, amikor már az ígéret földjének határán álltak (5Móz 1:3-4; 
4:44-47). Ekkor a  kivonuláskor tapasztalt szabadítást hangsúlyozta. 
Amikor Pál összegezte, hogy a  törvény a  szeretet, a  Tízparancsolatból 
idézett (Róm 13:8-10; Gal 5:14). A  szeretet valóban Isten törvényének 
summája, hiszen Ő a szeretet Istene (1Jn 4:16). 

Bár a Tízparancsolat egyes törvényeinek lényegét már ismerték a Sínai 
előtt, Isten úgy döntött, hogy formálisan is átadja népének és az embe-
riségnek. Ezért mondhatjuk, hogy a parancsolatok rendszerezve mutat-
ják be, kicsoda Isten, milyen a  jelleme és melyek az általa képviselt 
értékek. 

A törvény szerepe nem az, hogy azt tanítsa: annak megtartása által nyer-
hetjük el az üdvösséget. Ne azért igyekezzünk megtartani, hogy ezáltal 
üdvözüljünk, hanem azért, mert már üdvösséget nyertünk! A  törvény 
nem az élet forrása, hanem egy eszköz, aminek alapján éljük az életün-
ket, amelyet Teremtőnktől kaptunk. 

A Biblia Isten törvényét pozitív fényben mutatja (Mt 5:16-17; Jn 14:15; 
Gal 3:21; 1Kor 7:19). Írhatunk költeményeket róla (mint amilyen a 119. 
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zsoltár, egy igazi mestermű), énekelhetünk a  törvényről (19. zsoltár), 
gondolkodhatunk róla éjjel és nappal (Zsolt 1:2; Józs 1:8), mert távol 
tart a  gonosztól, valamint bölcsességet, értelmet, egészséget, boldogu-
lást és békességet ad (5Móz 4:1-6; Példabeszédek 2-3). 

A Tízparancsolatnak több fontos szerepe van: 
1. � Isten törvénye a szabadság biztosítéka (1Móz 2:16-17; Jak 2:12). Olyan, 

mint egy kerítés, amely tág, szabad teret biztosít az élethez, és figyel-
meztet, hogy egy bizonyos ponton túl veszély les ránk, problémák, 
bonyodalmak jönnek és végül a halál. Nincs jövője annak, aki kilép 
a szabadság körén túl. 

2. � A  törvény tükör (Jak 1:23-25). Belenézve láthatjuk meg, mennyire 
koszolódtunk össze, mennyire szükségünk van a  megtisztulásra. 
A Tízparancsolat rámutat bűnös voltunkra, de nem képes megtisztí-
tani a bűntől vagy a bűntudattól (Róm 3:20). 

3. � Isten törvénye jelzőtábla, és mint „paidagógosz” (görögül: παιδαγωγος) 
vagy tanítómester, Krisztushoz vezet minket (Gal 3:24). Jézusra 
mutat, aki megtisztít, megbocsátja bűneinket és átalakítja az életün-
ket (2Kor 5:17; 1Jn 1:7-9). 

4. � A Tízparancsolat Isten ígérete számunkra. A Tízparancsolat kihirdeté-
sével Isten megígérte, hogy ezek az elvek beépülnek az életünkbe, ha 
szoros kapcsolatot ápolunk vele. Ő a  kezesünk, aki lehetővé teszi, 
hogy ezek az elvek állandó életformánkká váljanak. Annyira bensősé-
ges lesz a kapcsolatunk vele, hogy nem fogunk vágyni arra, ami tilos. 
Boldogan maradunk kapcsolatban vele, kérjük, hogy kegyelmének 
ereje, Igéje és Szentlelke által teremtse meg bennünk az engedelmes-
séget. 

A Tízparancsolatban a negyedik és ötödik ige a héber nyelvben pozitív 
parancsként szerepel, infinitívus absulutus alakban, aminek kétféle jelen-
tése van jogi szövegekben: parancs vagy együttérző ígéret (lásd 
E. Kautzsch, szerk.: Gesenius’ Hebrew Grammar. Oxford, 1910, Clarendon, 
113bb és 113ee szócikkek). 
A többi parancsolatot negatív (tiltó) parancsként fogalmazza meg 
a következő formában: tiltó szó, l’ó (ne) plusz parancsoló mód (imper-
fektum). Az ilyen héber kifejezés állandó tiltást jelent, ezért parancs, de 
még azt is felvetik a teológusok, hogy egy jövőbeli szituációt is magába 
foglal, ezért ígéret (lásd Jacques B. Doukhan: Hebrew for Theologians: 



50

a Textbook for the Study of Biblical Hebrew in Relation to Hebrew Thinking. 
Lanham, MD, 1993, University Press of America, 41. o.). Ennek a felve-
tésnek az értelmében a  helyes fordítás ez lenne: „Nem fogsz…” nem 
pedig „Ne… [tedd]”.  

Bír 6:23-ban találunk bizonyítékot arra, hogy a Tízparancsolatot lehet 
ígéretként is értelmezni, mert az Úr megígéri Gedeonnak: „…nem halsz 
meg!” Ennek a  mondatnak a  nyelvtani felépítése megegyezik 
a Tízparancsolatban szereplő mondatokéval.

A héber dábár [ ] főnév jelentése nem feltétlenül „parancsolatot” 
jelent, hanem azt, hogy „ige” vagy „ígéret”. Persze a magyar fordítások 
eltérhetnek, de lássunk néhány példát arra, amikor a dábár főnevet „ígé-
retként” fordítják: 1Kir 8:56; 2Krón 1:9; Neh 5:12-13 (RÚF); Zsolt 
105:42. További példák, ahol a  dábár szó igeként szerepel „megígér” 
jelentéssel: 5Móz 1:11; 6:3; 9:28; Józs 9:21 (a magyar fordítások itt nem 
az „ígér” szót használják, a ford. megjegyzése); 22:4; 23:5 (RÚF).  

Ellen G. White megerősíti értelmezésünket az alábbi idézetekben, ame-
lyek a Tízparancsolat szerepéről szólnak: „A tíz parancsolat… tíz ígéret” 
(14. kézirat, 1896, The SDA Bible Commentary. 1. köt. 1105. o.). „Isten 
minden egyes parancsolatában és rendelkezésében ígéretek jelennek 
meg, pozitív alapelvekké téve azt” (Gondolatok a  hegyi beszédről. 
Budapest, 1993, Advent Kiadó, 70. o.). Azt is hangsúlyozza, hogy „Az 
emberek elé tárható legnagyobb szeretetről tanúskodó Tízparancsolat 
Isten mennyből jövő hangja, amely megígéri az embernek: »Tégy így, és 
nem fogsz Sátán uralma és vezetése alá kerülni«”  (8. levél, 1898, The 
SDA Bible Commentary. 1. köt. 1105. o.). 

Ami korlátozásnak látszódhat a törvényben, az csak a mi javunkat szol-
gálja, boldogságunk és életünk érdekében (Mik 6:8; Jn 10:10). A törvény 
a  magatartás mércéje mindazok számára, akik bíznak Istenben, és 
Krisztusba vetett hitük alapján kegyelméből megváltást, üdvösséget 
nyertek. 

Az Újszövetségben a  törvény helye lenyűgöző: Isten az ember szívébe 
plántálja, így lényünk részévé válik (lásd Mt 5:21-48), ne tekintsük 
tehernek, hanem örömnek. Aki helyesen éli meg a  törvényt, az helyes 
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indítékok alapján követi annak ígéreteit, hálából és köszönetképpen 
engedelmeskedik kívánalmainak azért, amit Isten tett és jelenleg is tesz 
érte. A kegyelem nem változtatja meg a  törvényt, hanem a  törvényhez 
való viszonyunkat alakítja át. Pál a legalizmus és Isten törvényének hely-
telen értelmezése, nem pedig a törvény ellen szól (Róm 7:9-12). 

Jézus Krisztus a törvény végcélja (görögül: τέλος „telosz”; Róm 10:4), ami 
azt jelenti: célba érkezése, megvalósulása, nem pedig a vége olyan érte-
lemben, mint ami megszüntetné vagy megszakítaná az érvényességét. 
Krisztus személye az a  hermeneutikai kulcs, amely nyitja a  törvény 
valódi jelentőségét és célját. Ezért nem helyes azt állítani, hogy Krisztus 
érvénytelenítette, megszüntette vagy hatályon kívül helyezte a törvényt. 
Krisztus az, aki a törvénynek értelmet ad. 

Ahogy Józsué emlékeztette hallgatóit: „Nem tudjátok ti szolgálni az Urat” 
(Józs 24:19, RÚF). Viszont ha kérjük Istent, hogy vegye el erőtlenségün-
ket, akkor Ő megerősít bennünket. Szentlelkét adja, aki engedelmesség-
re késztet (Ez 36:27). „Amikor erőtlen vagyok, akkor vagyok erős” (2Kor 
12:10). Az engedelmesség a Szentlélek munkája bennünk.

Gyakorlati alkalmazás
Tegyük fel az alábbi kérdéseket: 
1. � Emberként csakis Isten kegyelme által tudjuk a jót választani. El kell 

döntenünk, hogy engedelmeskedünk neki, ám elhatározásunk meg-
valósításához, illetve az Úr követéséhez már nincs erőnk. 
Törékenységünkben és erőtlenségünkben kívülről jövő segítségre 
van szükségünk. A  jó hír az, hogy Ő ültet készséget is a szívünkbe 
(válaszként szeretetteljes hívására) és ruház fel erővel is az engedel-
mességhez (Fil 2:13). Hogyan látjuk a gyakorlatban ezeket az áldáso-
kat az életünkben? 

2. � Ellen G. White ezt írja: „Amit Isten parancsára kell tennünk, azt az 
Ő erejével meg is lehet tenni” (Krisztus példázatai. Budapest, 1999, 
Advent Kiadó, 228. o.). Ebből a szemszögből nézve a Tízparancsolat 
valójában tíz boldogmondás. Isten parancsolatai milyen értelemben, 
hogyan tudják képessé tenni a hívőket az engedelmességre? 
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MEG AKARTAM ISMERNI ISTENT
KAZUVAKUA TÖRTÉNETE

Andrew McChesney

Kazuvakua érdeklődéssel fordult az idegen felé, aki feltűnt a kunyhójuknál 
a namíbiai sivatagban. Sosem látta az illetőt korábban, aki olyan helyre 
hívta, ahol még azelőtt nem járt: egy vallásos alkalomra. 

A nő szombaton elsétált a tőle úgy negyedóra járásra lévő fához, ahol már 
vagy 15 falubeli gyülekezett, főleg nők és gyerekek. A lelkész énekeket 
tanított nekik és beszédet mondott. Kazuvakua sosem hallott Istenről, 
akiről az énekek szóltak. A beszéd végére megértette, hogy a lelkész egy 
olyan Istenről beszél, aki gondoskodik gyermekei szükségleteiről és 
megtérésre hívja őket. Ezután minden szombat reggel visszament 
a fához. Esténként is elment az evangelizációs összejövetelekre. Családi 
kötelezettségei miatt sajnos nem tudott ő is részt venni a keresztségen, 
amikor hárman alámerítkeztek, de egy napon ő is szeretne szövetséget 
kötni Istennel, mert úgy érzi, hogy készen áll rá. Szívből megszerette 
Istent, a Megváltót és Gondviselőt. A himba törzshöz tartozó emberek 
általában írástudatlanok, de Kazuvakua kivétel: ő tud olvasni. Nagyon 
szeretne hozzájutni egy Bibliához, csakhogy az ő nyelvükön sajnos 
nagyon kevés Biblia van. 

„Szeretnék egy Bibliát, mert jobban meg akarom ismerni Istent!” – mondja 
a namíbiai sivatagban élő Kazuvakua. 
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9. tanulmányaugusztus 23-29.

A törvény szerinti élet

Áttekintés
Kulcsszöveg: 2Mózes 20:22-24
Alapigék: � 2Móz 20:21–23:33   

Bevezetés
A Tízparancsolatként vagy Isten tíz ígéreteként ismert erkölcsi törvé-
nyen túl az Úr rendeléseket (szó szerint: ítéleteket –  misöpátim) 
is adott Mózesnek. Ezt fordítják még a következőképpen is: előírások, 
szabályok, törvények, határozatok. Ezek a Tízparancsolat elveinek gya-
korlati alkalmazásaként voltak jelen az izraeliták mindennapi életében. 
A törvénynek ezt a részét nevezték a szövetség könyvének (2Móz 24:7), 
erre a  jogszabálygyűjteményre közelít rá 2Móz 20:22–23:19 szakasza. 
Ezt követi Isten rövid beszéde arról, hogyan és milyen feltételekkel fogja 
vezetni népét az ígéret földje felé (2Móz 23:20-33).

A tanulmány témái
Isten a szabálygyűjteményben tágítja ki és magyarázza részletesen a tíz 
ígéretet, igét népe számára. A konkrét parancsok kibővítését az alábbi 
szakaszokban figyelhetjük meg: 
1. � Az egyetlen, élő Istennel kapcsolatos első ígéret 2Móz 20:23a és 

23:13 verseiben. 
2. � Az igaz istentiszteletre és a  bálványok elvetésére vonatkozó ígéret 

2Móz 20:23b, 22:20 és 23:24, 32b, 33 verseiben. 
3. � A  harmadik ígéret, amely Isten tiszteletével kapcsolatos, és azzal, 

hogy kit/mit jelképez az Ő személye 2Móz 22:28a versében.
4. � A  negyedik a  szombatnapi nyugalommal kapcsolatos ígéret 2Móz 

23:10-12 szakaszában.
5. � Az ötödik ígéret a szülők tiszteletéről szól 2Móz 21:15, 17 verseiben.
6. � A hatodik ígéret az élet tiszteletéről szól 2Móz 21:12-14, 23, 29 verse-

iben. 
7. � A  hetedik ígéret a  házasság tiszteletére vonatkozik 2Móz 22:16-17 

verseiben. 
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8. � A nyolcadik ígéret a magántulajdon tiszteletéről 2Móz 22:1-4 szaka-
szában található. 

9. � A kilencedik ígéret a másik ember jó hírének és az igazságnak a tisz-
teletéről 2Móz 22:11 és 23:1-9 verseiben van. 

10. � Végül a  tizedik ígéret áthatja az egész szabálygyűjteményt, arról 
szól, hogy tiszteljük magunkat azáltal, hogy őrizzük gondolataink 
tisztaságát és nem kívánjuk meg azt, ami a másé. 

Ezek a konkrét (kazuisztikus vagy apodiktikus) törvények tágabb érte-
lemben tükrözik a Tízparancsolatot. Például a testi sértésről vagy bán-
talmazásról szóló rendelkezés a  hatodik ígéretre utal, a  vagyon elleni 
bűncselekményekre vonatkozó szabályok pedig a  nyolcadik ígéretre 
mutatnak. Ezeknek az „ítéleteknek” a célja, hogy a hívők becsületesek és 
hitelesek legyenek.

Kommentár
2Mózes 19–24. fejezetei arról szólnak, hogy Isten megalapítja (2Móz 
19:3-8), megújítja vagy megerősíti szövetségét népével egy ünnepélyes 
szertartás keretében, ami a szövetség megpecsételését jelképező, vérrel 
való meghintést is magába foglalta (2Móz 24:3-8). A két szakasz – mint 
két könyvtámasz – között a leírás bemutatja Isten jellemének alapelveit. 
Ezeket az univerzális és örök értékeket, amelyeknek nincs kulturális 
vagy időbeli korlátja, az erkölcsi törvény – a Tízparancsolat vagy a tíz 
ígéret – fejezi ki (2Móz 20:1-17), amelyeket a szövetség törvénykönyve 
még részletesebben kifejt (2Móz 20:22–23:33). A Tízparancsolat alkal-
mazása és kiterjesztése a szövetség törvénykönyvében (vagy szabályza-
tában) gyakorlati okokból történt. Felépítése a következő: 
Prológus (2Móz 20:22–21:1)
1. � A héber rabszolgákkal kapcsolatos esetek (2Móz 21:2-11)
2. � Halálbüntetéssel sújtandó esetek (2Móz 21:12-17)
3. � Személyi sérülésekkel járó esetek (2Móz 21:18-32)
4. � A  magántulajdont érintő károkozás, a  lopás és a  tulajdon védelme 

(2Móz 21:33–22:15) 
5. � A társadalmi élettel kapcsolatos esetek (2Móz 22:16-31)
6. � Az igazságszolgáltatás és az emberi kapcsolatok esetei (2Móz 23:1-9)
7. � A szent ünnepekre vonatkozó törvények (2Móz 23:10-19)
Epilógus (23:20-33)



55

A szövetség törvénykönyvében található szabályok elveit ma is lehet alkal-
mazni a büntetések, fenyítések végrehajtása nélkül, hiszen azok csak arra 
az időre vonatkoztak és korlátozódtak, amikor Izraelnek teokratikus 
államrendje volt. A teokráciának vége lett az áldozati rendszerre vonatko-
zó törvényekkel együtt, amikor Jézus meghalt a kereszten (Dán 9:25-27; 
Mt 27:51; Kol 2:14), illetve miután Istvánt megkövezték Kr u. 34-ben 
(ApCsel 7:54-60). István halála jelezte a Dán 9:24-27 szakaszában találha-
tó, 70 hétről szóló prófécia végét. Ekkor zárult le a zsidóknak szabatott 
idő és kezdődött el az evangélium egész világra történő hirdetése zsidók-
nak és pogányoknak egyaránt (Mt 28:18-20; ApCsel 1:8). 

„… ahol emlékezetessé teszem a nevemet” (2Móz 20:24, RÚF)
Isten kijelenti a  Tízparancsolat prológusában, ami megadja az utána 
következők alaphangját, hogy „Láttátok, hogy én az égből beszéltem veletek 
[a tíz ígéret közelmúltban történt, fenséges, szóban elhangzott, nyilvános 
kihirdetésére utal itt az Úr; lásd 2Móz 20:1; 5Móz 5:24]… Elmegyek hoz-
zád, és megáldalak minden szent helyen, ahol emlékezetessé teszem [héberül: 

 zákar, emlékezni] a nevemet” (2Móz 20:22-24, RÚF). Isten négyszer 
hangsúlyozza, hogy Ő szól, Ő cselekedett, Ő fog cselekedni, és mindez 
nagyon fontos. Az „emlékezetessé teszem nevemet” mondatrész nyelvtani 
formájában az látható, hogy az Úr az alany. Ő akarja biztosítani népét 
arról, hogy velük lesz. Megígéri, hogy velük fog lakozni ott, ahová men-
nek, emlékezetessé teszi nevét, népe tisztelni fogja, Ő pedig megáldja őket 
ott. E helyek között vannak ideiglenes tartózkodási helyek, a  későbbi 
időben pedig a  jeruzsálemi templom is, ahol őszinte szívből imádták 
Istent. A kijelentés magába foglalja, hogy gyermekei helyesen fognak rea-
gálni, ápolják a kapcsolatot vele. Jelenléte és áldása nem automatikus. Ott 
lesz jelen, ahol nevéről megemlékeznek. Ez visszavezet ahhoz a  jelenet-
hez, ahol megjelentette a nevét Mózesnek és általa az izraelitáknak, mond-
ván, ez legyen az Ő emlékezete nemzedékről nemzedékre (2Móz 3:15). Az 
oltárral kapcsolatos törvények (2Móz 20:24-26) hangsúlyos teológiai 
mondanivalója tehát Isten jelenléte és áldása. Isten már bemutatta, hogy 
Ő velük volt Egyiptomban is, noha az ott élők nem ismerték el Istennek 
(2Móz 8:22). Ekkor kijelentette, hogy Izrael népe között lesz.

Mózes második könyvének középső verse
A héber szöveg maszoréta széljegyzete szerint Mózes második könyvének 
középső verse 2Móz 22:27. Ez az igevers az Úr egyik alapvető tulajdon-
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ságára, nevezetesen a  kegyelmére összpontosít, amit ingyen ad, kegy-
ként/ajándékként ajánl fel az embereknek, nem érdemek szerint. A szö-
vegkörnyezet arra utal, hogyan gondoskodik a  szegényekről, ezzel az 
indoklással: „mert én irgalmas vagyok”. Figyeljük meg, hogy az Úrnak ez 
az egyetlen tulajdonsága, amely az egész Szentírásban az „Én vagyok” 
keretében jelenik meg. Vagyis ez Ő, az Ő lénye: az Úr irgalmas. Mózes 
második könyve négyszer említi ezt az alapvető igazságot: kétszer mellék-
névként (2Móz 22:27; 34:6) és kétszer igei alakban (2Móz 33:19). 
Népének pedig olyan irgalmasnak kell lennie, mint amilyen Ő, aki 
önzetlenül segít a szükségben lévőknek. 

A megtorlás törvénye (2Móz 21:23-25)
Az úgynevezett lex talionist (megtorlás, a  szemet szemért, fogat fogért 
elvét) gyakran félreértelmezik, és egyesek arra használták és használják, 
hogy hiteltelenítsék Isten jellemét és az ószövetségi tanításokat. Azt pró-
bálják „bizonyítani”, hogy az Ótestamentum Istene bosszúálló. Ez a gon-
dolat azonban messze áll az igazságtól, a törvény értelmétől és szándéká-
tól. A cél az volt, hogy korlátozzák az egyéni megtorlást vagy bosszút, így 
véve elejét az önbíráskodásnak. Humánus törvény volt ez, a bírák hatás-
körébe utalta a különböző esetek elbírálását, amikor testi sértés, károko-
zás történt. A  törvénynek kellett biztosítania, hogy megfelelő (ne pedig 
túlzott) büntetést/kártérítést szabjanak ki. E szabályozások általában 
főként anyagi kártérítést jelentettek (lásd pl. 2Móz 21:19, 22, 30, 32, 
34-36) vagy a  rabszolgaságból való felszabadítást (2Móz 21:26-27), az 
izraelita közösség védelme és a bűnözés visszaszorítása érdekében. 

Kánaán elfoglalása
Isten biztosítja az izraelitákat arról, hogy amint a Vörös-tengernél harcolt 
értük (2Móz 14:13-14, 26-31), azt fogja tenni újra, amikor belépnek az 
ígéret földjére. Ő maga megy előttük és győzi le ellenségeiket (2Móz 
23:20-31). Az isteni „Én” 13-szor jelenik meg e szakasz fordításában, ami-
kor Isten kijelenti, mi mindent fog tenni Izraelért, hogyan képesíti őket 
arra, hogy birtokba vegyék az új területet: 1) „Íme, én angyalt küldök előt-
ted” (2Móz 23:20); 2) „ellensége leszek ellenségeidnek” (2Móz 23:22a); 
3)  „szorongatni fogom szorongatóidat” (2Móz 23:22b); 4) „kiirtom őket” 
(2Móz 23:23); 5) „eltávolítom közületek a bajokat” (2Móz 23:25); 6) „nap-
jaid számát teljessé teszem” (2Móz 23:26); 7) „rettentésemet küldöm előtted” 
(2Móz 23:27a); 8)  „minden népet megrettentek, amely közé mész” (2Móz 



57

23:27b); 9) „minden ellenségedet megfutamítom előled” (2Móz 23:27c); 
10) „darazsat is küldök előtted” (2Móz 23:28); 11) „apránként űzöm ki őket 
előled” (2Móz 23:30); 12) „kiterjesztem határodat” (2Móz 23:31a, RÚF); 
„kezedbe adom annak a földnek a lakosait” (2Móz 23:31b). 

Isten azt is világosan kijelenti, hogy mit kell tennie népének válaszként, 
hogy a maga teljességében tapasztalhassák az isteni áldást: 1) „Vigyázz 
magadra előtte, és hallgass szavára!” (2Móz 23:21) – az angyaléra (aki az 
Úr Angyala, Jézus Krisztus, az inkarnáció előtti Hírnök (lásd 1Móz 16:7; 
2Móz 3:2, 4, 7; 14:19); 2) „ne szegülj ellene” (2Móz 23:21, RÚF); 3) „ne 
imádd isteneiket [a pogányokét], és ne tiszteld azokat, és ne cselekedjél úgy, 
ahogy ők cselekednek” (2Móz 23:24); 4) „inkább döntsd le azokat, és tördeld 
össze bálványaikat” (2Móz 23:24); 5) „ne köss szövetséget se velük, se istene-
ikkel” (2Móz 23:32); 6) „ne lakjanak földjeiden, hogy vétekbe ne vigyenek 
téged ellenem” mert bálványimádatuk „vesztedre lenne” (2Móz 23:33). 

Az Úr tehát együttérzőn figyelmezteti őket, hogy ne lépjenek szövetségi 
kapcsolatra a szomszédos népekkel, ne kövessék bálványimádó szertar-
tásaikat, ne imádják isteneiket. Az ilyen kapcsolatok és szokások elsza-
kítanák az élő Istennel, Teremtőjükkel és Megváltójukkal való kapcsola-
tukat, ami a vesztüket okozná.

GYAKORLATI ALKALMAZÁS 
1. � Isten eredeti terve az volt, hogy amikor a kürt hosszan zeng, a nép 

menjen fel a  hegyre (2Móz 19:13). Mi történt végül, és miért nem 
fogadták el az izraeliták ezt a csodálatos meghívást Istentől (lásd pl. 
2Móz 19:16b; 20:19; 5Móz 5:5, 25)? 

2. � A  történet alapján (2Mózes 19) az izraeliták féltek, megrettentek, 
amikor Isten közvetlenül szólt hozzájuk. Mi a különbség a „jó” féle-
lem és a „rossz” félelem között (2Móz 20:19-21)? Mit jelent az Isten 
félelmére szólító bibliai tanítás? 

3. � Miért fontos, hogy az Úrral való, függőleges irányú kapcsolatunk 
mindig hasson a  vízszintes irányú kapcsolatainkra, amikor dolgo-
zunk az emberekért és gondoskodunk mindazokról, akiknek szüksé-
gük van a segítségünkre és tiszteletünkre?
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KIADÓS ESŐZÉS
TJIYAPANA TÖRTÉNETE

Andrew McChesney

Tjiyapana nem tudja biztoson, hogy mennyi idős. Nagyjából 82 évesnek 
gondolja magát. Négy felesége van, és több a gyermeke meg unokája, 
mint ahányat képes lenne számontartani. Tjiyapana először a szüleitől 
hallott Istenről, akik a területükre érkező első adventista misszionárius, 
egy portugál fehér ember igehirdetésére tértek meg. A misszionárius 
három évtizeddel azelőtt érkezett hozzájuk, mint az első, 1993-ban 
kapott 13. szombati adomány. „A szüleimtől azt tanultam, hogy Istennek 
kell adni a dicsőséget, Őt kell imádni – mesélte Tjiyapana. – Én pedig 
úgy döntöttem, hogy hallgatok a szüleimre.” 

Amikor ő lett a falu vezetője, hívatott egy bibliamunkást, aki hetekig taní-
totta őt és a falubelieket a Bibliából. Valami azonban nagyon aggasztot-
ta: azon a nyáron különösen nagy aszály sújtotta a vidéket. A bibliamun-
kás látta az aggodalmát, és esőért kezdett imádkozni, egy héten át 
könyörgött az esőért. A második hét elején eleredt az eső, pedig még két 
hónap volt hátra az esős évszakig. Napközben enyhe záporok öntözték 
a szikkadt földet, ám esténként, az előadások előtt elállt az eső. Négy 
hónapig esett így. Örömteli időszak volt ez a himba törzs életében. 
„Tudtuk, hogy velünk van Isten, Ő gondoskodik rólunk” – mondta 
Tjiyapana. 

Tjiyapana nagyon szeretné, hogy a falujában legyen egy hetednapi adven-
tista imaház, már fel is ajánlott erre egy földterületet, ugyanis a legköze-
lebbi gyülekezet tőlük gyalogosan hétórányi távolságra, egy városban 
van. Szombatonként jelenleg 30-60 gyerek és felnőtt gyülekezik össze 
egy fa alatt, énekelnek és hallgatják a bibliai történeteket a bibliamun-
kástól. A faluban megszűntek a lopások, már nem verekszenek és isznak 
az emberek. Tjiyapana elmondja, hogy a falu népével együtt még jobban 
szeretné megismerni Istent. „Megértettük, hogy Isten a saját képmására 
teremtett bennünket, ezért vágyakozunk utána.”
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10. tanulmányaugusztus 30-szeptember 5.

A szövetség és a minta

Áttekintés
Kulcsszöveg: 2Mózes 24:3
Alapigék: 2Móz 24:1–31:18   

Bevezetés
Az Úr kimenekítette népét Egyiptomból, szabadságot adott nekik, átve-
zette őket a pusztán önmagához, a Sínai-hegyig, majd szeretetszövetsé-
get kötött velük (2Móz 19:3-6; 5Móz 7:9, 12; Neh 9:32). Kegyelme és 
népéről való gondoskodása bámulatos volt. A  Sínainál dicsőségének 
fenségét bemutatva jelentette ki a tíz ígéretet (a Tízparancsolat ajándé-
kát 2Mózes 20-ban), majd részletesebb magyarázatot adott a  törvény-
könyvben (2Móz 20:22–23:19). Ezután törvénybe iktatta az Izraellel 
kötött szövetségét egy fontos, az állatáldozaton alapuló szertartással, 
ami Krisztus áldozati halálára mutatott előre és vérrel pecsételték meg.

Kommentár
A szövetség ratifikálása
A szövetség jóváhagyása több fontos elemet tartalmazott: 
•	Mózes szóban közölte az Úr szavait és törvényeit (2Móz 24:3) 
•	Mózes feljegyzett mindent a szövetség könyvébe (2Móz 24:4a)
•	oltárt épített (2Móz 24:4b) 
•	 �12 kőoszlopot állított fel, amelyek Izrael 12 törzsét jelképezték (2Móz 

24:4c) 
•	égő- és hálaáldozatokat mutattak be (2Móz 24:5)
•	Mózes a vér felét az oltárra hintette (2Móz 24:6)
•	vette a szövetség könyvét és felolvasta (2Móz 24:7a)
•	a nép lelkesen, odaadóan válaszolt (2Móz 24:3, 7b)
•	Mózes a vér másik felét az emberekre hintette (2Móz 24:8a)
•	 �Mózes kijelentette: „Íme, a szövetség vére [a héber Bibliában ez a kifeje-

zés csak itt és Zak 9:11-ben fordul elő; vö. Mt 26:28; Mk 14:24], melyet 
az ÚR kötött veletek, ezen igék szerint” (2Móz 24:8b)
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•	 �a szövetségkötés után a nép 74 vezetője együtt étkezett a Sínai-hegyen 
(2Móz 24:9-11)

A szövetség jóváhagyása alkalmával a nép háromszor jelentette ki Isten 
kegyelmes szavai után: „Mindazt megtesszük, amit az ÚR rendelt. Mózes 
megvitte a nép válaszát az Úrnak” (2Móz 19:8). Mi volt a probléma ezzel 
az ígérettel? Tulajdonképpen a  magabiztosságuk, a  bűn erejének és 
bűnös természetüknek a  felszínes ismerete, és nem vettek tudomást 
arról, hogy Isten segítségére van szükségük. Alig néhány héttel később 
sokan közülük ott táncoltak az aranyborjú körül. A helyes válasz ez lett 
volna: „Az Úr segítségével és kegyelmének erejével megteszünk mindent, 
amit az Úr rendelt.”

Józsué, Mózes hűséges szolgája és Isten népének későbbi kiváló vezető-
je saját fülével hallotta a jó szándékkal kimondott ígéreteket, amelyekről 
tudta, mennyire törékenyek, gyengék és könnyen megszeghetők. Több 
alkalommal tanúja volt az izraeliták hitehagyásának. Amikor később 
újra elismételték, hogy „mi is az URat akarjuk szolgálni, mert ő a  mi 
Istenünk!”, határozottan kimondta: „Nem tudjátok ti szolgálni az Urat” 
(Józs 23:19, RÚF). A  döntésük nem volt szilárd, hiszen még mindig 
dédelgettek pogány bálványokat (lásd Józs 24:14, 23), és a saját akarat-
erejükre hagyatkoztak, nem pedig Isten segítségére. Józsué később hoz-
zátette: „Én azonban és az én házam népe az ÚRnak szolgálunk” (Józs 
24:15). 

Isten hívta Mózest Áronnal, annak két fiával, Nádábbal és Abihuval, 
valamint 70 vénnel együtt, hogy találkozzanak vele a  Sínai-hegyen 
(2Móz 24:9-10). Közvetlen jelenléte által kívánta teljesebben felfedni, ki 
is Ő. Szándékosan említi az Írás, hogy ez alkalommal együtt ettek és 
ittak. Nincs említés arról, hogy ki készítette az ünnepi lakomát, bár való-
színűleg maga az Úr. A közös étkezés szintén a szövetség megpecsételé-
sének egyik formája volt: a szövetségkötést követő „gálavacsora”. A bib-
liai időkben a közös étkezéssel alapozták meg a mély barátságot, csalá-
di, testvéri kapcsolatot. Ha valami nem volt rendben azok között, akik 
együtt étkeztek, megbocsátottak egymásnak, és a  résztvevők megígér-
ték, hogy a továbbiakban egymás mellett állnak (lásd pl. Jákób és Lábán 
lakomáját, 1Móz 31:54).
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Ehhez hasonló, szövetséget megerősítő közösséget tapasztalunk mi is, 
amikor az úrvacsora alkalmával megemlékezünk Jézus életéről és halá-
láról. Isten meghívja a hívőket, hogy legyenek szoros közösségben vele 
és egymással, miközben együtt fogyasztják el a  kenyeret és a  mustot. 
Akik részt vesznek ezen a megemlékező szertartáson, egy családot alkot-
nak Krisztussal, hiszen az úrvacsora feleleveníti és kézzelfoghatóvá 
teszi, amit Megváltónk tett értünk. Az úrvacsora alkalmával a gyülekezet 
helyreállítása történik, a hitközösség újra létrejön, megerősödik, jelezve, 
hogy a hívők Ura, Királya és Barátja az Úr Jézus Krisztus. A gyülekezet 
tagjai egyek Őbenne és egymással. Megszenteli őket, hogy a Megváltó 
velük van. A köztük lévő köteléket megpecsételi jelenléte és Igéje. 

Isten sátora 
Mózes második könyvének majdnem egyharmada a szent sátorral foglal-
kozik, ezzel jelezve, mekkora jelentőséggel bír a  pusztai szentély. 
A 25-31. fejezetek tartalmazzák a részletes tervet, a felépítésére és a fel-
használandó anyagokra vonatkozó utasításokat, míg a 35-40. fejezetek 
az építést beszélik el, majd a szent sátor szent feladatára való felszente-
lését. Mi ennek az elbeszélésnek a jelentősége? 

A szentélyben nem a berendezés a legfontosabb, még ha nem is szabad 
figyelmen kívül hagyni, hiszen az képezi a díszletet ahhoz, ami majd ott 
történni fog. A cselekmény a lényeg, a valóságos történet, ami zajlik. 

Kicsit olyan ez, mint amikor az ember színházba megy megnézni egy 
több felvonásos darabot. Amit látnak a nézők a színpadon, annak alap-
ján döntik el, hogy a  történet nappal vagy éjjel játszódik, városban, 
palotában, temetőben vagy menyegzői lakomán, kik a  szereplők stb. 
A díszlet fontos a cselekmény és az egész darab megértéséhez. A szent 
sátor esetében a  figyelmünket mindig a  darabra kell irányítani, nem 
csupán a  háttérre, a  berendezési tárgyakra vagy az áldozat típusára, 
hogy megérthessük a lényegét. Fel kell fogni az egész értelmét. A szen-
tély egy fenséges példázat Isten megváltási tervéről. 

A szentélyben folyó szolgálatok Isten drámáját mutatják be. Szemléletes 
módon dokumentálják, kicsoda Ő, mi mellett áll ki, milyen értékeket 
védelmez, hogyan menti meg a  megtérő bűnöst, mit tesz a  bűnnel és 
a megátalkodottan gonosz emberekkel, hogyan ítél, miként hoz végső 



62

megoldást a bűn problémájára, hogy egy napon a gonosz megsemmisül-
jön. Ez a dráma bemutatja, hogy végül helyreáll a teljes béke, összhang 
és harmónia. 

Isten a népével akart lakozni. A szent sátor volt a  földi lakhelye, nem 
mintha addig nem lett volna köztük, vagy mintha a szent sátor be tudta 
volna Őt fogadni, hanem mert be akarta népének mutatni valóságos, 
látható jelenlétét, jelezni kívánta nekik, hogy nincsenek egyedül, elha-
gyatva, mert gondot visel róluk. 

Pál apostol világosan közli, hogy az Úr nem lakik emberi kéz alkotta 
templomokban (ApCsel 17:24-25), Salamon pedig ünnepélyesen kijelen-
ti, miután felépítette az Úrnak a káprázatos templomot Jeruzsálemben, 
hogy még az egek sem fogadhatják be Őt: „Mert lakhat-e valóságban Isten 
a földön, az emberek között? Íme, az egek és az egeknek egei be nem fogad-
hatnak téged, mennyivel kevésbé e ház, amelyet én építettem” (2Krón 6:18). 
„Hallgasd meg azért a te szolgádnak és a te népednek, Izráelnek könyörgé-
sét… e helyen. Hallgasd meg mennyei lakóhelyedből, és amikor meghallga-
tod őket, légy kegyelmes” (2Krón 6:20-21)! Isten szeretete és kegyelme 
által leereszkedik a mi szintünkre, belép a tér és idő által meghatározott 
dimenziónkba, hogy velünk legyen. 

Az Úr vágyott arra, hogy Izrael szent hajlékot építsen számára a tábor 
közepén, mert szemmel láthatóan jelen akart lenni köztük. Kijelentette: 
„Készítsenek nekem szent hajlékot, hogy közöttük lakjam” (2Móz 25:8). 
Ebben az igeversben nagyon fontos az „és” kötőszó (vannak fordítások, 
amelyekben a „hogy” szerepel, ez is helyes, de a legjobb fordítás az „és”). 
Ez az „és” exegetikai és teológiai szempontból egyaránt lényeges. 
Istennek nem volt szüksége a szent hajlékra ahhoz, hogy népével legyen, 
hogy köztük lakozzon. Jelenlétét mindig biztosította, hiszen Mózes 
második könyvének fő témája az, hogy népe között lakik. Később azon-
ban használja a lámed („azért”, „avégett”) héber prepozíciót, hogy min-
denkinek világos legyen: a  szent hajlék célja és rendeltetése az, hogy 
közvetlenül népe között lakozzon és szemléltesse is látható jelenlétét 
(2Móz 29:42-46). 

Amikor Nebukadneccar lerombolta Izrael dicsőséges templomát, és hűt-
lenségük miatt a népet fogságba vitte (Dán 9:4-20), Isten Ezékiel prófé-
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tán keresztül biztosította őket, hogy „én leszek nekik szent helyük rövid 
időre azokban az országokban, amelyekbe elmentek” (Ez 11:16). 

Mózesnek elmondta Isten, hogy építenie kell egy szent hajlékot, a men�-
nyei szentély mintájára, amelyet a  Sínai-hegyen mutatott neki (2Móz 
25:9, 40); lásd bővebben a 13. tanulmány Kommentár részében. A szent 
sátor legszentebb része a  szentek szentje volt, központi darabja pedig 
a  frigyláda, más néven a  bizonyság ládája (2Móz 25:16), mivel Isten 
bizonyságtételének szavait, vagyis a Tízparancsolatot helyezték el benne 
(2Móz 40:20). A  láda tetejére színaranyból fedelet készítettek, a  kien-
gesztelés fedelét, a kegyelem királyi székét (héberül:  kappóret, a   
káfar [engesztel, befed] szótőből; görögül: ιλαστηριον hilasztérion). Ezen 
a helyen történt a végső megbékélés, a megbánt bűnök eltörlése. Itt biz-
tosította Isten a  végső megoldást a  bűn és a  gonoszság problémájára 
(lásd 3Móz 16:15, 16, 30). Jézus Krisztus a hilasztérion, a kegyelem kirá-
lyi széke, az engesztelő áldozat, aki engesztelést végez értünk és megtisz-
tít minket minden bűntől (Róm 3:25; 1Jn 2:2).

GYAKORLATI ALKALMAZÁS 
1. � Miután Salamon felépítette a templomot, Isten ezt mondta neki: „de 

megalázza magát az én népem, amely nevemről neveztetik, s könyörög, 
és keresi az én orcámat, és megtér bűnös útjairól, én is meghallgatom 
őket a  mennyből, megbocsátom bűneiket, és megszabadítom földjüket” 
(2Krón 7:14). Hogyan tudjuk hívő közösségként alkalmazni és a gya-
korlatba átültetni ezt az Istentől származó tanácsot? Mi akadályozza, 
hogy imáinkat, segélykiáltásainkat meghallgassa Isten, és válaszoljon 
azokra? 

2. � Hogyan újítjuk meg az Úrral való szeretetkapcsolatunkat az úrvacso-
ra során? Szükséges külön szertartás ehhez? Fejtsük ki a válaszun-
kat! 

3. � Jézus Krisztus „testté lett, és közöttünk lakozott” (Jn 1:14). A  görög 
szentírási szövegben szó szerint az áll, hogy „velünk sátorozott”. 
Hogyan ad bizonyosságot Jézus testté létele afelől, hogy velünk van, 
megérti minden gondunkat, problémánkat és életünk kihívásait?
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ALKOHOL, LOPÁS ÉS ISTEN
BETHEL TÖRTÉNETE

Andrew McChesney

Bethel azért iratkozott be a zambiai Rusangu Egyetemre, mert abba akarta 
hagyni az ivást. Remélte, hogy ha a hetednapi adventista intézménybe 
jár, ott megváltozik az élete. 

Bethel hetednapi adventista családban nőtt fel, de az édesanyja halála után 
inni kezdett. Mindössze 15 éves volt ekkor, és a barátai azt mondták 
neki, hogy az alkoholtól majd könnyebb lesz a gyász. Hamarosan rászo-
kott az italra, és két éven keresztül napi szinten ivott. Ám sajnos az 
egyetemen sem tudott elszakadni a régi életétől. Az egyetem farmján 
talált egy helyet, ahol titokban tudott inni. Később néhány barátjával 
lopni kezdtek a többi diáktól, hogy legyen pénzük az italra. Börtönbe 
kerültek. Bethel könnyek közt kérte Isten bocsánatát, és megfogadta, 
hogy ha kiviszi onnan, az Ő kegyelméből és segítségével új emberré lesz. 
15 nap elteltével kiengedték a börtönből, sőt visszavették az egyetemre 
is. Ez szokatlan volt, mert a bűncselekményt elkövető diákokat általá-
ban véglegesen eltanácsolják. Bethel valóban leszokott az italról, átadta 
életét Istennek és megkeresztelkedett. Ma ő a diákönkormányzat elnöke 
és az egyetem médiacsapatának oszlopos tagja. Néhány hónap múlva 
diplomázik újságírás, kommunikáció, kapcsolatépítés és konfliktuske-
zelés szakon.

Bethel azon gondolkodik, hogy miután sikerül levizsgáznia, visszatér teoló-
giát tanulni, és lelkipásztor lesz. Vallja, hogy Isten változtatta meg az 
életét. Az egykori részeges, nagyon is problémás kamaszból Isten hűsé-
ges követőjévé vált. „Ha Isten engem meg tudott változtatni, bárkit át tud 
alakítani, aki kéri.” 
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11. tanulmányszeptember 6-12.

Hitehagyás és közbenjárás

Áttekintés
Kulcsszöveg: 2Mózes 32:31-32 
Alapigék: Ruth 2Móz 32:1-35 

Bevezetés
Mózes az Úrral volt a  Sínai-hegyen, amikor Izrael nagy bűnbe esett. 
Áront, a testvérét az emberek életveszélyesen megfenyegették, és ő enge-
dett nekik, öntött egy bálványt. A nép ezután kijelentette: „Ez a te iste-
ned, Izráel, aki kihozott téged Egyiptom földjéről” (2Móz 32:4). Így tagad-
ták meg nyíltan az Urat, Istenüket és törték meg a vele kötött szövetsé-
get. Az Úr még a hegyen közölte Mózessel, hogy az izraeliták elfordultak 
tőle, és éppen egy bálványt imádnak. „Indulj, menj le, mert megromlott 
a néped, amelyet kihoztál Egyiptom földjéről” (2Móz 32:7). Korábban az 
Úr – mint Mózes és Jetró is – hangsúlyozta, hogy Ő maga volt az, aki 
kihozta Izraelt Egyiptomból (2Móz 3:8, 17; 12:17, 51; 13:3, 9, 14, 16, 18; 
16:6, 32; 18:1, 10; 19:4; 20:2). Isten ekkor nem azonosult népével, még-
pedig azért, mert nem ismerték Őt el Uruknak. Milyen tragikus helyzet!

Ezután Isten felajánlotta Mózesnek: „Téged azonban nagy néppé teszlek” 
(2Móz 32:10). Hatalmas kísértés volt a számára, hogy elfogadja az aján-
latot. Ám jelleme nemes voltát bizonyította, hogy ezt még fontolóra sem 
vette. A nép jóléte iránti önzetlen érdeklődése szilárd maradt, semmi-
lyen személyes törekvés nem tudta ettől eltéríteni. Mózes közbenjárt 
Izraelért, könyörgött az Úrhoz, hangsúlyozva, hogy Ő volt az, aki kihoz-
ta Izraelt. Ez a nép a  te néped, „amelyet nagy erővel és hatalmas kézzel 
hoztál ki Egyiptom földjéről” (2Móz 32:11). Mózes közbenjárására az Úr 
„szánalomra indult, és nem hozta rá népére azt a bajt, amelyről beszélt” 
(2Móz 32:14). Micsoda erő van a közbenjáró imádságban!  

Miután Mózes visszatért a  táborba és látta a  lázadást, darabokra törte 
a tíz ígéret tábláit, amelyeket Isten adott neki. Ez szimbolikus cselekedet 
volt, azt jelképezte, amit a nép tett: megtagadták Urukat, mint Vezérüket. 
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Ezután Mózes az aranyborjút is összetörte, de a  nép még Mózes 
jelenlétében is vadul viselkedett (2Móz 32:25). A makacsul lázadókat ki 
kellett tisztítani a nép közül, ezért Isten – Mózesen keresztül – azt paran-
csolta, hogy meg kell őket ölni. Ez szükséges volt, különben Isten népe 
visszafordíthatatlanul a  vesztébe rohant volna (lásd Ellen G. White: 
Pátriárkák és próféták c. könyvének 280-285. o.). Másnap Mózes újra 
felment a  Sínai-hegyre, közbenjárt Izraelért, könyörgött az irgalmas 
Istennek, hogy bocsássa meg népe gonosz viselkedését. 

Kommentár
Hitehagyás, az aranyborjú és Áron
Áron megakadályozhatta volna az aranyborjúval kapcsolatos hiteha-
gyást, ha szilárdan kiáll Isten és az Ő igazsága mellett. Nem lett volna 
szabad engednie a nép követeléseinek, akik látható istent vagy isteneket 
akartak. Amikor tiszteletlenséget tanúsítottak Isten és szolgája, Mózes 
iránt, Áronnak azonnal le kellett volna állítania a  lázadást. Ehelyett 
a  lázadókra hallgatott és hamis ajánlatot tett. Mózes távollétében 
Áronnak erős vezetőként kellett volna fellépnie, saját életét sem féltve. 
Isten mindig közbelép, hogy az ilyen helyzetet elrendezze, ebben 
Áronnak bíznia kellett volna. 

Mózest szerfelett aggasztotta Isten népének további sorsa, ez tükröződik 
a bátyjához intézett kérdésében: „Mit tett veled ez a nép, hogy ilyen nagy 
bűnbe keverted” (2Móz 32:21)? Áron engedett a gonosz kérésnek, és ez 
tragikus következményekkel járt. Mivel ürügyet keresett viselkedésére, 
egy csodát talált ki: „Én azt feleltem: Kinek van aranya? Szedjétek le. Erre 
nekem adták, én pedig a  tűzbe vetettem, és ez a borjú lett belőle” (2Móz 
32:24). Így próbálta lecsendesíteni Mózes haragját. A bűn megvakít, és 
az ember gyakran történeteket kreál engedetlensége fedezésére. 

„Áronra is igen megneheztelt az ÚR” (5Móz 9:20), de megkímélte az éle-
tét, mert Mózes közbenjárt érte. Áron őszintén megtért rettentő bűné-
ből, és visszakapta vezetői pozícióját, később pedig főpappá szentelték 
(2Móz 40:12-15). Isten kegyelme és irgalma lenyűgöző!
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Közbenjárói imádság
Az imának négy alapvető fajtája van. Először is van a dicsőítés vagy hála-
adó ima, amikor megköszönjük Istennek nagyszerű tetteit. Kifejezzük 
hálánkat az Úrnak az Ő lényéért, és mindazért, amit tesz az életünkben 
meg mások életében, ezzel dicsőítjük Őt örömmel számtalan áldásáért. 
Másodszor van a bűnbocsánatért mondott ima, amikor alázattal kérjük 
Istentől bűneink bocsánatát. Harmadszor van a kérő, könyörgő ima, ami-
kor konkrét kérésekért imádkozunk a magunk számára, például bölcses-
ségért, Szentlélekért, örömért, szeretetért, egészségért, békéért, türele-
mért, lelki ajándékokért, anyagi javakért, élelemért, biztonságért, védele-
mért stb. Majd ott van a közbenjáró imádság, amikor nem magunkért, 
hanem másokért könyörgünk, kérjük Isten kegyelmes közbelépését éle-
tükben, hogy adjon nekik személyes áldásokat vagy biztosítsa szükségle-
tieket: vezetést, megtérést, gyerekeket, szülőket, házasságot, családot, 
közösségeket, intézményeket, jólétet, elérendő célokat, eredményeket stb. 
Imádkozhatunk még betegekért, üldözöttekért, szenvedőkért, szegénye-
kért, diákokért, munkatársakért, keresztségekért, a közigazgatásban dol-
gozókért, a  kormányért stb. Mózes imája közbenjáró imádság volt 
a bűnösökért, hiszen azokért könyörgött, akik elbuktak. Kérte, hogy Isten 
bocsássa meg bűnüket, és ne hagyja el népét (2Móz 32:31-32).   

Fontos a  közbenjáró imádság, amit valamiféle rejtély leng körül. 
Egyrészt Isten megteszi a maximumot minden ember és nép megmenté-
séért, hiszen szeret. Másrészt a közbenjáró ima lehetőséget ad az Úrnak 
arra, hogy még többet tegyen az emberekért az adott élethelyzetükben. 
A  kettő között van némi feszültség, amit most nem tudunk feloldani. 
A jó hír, hogy nem is kell. Ugyanis nem kell pontosan ismernünk a köz-
benjáró ima hatásmechanizmusát, csak bízzunk abban, amit Isten Igéje 
kijelent a  működéséről, és amit a  saját tapasztalatunk is megerősít. 
Imádkozzunk, engedelmesen válaszolva az Úr utasításaira! Az imához 
nem szükséges megérteni az élet minden rejtélyét, csak fogadjuk el Isten 
vezetését, bízzunk benne, kövessük Őt és imádkozzunk! 

Isten tiszteli az ember döntéseit, mert Ő sosem kényszerít senkit a köve-
tésére. Biztosítja mindenki szabadságát, ugyanakkor bátorít arra, hogy 
imádkozzunk egymásért, sőt még az ellenségeinkért is. Ez egy másik, 
látszólagos ellentmondás, amit nem tudunk feloldani vagy megmagya-
rázni, mert nem látunk a színfalak mögé, ahol a lelki küzdelem folyik. 
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Az ember csak halványan értheti ezt, ha a nagy küzdelem összefüggésé
ben vizsgálja, amely a jó és a rossz, az igazság és a hamisság, a világos-
ság és a sötétség, Krisztus és Sátán között dúl. A pillanatnyi betekintések 
segítenek bízni abban, hogy az Úr mindenki megmentéséért megteszi 
a lehető legtöbbet. 

A láthatatlan világ függönye mögött sokféle elv működik, ami szabályozza 
a jó és a rossz erők összecsapását. A teológusok használják azt a kifeje-
zést, hogy Isten „megengedi” Sátánnak, hogy cselekedjen. John Peckham 
úgy utal erre, hogy „a hatalom gyakorlásának szabályai” (lásd Peckham: 
Theodicy of Love: Cosmic Conflict and the Problem of Evil. Grand Rapids, 
MI, 2018, Baker Academic, 58. o.). A gonosznak Isten teret ad a cselekvés-
hez, van hatalma, de csak korlátok között, „a hatalom gyakorlásának 
szabályai” szerint gyakorolhatja (lásd Jób 1; 2:6). A szabályokat meghatá-
rozták a mennyei tanács hozzájárulásával (amelyben képviselteti magát 
minden mennyei lény), és ezeket Sátán is elfogadta. E szabályok szerint 
Isten bizonyos „kiváltságokat”, jobb szóval „engedélyeket” adott Sátánnak, 
hogy teljességében bemutassa, hogyan nézne ki az ő uralma, így minden-
kinek lehetősége van összehasonlítani a két oldalt.

Ezek a szabályozások azt is jelentik, hogy nem mindig az történik, amit 
Isten szeretne (Ézs 30:15, 18; 66:4; Ez 18:23; Mt 7:21; 18:14; 23:37; Lk 
7:30), és Ő is korlátozza a saját tetteit. Isten sem cselekedhet a megálla-
podott elvek ellenében, hiszen mindig betartja ígéreteit. „Az őszinte 
szeretetkapcsolathoz szükséges az az eshetőség, hogy a  teremtmények 
elutasíthatják Isten ideális akaratát” (i. m. 139. o.). Isten nem fogja kor-
látozni szabadságunkat, hogy csak egyik oldalt vagy a másikat választ-
hassuk, hiszen azzal megakadályozná a közte és a teremtményei közötti 
szeretetkapcsolat teljes kivirágzását. Mi nem vagyunk képesek feloldani 
ezt a  látszólagos ellentmondást, mert nem látunk be a  lelki küzdelem 
színfalai mögé. Isten azonban elkötelezett „a szeretet kiteljesedése és 
a hatalom gyakorlásának szövetségi szabályai mellett” (i. m. 140. o.).

Igen, tudunk néhány dolgot Istenről, viszont vannak szempontok, ame-
lyek nehezen érthetőek vagy rejtélyesek a  számunkra. Pál kijelenti: 
„Mert töredékes az ismeretünk”, és „tükör által homályosan látunk” (1Kor 
13:9, 12). Tudjuk, hogy Isten szeret minket, megvált, és azt akarja, hogy 
minden ember üdvözüljön; bízhatunk benne, hagyatkozhatunk ígéretei
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re, gondviselésére és segítségére; azt akarja, ami a legjobb nekünk; meg-
hallgatja imáinkat, de nem manipulálhatjuk Őt. Tudjuk, hogy az ima 
fontos, és Sátán reszket, amikor Isten népe imádkozik, mert a dolgok 
előre mozdulnak. Nem tudjuk, hogy egyes imákra miért kapunk gyors 
választ, mások miért késnek, néhány imára pedig miért nem kapunk 
soha választ – legalábbis az elvárásainknak megfelelőt nem.

Isten imádságra hív, nem mintha értenénk, mi zajlik a színfalak mögött, 
vagy imáink miként találnak meghallgatásra. Mi nem kontrollálhatjuk 
az imát, de felhívást, sőt parancsot kaptunk arra, hogy imádkozzunk. 
Amikor Isten népe imádkozik, a gonosz birodalma megremeg és Isten 
ügye titokzatos módon halad előre.

GYAKORLATI ALKALMAZÁS
1. � Hogy lehet olyan rövid a memóriánk, hogy elfelejtjük, milyen csodás 

dolgokat tett Isten értünk? Milyen könnyen felejtünk! Hogyan lehet 
mindig friss az Istennel való tapasztalatunk, és miként emlékezhe-
tünk életünk kritikus pillanataiban is az Úr jóságára, hogy jó dönté-
seket hozzunk, ne vétkezzünk ellene? 

2. � A mi életünkben mi az aranyborjú?
3. � Hogyan lehetünk figyelmesebbek és segítőkészebbek azon felebará-

taink iránt, akiknek szüksége van az imáinkra? Az ima nyitottá tesz 
bennünket Isten előtt, hogy véghez vihesse értünk és bennünk az 
átalakulás csodáit. 

4. � Mózes imádkozott a bűnösökért, és a saját életét ajánlotta fel helyet-
tük. Ez minta számunkra, hogy mi is imádkozzuk a  köztünk élő 
vétkezőkért. Beszéljünk különböző élethelyzetekről a csoportban, és 
azt is fejtsük ki, hogyan kell másokért imádkozni az ilyen esetekben!

5. � Krisztusnak a  tanítványaiért mondott imája szintén minta a  szá-
munkra, hogyan imádkozzunk másokért (olvassuk el János 17-et). 
Mózesnek nem kellett meghalnia azért, hogy a bűnösök bocsánatot 
nyerjenek. Jézusnak, aki a valódi Közbenjárónk, fel kellett áldozni az 
életét. Miért? 

6. � Hogyan imádkozhatunk másokért úgy, hogy ne legyen benne sértő 
attitűd vagy tiszteletlenség?
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A CSODA-KÓRHÁZ
MWATE ELMONDÁSA ALAPJÁN

Andrew McChesney

Mwate Mwambazi gyermekorvos, az Észak-zambiai Unió Egészségügyi 
Osztályának a vezetője csodákkal teli történetként látja a Chitanda 
Lumamba Adventista Kórház létrejöttét. Azt mondja, csak Isten kegyel-
me, hogy ez a kórház most adventista kézben van. 

Chitanda Lumamba valójában egy törzsi vezető neve, aki 10 hektárnyi föld-
területet adományozott egy kórház építésére Észak-Zambiában. A terüle-
tet egy nonprofit keresztény szervezetnek adta, amely különböző építke-
zési projektekre személyes és intézményi felajánlásokat is fogad. Az 
eredeti terv az volt, hogy amikor elkészül a kórház, átadják állami tulaj-
donba. Ám a törzsfőnök és a nonprofit szervezet megkereste az adven-
tistákat, tudnák-e a kórházat úgy működtetni, mint Dél-Zambiában 
a Mwami Kórházat, ahol törekednek a páciensek fizikai és lelki egészsé-
gének helyreállítására. Miután az egyház vezetői igent mondtak a felté-
telek megbeszélését követően, a szervezet átadta a tulajdonjogot az 
egyháznak. Zambia miniszterelnöke – aki egyébként maga is hetednapi 
adventista – szintén támogatta a beruházást (saját zsebből). A kórház 
ünnepélyes megnyitójára 2023 októberében került sor. Máris látszik, 
hogy a környéken élők számára ez igazi reménysugár. Az intézmény 
létrejötte előtt a legközelebbi kórház 90 kilométerre volt, és mindössze 
egy mentőautó állt rendelkezésre a betegek szállításához. Több édes-
anya meghalt szülési komplikációk miatt, mert nem jutottak el a kórház-
ba.

„Kiemelt feladat még a konyha és a mosoda kialakítása – beszélt a további 
kihívásokról Mwate. – Jelenleg egy fa alatt mosnak.” 
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12. tanulmányszeptember 13-19.

„Mutasd meg nekem  
a te dicsőségedet!”

Áttekintés
Kulcsszöveg: 2Mózes 34:6-7 
Alapigék: 2Móz 33:1–34:35

Bevezetés
Isten megparancsolta Izraelnek, hogy induljanak el a  Sínai-hegytől és 
tartsanak az ígéret földje felé, amiről Ábrahámnak, Izsáknak és Jákóbnak 
is szólt (2Móz 33:1). Miután csaknem egy évig tartózkodtak a Sínainál 
(2Móz 19:1; 4Móz 10:11), tovább kellett haladniuk, folytatva útjukat az 
ígéret földje felé. Amíg a  Sínai-hegynél sátoroztak, Isten szövetséget 
kötött velük, és szerette volna, ha szoros közösségben maradnak vele. 
Eléjük tárta a Tízparancsolatot és sok egyéb utasítást arra vonatkozóan, 
hogyan legyenek bölcsek, igazak, jóságosak, miként váljanak fegyelme-
zett, jól szervezett nemzetté (5Móz 4:5-10). Aztán eljött az idő, hogy 
elinduljanak, azonban Isten kijelentette: „de én nem megyek föl veletek” 
(2Móz 33:3). Ezt Izrael a hitehagyásának köszönhette, amikor az arany-
borjút öntötték és imádták. Isten szent jelenléte nem lehetett a  nép 
között a megátalkodott engedetlenségük miatt, mert az a pusztulásukat 
okozta volna. 

Amikor az emberek meghallották a lesújtó hírt, keseregtek, „letették… az 
ékszereiket” (2Móz 33:6). Egyes fordítások jól ragadják meg a vers tartal-
mát, vagyis hogy nem csupán egy időre tették le az ékszereiket, hanem 
ez tartós elhatározás volt: „És letették Izráel fiai az ékszereiket a  Hóreb 
hegyétől fogva” (ÚRK). Vagy egy másik fordítás: „Ezért nem hordanak 
ékszert Izráel fiai a Hóreb-hegytől fogva” (RÚF). Mózes ismét könyörgött 
az Úrnak, kérte, hogy maradjon velük, vezesse őket, menjen velük: „Ha 
arcod nem jár velünk, ne is vigyél ki minket innen” (2Móz 33:15)! Isten 
válaszolt Mózesnek: „Megteszem ezt is, amit kívántál” (2Móz 33:17).
 



72

Kommentár
Teológiai értelemben Mózes második könyvének a szíve az az önkinyilat-
koztatás, amikor Isten bemutatja jellemét Mózesnek (2Móz 34:6-7). 
Mózes felmegy Isten hegyére, hogy különleges módon találkozzon az 
Úrral, és ennek a történetnek a tetőpontján hangzik el a fenti kijelentés. 
Az Úr akkor mutatta be a jellemét Mózesnek, amikor Mózes öt könyvének 
feljegyzése szerint szolgája utoljára ment fel a hegyre, már legalább a 7. 
alkalommal. Ekkor töltött harmadjára 40 napot és 40 éjjelt az Úrral. 
Mózesnek fejlődött az Úrral való kapcsolata, ezért Isten már teljesebben 
fel tudta tárni neki jellemét. Amikor nem a hegyen tartózkodott, Mózes 
akkor is beszélt az Úrral „a gyülekezés sátrában”, ami Izrael táborán kívül 
volt. (Ez nem a szent sátor, azt később építették, és a tábor közepén állt.) 
A szentírási szöveg hangsúlyozza, hogy ekkorra már barátság alakult ki 
Mózes és az Úr között, aki „színről színre” beszélt vele (2Móz 33:11).

A „színről színre” kifejezés nem azt jelenti, hogy Mózes szó szerint látta 
Isten arcát (2Móz 33:20), hanem a  mély kapcsolatra utal, bensőséges 
közösséget jelent. Ez világos az 5Móz 5:4 versében leírt szituációból, 
ahol Mózes a  beszédében emlékezteti az izraelitákat arra, hogy az Úr 
közvetlenül szólt hozzájuk, igen közel voltak egymáshoz: „Színről színre 
szólt veletek az ÚR a  hegyen, a  tűz közepéből” (5Móz 5:4). Noha Isten 
közel volt hozzájuk, a nép határozott távolságot tartott tőle. 

Isten dicsősége 
Mózes második könyvében négy fontos téma található: 1) Isten jelenléte; 
2) Isten megváltása/szabadítása; 3) Isten vezetése; 4) Isten dicsősége. Az 
utolsó témát főként 2Mózes 33. és 34. fejezete fejti ki. 

Egy alkalommal Mózes úgy érezte, hogy nem ismeri az Urat annyira, 
amennyire kellene, ezért kérte: „Most azért, ha kedvet találtam előtted, 
ismertesd meg velem utadat, hogy ismerjelek téged” (2Móz 33:13). Alázattal 
vágyott arra, hogy jobban megismerje Istent, ezért bátran kérte: „Kérlek, 
mutasd meg nekem dicsőségedet” (2Móz 33:18)! Isten kedvesen válaszolt 
Mózesnek, megmutatta neki jóságát és fenségét (2Móz 33:19). Válasza 
nyilvánvalóvá teszi, hogy Isten dicsősége nem más, mint a  jósága. 
Később megtudjuk, hogy amikor Mózes az Úrral volt a  Sínai-hegyen, 
Isten feltárta előtte jellemét (2Móz 34:6-7). Isten dicsősége a jelleme és 
jósága. 
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A „kedvet találni” kifejezés (szó szerint: „kegyelmet/jóindulatot találni”) 
kulcsfontosságú ebben a szakaszban (2Móz 33:12-17). Ötször szerepel 
itt (2Móz 33:12-13-ban kétszer; 33:16-17; 34:9). A  korábbi „kedvessé-
get/kegyelmet találni” kifejezés használata azzal volt kapcsolatos, hogy 
az egyiptomiak jóindulattal viseltetnek az izraeliták iránt, mert az Úr 
kedvessé teszi őket előttük, amikor elhagyják Egyiptomot, aranyat, ezüs-
töt, ruhákat adnak nekik (2Móz 3:21; 11:3; 12:36). A  szakasznak 
komoly teológiai jelentősége van, különösen 2Móz 34:6 versének, amely 
kifejti, hogy az Úr „kegyelmes”, azaz irgalommal és jóindulattal viselte-
tik az iránt, aki nem érdemes arra. Mózes alázattal kérte Isten kegyel-
mét, jóindulatú válaszát.

Isten már korábban elmondta, hogy ki Ő, amikor Mózes a  nevének 
jelentése után érdeklődött: 1) Ő jelenvaló; 2) örökkévaló; 3) Ő a történe-
lem Istene; 4) aktívan cselekszik népéért (2Móz 3:14-16). Mózes már 
ismerte Istent, hiszen sokszor beszélgetett vele: pl. Midjánban, amikor 
csodákat tett a fáraó előtt, a tíz csapás és a Vörös-tenger kettéválasztása 
idején, amikor az Úr gondoskodott népéről a pusztában, hallotta Istent 
beszélni a  Sínai-hegyről stb. Ekkor azonban még jobban meg akarta 
ismerni Őt. Készen állt arra, hogy még mélyebb kinyilatkoztatást befo-
gadjon a Mindenható személyéről. Isten csak olyan szintig adhat bepil-
lantást jellemébe és igazságába, amennyire képesek vagyunk befogadni, 
megérteni. Mózes fejlődött az Istennel való kapcsolatában, ezért az Úr 
többet fel tudott tárni neki önmagáról.

Mózes kora reggel felment a hegyre. Vinnie kellett magával két kőtáblát, 
amit Ő maga faragott ki, hiszen az eredeti táblákat összetörte (2Móz 
34:1). Ez enyhe feddés volt a számára azért, amit Isten engedélye nélkül 
tett. Isten azonban kegyelmes volt, és az új táblákra ismét felírta a  tíz 
ígéretet. Felhőben érkezett Mózeshez, ami a teofánia egy formája. A fel-
hők Isten jelenlétét szimbolizálják (4Móz 11:25; 5Móz 33:26; Dán 7:13). 

Az Úr kijelentette, hogy Ő az Úr, együttérző és kegyelmes Isten, késedel-
mes a haragra, bővelkedik szeretetben és hűségben, szeretetet és irgal-
mat tanúsít több ezer generációnak, megbocsátó és igazságos. Azonban 
sokan találgatják önkinyilatkoztatása utolsó részének jelentését: „De 
nem hagyja a bűnt büntetlenül, meglátogatja az atyák vétkéért a fiakat és 
unokáikat harmad- és negyedízig” (2Móz 34:7b). Miért bünteti Isten az 
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emberek vétkét a  harmadik és negyedik generációig? Ez az igevers 
a Tízparancsolat második ígéretéből való leírást visszhangozza: „én, az 
ÚR, a te Istened, féltőn szerető Isten vagyok. Megbüntetem az atyák vétkét 
a  fiakon, harmad- és negyedízig azokon, akik gyűlölnek engem. De irgal-
masságot cselekszem ezerízig azokkal, akik szeretnek engem, és megtartják 
a parancsolataimat” (2Móz 20:5-6). 

Ahhoz, hogy megértsük ezt a kijelentést, meg kell fontolnunk a követke-
zőket: 1) Isten melléknévi igenévvel jellemzi a következő nemzedékeket, 
jelezve, hogy ők is folytatják ugyanazt a bűnös életmódot, amit atyáik 
(az előző generáció), tehát nekik is hasonló a magatartásuk és a hozzá-
állásuk: „gyűlölik” az Urat, azaz vétkesek. Másrészt megáldja azokat, 
akik szeretik Őt és a parancsolatait megtartják. 2) Figyeljük meg, micso-
da ellentét feszül itt: megbünteti a  gonoszok harmadik és negyedik 
generációját, viszont nemzedékek ezreire áraszt szeretetet. 3)  Akkoriban 
még három-négy generáció élt együtt egy háztartásban, és az egyik nem-
zedék továbbadta a másiknak a rossz viselkedési normákat, formákat. 
Ezékiel próféta tökéletesen megfogalmazza és kiigazítja a  félreértést 
azzal kapcsolatban, hogy nemzedékről nemzedékre folytatódik-e a csa-
ládokban Isten büntetése (lásd Ezékiel 18). 

Amikor Mózes lement a Sínai-hegyről, arca Isten dicsőségétől fénylett, 
amiről ő nem tudott. A sugárzó arcú emberek általában nem tudják ezt 
magukról. Minél közelebb vagyunk az Úrhoz, annál alaposabban látjuk 
tökéletlenségünket Isten szentségének fényében, és annál inkább akar-
juk, hogy átalakítson bennünket saját képmására, hogy jellemének 
szépségét tükrözhessük. 

Mózes életét nem csak Isten jelenléte formálta át, ami fontos, de létfontos-
ságú volt még, hogy Mózesnek is nyitottnak kellett lennie Isten szereteté-
re, irgalmára és együttérzésére. Arca azért ragyogott, mert megértette Isten 
jóságát (Róm 2:4; 12:1-2), és kitárta lelkét az Úr átalakító hatalma előtt.  

Pál apostol Mózes fénylő arcáról írva hangsúlyozza, hogy Jézus dicsősé-
ge felülmúlja Mózesét. Krisztus a  tanításai által rajzolódhat ki jelle-
münkben, amíg Őt szemléljük. Ha rátekintünk és Isten Lelkének erejére 
hagyatkozunk, fokozatosan kezdjük visszatükrözni az Ő képét (2Kor 
3:18). 
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A KÓRHÁZ MEGVÁLTOZTATJA AZ EMBEREK ÉLETÉT
CHITANDA LUMAMBA ADVENTISTA KÓRHÁZ

Andrew McChesney

A Chitanda Lumamba Adventista Kórház Zambia vidéki területén műkö-
dik, ahol az emberek fűkunyhókban élnek, kútból húzzák a vizet és 
árnyékszékre mennek ki. A legtöbben földműveléssel foglalkoznak, 
kukoricát termesztenek, de csak saját részre. Nincs belőle plusz jövedel-
mük. Nagyon magas az alkoholisták és a tinédzserterhességek aránya. 
A  tömegközlekedést főként kisebb és nagyobb teherautók jelentik, az 
emberek azok platóján utaznak, de a legtöbben általában gyalogolnak. 

Eddig csak kisebb orvosi rendelők működtek a környéken, az ápolók csak 
alapellátást biztosítanak, és egyetlen mentőautó áll szolgálatban. A men-
tőt csak a rendelőből hívhatták, tehát a betegnek először el kellett jutni 
a rendelőig. Ha a mentőautó éppen máshol tartózkodott, a páciens 6-8 
órát vagy akár egy napot is várhatott. Ezért a betegek nem ritkán gyalog 
tették meg a kórházig vezető 90 kilométeres utat. Most, hogy a közeli 
kórház működik, a környéken élők örömmel veszik igénybe az egész-
ségügyi ellátást. A kis szülőszobában havonta 200 baba születik. 
Nemrégiben egy vajúdó asszonyt ökrös szekéren vittek a kórházba, 
aztán az orvosok egy bonyolult eljárással sikeresen világra segítették 
a babát. Az édesanya és a családja nagyon hálás az adventista kórház-
nak. „Rengeteg időt és pénzt takarítottak meg nekünk – mondta az 
egyik családtag. – Ha egy rendelőbe megyünk be, ott sokáig kell várni, 
míg valaki hívja a mentőt, majd annak kiérkezése is hosszú időbe telik.” 

Egy másik alkalommal egy 5 éves kisfiúnak be kellett gipszelni a lábát, és 
utána még hetekig a kórházban maradhatott. „Nagyon nagy segítség, 
hogy a fiam bent maradhatott a kórházban, addig kezelték, amíg meg 
nem gyógyult a lába” – mondta hálásan az édesanya. 

„Már megnyitottunk, de a továbbiakban is sok segítségre van szükségünk” 
– összegezte a helyzetet Mwate Mwambazi gyermekorvos, az Észak-
zambiai Unió Egészségügyi Osztályának vezetője.
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szeptember 20-26.13. tanulmány

A szent sátor

Áttekintés
Kulcsszöveg: 2Mózes 40:34, 38
Alapigék: 2Móz 35:1–40:38   

Bevezetés
Mielőtt elkezdődött az izraelita sátorszolgálat, Isten konkrét tanításokat 
és emlékeztetőket adott nekik arra vonatkozóan, hogyan ünnepeljék 
a szombatot (2Móz 35:1-3). Még a szent hajlék építése közben is tisztel-
niük és ünnepelniük kellett az Úr nyugalmának napját (2Móz 35:2). 

Isten részletes tervrajzot és utasításokat adott Mózesnek a  szent sátor 
építéséhez (2Mózes 25-31). Ekkor elérkezett az idő, hogy elkészítsék. 
Először összegyűjtötték a szükséges anyagokat (2Móz 35:4-29; 36:4-7), 
aztán a mesteremberek (köztük nők is, lásd 2Móz 35:25-26) megkapták 
Isten Lelkének bölcsességét ahhoz, hogy szakértelemmel, művészi 
gonddal dolgozzanak a hajlék építésén (2Móz 35:30–36:4). A különbö-
ző ruházatok megvarrását is beleszámítva az alábbi tíz dolgot kellett 
elkészíteniük: 
•	a sátort (2Móz 36:7-37)
•	a frigyládát (2Móz 37:1-9). 
•	az asztalt (2Móz 37:10-16)
•	a gyertyatartót (2Móz 17-24)
•	a füstölőáldozati oltárt (2Móz 37:25-28)
•	a szent kenet olaját, az illatáldozatot (2Móz 37:29)
•	az égőáldozati oltárt (2Móz 38:1-7)
•	a rézmedencét (2Móz 38:8)
•	a pitvart (2Móz 38:9-20)
•	 �a papi öltözékeket, az efódot, a hósent és a papi öltözet egyéb darab-

jait (2Móz 39:1-31)

2Móz 38:21-31 szakaszában a felhasznált anyagok számbavétele olvas-
ható: több mint 1 tonna arany, kb. 3,75 tonna ezüst és 2,5 tonna réz. 
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Mózes felügyelt minden munkafolyamatot: „teljesen úgy csináltak min-
dent, ahogy az ÚR parancsolta Mózesnek”. Ezt háromszor említi a szöveg, 
hangsúlyozva a  pontosságot és az engedelmességet (2Móz 39:32, 42, 
43). Mózes elégedett volt az elvégzett munkával, és megáldott minden 
munkást (2Móz 39:43b). 

A szent hajlékot az 1. hónap 1. napján kellett felállítani az Úr utasítása alap-
ján (2Móz 40:1-2), ami azt jelenti, hogy csaknem egy évvel azután, hogy 
kivonultak Egyiptomból (2Móz 12:2, 6; 40:17). Amikor elkészült, elhelyez-
ték a berendezési tárgyakat belül és kívül, a szentek szentjétől a pitvarig. 
A  helyiségeket függönnyel választották el egymástól (három különböző 
kárpitot említ a szöveg: 2Móz 40:3, 5, 8; majd újra: 40:21, 28, 33). 

Kommentár
Isten jelenléte
Isten jelenléte mindent jelent a  hívők számára. A  neve: „Vagyok, aki 
vagyok” vagy „Leszek, aki leszek”. Ez alapjában véve azt jelenti, hogy 
Ő az örökkévaló, mindenütt jelenvaló Isten. Amikor az Úr maga beszél 
neve jelentéséről, a jelenlétét hangsúlyozza (2Móz 3:13-15). 

Mózes második könyve ezen részének fő témája a  szent hajlék és Isten 
jelenléte. Az Úr maga kérte a népet, hogy építsék meg a sátrat, mert lát-
ható módon jelen akart lenni közöttük. Olyan közel akart lenni hozzá-
juk, hogy láthassák a sekinát, köztük lakozó dicsőségét. Az izraelitákat 
nappal felhő formájában vezette, és ez a  felhő éjjel tűzoszloppá válto-
zott. Amikor a felhő felemelkedett a szent sátor fölé, az izraeliták útnak 
indultak (2Móz 40:36-38). Ha az Úr elhagyta volna őket, kudarcra, 
pusztulásra és halálra lettek volna ítélve. 

A szent sátor építésének csúcspontja az a  jelenet volt, amikor „az ÚR 
dicsősége betöltötte a  hajlékot” (kétszer is említi a  hangsúly kedvéért: 
2Móz 40:34-35), a  felhő befedte a  gyülekezet sátrát Isten jelenlétének 
látható jeleként. Az Isten dicsőségével betelt szent hajlék méltó zárása 
Mózes második könyvének (2Móz 40:34-35). Ez készteti az embereket 
arra, hogy törekedjenek Istennel való kapcsolatuk őrzésére. 

A Mindenható már bizonyította jelenlétét korábban, Egyiptom földjén is 
(2Móz 8:20-23). Kivezette Izraelt (2Móz 12:51), megmentette őket a Vörös-
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tengernél (2Móz 14:30-31), mannával táplálta őket (2Móz 16:14-15), és 
a  szombat által is tanította nekik, hogy Ő a  Teremtő, aki velük van. 
A szombat azt jelenti: „velünk az Isten” (1Móz 2:2-3), aki megígéri gyerme-
keinek, hogy ahol megemlékeznek nevéről, ott Ő jelen lesz (2Móz 20:24). 
Megmentő jelenléte útmutatás is, hiszen különböző közbelépésein keresz-
tül és személyes, átalakító jelenléte által segített Izraelnek növekedni.

Szentlélekkel teljesen
Isten nemcsak a tervet biztosította Izrael fiainak a szent hajlék építésé-
hez, hanem az embereket is betöltötte Lelkével (2Móz 31:3; 35:31), 
a  feladat megvalósításban segítette őket (2Móz 31:1-11; 35:30–36:1). 
Mit jelent az, hogy valakit betölt a Szentlélek? A bibliai szöveg világos 
választ ad: a  Lélek betöltötte az embereket bölcsességgel és tudással, 
szakértelemmel, képességekkel és művészi adottságokkal, hogy elkészít-
senek minden tárgyat drágakövekből, kőből, fából és bőrből vagy 
vászonból, ami kellett a szent hajlék felépítéséhez. Vagyis semmi mági-
kus vagy rejtélyes dolog nem történt. Sem lelkek, sem erők nem szállták 
meg az embereket, csak a Szentlélek adott lelki természetű ajándékokat, 
szakértelmet, művészi képességeket, ami lehetővé tette Isten művének, 
az igazság hirdetésének és missziójának előrehaladását. Mózes idejében 
ez történt Becalél és Oholíáb, valamint más mesteremberek esetében. 
Amikor az Úr Lelke betölt valakit, arra képesíti, hogy új dolgokat is meg 
tudjon valósítani az Úr ügyéért.

Ugyanez igaz arra, amikor „az Isten Lelke szállt” valakire. Ezt a kifeje-
zést először Bálám történetében használja a Biblia (4Móz 24:2), és azt 
jelenti, hogy a Szentlélek különleges kinyilatkoztatást adott neki, tudott 
prófétálni. A bírák könyvében hétszer fordul elő „Az ÚR Lelke volt rajta” 
kijelentés a különböző bírákra vonatkozóan: Otniél (Bír 3:10), Gedeon 
(Bír 6:34), Jefte (Bír 11:29) és Sámson (Bír 13:24-25; 14:5, 6, 19; 15:14). 
A Szentlélek ruházta fel őket erővel, hogy ügyeljenek az Úr munkájára, 
védelmezzék és valósítsák meg azt. Hasonló jelentéstartalma van annak 
is, hogy „megkereszteltetni Szentlélekkel” (Mt 3:11; Mk 1:8; Lk 3:16) 
vagy megkapni a Szentlelket (ApCsel 2:38). 

A földi és a mennyei szentély
Az Úr megparancsolta Mózesnek, hogy építsen szentélyt a mennyei min-
ta (héberül:  tabnit; 2Móz 25:9) vagy terv szerint (héberül:  
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mispát,  szó szerint: ítélet, ítélkezés; 2Móz 26:30), amit a  Sínai-hegyen 
mutatott neki.  Ez a  minta a  mennyei szentély egyfajta miniatűr mása 
volt, az emberi élethelyzethez és állapothoz igazítva, de pontosan 
a mennyei eredeti alapján készítették el (Zsid 8:1-2). 
A földi szentély nem a mennyei szentély 1:1 arányú másolata volt. Pál 
apostol segít megérteni a  mennyei és földi szentély közti hatalmas 
különbséget. A papok „a mennyei dolgok képmásának és árnyékának szol-
gálnak” (Zsid 8:5), és a  földi szent sátor csak árnyéka volt a mennyei 
valóságnak. Ez az leírás nagyon illő és pontos. 
Hadd hozzunk ide egy hasonlatot az emberről és az árnyékáról. Az 
árnyék is valós, mint akiről vetül, ugyanakkor kevéssé tükrözi azt. Az 
árnyéka alapján igen keveset tudhatunk meg egy személyről. Megjelenése 
a nap pozíciójától függ. Legjobb esetben is csak annyit tud megállapíta-
ni a  megfigyelő, hogy az illető személy férfi vagy nő, magas vagy ala-
csony, kövér vagy sovány. Azonban az árnyék nem árul el semmit a sze-
mély gondolkodásáról, érzelmeiről, céljairól, tudásáról, munkájáról, 
álmairól, terveiről vagy csalódásairól. Ez a  példa is érzékelteti, hogy 
a  mennyei szentélyt nem szabad beleerőltetni korlátolt gondolkodá-
sunkba, ismereteinkbe és tapasztalatunkba. 
Az eredeti mennyei szentély sem méretében, sem anyagaiban nem össze-
hasonlítható a földivel. A mennyei templom Isten lakóhelye, palota, ahol 
az Ő trónja van (Jer 17:12). Az univerzum gyülekezési és istentiszteleti 
helye (Ézs 14:13), a mennyei parancsnoki központ, ahol ítéletek szület-
nek (Zsolt 11:4-5; 18:7; 57:4; 76:9; 102:20; 123:1). Mivel Isten valóságos, 
az angyalok valóságosak, a  menny valóságos, a  mennyei szentély is 
valóságos.
A földi szentély szolgálatai a megváltás egy fontos szempontját mutatják 
be, miközben szemléltetik, hogyan váltja meg Isten a  bűnöst, miként 
bánik vele és bűnével. A földi szentély tükrözi a megváltási tervvel kap-
csolatos legfőbb szerepeket. Voltak naponkénti szolgálatok, amelyek 
a hívőnek biztosították a megbocsátást és az üdvbizonyosságot. Az éven-
kénti szolgálatok a  bűn problémájának utolsó, objektív megoldását 
szemléltették: nem lesz többé gonosz, teljesen megsemmisül. Ennek 
következményeként az egész világegyetem előtt magasra emeltetik, iga-
zolódik és megerősíttetik Isten jelleme: a szeretet és az igazság, mert az 
Úr világosan kinyilatkoztatta szeretetét. Minden teremtmény el fogja 
ismerni dicsőségét, erejét és hatalmát. Méltó minden lény dicséretére 
jóságáért és igazságáért, és mindenki teljes hódolattal fog leborulni előt-
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te (Fil 2:9-10; Jel 15:4). Kivétel nélkül mindenki hirdetni fogja, hogy 
Isten a szeretet. 

GYAKORLATI ALKALMAZÁS
1. � Hangsúlyoz-e Isten bármilyen elvárást vagy feltételt, amit teljesíteni 

kell, mielőtt megkapnánk a Szentlelket? Figyeljük meg Péter kijelen-
tését a  pünkösdi prédikációjában: „Térjetek meg és keresztelkedjetek 
meg mindnyájan Jézus Krisztus nevében bűneitek bocsánatára, és meg-
kapjátok a Szentlélek ajándékát” (ApCsel 2:38). 

2. � Sokan imádkoznak a Szentlélekért, hogy bírhassák, valahogy „meg-
szerezzék” maguknak. Valójában a Szentléleknek kell birtokba ven-
nie bennünket, neki kell betöltenie és felhasználnia bennünket. 
Ő ellát mindennel, ami szükséges a szolgálathoz. Tartsuk szem előtt, 
hogy minden hívő kapott legalább egy lelki ajándékot mások szolgá-
latára! Mi az az ajándék, amit Istentől kaptunk? Milyen lelki ajándé-
kokra van szükségünk, hogy még hasznosabbak legyünk Isten, 
a gyülekezet és a társadalom egésze számára? 

3. � Hogyan biztosíthatjuk Isten jelenlétét az életünkben? Milyen tevé-
kenységek akadályozzák vagy vehetik el jelenlétének örömét tőlünk? 

4. � Miért fontos kiirtani a földről a bűnt és a gonoszságot annak érdeké-
ben, hogy helyreálljon az eredeti összhang? Lehetséges volna-e kor-
dában tartani a  gonoszt, ha Isten nem semmisítené meg, hanem 
engedné, hogy örökké létezzen? Fejtsük ki! A gonoszság önpusztító, 
tehát mennyi ideig létezne még Isten közbelépése nélkül?


