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1. tanulmany december 28-janudr 3.

Tanitvanyok és a Szentiras

ALAPIGE: Janos 5:39

A TANULO CELJA:

Tudni: Jézust elsésorban az evangéliumokat olvasva ismerhetjik meg.
Erezni: Nevezzitk meg azokat az értékeket, amelyeket Krisztus az embe-
ri kapcsolataiban bemutatott!

Cselekedni: Keresstk a lehet6ségét, hogy Krisztus szeretetteljes, irgal-
mas, igazsagos jelleme tukrozédjon az életinkben!

A TANULMANY VAZLATA:

I. A Biblia tobb mint az 6seink életér6l szolo tényszeri feljegyzések

gyljteménye.

@ Melyek a Jézussal kapcsolatos legismertebb és a keresztények altal
leginkabb elfogadott tények?

® Milyen értelemben nagyobb a hatasa az életiinkre e tényeknek pl.
Abraham Lincoln vagy Winston Churchill jelentségénél?

@ Milyen szempontbél mondhatjuk, hogy a Biblia nem csupan egysze-
i konyv?

I1. A Jézus életébdl arado hatalom megvaltoztatja az életiinket.

@ A Biblia torténeteinek olvasdsa mutikddésbe hozza-e 6t érzékiinket
(tapintas, izlelés, szaglas, latas, hallas)?

@ Milyen érzéseket tarsitunk a kilénbozé térténetekhez? Gondoljunk
példaul Lk 8:41-56 torténetére! Milyen érzések ébrednek benntink a
szereplék (Jairus, a beteg asszony, a tanitvanyok stb.) irant?

III. Tudjuk-e Jézus szemével latni a vilagot?

Q@ Mikeént titkrozédhet Jézus élete és szolgalata életinkben ezen a
héten?

@ Mi kellene ahhoz, hogy ugy lassuk az embereket, mint Jézus?



Osszefoglalas: Jézus szolgalatanak maradando befolydsa nemcsak sza-
vaiban és csodaiban nyilvanult meg, hanem mai kovetdinek életében is.

TANULASI UTMUTATO

1. LEPES: MOTIVAL]J!
A lelki novekedés alapja: Ahhoz, hogy Krisztushoz hasonuljunk,
meg kell ismerniink a Bibliabol a jellemét és a kiildetését.

Tanitok részére: Jézus torténelmi személyiség volt. Jellemének, latas-
modjanak befolyasa igen nagy. Foldi életében szembeszallt a hagyo-
manyos sablonokkal, és ma is harcol a megszokasok ellen. Ha sze-
retnénk az életével és tanitasaival 6sszhangban élni, Szentlelkére
van sziitkségiink ahhoz, hogy valoban kiegyensulyozott képunk ala-
kuljon ki a szolgalatarol. Csak igy kapunk meg minden lehetséges
képesitést a tanitvanysaghoz.

Nyito tevékenység: Kérjink meg onként jelentkezéket az osztalybol,
hogy mondjak el - ha lehetséges, mindenki el6tt -, mi volt a legkedve-
sebb tapasztalatuk Jézussal! Irjunk fel egy tablara vagy nagyobb mérett
lapra mindegyik torténetrdl egy két-harom szobol allo emlékeztet6t! Az
alabbi két kérdésre is irjuk fel a valaszokat! Amennyiben az eszkozok
nem allnak rendelkezésre, kovetkezzék rogton a beszélgetés!

Menjunk korbe és kérjik meg az osztaly tagjait, hogy mondjak el, Jézus
példazatai kozill melyiket kedvelik leginkdabb! A kovetkezd korben arra
kérdezziink ra, hogy Jézusnak melyik monddsa vagy tanitasa all hozza-
juk a legkozelebb! Végul nézzuk at egyttt, hogy Jézus jellemének melyik
oldalat hangsulyozzdk legerételjesebben a torténetek, a példazatok,
illetve a mondasok!

Altaldban Jézusnak azokhoz a tulajdonsagaihoz vonzédunk, amelyekkel
a legkonnyebben tudunk azonosulni. Példaul: szeretete, hatalma, igazsa-
ga, kegyelme stb. Urunk jelleme valoban megnyilvanul ezekben, am ha
néhany vonast a tobbi karara hangstlyozunk, abban kettés veszély rej-
lik: nemcsak az O személyét latjuk tul egysikian, hanem sajat hitéle-
tinkben sem lesz meg a sztikséges egyensuly.




2. LEPES: FEDEZD FEL!
Tanitok részére: Jézus csak rovid ideig élt a foldon. Tudta, hogy
Istennel kapcsolatban sok mindent kell nem csupan megtanitania,
de ,elfeledtetnie” is tanitvanyaival.

BIBLIAKOMMENTAR
Tekintstink at harom igeszakaszt! Eldszor allapitsuk meg, mit monda-
nak a Messiasrol, majd gondoljuk at, miként értelmezték (vagy értel-
mezték félre) szavait/tetteit a tanitvanyok, illetve a legtobb ember!

L. A hegyi beszéd

(Tekintsiik at Maté 5. fejezetét az osztalyban!)

Jézus elsé nyilvanos beszédei koziil az egyik Isten orszaganak értékeivel
foglalkozott. Bevezet6ben olyan dolgokra iranyitja a figyelmet, amelye-
ket a legtobb ember kertilni igyekszik: a lelki szegénységre (Mt 5:3), a
gyaszra (4. vers), az alazatra (5. vers), a lelki éhségre és szomjusagra (6.
vers) stb. A 17. versben kijelenti: ,Ne gondoljatok, hogy jéttem a tirvény-
nek vagy a profétaknak eltorlésére. Nem jottem, hogy eltoroljem, hanem
inkdabb, hogy betoltsem.”

Ezutan megemlit néhany jol ismert és fontos 6szovetségi torvényt, ezt a
mintat kévetve: , Hallottdtok, hogy megmondatott... En pedig azt mondom
néktek...” Példaul: ,Hallottatok, hogy megmondatott a régicknek: Ne dlj...
En pedig azt mondom néktek, hogy mindaz, aki haragszik az ¢ atyjafidara ok
nélkiil, mélto az itéletre” (21-22. vers).

Ugyanigy kozeliti meg a hazassagtorést (27-28. vers), a valast (31-32.
vers), az eskudozést (33-37. vers), a bosszuallast (38-42. vers) és az
ellenség szeretetét (43-48. vers). Képzelhetjitk, mennyire megdobbentek
a tanitvanyok! Talan igy tinédtek magukban: Micsoda? Ha csak gondolok
valami rosszra, az olyan, mintha mdr meg is tettem volna?

Jézus minden hallgatéja tudta, hogy gonosz vagy rossz dolog a gyilkos-
sag, a paraznasag, az eskudozés stb. Arra a kovetkeztetésre azonban
nem késziltek fel, hogy mar az is bin, ha csak effélékre gondolnak.

Elmélkedjink: ,Ki-ki ahogy gondolkodik magaban, olyan ¢” (Péld 23:7,
az angol KJV forditas szerint). Ez azt jelenti, hogy az ember gondolkoda-



sa alakitja tetteit. Jézus a hegyi beszédben ugyanezt probalta megértetni
tanitvanyaival. Milyen szempontbol ellentétes ez a népszert nézettel,
miszerint a szentség és az igazsagossag latszata tanusitja, hogy az ember
rendben van Istennel? Ezek szerint tehat miként befolyasoljak cseleke-
deteinket a gondolataink és az érzéseink?

II. A reménység lizenete
(Tekintstik at Mt 15:21-28 verseit az osztalyban!)
Amikor egy kanaanita asszony arra kérte Jézust, hogy gyogyitsa meg a

lanyat, ,,0... egy szot sem felele néki” (23. vers). Ez egyfeldl természetes
volt, hiszen a zsidoknak akkoriban nem volt ajanlatos idegenekkel kap-
csolatot tartani. A tanitvanyok jogosnak érezték, hogy megfeddjék

Jézust: ,,Bocsasd el 6t, mert utanunk kialt” (23. vers).

Jézus ekkor tgy valaszolt az asszonynak, ahogy az a zsido kulturaban
elfogadott volt. Szavai bizonyara kedvezd visszhangra leltek a tanitva-
nyok szivében is: ,, En nem kiildettem mdshoz, csak Izrdel hazanak elveszett
juhaihoz” (24. vers, 4j prot. ford.). Miutan az asszony tovabb kérlelte,
Jézus igy szolt: ,Nem jo a fiak kenyerét elvenni, és az ebeknek vetni” (26.
Vers).

Az asszony bizonyara hasonlo valaszt vart, mégis érezte, hogy Jézus nem
atlagos zsido férfi. ,,Ugy van, Uram; de hiszen az ebek is esznek a morzsa-
lekokbol, amik az 6 uroknak asztalarol alahullanak” (27. vers) - felelte.

Jézus megjutalmazta az asszony hitét, arra emlékeztetve tanitvanyait és
benntinket is, hogy a gyogyulas és az udvosség nem csupan az Isten
népéhez tartozok kivaltsaga.

Elmélkedjiink: Jézus keményen megfeddhette volna tanitvanyait bigott-
sagukeért és keménysziviiségukért ott, az asszony jelenlétében. Ehelyett
inkabb arra hasznalta ezt a talalkozast, hogy bemutassa tanitvanyainak,
mennyire sziklatokort a gondolkodasuk. El6szor nem is vettek észre
semmit abban, ahogyan az asszonnyal beszélt. Miért volt Jézus tapinta-
tos tanitasi modszere sokkal hatasosabb, mintha az altaluk olyannyira
megvetett asszony el6tt szégyenitette volna meg dket?




III. Jézus batoritja csiiggedt tanitvanyait

(Tekintstik at Lk 24:13-35 verseit az osztalyban!)

Krisztus feltamaddsa napjanak estéjén két tanitvany ment az Emmaus
felé vezets tton. Ut kozben egy idegen csatlakozott hozzajuk, akiben
nem ismerték fel Jézust. Utitarsuk megkérdezte (17. vers): , Micsoda sza-
vak ezek, amelyeket egymdssal valtotok jartotokban?” Erre 6k beszéltek a
Messidssal kapcsolatos reményeikrdl, majd arrol is, hogyan foszlottak
szét ezek a remények Jézus kereszthalalaval, ami miatt zavartak és csalo-
dottak lettek.

Miutan Jézus elmarasztalta a két tanitvanyt, mert félreértették az
frasokat, tanitotta Sket: , Es elkezdvén Mozestl és minden profétaktol fog-
va, magyardazza vala nékik minden irdsokban, amik dfeléle megirattak” (27.
vers). Az rdsok alapjén tudhattak valamit a Messiasrol, de nem annyit,
amennyire szikséglik lett volna. Mint sokunknak, nekik is ,el kellett
feledni” néhany berogzédott téves gondolatot ahhoz, hogy jobban meg-
ismerjék és értékeljék Jézust.

Elmélkedjink: Tudjuk, hogy a Biblidban megtalaljuk a valaszt életink
fontos kérdéseire; az Ige szol az udvosségiinkkel, az erkoleesel, az eljo-
vend§ élettel kapcsolatos igazsdgokrol. Am amig itt élink a foldén (sét,
az orokkeévalosagban is), tanitvanyként mind tobbet és tobbet megtu-
dunk Isten dolgairdl. Milyen bizonyitékait latjuk az életiinkben annak,
hogy mélytilnek, béviilnek ismereteink Krisztus jellemét és szolgalatat
illetéen?

3. LEPES: GYAKOROL]J!

Tanitok részére: Az altalanos elgondolassal ellentétben a Biblia nem
egy munkafizet, amiben kviz- vagy tesztkérdésekre talalunk valaszt.
Lelki iranyelveket is tartalmaz, amelyeket killonboz6 élethelyzetek-
ben és korilmények kozott alkalmazhatunk. Tanacsai alapjan vala-
szolhatunk az életben felmeriil6 kérdésekre, legyenek azok egyszerti-
ek vagy nagyon bonyolultak. A Biblia azonban mindezeken tul arra
tanit, hogyan hasonulhatunk Jézushoz.

Gyakorlati kérdések:
Kérjuk meg az osztaly tagjait, hogy mondjak el, hany éve keresztények/
hetednapi adventistak! Ezutan tegyiik fel a kovetkezé kérdéseket:



1) Mikor tanultal valami djat Jézus kovetésérdl a legutobb?
2) Most milyen a lelki életed ahhoz képest, amilyen akkor volt, amikor
tanitvannya lettél?

4. LEPES: ALKALMAZD!

Tanitok részére: Tanitvanysagunknak az emberi élet szakaszaihoz
hasonlo fazisai vannak: gyerekkor, kamaszkor, ifjukor, felnéttkor,
id6s kor stb. A szakaszok onmagukban se nem jok, se nem rosszak.
A novekedés az élet része. A novekedés megtorpanasa azt jelzi, hogy
valami nincs rendben. Példa: a felnétteket nem tul gyakran dicsérik
meg, ha ,gyerekesek”, a fiataloknak pedig gyakran mondogatjak,
hogy ,néjenek mar fel”.

Tevékenység: Ha van egy fehér tabla, rajzoljunk fel 6t oszlopot, és fejléc-
ként irjuk oda a kovetkez6 cimszavakat: gyerekkor, kamaszkor, ifjtukor,
felnéttkor és idéskor! Kérjuk meg az osztaly tagjait, hogy mindegyik
oszlopba irjanak be néhany tulajdonsagot, ami a tanitvanysagukra jel-
lemz6é! Ha nincsenek megfeleld eszkozok, akkor egyszertien csak
beszélgessiink el mindegyik csoportrol, és kérjik meg az osztaly tagjait,
hogy soroljanak fel mindegyik szakaszhoz néhany jellemz6t!

Eléfordul idénként, hogy azért ostorozzuk magunkat, mert nem
vagyunk olyan ,ttzesek”, mint amikor elfogadtuk Krisztust. Olyan ez,
mintha azt mondanank, hogy a hazasparok mar nem is szeretik igazan
egymast, ha nem olyan szenvedélyesek, mint hazassaguk elején voltak.

Beszéljiuk meg: Hogyan apoljak a keresztények Krisztus és orszaga iran-
ti szeretetiiket a keresztényi élettik kulonboz6 fejlodési szakaszaiban?
Vajon a killonbo6z szakaszokban eltérés tapasztalhatd?




MEG NEM VAGYUNK KESZEN

A vasarnapok mindig zsufoltak voltak Lidia és testvérei életében. Sziileik
torekedtek arra, hogy csaladjukat bevonjak a helyi templom szolgalata-
ba.

Egy napon megismerkedtek egy Moises nevi férfival, akirél megtudtak,
hogy egy kozeli hetednapi adventista gytilekezet presbitere. Lidia édes-
anyjara igen j6 benyomast tett, hogy az adventistak minden szombat
délelstt egyttt tanulmanyozzak a Bibliat. Elhatarozta, hogy ellatogat a
gyulekezettikbe, majd attol fogva minden héten részt vett az istentiszte-
leteken, ot gyerekével egytitt. A férje ellenkezése dacara meg is keresztel-
kedett. Lidia és a névére idével szintén a kozosség aktiv tagja lett.

Lidia éneklése szépen fejloddott, és hamarosan kittint, hogy nagyon tehetsé-
ges. Egy nyilvanos eléadas utan egy énekegytittes szerz6dést ajanlott fel
neki. Franciaorszagi turnéra hivtak.

Lidia mindenképpen meg akarta tudni, mi Isten terve. Szegénységben éltek,
tehat nagy sztikségtik volt a pénzre, de nem tudott donteni. A szerzédés-
kotés napja éjjelén egy almot latott.

»Csaladunk a szomszédokkal fenn volt a tetén. Hirtelen nagy zajt hallottunk, és
lattuk, hogy valami lefelé ereszkedik. Edesanydm mondta, hogy itt a vildgvé-
ge. Remegve kértem: ha ez valoban a vilagvége, akkor szoljon Istennek, hogy
még nem vagyunk készen!

A ragyogo, fehér felhd egyre kizelebb jott. Meglattam Jézust. Megkérdezte, miért
rejtozkodom eldle. Meg sem tudtam szolalni.

"Csak azért jottem, hogy elmondjam: bizz bennem, és kivess engem! Ez még nem
a vilagvége.” - Aztan integetett, és tavozott a felhon.”

Lidia masnap reggel kozolte sztileivel a dontését: nem irja ala a szerzédést
az egyuttessel, és nem is fog veliik énekelni. Inkabb sajat korust szerve-
zett a gytlekezetben, és Cape Verde szigetein egyik helyrél a masikra
utazva szolgalnak az Urnak.

Lidia férjhez ment a gytlekezet orgonistajahoz, két gyermekuk sziiletett.
Szenegalban élnek, és egyutt tisztelik, szolgaljak Istent. Lidia ma is
nagyon orul dontésének, amihez egész életében hi akar lenni.
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januar 4-10. 2. tanulmény

Tanitvanyok képzése
hasonlatokkal

ALAPIGE: Maté 13:34-35

A TANULO CELJA:

Tudni: A torténetek és illusztraciok nem csak ,hézagpotlok” a prédika-
ciokban és az eléadasokban, hanem inkabb eszk6zok, amelyek altal az
ltzenet eljut a hallgatokhoz!

Erezni: Jézus azért is volt népszeri a hallgatéi kozott, mert tudta,
hogyan kell a figyelmet megragadva eléadni egy jo torténetet!
Cselekedni: Fejezztk be a kovetkez6 mondatot egy-egy mai hasonlattal,
ami az evangélium értékeit kozvetiti! ,Hasonlé a mennyeknek orszaga

”»

a...

A TANULMANY VAZLATA:
L. A torténetekre konnyebben emlékszik az ember, mint a tényekre.
@ Figyeljuk meg Jézus példazatait! Tobbnyire milyen tevékenységek
képezték e példazatok alapjat?
® Ha a mai kor emberének allitanank ossze szemléltetd torténeteket,
milyen témadkat valasztanank?

II. A Jézus torténeteinek nagy része éppen olyan idgszerti ma, mint

kétezer éve, f6ként az emberi kapcsolatokrol szoloak.

@ Vajon miért érthetek ma is ezek a torténetek, mint pl. az irgalmas
szamaritanus vagy a tékozlo fiu esete?

@ Miért hagyta Jézus gyakran befejezetlentil a torténeteket?

@ Mi volt a célja azzal, hogy torténeteit példazatokban mondta el?
Milyen tanulsag rejlik ebben szamunkra?

III. Hallgatosagot szeretnénk? Mondjunk torténetet!
Q Az irott és az elektronikus sajté sz66zonétdl elarasztott tarsadal-
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munkban hogyan tehetiink szert hallgatosagra? Miért van erre sziik-
ség?
® Melyik torténetednek a legnagyobb a hatasa?

Osszefoglalas: A valoban jelentés technikai fejlddés mellett még mindig
a (filmek, tévémusorok, konyvek, magazinok altal kozvetitett) szemé-
lyes torténetek szamitanak a keresztényi értékek kozlésében a legered-
ményesebb modnak. Kereszténykén élunk-e ennek az elényeivel?

TANULASI UTMUTATO
1. LEPES: MOTIVAL]J!
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Jézus bemutatta, milyen hatalmas erével lehet hirdetni a torténetek
és példazatok altal a kegyelmérdl és szeretetérdl szolo igazsagot.

Tanitok részére: Tarsadalmunkat a média hatasa uralja. A nyomta-
tott sajto, a hangfelvételek, a média és az internet altal kozvetitett
kép- és hiraradat 6zonében azonban az emberek még mindig megall-
nak néhany percre, hogy meghallgassanak egy jo torténetet. A Biblia
magjat tulajdonképpen torténetek osszessége alkotja: torténetek
Istennek az emberekért végzett tetteirdl, tovabba népe tagjainak egy-
mashoz, valamint a ,kivillallokhoz” fiz6d6 kapcsolatarol. Jézus
hatékonyan kommunikalt torténetekkel. Az irgalmas szamaritanus,
a tékozlo fiu és a jo pasztor példazatai egyetemes érvénytiek, min-
denkihez szolnak; hivk és nem hivék egyarant ismerik. El6ttink is
az a feladat all, hogy bemutassuk a tarsadalomnak az evangéliumot
és tanitvanyokka tegyitk az embereket. Ez jo kétezer év multan is
megtehetd torténetek és példazatok segitségével.

Nyito tevékenység: A torténetek visszhangra talalnak az emberek lelké-
ben, elmondhatok egy-egy beszélgetés vagy eléadas soran, de kozvetiteni
lehet filmek, szindarabok, regények vagy mas muvészi eszkozok segitsé-
gével is. Victor Hugo A nyomorultak cimt regényében olyan fontos lelki
témakat feszeget, mint a megvaltas és a megbocsatas, és ez a film, ill.
hangjaték feldolgozasban is kittinik. Fjodor Dosztojevszkij: A Karamazov
testvérek cimi regénye pedig a lelki harcot koveti nyomon, amit a jot és a
rosszat osszebékiteni probalo emberek vivnak. Ez is egy példa arra, hogy
a torténetek segitségével miként kozvetithetiink erkolcsi, lelki tizeneteket.



Kérdezztik meg az osztaly tagjait, hogy melyik konyv, film, zene, él6sz6-
ban hallott torténet vagy egyéb elbeszéld forma lelki mondanivaldja,
lzenete hatott rajuk erésen! Beszéljenek az adott térténet hatasarol!

2. LEPESSFEDEZD FER!
Tanitok részére: Jézus remekiil adta el6 a torténeteket, mert azonosul-
ni tudott hallgatoival. Tudta, mivel ragadja 6ket magaval. A foldmiive-
sekrdl, halaszokrol, haziasszonyokrol, szill6krél és gyerekekrol szolo
torténetek szerepléivel a legtobb hallgato azonosulni tudott.

BIBLIAKOMMENTAR
A torténetek a kommunikacié hatékony eszkozei.

L. Uzenetkozvetités az élet kockaztatasa nélkiil

(Tekintstik at 2Sam 12:1-14 verseit az osztalyban!)

Kérdés: Hogyan lehet helyreigazitani egy kiralyt (vagy f6nokot, hazastar-
sat) ugy, hogy kozben ne séruljon a kapcsolat? Nagyon 6vatosan!

David kiraly megolette Uridst, hogy elvehesse a feleségét, Betsabét.
A kiraly azt hitte, hogy nem fogjak leleplezni. David és Betsabé titka
valoban rejtve volt az emberek tobbsége el6tt, Isten el6tt azonban nem.
O pedig megbizta profétajat, Natant, hogy menjen és mondja David
szemébe a btinét.

Gondoljunk bele! Kiraly lévén David nem tartozott senkinek szamadas-
sal, teljhatalma volt. Natan beszélhetett Isten itéletérdl, de emberi szem-
pontbdl Davidnak nem kellett volna meghallgatnia, sem meghagynia a
proféta életét.

Natan ugy mondta el David torténetét, hogy a kiraly helyett gazdag
embert emlitett, az asszony helyett pedig egy baranyt. Igazsagérzete és
erkolcsi itél6képessége miatt David indulattal kidltott fel: , El az Ur, hogy
haldlnak fia az az ember, aki azt cselekedte” (2Sam 12:5)! Es mikozben az
igazsagérzet még mindig munkalt benne, hallania kellett Natan feddé
kijelentését: ,, Te vagy az az ember” (7. vers)! David még joforman fel sem
fogta, hogy mivel vadoltak meg, maris olyan helyzetben talalta magat,
amibdl nem menekedhetett.
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Elmélkedjiink: Nem minden torténet ilyen erételjes, de minden torté-
net hatasos, amennyiben megpenditi benntink az igazsag, a kegyelem, a
szeretet, a becsiletesség vagyanak hurjait. Milyen - valos vagy kitalalt
- torténetek jutnak esztinkbe, amelyek a legnagyobb hatast tették az
életinkre? Milyen jellegtiek voltak ezek a hatasok?

II. A foldmiives, a mag és a talaj

(Tekintstik at Mt 13:1-23 verseit az osztalyban!)

Torténetmondas mesterfokon! Jézus a hallgatok dltal jol ismert, egysze-
rd kornyezetben mond el egy olyan torténetet, ami legalabb harom
szinten hat a hallgatokra.

El6szor, ott a foldmtives, a magvetd. Egy mezdgazdasagra épulé tarsada-
lomban Jézus minden hallgatéjanak bizonyara volt foldmuves ismerdse,
ha éppen nem maga is az volt. Tehat tudtak, mit jelent elvetni a magot a
foldbe, majd varni a legjobbakat, hiszen a féldmuvelés soran nincsenek
biztositékok. A foldmitives elveti a magot a talajba, és att6l kezdve mar
semmi nincs az iranyitdsa alatt: sem az id6jaras, sem a kartevok, sem a
szarazsag stb.

Masodszor, ott a mag. A mag nem hatarozhatja meg, hogy hova esik.
Lesz-e termés vagy sem, ez kizarolag a magvetén mulik, és azon, hogy a
mag milyen talajba kerl.

Harmadszor, ott a talaj. Van keményre taposott talaj, vékony, koves talaj,
gazzal és gyommal telenétt talaj és termékeny talaj.

A jo torténet nemcsak egy szinten szélitja meg a hallgatot/olvasot.
Példaul a foldmitivessel valé azonosulas azt jelentheti, hogy a korlatozott
lehetéségekbdl a legtobbet hozzuk ki, masrészt megfontoltan kell vetni
a magot. Ha a mag ,szerepét” vessziik magunkra, akkor megprobaljuk
tudatositani, milyen kornyezetbe is ,vetett” benntinket a Magvetd, és
milyen kihivasok varnak rank, milyen veszélyek leselkednek ott a lelki
élettinkre. A talaj szerepével tigy azonosulhatunk, ha tisztan latjuk lelki
allapotunkat és igyeksztink Isten segitségével jobbitani sziviink - koves,
gazos, keményre taposott, ledongolt - allapotan, hogy minél terméke-
nyebb legyen és gytimolcesot teremjen Isten orszaga szamara.



Elmélkedjink: Mirdl szol ez a példazat? Beszéljik meg: vajon a magve-
t6rél, a magrol vagy a talajrol? Milyen szinteken azonosultak a példazat
elemeivel az emberek akkor és most?

III. A torténet magyarazatra var

(Tekintstik at Mt 21:28-32, Lk 14:16-24 és Lk 20:9-19 verseit az osztalyban!)
A j6 torténet, példazat vagy hasonlat nem mindig fejti meg pontosan
onmagat. Jézus szinte mindig nyitva hagyta torténetei végét. A tékozlo fia
példazata példaul e szavakkal zarul: , Vigadnod és oriilngd kellene hat, hogy
ez a te testvéred meghalt, és feltamadott; és elveszett, és megtalaltatott” (Lk
15:32). Sikertlt-e az apanak rabeszélnie az iddsebb fiat, hogy menjen be a
hazba és vegyen részt a mulatsagban? Vagy talan az idésebb fit tgy don-
tott, hogy nem hajlandoé egy fedél alatt élni ztllott 6ecsével? Jézus hagyija,
hogy hallgatoi maguk szinezzék ki a részleteket; nem mondja el nekik,
miként végzddik a torténet vagy mit kellene gondolniuk.

A Mt 21:28-32, Lk 14:16-24 és 20:9-19 verseiben feljegyzett torténeteket
Jézus egyértelmien azért mondta el, hogy ravilagitson Isten és népe kap-
csolatdra. Roviden foglalta dssze, de szandéka vildgos volt. ,Es igyekeznek
vala a fopapok és az irdstudok kezeiket dred vetni azon oraban; de félének a
néptol; mert megérték, hogy 6 ellentik mondta e példazatot” (Lk 20:19).

Elmélkedjiink: A torténetek, példazatok és hasonlatok sokszor nem
csupan az tizenet illusztracioi, hanem maguk az tizenetek. Mi a {6 mon-
danivaloja Jézus torténetének Mt 21:28-32 verseiben, és hogyan abrazol-
ja az Isten és népe kozotti kapesolatot? Vajon Jézus miért burkolta tor-
ténetekbe az igazsagot, és miért nem nyiltan, leplezetlenill mondta el?

Megbeszélend$ kérdések:

A gytlekezeten kiviil leginkabb hol hallunk még torténeteket vagy pél-
dazatokat a kilonbozé élethelyzetekkel kapcsolatosan? Milyen céllal
talaljak ki ezeket a torténeteket?

3. LEPES: GYAKOROL]J!
Tanitok részére: Az élet tanulsagos leckéit mindenhol megtalalhat-
juk magunk koriil. Egyeseknek kiillonos érzékiik van ahhoz, hogy a
killonbozo élethelyzetekben megtalaljak a lelki tanulsagot, masok-
nak ezt gyakorolni kell.
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Gyakorlati kérdések:

Ha Jézus most a foldon élne, valoszintileg a szamunkra is ismerds, min-

dennapi élethelyzetekbdl venne gyakorlati példakat. Biztosan kevesebb

torténetet mondana a foldmuvesekrdl és a halaszokrol, ugyanakkor

tobbet a profi atlétakrol, a kozélet hires szerepldirdl, a tudésokrol, az

orvosokrol.

1) Miért fontos ismerntink a kozonséget?

2) Milyen tipusu emberekkel probaljuk megismertetni az evangéliu-
mot? Kulonboznek-e a modszereink, amelyek segitségével igyek-
sztink megkozeliteni 6ket?

4. LEPES: ALKALMAZD!
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Tanitok részére: Ma is értékelik a jo torténeteket, de a tarsadalom
sokkal osszetettebb, mint Jézus koraban volt. Példaul az emberek
manapsag joval kevesebb ideig tudnak figyelni, mint Jézus koraban
vagy egy évtizede.

Tevékenység: Ha van fehér tablank, irjunk fel otleteket, hogy miként
hasznalhatjak a keresztények a modern médiat a bibliai értékek hirdeté-
sére! Fogalmazzuk meg, milyen jellemz6i legyenek egy ilyen tizenetnek
(formajat, felépitését illetéen); milyen célkozonségnek szanjuk; és
milyen eredményt reméliink elérni altalal A beszélgetés kozben képzel-
juk el, hogy Jézus is ott van a teremben! Milyen kritikat fogalmazna meg,
hogy otleteink a leheté legjobb eredményre vezessenek? Milyen javasla-
tokat adna?



GYEREKEK HITE - NIGERBEN

Niger lakossaga 9 millio, és az emberek tilnyomo tobbsége muzulman. Az
allami torvények szerint tilos barmilyen formaban is hirdetni a keresz-
tény hitet. Aki ezt mégis megprobalja, arra borton, halalbuntetés vagy
kiutasitas var. Istennek azonban itt is vannak ttjai. Az ADRA munkasait
még a nem keresztény orszagok tobbségében is szivesen fogadjak.

Latogassunk meg egy - az ADRA dltal fenntartott - iskolat Nigerben! Ismer-
kedjiink meg két kisdidkkal, Mariamaval és Musztafaval!

~Mariama vagyok. Nagyon driilok, hogy az ADRA iskolaba jarhatok. Ha nem
jarhatnék ide, nem tanulhatnék meg irni-olvasni. Tiz éves voltam, amikor
anydm feleségiil akart adni egy nalam pdr évvel idésebb fitihoz. En tiltakoz-
tam, mire ¢ nagyon duhos lett, hiszen ha férjhez adhatott volna, pénzt és
ajandékokat kaptak volna értem. Apam viszont megértett, és mellem dallt.
Segitett, hogy iskoldba mehessek, és megtanulhassak olvasni. Valami mds is
tortént még. Tandrainktol sokat hallunk Jézusrol, akit nagyon megszerettem.
Beszéltem is rola a csaladomnak, amiért haragszanak. Meg is vertek, mert
keresztény akarok lenni. Anyam sokszor vacsora nélkil kild lefekiidni, én
mégis hiiséges akarok lenni Jézushoz!”

,Engem Musztafanak hivnak, 12 éves vagyok. En is az ADRA iskoldba akartam
jarni, de apam nem engedett. Elszoktem az iskoldba, és az ajto elétt dalltam,
ugy hallgattam az orakat. A tanar felfedezte, hogy apam akarata ellenére
megyek az iskoldaba. Hosszan beszélgetett velem, aztan megprobalta rabeszél-
ni apamat, hogy engedjen el. Végiil egy ADRA munkdsnak sikertilt meggydz-
nie 6t, és beiratkozhattam. Par honapja hallgatom a bibliai tirténeteket, és
jarok a szombati istentiszteletekre is. Egyre tobbet tudok Istenrél és Jézusrol,
aki a Testvérem és a Baratom! En is keresztény akarok lenni, mint a tand-
rom!”

Isten csendben munkalkodik e muzulman orszag lakoinak a szivében.
Imadkozzunk munkasainkért és a Musztafahoz és Mariamahoz hason-
16, hittkhoz htiséges gyerekekért és a csaladjukeért!
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3. tanulmény janudr 11-17,

A tanitvanysag és az ima

N

ALAPIGE: Janos 17:20-21

A TANULO CELJA:

Tudni: A tanitvany életének létfontossagu eleme az imal

Erezni: Beszéljilk meg, mennyire fontos az ima, ugyanakkor tegytk
hozza, hogy nem mindent tudunk megmagyarazni ,mikodésével” kap-
csolatban!

Cselekedni: Buzditsuk a tagokat, hogy imaéletiik hassa at mindennap-
jaikat!

A TANULMANY VAZLATA:

18

37!

I. Az imanak nem csupan az a célja, hogy ,, megkapjunk dolgokat

@ Nevezziink meg a Bibliabol néhany kiemelked¢ imaélet(i hithést! Az
6 tapasztalatukban mennyire tikrozédik a sajat véleményiink az
imadsagrol?

® Ha egy szoval jellemezhetnénk a hatékony imat, mi lenne az? Miért
éppen ezt valasztottuk? Mit arul ez el Istenr61?

II. A hatékony imanak nincs titkos formulaja

@ Az ima tiszta és egyszerd kommunikacio Istennel. Milyen témak
fordulnak el leggyakrabban imainkban? Miért éppen ezek?

® Mit jelent szamunkra, hogy Isten torédik azzal, ami nekiink fontos?
Milyen érzés tudni, hogy meghallgatja imankat?

@ Miért nehéz néha, hogy Isten az altala jonak latott idében valaszol
imainkra?

III. Sziintelen imadkozzatok!

@ A Biblia nagy hithései allandoan Isten jelenlétében éltek. Hogyan
tudjuk sajat élettinkben is tudatositani ezt?

® Tudja-e kérnyezetiink, hogy milyen fontos szamunkra az ima?



Osszefoglalas: Az imaban erd van! Nem az a lényeg, hogy megmondjuk
Istennek, mit tegyen és O megteszi. Az ima altal Isten gondolatait atvesz-
sztk, és azok szerint is fogunk élni.

TANULASI UTMUTATO

1. LEPES: MOTIVAL]J!
A lelki novekedés alapja: Az ima a tanitvany életének lényeges eleme.
Sokkal tobbet jelent annal, mint hogy ,,valaszt kapunk kéréseinkre”.

Tanitok részére: A legtobb ember sok téves gondolatot dédelget az
imaval kapcsolatban; mintha varazsige lenne, amivel rakényszerit-
heti Istent arra, hogy mindazt megtegye, amit csak kér. Masok pedig
ugy veélik, hogy ha kéréseik nem teljesiilnek, akkor nem imadkoztak
elég kitartoan vagy gond van a lelki életiikkel. E heti tanulmanyunk
bemutatja, hogy az imatapasztalat nem feltétlenil a lelki élet muta-
toja. Nagyon sok istenfélé ember imadkozik ugy, hogy nem kap
valaszt imaira vagy nem ismeri fel azt.

Nyito tevékenység: Kérjuk meg az osztaly tagjait arra, hogy beszéljenek
legelsé élményeikrél az imaval kapcsolatban! Lehet, hogy a gyerekko-
rukban tanult imakat idézik majd fel (,En Istenem, jo6 Istenem, becsuko-
dik mar a szemem...”). Masok emlékezetes imatapasztalataikat mondjak
el, esetleg olyan valsaghelyzetek jutnak esztikbe, amikor latszolag nem
kaptak valaszt imdjukra. Legyen a beszélgetés meghitt, biztonsagot
sugarzo, hogy a tagok 4szintén elmondhassak élményeiket, véleményi-
ket épptigy, mint kételyeiket!

2. LEPES: FEDEZD FEL!
Tanitok részére: Az imaval kapcsolatosan konnyti egyszeriusitve kije-
lenteni, hogy Isten ,mindig” megteszi ezt meg ezt, amazt pedig
,soha”. Am ahogy latni fogjuk, az ima az Isten és ember kozotti par-
beszéd egyik legtitokzatosabb formaja. Mindig imadkozzunk, de
csak ovatosan beszéljiink imaink eredményérol!
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L. Egy igaz ember imaja

(Tekintstik at Dan 9:2-19 verseit az osztdlyban!)

Daniel imajat olvasva tobb érdekes szempontra is felfigyelhettink:
Eldszor is Daniel tobbes szam elsé személyben imadkozott. Ez azért fon-
tos, mert masokeért imadkozva gyakran nem azonositjuk magunkat veliik.
Daniel azonban igy imadkozott: , Vétkeztiink és gonoszsagot miveltiink,
hitetlentil cselekedtiink és partot titittiink ellened, és eltavoztunk a te paran-
csolataidtol és itéleteidtél” (Dan 9:5, kiemelés a szerz6tdl). Daniel az egyike
azoknak, akikrél semmilyen negativ feljegyzés nincs a Bibliaban, 6 mégis
azonositotta magat népével, akik kétségtelentil vétettek a felsorolt dolgok-
ban. A proféta nem akarta csak 6ket karhoztatni, ezért tobbes szamban
beszélt, teljes mértékben azonositva magat a néppel.

Miutan megvallotta a sajat és népe buneit, Istent dicséitette hatalmaért.
.Nagy”, ,rettenetes”, ,igaz”, ,irgalmas”, ,megbocsatd” - ilyen jelz6kkel
illette a mindenhato Istent (lasd 4., 7. és 9. vers). Mas szoval, miutan
megvallotta hidnyossagaikat, elismerte, hogy egyetlen reménytk a hatal-
mas és igazsagos Isten kegyelmében, megbocsatasiban van. Daniel
kérése egyszert és lényegre toré: ,,Uram, hallgass meg! Uram, légy kegyel-
mes! Uram, légy figyelmetes, és cselekedd meg...” (19. vers). Daniel nem
akarta megszabni Istennek, hogy mit tegyen. Csak annyit kért, hogy
Isten cselekedjen népéért.

Elmélkedjink: A Biblia arra tanit, hogy buzgon és kitartéan imadkoz-
zunk. Daniel imaja viszont arra is emlékeztet, hogy bizzunk: Isten meg-
teszi, ami szerinte a legjobb (nem feltétlentl azt, amit mi szeretnénk).
Milyen példakat talalunk még a Bibliaban az eredményes, erds imara?
Imadkoztunk mar Danielhez hasonléan? Ha nem, miért nem? Ha igen,
milyen eredménnyel jart?

II. Sziintelen imadkozzatok!

(Olvassuk el Mk 1:35 versét az osztdalyban!)

Jézus kora hajnalban felkelt imadkozni és gyakran egész éjjel imadko-
zott. Emiatt némelyek feltételezik, hogy Isten kedvét leli abban, ha az
alvast felaldozzuk a buzgobb imaéletért. Ez azonban nem allja meg a
helyét. Jézus nem sugallja azt, hogy erény lenne alvas helyett is imadkoz-
ni. Inkabb arra gondolhatunk itt, hogy valamennyien voltunk mar olyan



helyzetben, amikor olyan sullyal nehezedtek rank a rajtunk kival allo
torténések vagy kortlmények, hogy sem aludni, sem enni nem tudtunk.
Ekozben egyetlen reménytink az maradt, hogy Istenbe kapaszkodtunk,
és Jakobhoz hasonléan igy imadkoztunk: ,Nem bocsdtlak el téged, mig
meg nem dldasz engemet” (1Mo6z 32:26). Jakob hosszu, éjszakai kuizdel-
me az angyallal, valamint Krisztus Gecsemané kerti tapasztalata arra
tanit, hogy fontos a kitarto, kovetkezetes ima.

Elmélkedjink: Az imdban, akarcsak az iidvosségben a hit a lényeg, nem
pedig a cselekedetek. Nem azért imadkozunk, hogy Isten a tetszéstink
szerint megadja a kéréseinket, hanem azért, mert nem tehetiink mdst.
Mikor esik leginkabb neheztinkre imadkozni? Hogyan gy6zzuk le ezt a
nehézséget? Fogalmazzuk meg, mit jelent szamunkra az imadsag! ,Az
ima szdmomra...”

III. Imadkozzunk akkor is, ha nem jon valasz!

(Tekintstik at 2Kor 12:7-10 és Lk 22:39-44 verseit az osztalyban!)

Sajnos tul sok kereszténnyel esik meg, hogy ha elmondjak: nem latnak
feleletet imajukra, masok erre azt mondjak, hogy nincs elég hitiik vagy
Jfosszul” imadkoznak. Mas széval: ha tobb hittik volna vagy jol imad-
koznénak, Istennek valaszolni ,kellene” imadikra.

Ez els6 hallasra talan elfogadhatonak tinik, a gyakorlatban azonban
egyaltalan nem igy van. Imadkozunk a mindentudo, szeretd Istenhez,
de magunktol nem tudjuk biztosan, hogy jo-e, amit kértink, sét sokszor
azt sem tudjuk, egyaltalan mit kellene kérntink. Figyeljuk meg, mit
mond Pal apostol: , tovis adatott nékem a testembe, a Sdatan angyala, hogy
gyétorjon engem” (2Kor 12:7). Pal nem volt hitetlen, mégis barmennyit
imadkozott is a gyogyulasért, Isten megengedte, hogy imai valasz nélkil
maradjanak - legalabbis latszolag.

Pal el6tt nem volt kétséges, hogy Isten tudja, mit tesz. ,,Elég néked az én
kegyelmem; mert az én erém erétlenség dltal végeztetik el” (9. vers). Igy
Osszegzi a gondolatot: ,,Nagy dromest dicsekszem azért az én erétlenségeim-
mel... mert amikor erdtlen vagyok, akkor vagyok erds” (9-10. vers).

Egy masik példa, amikor az ima latszélag ,valasz nélkil” maradt: Jézus
imaja a Gecsemané kertben (Lk 22:39-44). Amikor az egész vilag btin-
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terhe a vallara nehezedett, senki sem hibaztatta volna Jézust, ha szaba-
dulasért konyorog. O azonban meghajolt Atyja tokéletes akarata elétt,
és engedte, hogy az torténjék vele, amit a megvaltas terve megkovetelt.
Természetesen volt elég ,hite”, ami megszabadithatta volna a szornyt
halalnemtél, de ahhoz is volt elég ,hite”, hogy teljesitse feladatat az
emberiség megvaltasaért.

Elmélkedjiink: Ahhoz kell tobb hit, hogy az ima altal megkapjuk, amit
kértnk, vagy pedig elfogadjuk Isten tokéletes akaratat? Beszélgesstunk
errdl!

Megbeszélend$ kérdések:

1) Szivesen szolgalnank Istent, ha ra lehetne kényszeriteni, hogy min-
dendron adja meg, amit kériink? Vagy jobb, hogy néha olyan valaszt
ad, amit majd csak az 6rokkévalosagban tudunk teljesen megmagya-
razni vagy megérteni?

2) Melyik bibliai szerepld, igevers, igéret sth. segitett a leginkabb abban,
hogy jobban megértsiik az ima lelki fegyelmezé erejét, illetve hata-
sat? Miért éppen az?

3. LEPES: GYAKOROL]J!
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Tanitok részére: Az ima témakore nemcsak osszetett, de azt is mond-
hatjuk, hogy egyesek szamara a btintudat forrasa lehet. Némelyek
barmikor el6 tudnak adni egy-egy torténetet lélegzetelallito imata-
pasztalatrol, masok életében pedig ritka a killonleges valasz. Ezért
tehat igen tapintatosan beszéljiunk err6l a kérdésrol!

Gyakorlati alkalmazas: Amikor Pal ezt tanacsolta a thesszalonikai
hivéknek: | sziintelen imddkozzatok” (1Thessz 5:17), nem azt akarta
mondani, hogy ,térden dllva” éljenek. Arra gondolt, hogy mindig az
imadsagos lelkulet uralja sziviket és elméjiiket.

Tevékenység: Kérjik meg az osztaly tagjait, hogy mondjanak el egy-egy

kulonleges tapasztalatot a ,Sziintelen imadkozzatok” elvvel kapcsolat-

ban!

1) Egyszertien fogalmazva: az ima egyfajta kommunikacio: Istenhez sz6-
lunk és meghallgatjuk Ot. Mikor sz6lt hozzank Isten? Mit mondott?

2) Honnan tudhatjuk, hogy mikor imadkozunk ,jol?



LEGKONDICIONALT EVANGELIZATOR

Francis nem volt elragadtatva az egyhaztol, amelyhez a névére csatlakozott.
El6szor a ruhatarat cserélte le, aztan pedig nem volt hajlandé bizonyos
ételeket megenni. De ami a legrosszabb az egészben: nem dolgozott
szombaton! ,,Milyen emberek lehetnek ezek!” - fustolgott magaban. , Lusta
népség! Manapsag nagyon nehéz munkdt talalni, mibél élnek meg, ha nem
dolgoznak szombaton?” Gondolatban ilyen és ehhez hasonld, gunyos
megjegyzéseket szort névérére, de ugy dontott, tirelmes lesz hozza.
Biztos volt abban, hogy ha majd kijozanodik, ugyis visszatér a csalad
vallasahoz.

Névére mindig boldogan, énekelve érkezett haza a gyiilekezetbdl. Beszamolt
neki minden torténetrdl és prédikaciordl. Francis tapintatosan hallga-
tott, de egyaltalan nem érdekelte a dolog. Egy nap megkérte a lanyt,
magyarazza el neki, miért is innepel szombatot. Névére kinyitotta a
Bibliat, és felolvasott neki néhany rovid szakaszt. ,,Ez értheté!” - gondol-
ta magaban Francis. ,,De én sosem leszek adventistal”

O maga lep6dott meg a legjobban, amikor mégis ott taldlta magat egy szer-
da esti imaoran a gyulekezetben. Az tizenet hatott a szivére. Mire észbe
kapott, mar rendszeresen jart az istentiszteletekre. Eldontotte, hogy
kovetni fogja Krisztust. Mosolyogva emelkedett ki a keresztelémedence
vizébdl - mégis adventista lett!

Francis klimaszerel6nek tanult, de ezek utan biztos volt benne, hogy nem
folytathatja a szombati képzéseket. Elhatarozta, hogy beszél a fénokével,
aki a kérés hallatan dithddten orditott ra. ,En vagyok a fonék, te pedig az
inas! Azt hiszed, loghatsz? Kirtiglak, ha nem jossz az orakral” Igy is lett.

Se munka, se fizetés, és még mindig a sziileinél él. Nagyon nehéz idészak
kovetkezett Francis életében. Az emberek bolondnak tartottak, 6 mégis
batran tett bizonysagot hitérdl, sét, hazrol hazra jart missziozni.

Rendithetetlentl imadkozott, hogy Isten adjon szamara egy masik lehet§sé-
get a tanulasra. Imaira valaszul talalt egy helyet, ahol nem kellett szom-
baton orakra jarnia. Osztalyelséként végzett.

Néhany éven beltl Francist mar széles korben elismerték becstiletes, miné-
ségi munkajaért. Pénzébdl evangelizacios sorozatokat tamogat, és maga
is sok eléadast tart. Legutobb heten keresztelkedtek meg munkaja nyo-
man. Nés, harom gyermek apja. Hitvalldsa a kovetkezé: ,Kérd Istent, O
mindig valaszol!”

23




4. tanulmény januar 18-24.

Gyermekek tanitasa

N

ALAPIGE: Maté 21:16

A TANULO CELJA:

Tudni: Nemcsak a sztilok szolgalhatnak a gyerekeknek! Minden felnétt-
nek lehet mentori (partfogo, tanacsado, nevel$) szerepe valamilyen
értelemben.

Erezni: Erésitsitk azt az érzést, hogy ebben a munkéban nincs értéke-
sebb feladat annal, mint ha felfedezztik a gyerekek talentumait, és arra
batoritjuk ¢ket, hogy fejlesszék azokat Krisztus szolgalataban!
Cselekedni: Minden héten batoritsuk valamivel a gyerekeket a gytileke-
zetben és a kornyezetiinkben!

A TANULMANY VAZLATA:
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I. A gyerekekben Istent6l kapott adottsagok és lehet6ségek hatalmas

tarhaza rejlik

@ Probaljunk meg visszaemlékezni gyerekkorunkra! Hogyan jellemez-
nénk az akkori kapcsolatunkat a gytlekezettel?

® Hogyan viszonyultak hozzank a felnéttek életiink soran? Sziileink,
lelkészunk, tanaraink?

@ Visszatekintve mit lett volna j6 tudniuk almainkrol és torekvéseink-
rél?

II. Jézus gyengédsége a gyerekek irant

Q@ AJézusrol alkotott képtuink mennyiben hat arra, ahogyan a gyerekek-
kel banunk?

® Hogyan viszonyulnak hozzank a gyerekek? A veliink valé kapcsola-
tuk alapjan mi mindent tudnak meg Istenrdl?

III. Jézus szeretetét sugarozni a legkisebb tanitvanyai felé

@ Mit valtoztat az életiinkon, ha ezen a héten kezdjitk tgy latmni a gye-
rekeket, mint Jézus?

® Milyen kort gyerekekkel tudunk a leginkdbb sz6t érteni? Miért?



Osszefoglalas: Minél korabbi életkorban kezdjilk a gyerekeket Jézus
tanitvanyaiva nevelni, annal jobb eredményre szamithatunk. Megesik
viszont, hogy ahelyett, hogy segitenénk kibontakoztatni tehetségtiket és
novelni lelkesedéstiket, azt mondjuk nekik: ,Gyertek vissza, majd ha
nagyobbak lesztek!” Ez hibal

TANULASI UTMUTATO

1. LEPES: MOTIVAL]J!
A lelki novekedés alapja: Jézus mindig konyorilettel fordult azok-
hoz, akik sebezhet6ek voltak és kockazatos korilmények kozott
éltek. Ezzel is magyarazhato, miért szerette annyira a gyerekeket.

Tanitok részére: Talan emléksziink még arra, amikor az volt az elfo-
gadott elv, hogy ,A gyerek legyen lathato, de ne legyen hallhat6”. Ma
mar a legtobben egyhazunkban is vannak annyira felvilagosultak,
hogy tudjak: Isten szemében mennyire értékesek a gyerekek. Mégis,
amikor a gyerekekért végzett szolgalatrol van szo, elismerik, hogy
fontos, de ugy vélik: az ,valaki mas kotelessége”. E heti leckénk arra
emlékeztet, hogy mindnyajan felel6sek vagyunk gyerekeink tanit-
vannya neveléséért.

Nyito tevékenység/beszélgetés: Kérjuk meg az osztaly tagjait, hogy
idézzék fel a gytlekezetben atélt, gyerekkori tapasztalataikat! Kik voltak
a szombatiskolai tanitoik? Milyen énekeket énekeltek? Milyen emlékeik
vannak a lelkészrél? Baratsagos helynek érezték-e a gyiilekezetet, vagy
inkabb az volt az érzésik, hogy ott ,levegének nézik” 6ket?

Mi a helyzet azokkal, akik nem keresztény légkorben nevelkedtek?
Vajon 6k mit hianyolnak az életikbdl? Ha nem érte dket gyerekkoruk-
ban keresztény hatas, hogyan ismerték meg Jézust?

Aki a gytlekezetben nétt fel, biztosan nem fogja elfelejteni ezeket az
énekeket: ,Ha Megvaltonk, / ha Megvaltonk / eljon mint Kiraly...”,
,Gyermekek jojjetek, / Urunkat dicsérjétek! / Szeresstik az Atyat / az ég
Kiralyat...”
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Gyerek szombatiskola, anyak napi és halaado tnnepélyek, ifjusagi
kirandulasok, gytlekezeti bogracsozas... - mind kitorolhetetlen emlék-
ként élnek benntink! Hol lennénk most ezek nélkul?

2. LEPES: FEDEZD FEL!

Tanitok részére: Nem vagyunk mindnyajan szill6k, de mindnyajan
voltunk gyerekek. Bar elsgsorban a sziil6k felelsek gyerekeik érzel-
mi, fizikai és lelki fejlédéséért, a kozosségnek is meg kell tennie a
részét azért, hogy a gyiilekezetben és a kornyéken Isten szeretete és
a keresztény elvek biztonsaga vegye koril dket.

BIBLIAKOMMENTAR
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I. Két labon jaro prédikaciok

(Tekintstik at 5SMoz 6:4-9 verseit az osztalyban!)

A zsid6 nép sok-sok generaciojanak szolo, nagy, atfogod tizenet ebben a
szakaszban olvashatd. A szakasz cime: somd, amit ezzel a felszolitd
modu igével fordithatunk: ,Halld!”

Az izraelitak nemcsak azt a megbizatast kaptak, hogy érizzék meg emlé-
kezettikben és tartsak tiszteletben hititk minden 6si alapelvét, hanem
azt is, hogy adjak at azokat utoédaiknak. Természetesen ez a kozlés szo-
ban tértént, ugyanakkor a példaadas is segitette: , Es gyakoroljad ezekben
a te fiaidat, és szolj ezekrél, mikor a te hazadban iilsz, vagy mikor titon jarsz,
és mikor lefekszel, és mikor felkelsz” (5Moz 6:7-8).

Elmélkedjiink: A gyerekkor a felfedezés ideje. Gyerekeink ekkor tanul-
jak meg, mi veszélyes és mi biztonsagos. Sziileiktdl és mas felndttektdl
varjak a megbizhato ismereteket. Ez nemcsak az iskoldban, a gyiilekezet-
ben vagy egyéb fegyelmezett keretek kozott torténik, hanem kirandula-
sok, tarak, utazasok, sportesemények stb. alkalmaval is. Felnéttként, ha
egy gyerek a tarsasagunkban van, maris mentorok vagyunk, és biztosan
vizsgalni is fog. A gyerekek annak alapjan dontik el, bizhatnak-e
Istenben, hogy benniink megbizhatnak-e vagy sem. Milyen példaképe-
ink voltak gyerek- és felndttkorunkban, akik meggyéztek arrol, hogy
bizhatunk Istenben? A gyerekek, fiatalok kozul kiket tudtunk Krisztus
és orszaga felé terelgetni? Hogyan?



II. Az élet ajandéka

(Tekintstik at Mt 9:18-26, Mk 7:24-30, Lk 9:37-43 verseit az osztalyban!)

A halal végzetes, és az a legtragikusabb, ha gyerekek meghalnak, még mie-
16tt felnénének, kifejlédne a személyiségiik, a sok-sok adottsaguk és a ben-
nik rejlé tehetség. Emiatt annyira kiemelkeddk a fenti igeszakaszokban
emlitett csodak. Jézus nem csupan a csaladok egyik tagjat adta vissza,
hanem a szill6k minden reményét és almat is a gyermekiikkel kapcsolatban.

S6t olyan ajandékot adott a gyerekeknek, amit bizonyara egész hatralé-
v6 élettikben kincsként driztek: a tudatot, hogy azért kaptak vissza éle-
tiket, mert Istennek terve volt velitk. Azt akarta, hogy felnovekedve
tiszteljek Ot és talentumaikkal a dicséségét szolgaljak.

Elmélkedjiink: Aki foglalkozott mar gyerekekkel, tudja, hogy fantaszti-
kus lehetéségek rejlenek benntik. A ma még suta és félszeg gyerekekbdl
15-20 év mulva egyetemi hallgatok, az orvosi és jogi karok hallgatoi
lesznek, 6k tlnek majd az iranyitotornyokban, fejlesztik ki a legtijabb
internet-oldalakat vagy olvassak fel a hireket a tévéhiradoban.
Kozosségiink hogyan mutatja ki, hogy értékeli a gyerekeket és fiatalo-
kat? Elég ennyi? Indokoljuk valaszunkat! Milyen pozitiv torténeteket
tudunk elmondani azokrol a (volt) gyerekekrél, akik a szombatiskolai
csoportjainkba jartak?

III. ,,... e kicsinyek koziil...”

(Tekintstik at Mt 18:1-7 verseit az osztalyban!)

Jézus tobbek kozott azért is allt ki a gyerekek mellett, mert gyakran sen-
ki nem képviselte az érdekeiket. Természetesen vannak sztleik, nagy-
sztleik, tanaraik, mentoraik, de sokszor sajnos tul késén veszik észre,
hogy egyik-masik kicsuszott a kisebbek kozil, és veszélyes magatartasi
mintakat sajatitott el.

Satan a legveszélyesebb fegyvereivel éppen gyerekeinket és fiataljainkat
célozza meg. Hogyan tudjuk felvértezni 6ket a vilag kisértéseivel szem-
ben?

Beszéljitk meg:
1) Gyerekkorunkban kik segitettek, hogy megmaradjunk a ,keskeny
tton™? Mit tettek?
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2) Emlékeink szerint milyen kisértésekkel kiizdottiink fiatalon? Miben
hasonlitanak és miben kiilonboznek ezek a mai gyerekekre, fiatalok-
ra leselked¢ kisértésektdl?

3) Milyen modszerekkel mérsékelheti a gytlekezet e kisértések erejét?

3. LEPES: GYAKOROL]J!

Tanitok részére: Konnyt elvontan beszélni a gyerekek tanitvannya
nevelésérdl, hiszen ki vitatkozhat az elvekkel? Az elmélet és a gya-
korlat kozotti esetleges szakadékot az hidalhatja at, ha sikeriil az
osztaly tagjait arra késztetni, hogy a felismert elveket valtsak is tet-
tekre.

Gyakorlati kérdések:

Mindnyajan tudjuk a Bibliabol, illetve személyes tapasztalatbol, hogy az
a legjobb, ha az ember mar gyerekkorban megismeri az evangéliumot és
a tanitvanysag lényegét. A kovetkezd bibliai igéretnek is ez az alapja:
»Neveld a gyermeket a neki megfeleld modon, még ha megoregszik, akkor
sem tér el attol” (Péld 22:6, 4j prot. ford.). Ez az igéret nemcsak a sziillék-
nek szol, hanem minden felnéttnek, aki szeretné, hogy a gyerekek és a
fiatalok ragaszkodjanak a gyutlekezethez, szolgaljak és szeressék Jézus
Krisztust.

1) Készitstink egy legalabb 6t pontbol all6 listat - lehet tiz pontos is -,
azokrol a kilsé hatasokrol, amelyekkel meg kell kuizdenitik gyereke-
inknek és fiataljainknak!

2) Keészitstink egy masik, ot-tiz pontbol allo listat, amelyben azt sorol-
juk fel, hogy mi mindennel tudja a gytilekezet kivédeni a vilagi hata-
sokat! Mit tesz a kozosséglink a megvalositasért?

4. LEPES: ALKALMAZD!
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Tanitok részére: A szombatiskolai csoportok gyakran hasznosnak
talaljak, ha sajat misszios tevékenységet terveznek el, és céltudato-
san torekszenek a megvalositasra. Mit végeznénk szivesen a gyiileke-
zet gyerekeiért?

Tevékenység: Tartsunk otletborzét! Talaljunk ki legalabb harminc olyan
otletet, amit a szombatiskolai osztaly kiprobalna azért, hogy a gytileke-
zetbe jaro gyerekek érezzék, a gytlekezet értékesnek tartja éket!



JEAN PAUL TORTENETE

Jean Paul maganyos gyerek volt. Szeretett volna baratkozni, de kortarsai
elkeriilték. A sztinid6 volt a legnehezebb szamara. Olyankor a sracok
fociztak, de 6t sosem vették be a csapatba. Jean Paul kiskoraban gyer-
mekbénulast kapott, és nem tudott jarni, toloszékkel kozlekedett.

Az iskolajabol eltanacsolta az igazgatd, mondvan, hogy az éptlet nem aka-
dalymentes. Jean Paul szillei tobb iskolat is felkerestek a varosban, de
mindenhonnan elkuldték éket. Végul talaltak egy kis adventista iskolat.
Az igazgatd kedves mosollyal fogadta 6ket. ,,Hozzdk be nyugodtan a kis-
fiut, hadd talalkozzon a gyerekekkel! Biztos vagyok benne, hogy nem lesz
semmi probléma.”

Heétfs reggel el is vitték Jean Pault a kis adventista iskolaba. Az igazgato6
bemutatta a fiat a didkoknak. A gyerekek kedvesen koszontotték.
Amikor kicsengettek, Jean Paul is az ajt6 felé iranyitotta a kerekesszékét.
Ott latta, hogy a gyerekek deszkakat tettek az ajto elé, hogy kényelme-
sen kigurulhasson az udvarra.

A fiuk focizni készultek. A tanar megkérdezte Jean Pault, szereti-e a focit.
,1gen, tanar ur!” - valaszolta. ,Kapus szoktam lenni!”

»Lucas, Omar! Van egy 1j kapusotok!” - kialtotta a tanar a két fiunak. Jean
Paul nem tudott jarni, de a kerekesszékkel villimgyorsan mozgott.
Remek volt a jaték, Jean Paul kivaloan védett. Attdl a naptol kezdve 6 lett
a dakari adventista iskola focicsapatanak kapusa.

,Nagyon boldog vagyok, hogy ide jarhatok!” - mondja ragyogé arccal Jean
Paul. , A gyerekek kedvesek velem, bevonnak a jatékba és az osztaly csoportos
foglalkozasaiba.”

Jean Paul osztalyaban nagyon kevés az adventista csaladbol szarmazo gye-
rek. Tobbségében muzulmanok, mert Szenegal muzulman orszag. A
gyerekek azonban tanuljak, hogyan szolgalhatjak Istent és tisztelhetik
egymast.

Ebben a negyedévben a tizenharmadik szombati adomanyokbol Jean Paul
iskolajanak épiiletéhez fognak tovabbi osztalytermeket épiteni. A gyere-
keknek pedig konyvtarat létesitenek.
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5. tanulmény januar 25-31.

A betegek tanitvannya tétele

N e

ALAPIGE: Maté 15:30-31

A TANULO CELJA:

Tudni: A betegség kéretlen latogatd, az viszont jo lehet, hogy a betegek
gyakran nyitottabba valnak a lelki hatasokral!

Erezni: Igyekezziink szolgdlni a betegeknek, odafigyelve érzelmi és lel-
ki, valamint fizikai sztikségleteikre is!

Cselekedni: Igyekezztink konnyiteni masok lelki és érzelmi terhein!

A TANULMANY VAZLATA:
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I. A betegség nem jelzi a lelki élet szintjét!

@ Régen miért tulajdonitottak a betegséget az engedetlenség kovetkez-
ményének?

@ Mit tett Jézus azért, hogy megdontse ezt a nézetet?

@ Fellelheté-e ez a mentalitds még ma is az egyhazban?

II. Jézus meggyogyitotta az embereket lelki, érzelmi és fizikai érte-

lemben egyarant.

O Az Ur sokakat meggyogyitott foldi szolgalata soran. Melyek a ked-
venc torténeteink?

@ E torténetekben mi utal arra, hogy nem csupan az emberek fizikai
gyogyulasaval torédott?

III. Vegyiik észre a korulottink él6k szenvedését, akkor is, ha nyil-

vanvalo, akkor is, ha rejtve van!

Q Koszontésként gyakran kérdezzik: ,Hogy vagy?” Erre altalaban ez a
valasz: ,Koszonom, jol!” Honnan tudhatjuk, ha beszélgetétarsunk
még sincs igazan ,jol"?

@ 1dézziink fel egy olyan iddszakot, amikor akar fizikai, akar érzelmi
betegségtél szenvedtunk! Mi segitett at a nehéz idészakon?



Osszefoglalas: A fizikai, érzelmi és lelki egészség finom Osszeftiggései
még ma is kutatasok targyat képezik. Jézus tudta, hogy miként szolgal-
jon a kortlotte lévé embereknek. Mi hogyan kovethetjiitk a példajat?

TANULASI UTMUTATO

1. LEPES: MOTIVAL]J!
A lelki novekedés alapja: Ma a varhato élettartam a vilag jo részén
emelkedik, és egyre tobbet tudunk az egészségrél és a gyogyulas-
rol, am a betegség ma is kegyetlen valosag, hiszen btinos vilagban
éliunk.

Tanitok részére: Mindenki atesik kisebb-nagyobb betegségeken. Az
az id6 mar elmult, amikor ugy tartottak, hogy a betegség és a szenve-
dés a haragvo istenség buntetése, de azért még sokan kiizdenek a
smiértekkel”. A keresztények pedig vigasztalas helyett sokszor igye-
keznek valaszokat adni, és nem akarjak bevallani, hogy annyi min-
dent egyszertien nem tudhatunk.

Nyito tevékenység/beszélgetés: Minden korban kulonféle kezelésekkel
probaltak enyhiteni a fdgjdalmakon. Ha van tabla a teremben, irjuk fel a
bal oldalra az alabbi tineteket, a jobb oldalra pedig felcserélt sorrend-
ben az 6si egyiptomi gyogymodokat! Kérjuk meg az osztaly tagjait, hogy
kossék Ossze a tiineteket a szerinttik legvaloszintibb és legmegfelel6bb
kezelésekkel! Akik a legtobb helyes valaszt adtak, kapjanak valami jutal-
mat! Ha nincs tabla, akkor szoban nevezzik meg a betegségeket, és
kérdezzitk meg a jelenlévéktdl, hogy melyik hagyomanyos kezelést vagy
hazi gyogymodot alkalmaztak az egyiptomiak! Az alabbiakban a beteg-
ségek, ill. azok gyogymadijai talalhatok helyes sorrendben.

Fajdalomcsillapitas - kakukkft

Vizelethajto, hashajté - kapor, balzsam, alma, hagyma, petrezselyem
Asztma - szezammag, mézes tej, tomjén

Emésztési problémak - fokhagyma, szantalfa, borokafenyd, menta
Leheletfrissité - menta, komény

Mellkasi fajdalmak - borokafeny6, mustarmag, aloé

Fejfajas - aloé, mak

Sebek kezelésére - méz (ami természetes antibiotikum)
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Altato - mak (dlmatlansag ellen is hasznaltak)
Napégés, borbetegségek - aloé

Epilepszia - kamfor

Hanyas - menta

Hanytato - mustarmag

Megbeszélend kérdések:

1) A fent felsorolt, 6si gyogymodok kozul melyeket alkalmazzak még
napjainkban is? A Bibliaban a betegség gyakran a binre utalé hason-
lat. Ki a valodi gyogyulas forrasa, és miért?

2) Krisztus nemcsak a testi bajokat gyogyitotta meg, hanem azt is, ami
a szivet és a lelket kinozta. Hogyan gyogyit ma érzelmileg, lelkileg,
mentalisan és fizikailag?

2. LEPES: FEDEZD FEL!

Tanitok részére: A Hetednapi Adventista Egyhaz tobbek kozott azért
fordit olyan nagy figyelmet az egészséguigyi szolgalatok fejlesztésére
a korhazak, a klinikak és az egészségiuigyi iskolak altal, mert vezet6i
és tagjai megértették az egészség és a lelkiallapot osszefuiggését. Még
mindig van mit tanulnunk, azt azonban biztosan tudjuk, hogy a fizi-
kai betegségek, gyengeségek csokkentik életminéségunket, és hata-
suk alatt a lelki dolgokat sem tudjuk kelloképpen értékelni.
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L. A gyogyito és segitéi

(Tekintstik at Mk 2:1-12 verseit az osztalyban!)

Amikor Jézus gyogyito hatalmanak hire terjedt, sok beteget vittek hozza,
akik mind gyogyulast reméltek. A szoban forg6 torténet tobb szempont-
bél is érdekes. Elészor is, a férfi mozgasképtelen volt, masokra kellett
hagyatkoznia, hogy eljuthasson Jézushoz. Jol valasztotta meg a baratait,
hiszen amint lattak, hogy az emberek elzarjak eldlitk az utat, nem adtak
fel. Felcipelték a beteget a lapos haztetdre, azon rést nyitottak, és barat-
jukat leengedték Jézus elé.

Masodszor, Jézus egy fajdalmaktol szenvedd embert latott maga elétt.
Ahelyett azonban, hogy azonnal meggyogyitotta volna, el6szor igy szolt
hozza: ,,Fiam, megbocsattattak néked a te btineid” (5. vers).



Jézusnak megvolt az a kivaltsaga, hogy az emberek szivébe latott. Mi
ismerjuk a kockazati tényezdéket, amelyek szivkoszoruér-megbetegedé-
sekhez, cukorbetegséghez, rakhoz vezetnek, Jézus azonban azt is tud-
ta, hogy ennek a férfinak a szenvedése valamiképpen Osszefligg az
¢letében addig meghozott dontéseivel. A bénulason kivil tehat a bin-
tudat is kinozta, ami legalabb annyira fajdalmas volt, mint a fizikai
szenvedés.

Ez persze a kovetkezd reakciot valtotta ki a torvény tanitoibol: ,Mi dolog,
hogy ez ilyen karomlasokat szol? Ki bocsathatja meg a btindket, hanemha
egyediil az Isten” (7. vers)?

Jézus azonban igy szolt, hogy bemutassa, van hatalma és ereje megbo-
csatani a btinoket: ,,Mondom néked, kelj fol, vedd fel a te nyoszolyadat, és
eredj haza” (11. vers).

Abetegek altalaban szenvednek a blintudattol is, sokat tépelédnek szen-
vedésiik okan. Mit rontottak el? Visszanyerik-e valaha egészségtiket? Ez
a torténet emlékeztet, hogy Isten gyogyitd hatalma valosagos. Sajnos azt
nem tudjuk elére megmondani, mikor doént ugy, hogy meggyogyit. A
legtobb, amit tehettnk, hogy bizunk josagaban és hissztk: azt fogja
tenni, ami szamunkra a legjobb. Fontos olyan baratokkal kértilvenni
magunkat, akik igyekeznek Jézus mellett tartani.

Elmélkedjiink: Kik tartottak ki mellettiink a barataink kozul, amikor
fizikai vagy lelki-érzelmi szenvedésen mentiink keresztul? Mit tettek
értiink? Sajat tapasztalatunk szerint mivel tudjuk a legjobban enyhiteni
a korulottunk élok szenvedését? Hogyan vigasztalhatunk masokat?

II. A reménység lizenete
(Tekintstik at Jn 11:1-44 verseit az osztalyban!)
Jézus és Lazar torténetének a jelentésége sokféle szempontbol nagy.

A Biblia ismételten emliti Mariat, Martat és Lazart. Tobbek kozott arra is
utal, hogy Jézus mindig betért bethaniai otthonukba, amikor a kornyé-
ken jart. Ezért kicsit meglepd, hogy miutan Jézust értesitették Lazar
betegségérél (3. vers), O még két napig nem indult el hozza.
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Aki gondolkodott mar Isten kilonos idézitésén, annak rogton feltinik
a torténetnek ez az eleme. Jézus és tanitvanyai azonnal elmehettek volna
Samariaba, amint tudomast szereztek Lazar betegségérdl, de nem tették.
Amikor végre odaértek, mar tul késé volt. Maria és Marta is elmondta
Jézusnak, hogy milyen kovetkezménnyel jart a késés, mintha Jézus nem
tudta volna. Az emlékeztet azonban jo alkalmat adott neki arra, hogy
kijelentse ezt az ismert és batorité igéretet: , En vagyok a feltdimadds és az
élet: aki hisz én bennem, ha meghal is, é1” (Jn 11:25). Lazar feltamasztasa-
nak kivételes eseményét kissé bonyolitja, hogy nem sokat tudunk
Lazarrol azon kivul, amit Jézus mondott: ,, Ldzar, a mi baratunk”. Tudjuk,
hogy voltak névérei, Maria, Marta. Bethaniaban éltek, de nem tudjuk,
hogy mivel foglalkozott vagy hogyan ismerkedett meg Jézussal.

Ebbdl kiemelhetjik: nem kell tehetségesnek, hiresnek vagy gazdagnak
lenniink ahhoz, hogy a feltamaddsban részesiiljiink. ,,En vagyok a feltd-
madds és az élet” - igérte Jézus, és ez éppen annyira érvényes rank, mint
amennyire Lazarra volt.

Elmélkedjiink: Milyen tanulsagok rejlenek abban, hogy Jézus késett és
nem gyogyitotta meg azonnal Lazart? Mennyire érezzitk magunkat
kozel Jézushoz ebben a perchen? Vajon annyira, amennyire Lazar?

III. A rank bizott gyogyito szolgalat

(Tekintsiik at ApCsel 3:1-9; 9:36-42 verseit az osztalyban!)

Néha hallunk torténeteket csodalatos gyogyulasrol, ami egy hivé imaja-
ra tortént, de tobbnyire az emberek nem gyogyulnak meg, amikor imad-
kozunk értitk. Miért van ez igy?

Péter és Janos torténete az Ekes-kapunal, valamint Péter és Tabita torténe-
te Joppéban arra emlékeztet, hogy a keresztény egyhaz megalapitasanak
kezdeti szakaszaban Isten a tanitvanyok szolgalata iranti bizalom erésité-
sére hasznalta fel a csodas gyogyitasokat. Ezt irja az Ige arrdl, amikor Péter
és Janos meggyogyitotta a béna férfit: ,Es ldtd 6t az egész nép, hogy jar és
dicséri az Istent: Es megismerék ot, hogy 6 volt az, aki alamizsnaért ult a temp-
lomnak Ekes-kapujaban; és megtelének csoddlkozdssal és... dlmélkoddssal”
(ApCsel 3:9-10). Tabitarol pedig igy ir a Biblia: , Elterjedt ennek a hire egész
Joppéban, és sokan hittek az Urban” (ApCsel 9:42, 1j prot. ford.).



Elmélkedjiink: Isten egyhazaban ma talan nem nyilvanul meg az 6sszes
gyogyitod ajandék, ami a korai egyhaz apostolainak életében nyilvanvalo
volt, mégis szolgalnunk kell a betegeket, Krisztus szeretetét sugarozva,
szenvedéseiket enyhitve, elvégezve helyettik teendéiket, biztositva ket
Isten szeretetérdl. Iranyitsuk figyelmuiket Jézusra, aki maga ,,a feltamadds
és ag élet”!

Megbeszélend kérdések:

1) Milyen lelki ajandékok hasznosak a betegekért végzett szolgalatban?
Ezek kozil melyekkel rendelkeziink? Hogyan tudjuk felhasznalni
azokat a hétkoznapokban?

2) Amikor betegek voltunk, kitél kaptuk a legnagyobb segitséget?
Milyen formaban? Milyen szempontbél volt ez hasznos?

3. LEPES: GYAKOROL]J!
Tanitok részére: A betegekért végzett szolgalat nemcsak maguknak a
betegeknek, hanem még a szolgalat végz6inek is a javara valik. Ha
segitiink, eszkozei lehetiink Istennek, aki foldi szolgalata soran oly
sok id6t toltott a gyogyitassal.

Gyakorlati kérdések: Van-e a gytlekezetben valaki, aki szamon tartja a
betegeket, a korhazban lévéket? Fontos kijelolni erre valakit? Vitassuk
meg!

4. LEPES: ALKALMAZD!
Tanitok részére: Mivel a tanitvanysag gyakorlati munka, szanjunk
id6t az osztalyban arra, hogy megbeszéljik, miként lehet folyamato-
san végezni a betegek szolgalatat!

Tevékenység: Soroljuk fel a kozosségbdl azokat, akiknek segitségre vol-
na szitksége! Talan nem stlyos betegek, hanem id6sek vagy egyéb kortl-
mények kovetkeztében nem képesek teljes mértékig ellatni teendéiket.
Emlitsink meg mindenkit, aki csak esztinkbe jut!

Beszéljunk arrol, kivel hogyan lehet folyamatosan kapcsolatot tartani!

Azutan jeloljunk ki valakit az osztalybol, aki figyeli, hogy mindig legyen,
aki fizikai illetve erkolesi tamogatast nyujt a szitkségben szenved6knek!
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DANIEL

Daniel vagyok, és Beninben élek. Ez az orszag a vudu vallas sztil6hazaja.
Nagyanyam vudu papné volt, halalakor anyam vette at a szerepét. Apam
is vudu imado.

Anyam és nagyanyam arra tanitottak, hogy ¢k a tenger szellemének leanyai.
Hittek abban, hogy akinek testébe bekoltozik a tenger szelleme, annak
papnének kell lennie. A papnok feladata, hogy szertartasokat végezzenek
a nék termékenységéért, vagy azért, hogy munkat, pénzt kapjanak, vagy
beléjuk szeressen valaki, vagy hatalmat kapjanak valami/valaki felett.

A nék kéréstiket belesugjak egy porcelan kagyloba, amit a papné a balvany
mellé helyezett, majd lelokte a foldre, és a kagylo helyzetébdl megallapitotta
a problémat. Ezutan irta el6 a modszert, amivel az illetd elérheti, amit akart.

Apam a holtak szellemeit imadta. Beavatott engem is a vudu vallas osszes
rejtelmébe. Beszervezett a tancolo ,szellemek” kozé, és azt mondta, ha jol
tancolok, sok pénzt kapok az emberektdl. ,,De vigydzz nagyon” - figyel-
meztetett - ,,mert ha a tobbiek irigyek lesznek rad, akkor az életedre tornek.”

A kovetkezd szertartas alkalmaval tal jol tancoltam, és sok pénzt kaptam.
Néhany nap mulva a labam dagadni kezdett és nagyon fajt. Apam mond-
ta, valaki irigységb6l megatkozott. Egy vudu pap kezelést adott, amit6l
jobban lettem, de éreztem, hogy az életem forog kockan, és nagyon
hamar ki kell kertilnom ebbél az egészbdl.

Korabban mindig kigtinyoltam a keresztényeket, de miutan megérintett a
halal szele, mar nem mertem gunyt Uzni senkinek az Istenébdl. Egy
evangelizacios alkalmon azt éreztem, mintha a lelkész csak hozzam
sz6lna. Amikor felhivast intézett a hallgatokhoz, hogy hagyjak el a bal-
vanyokat, és adjak at életiiket az egyetlen, igaz Istennek, én is felalltam.
Isten szolgaja akartam lenni. Egy tavoli varosban megkeresztelkedtem.

Amikor azonban nem jelentem meg a tancproban, tamadni kezdtek. Erével
vittek oda, és megitattak velem valamit, amitdl eszméletlentl estem
6ssze. Egy egész napig aludtam.

El kellett hagynom a falumat, mert a vudu papoknak tett fogadalmam meg-
szegése miatt halalbiintetéssel néztem szembe.

Nem félek, mert tudom, hogy Jézus sokkal er6sebb a vudu balvanyoknal.

A misszidadomanyok segitségével misszionariusok mehetnek Beninbe és a
vilag mas tajaira, hogy az egyetlen igaz Istenrdl beszéljenek a sotétség-
ben €16 embereknek.
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februar 1-7. 6. tanuimény

Az ,atlagember” tanitvannya
tétele
T

ALAPIGE: Mark 1:16-18

A TANULO CELJA:
Tudni: Fogadjuk el, hogy Istennek mindenki egyforman fontos! Jézus
kovetbi kozott nincsenek osztalykilonbségek, nincs létjogosultsaga
hatranyos megktlonboztetésnek!
Erezni: Még ha 4tlagosnak tdnik is valaki, Isten mindnyajunkban lat
valami értéket!
Cselekedni: Eljiink Isten gyermekeiként, még ha bizonyos tarsadalmak
mesterségesen killonbséget tesznek is ember és ember kozott etnikai,
nemzetiségi, gazdasagi vagy muveltségi alapon!

A TANULMANY VAZLATA:
L. A tanitvanysagot nem emberi mércével mérjik.
@ Milyen kategoriakba (csoportokba és alcsoportokba) szoktuk sorol-
ni magunkat? Emlitsink meg legalabb otot!
@ Isten milyen jellemvonasokat keres, amikor valakit tanitvanyava hiv el?
@ Milyen jellemvonasok fizik 6ssze a hetednapi adventistakat?

II. Isten szeretné, ha tudnank, hogy orszaganak épitéséhez mindnya-

jan hozza tudunk jarulni valamivel.

@ Milyen jellegzetességgel jarulunk hozza mi magunk a kozosség éle-
téhez?

@ Milyen sajatos vonasokat adnak hozza hittestvéreink a kozosség
egészéhez? Konkrétan nevezziink meg személyeket!

III. A tanitvanysag tulajdonképpen a laboratorium, amelyben Isten a

kisérleteit végzi.

@ Hogyan fogja ezen a héten felismerni gytlekezetiink és kornyeze-
tink a mennyei alapelveket az életinkben?
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@ Isten orszagaban hogyan lesz az ,atlagossag” hirtelen a megtisztelte-
tés jelvénye? Mely bibliai szerepl6k jutnak esztinkbe, akik elsé latas-
ra ,atlagosnak” tlintek?

Osszefoglalas: A kereszténység szinte végigsoport a vilagon a jobbéra
tanulatlan és egyszert emberek bizonysagtétele altal. Ennek kétségtele-
nul fontos az tizenete. A tanulds mindenképpen érték, de aki ismeri sajat
korlatait és Isten iranyitasara hagyatkozik, az rendkivili dolgokat valo-
sithat meg az Urért, legyen akar magasan képzett, akdr tanulatlan.

TANULASI UTMUTATO
1. LEPES: MOTIVAL]J!

A lelki novekedés alapja: Isten orszagaban nem léteznek olyan mester-
séges emberi kategoridk, mint gazdagok-szegények, iddsek-fiatalok,
tanultak-tanulatlanok.

Tanitok részére: Ez a tanulmany arrol szol, hogy Jézus az atlagos
emberek megvaltasaért jott, de mi szivesen soroljuk csoportokba egy-
mast. Pl. ha valaki belép a terembe, feltessziik a kérdést: 1) Miben
hasonlitunk? 2) Miben kiilonboziink?

A megkulonboztetést mar gyerekkorban kezdjuk elsajatitani. Ezaltal
tanuljuk meg, hova illink a tarsadalom nagy egészét tekintve, kik a
barataink és kiktél kell tartanunk.

Jézus szolgalata azonban bemutatta, hogy a teremtés révén mindnyajan
Isten gyermekei vagyunk; némelyek mar elfogadtak a megvaltast, masok
viszont még nem. A kereszt elott mind egyenl6en allunk, blingsokként,
akiknek sziiksége van Isten kegyelmére.

2. LEPES: FEDEZD FEL!

38

Tanitok részére: A mai tanulmany meghatarozasa szerint ,atlago-
sak” vagyunk, de ez nem jelenti azt, hogy egyformak lennénk. Eppen
ellenkezéleg, egyediek vagyunk! Eppen erre mutat ra, hogy Krisztus
elhivott a tanitvanyainak: lat benniink valamit, amivel csak mi jarul-
hatnank hozza orszaga el6bbre viteléhez.



BIBLIAKOMMENTAR
L. Egy hozzank hasonlé ember
(Tekintstik at Lk 2:21-40 verseit az osztalyban!)
Jézus sziiletését angyalok jelentették be. Koszontottek Ot messzirdl jott
bolesek és pasztorok, akik az angyalkorustol hallottak sztletésének
hirét, Jézus és szilei mégsem kaptak tobb figyelmet a templomban,
amikor kortulmetéltették, mint barki a templomban és kérnyékén tolon-
g6 sokasagbol. Emberi szemszogb6l nézve Jézus atlagos volt, vagyis
nem tdnt ki a tobbiek kozil. Jelenlétét csak az észinte, igaz életi Simeon
és az id6s profétand, Anna fogadta ahitatos drommel, mert 6k remény-
kedve vartak a Messiast. Jézus gyermekségét e szavakkal foglalja dssze a
Biblia: ,A kis gyermek pedig novekedék, és erdsidék lélekben, teljesedve bol-
csességgel; és az Istennek kegyelme vala érajta” (Lk 2:40).

Elmélkedjiink: Jézus életének jo részét nem a nyilvanossag elétt toltot-
te. Szolgalatanak ismeretében azonban kovetkeztethetiink arra, hogy
maganélete nem lehetett ,hétkoznapi”. Hogyan tudjuk magunk elé kép-
zelni Jézus nem mindennapi életét? Vajon hogyan készult nyilvanos
szolgalatara?

II. Csoda a kanai menyegzén

(Tekintstik at Jn 2:1-11 és Mt 15:32-39 verseit az osztalyban!)

Jézus, akinek sziiletését mar évszazadokkal korabban megjovendolték a
profétak, akinek szolgalatat Isten jelolte ki, ugy dontott, hogy elsé nyil-
vanos csoddjat a kanai menyegzén teszi, a vizet Uj borra valtoztatva.
Jézus vendégként vett részt az eseményen, mégis felvallalta a vendéglato
szerepét. Utasitotta a szolgakat, hogy toltsenek tele vizzel hat kévedret
(amiben altalaban a labmosashoz hasznalt vizet taroltak). Nagyjabol
500-700 liter italt lehetett! Vilagos, hogy itt az emberi erénél nagyobb
hatalom lépett mikodésbe. (Csoda, hogy a Biblia nem tudosit tobb
eskuvorodl, amelyen Jézus és tanitvanyai diszvendégként tltek volna az
asztalfén.) Jézus azért ment a menyegzdre, hogy biztositsa mindenki
oromeét, és pontosan tudta, hogyan teheti ezt meg.

Jézus tiltakozott az ellen, ahogy az emberek Keresztel$ Janoshoz hason-
litottak. Ezt a mondast idézte: ,Sipoltunk néktek, és nem tancoltatok;
siralmas énekeket énekeltiink néktek, és nem sirtatok” (Mt 11:17). Mas
szoval nem tudott a kedvére tenni a kritikusoknak.
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Elmélkedjink: Jézus otthonosan mozgott mindenféle kozegben.
Gazdagok és szegények, fiatalok és id6sek egyarant jol érezték magukat
a tarsasagaban, talan mert sosem akart masnak latszani, mint amilyen
val6jaban volt. Mennyire killonboznek ettdl a sajat tapasztalataink?

III. Kallonos alom

(Tekintsiik at ApCsel 2:42-47 verseit az osztdlyban!)

A korai keresztény egyhazat leginkabb az jellemezte, hogy az emberek
minden tarsadalmi osztalybol egyutt imadtak és dicsditették az Istent.
Ez azonban ugy tinik, csak rovid ideig volt igy. Az 6skeresztények szivé-
ben is hamar feltamadt az irigység: ,Azokban a napokban pedig... tamada
a gorog zsidok kozt panaszolkodds a héberek ellen, hogy az dkoziliik valo
dzvegyasszonyok melldztetnek a mindennapi szolgalatban” (ApCsel 6:1).

Mindez tovabb erdsitette a formalis szervezeti rendszer kialakitasanak
folyamatat, ami vezetdkre és gyiilekezeti tagokra osztotta az egyhazat.
Persze lehet azzal érvelni, hogy a gordillékeny muikodéshez feltétleniil
sztikséges a szervezettség. A szervezetekben azonban sztikségszerten
jelen vannak a feleldsségvallalas és tekintély killonbozé szintjei, tehat
elveszhet az egyenldség érzete. Ahogy Orwell Allatfarm cim( regényé-
ben a disznok is kijelentik: ,,Mindenki egyenld, de vannak, akik egyenléb-
bek.” A keresztény egyhaz torténelmében sajnos sokan engedték, hogy
»a fejukbe szalljon” a hatalom. Jézus azonban vilagosan kijelenti: ,aki
kozottetek nagy akar lenni, legyen a ti szolgatok” (Mt 20:26). Vagyis azok
a legjobb vezetdk, akik a legalazatosabban, legodaaddbban szolgalnak.

Elmélkedjink: A keresztények sokszor gy gondoljak, hogy rajuk nem
hat a vilagban uralkod¢ osztalyozas, viszont az egyhazban sztikség van
olyanokra, akik elhivasuk szerint hasznaljak vezetéi képességeiket, illet-
ve azokra, akik tamogatjak ¢ket vezet6i feladataikban.

Megbeszélend6 kérdések:

1) A keresztény vezetdk kozul kik tudtak mértéktartoak maradni? Mit
tettek?

2) Vajon a szervezet a btin mellékterméke lenne? Mas széval, a menny-
ben is lesznek elnokok, alelnokok és elnokhelyettesek? Indokoljuk
valaszunkat!



3. LEPES: GYAKOROL]J!
Tanitok részére: Az ,egyszeri” kifejezésrdl altalaban az jut esziink-
be, hogy unalmas. Am amikor lerobban az auténk, egy ,egyszert”
szerel$ csodakra képes! Ha cs6torés van, egy vizvezeték-szereld élet-
menté lehet! A gyiilekezet padsoraiban wlé tagokban sincs semmi
skilonleges”.

Gyakorlati kérdések: Idénként jo odafigyelni azokra, akik sokat tesz-
nek gytilekezeti életiink muikodéséért. Nemcsak a prédikatorokra, a
szoloénekesekre és a diakonusokra, hanem azokra is, akik a gyerekek
szombatiskolai osztalyaiban tanitanak, akik készitik az ételt a déli ebéd-
hez (és késébb elmosogatnak), akik télen flitenek, nyaron pedig a lég-
kondicionalot kezelik, akik fuvet nyirnak, megjavitjak a csopogé csapot
vagy kiviszik a szemetet.

Sokszor az ,egyhazra” gondolva csak a lelkész jut esztinkbe vagy az
irodai alkalmazottak. Amint azonban az emberi testnek sok tagja van,
ugy Krisztus egyhaza is sok ,atlagos” taghol tevddik 6ssze, akik mind
fontos feladatokat végeznek; nélkilitk nem lehetne fenntartani az egy-
haz folyamatos muikodését.

1) Kik hianyoznanak legjobban a helyi gytilekezet szolgalattevéi kozil,
ha hirtelen abbahagynak munkajukat? Hogyan mutathatjuk ki,
mennyire értékeljik 6ket?

2) Sokszor egy mosoly és egy kézfogas sokat szamit. Mikor koszontuk
meg utoljara valakinek a gytlekezetért végzett szolgalatat?

4. LEPES: ALKALMAZD!
Tanitok részére: Figyelemremélto, hogy sok ,atlagember” jarul hoz-
za az egyhaz és a szolgalatok sikeres miikodéséhez. Ugye kellene
tenniink valamit azért, hogy kifejezziik elismerésiinket irantuk?

Tevékenység: Tervezzilk meg az osztalyban, hogyan fejezhetjuk ki tisz-

telettinket az ,atlagos” emberek irant, akiknek a szolgalatat a legtobben
talan észre sem veszik a gytilekezetben!
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FENY A SOTETBEN

Jefunde szorgalmasan asta a foldet, kozben harom lanyara gondolt, akik
barataikkal siettek az iskolaba. Bar ne lenne olyan messze a varos! De
mit tehetnének? Nincs iskolabusz, gyalog kell jarniuk. A kis foldmtives
kozosség Parakou peremkertletében él, Benin kozépsé részén. Masik
iskola nincs a kozelben.

Jibade éppen a kapdjat élezte, amikor felvisitott egy menté szirénaja. ,, Drdaga
Istenem!” - imadkozott magaban. ,, Vigyazz a gyerekeimre! A legkisebb még
olyan pici és figyelmetlen! Add, hogy mindnydjan szerencsésen odaérjenek az
iskolabal”

A Parakouba vezetd ut jo mindségil ugyan, de mindig nagy a forgalma.
Sorban robognak a kamionok, teherautok és személyautok, és gyakorla-
tilag nincs hely a motorosoknak, bicikliseknek és gyalogosoknak. Este a
sztl6k keztket tordelve dllnak az at szélén, és megkonnyebbiilve sohaj-
tanak fel, amikor minden gyerekiik sértetlentil érkezik haza az iskolabol.

A sztuldk egész allo nap a foldeken dolgoznak, a fiatal anyukak hatan ken-
dében alszanak a csecsemok. A falu eldljardi és a torzsi tanacs Gjra meg
Ujra megtargyalta az iskola problémdjat. Nemrégiben a falu vezetéje fel-
ajanlotta az egyik telkét, hogy ott uj iskola épuljon. Igy a gyerekeknek
nem kellene bejarniuk a varosba. Nem tudtdk, hogy Isten mar elére
eltervezte mindezt.

Jelenleg Beninben nincs adventista iskola. Amikor az egyhdz munkatarsai
nekilattak, hogy helyet keressenek, ahol az orszag elsé adventista altala-
nos iskolajat felépithetnék, Parakou kornyékén néztek szét. Vajon hova
vezeti Oket Isten? Pontosan ahhoz a foldtertlethez, amit a falu vezetdje
korabban felajanlott!

A falu lakoi alig varjak, hogy gyerekeik helyben részesiiljenek szinvonalas
oktatasban, és legyen egy iskolaéptlet, ahol villanyarammal vilagitanak,
igy fény gyul végre a sotétségben.

A telken mar astak egy kutat. Az elsé hat osztalytermet el is kezdték épiteni,
és amint lehetéség lesz rd, még hat termet htiznak fel. A késébbi tervek-
ben szerepel egy orvosi rendel6 felépitése is.

Koszonjuk, hogy segitségetekkel kinyithat az elsé adventista iskola
Beninben!
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februar 8-14. 7. tanuimény

Jézus és a tarsadalom
kivetettjei

wlecke rovidia Pt

ALAPIGE: Jdnos 4:28-30

A TANULO CELJA:

Tudni: A keresztények élete masokéhoz képest igen kivaltsagos!
Eletszinvonalunk altalaban kicsit magasabb, mint a kortlottiink él6keé,
és kevesebb fuggdséggel kuizdunk.

Erezni: Ertsitk meg, hogy a kivaltsdgok felelésséggel is jarnak!
Cselekedni: Kotelezztik el magunkat amellett, hogy Jézushoz hasonléan
mi is figyelink a tarsadalom peremén éldk szitkségleteire, és igyeksziink
a szocidlisan és anyagilag kedvezdtlen helyzetben lévéket felemelni!

A TANULMANY VAZLATA:

L Jézus szolgalata azt jelenti, hogy tamogato hozzaallassal élink.

@ E heti tanulmanyunk négy embertipust mutat be, akiket altalaban a
tarsadalom ,szamkivetettjeinek” tartunk. Kikkel talalkozunk leg-
gyakrabban kozulik a hétkoznapokban?

® Milyen mértékig varja el téliink Isten, hogy komfortzonankbol kilép-
ve segitstink a sztikségben lévoknek?

II. ,Radikalis tanitvanysagra” van sziikség, ha ugy akarjuk kovetni

Krisztust, hogy a tarsadalom peremeére keriilteket is segitjitk.

@ Mennyire vagyunk hajlandoak kimerészkedni a komfortzonankbol,
hogy elérjuk a szamkivetetteket Jézus nevében?

@ Kényelmetlentil kellene-e érezniink magunkat azért, ha tudjuk, hogy
valami jot tesztink? Mit arul el a szolgélat lényegérdl, ha igennel
felelttink?

III. Tudatosan éljunk kornyezetiinkben!
Q@ Masok segitése idénként azt jelenti, hogy élelmet vagy pénzt adunk.

Am ez gyakran csak tineti kezelés. Mi a valodi probléma?
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@ J6 megkérdezni: Mit tenne Jézus a helyemben?” ,Hogyan tehetném
a legtobb jot Jézus nevében?”

Osszefoglalas: A tarsadalom szamkivetettjeinek segitése killéndsen
nagy kihivas, ami nem mentesit az alol, hogy igyekezntink kellene meg-
tenni értik a t6link telhetd legtobbet.

TANULASI UTMUTATO
1. LEPES: MOTIVAL]J!
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A lelki novekedés alapja: Talan nincs is megterhel6bb annal, mint
amikor mélyen belelatunk a tarsadalom szamkivetettjeinek életébe.
Csakhogy nem nevezhetjik igazan kereszténynek magunkat, ha nem
latjuk minden emberben Isten képmasanak legalabb egy apro vona-
sat.

Tanitok részére: Tanulmanyunk jol ismert bibliai torténetekkel fog-
lalkozik. E beszamolok a tarsadalom szamkivetettjeir6l szolnak, de
a legtobben el sem tudjuk képzelni, hogy milyen korilmények
kozott éltek ezek az emberek.

Nyito tevékenység: Ha lehetséges, irjuk fel papirlapokra a szamkivetet-
tek alabbi csoportjait:

hajléktalan

kabitoszerfuggd

kozépiskolabol kimaradt kamasz
prostitualt

érzelmi zavarokkal kiizdé tizenéves
lakoautoban é16

illegalis bevandorlo

menekult

koldus

@ varandos tini

BRIBIDIIID

Tegyuk a kis lapokat egy kalapba vagy kosarba, és kérjitk meg az osztaly
tagjait, hogy htizzanak ki egyet és olvassak fel, ami rajta all! Majd kép-
zeljék magukat az illet6 helyzetébe! Tegyiik fel a kovetkezé kérdéseket:



Hol laknal?

Honnan szereznél pénzt a megélhetéshez?

Kiben biznal?

Hogyan bannanak veled az emberek?

Milyen tapasztalataid lennének a gytlekezetbe jaro emberekkel?
Hogyan tudnal felillkerekedni a nehéz korilményeken?

Mit bannal leginkabb az életben?

PIBIDIIID

Tobbnyire csak olyan élethelyzeteket tudunk elképzelni, amelyekkel
kapcsolatban mar személyes tapasztalatot szereztunk. A fenti példak -
bar sajnos létezd esetek - nem valdszind, hogy sajat élettink részét
képezik. Hogyan azonosulhatnank mégis az ilyen kortulmeények kozott
élokkel? Hogyan segithettink azoknak, igy élnek?

2. LEPES: FEDEZD FEL!
Tanitok részére: Az alabbi torténetek talsagosan is ismerdsek, talan
kisértést érziink, hogy csak feliletesen fussuk at 6ket. Mégse csak a
fobb elemekkel foglalkozzunk! Tegyiik fel a sokkal mélyrehatobb
kérdéseket!

BIBLIAKOMMENTAR
L. Akit tetten értek
(Tekintstik at Jn 8:1-11 verseit az osztdlyban!)
Jézus akaratlanul is gyakran kertlt a figyelem kozéppontjaba. Ez alka-
lommal az elé hurcolt és a foldre vetett asszony maga volt a kétségbe-
esés. A tarsadalom erkolescsészei cipelték oda, azzal az trtiggyel, hogy
athagta a torvényt. Am ezek a farizeusok és toérvénytanitok egyaltalan
nem tordédtek az igazsaggal. Ha az igazsag fontos lett volna szamukra, az
asszonnyal egytitt a tetten ért férfit is magukkal viszik. Egyeduli céljuk
az volt, hogy Jézust térbe csaljak, amikor elvartak: nyilvanitsa btinosnek
a nét. Arra szamitottak, hogy Jézus vagy 1) Moézes torvényének mond
ellent; vagy 2) olyan jogot tulajdonit maganak, ami csak a réomai elnyo-
mokat illette meg. Sarokba probaltak szoritani.

Jézus természetesen atlatott a mesterkedéstikon. Ahelyett, hogy egyene-
sen valaszolt volna, lehajolt és irni kezdett a porba. Azutan feltett egy
kérdést, ami a blinds né szamara azonnali halalos itéletként hangzott.
JARD koziletek nem biinds, az vesse ra eldszor a kovet” (7. vers). Majd tjra
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lehajolt és folytatta az irast. Amikor feldllt, latta, hogy egyediil az asszony
maradt mellette. Megkérdezte téle: ,Asszony, hol vannak azok a te vadlo-
id? Senki sem kdrhoztatott-¢ téged?” ,Senki, Uram!” - felelte a né. ,,En sem
karhoztatlak - jelentette ki Jézus. - ...ered; el és tibbé ne vétkezzél” (10-11.
vers)!

Némelyek ugy lathatjak, hogy Jézus ,gyenge kézzel”, elnézden vette a
biint, a tarsadalom szamkivetettjeit azonban altalaban nem kell emlé-
keztetni véteikre. Hiszen nap mint nap egytitt kell élnitik azokkal. Aki
allandoan azt hangoztatja, hogy a btint nevén kell nevezni, jobban ten-
né, ha felidézné magaban Jézus szavait: ,Mert nem azért kiildte az Isten
az 6 Fiat a vilagra, hogy karhoztassa a vilagot, hanem hogy megtartassék a
vilag altala” (Jn 3:17).

Elmélkedjiink: A tanitvany élete fegyelmezett. Ez azonban nem jelenti
azt, hogy durvan el kell itélnie masokat. Jocskan kapunk pozitiv és nega-
tiv visszajelzéseket. Melyikrol legyenek ismertek a keresztények? Miért?

II. Egy reménytelen eset

(Tekintstik at Mk 5:1-20 verseit az osztalyban!)

Ebben a torténetben megtalalhaté egy mai horrorfilm Gsszes kelléke:
egy tébolyodott férfi a temetdben tengeti életét. Bator, markos legények
lebirkoztak, megkotozték, remélve, hogy t6bbé nem art senkinek. Am
¢jjel-nappal hallatszott a kialtozasa, és latni lehetett, ahogy éles kovekkel
vagdosta magat. Egy jelb6l azonban arra lehetett kovetkeztetni, hogy
esete mégsem volt teljesen reménytelen. Jézust ugyanis felismerte, ami-
kor odament hozza: ,Mi kiézom nékem te veled, Jézus, a magassagos
Istennek Fia?” - orditotta (7. vers).

Jézus szavara aztan a gonosz lelkek eltavoztak. Amikor a falu lakoi
6sszeszaladtak megnézni, mi tortént, lattak, hogy a megszallott ,ott iil,
fel van éltozkodve és eszénél van” (15. vers). Amikor Jézus tavozni készult
a vidékrdl, a férfi konyorgott neki, hadd menjen vele a tanitvanyaként.
Jézus azonban igy szolt: , Eredj haza a ti¢idhez, és jelentsd meg nékik, mely
nagy dolgot cselekedett veled az Ur, és mint konyoriilt rajtad” (19. vers). Ez
igen érdekes megkozelitése a tanitvanysagnak. Feltételezhetjuk, hogy a
ferfi otthondban még mindig ugyanazok a kortlmények uralkodtak,
amelyek betegségéhez vezettek. Miért hagyta mégis magara Jézus?



Milyen tamogatast kaphatott ismerdseitél a késébbiek soran? Milyen
hireket terjesztettek rola az ismerdsei?

A Biblia feljegyzése szerint a kornyéken lakok , kezdék kérni 6t [Jézust],
hogy tavozzék el az 6 hatarukbol” (17. vers). Vajon miért viselkedtek igy
az emberek? Talan azért, mert jobban szerették azokat a kortalményeket,
amelyek azelStt uralkodtak? Eletiiket jobban zavarta a beteg gyogyula-
sa? Ha igen, miért?

Elmélkedjiink: Hiba lenne azt feltételezni, hogy az orvostudomany elfo-
gadott kezelési modszereit visszautasitva elég csak imadkozni a menta-
lis problémakkal ktuzdékért. Viszont higgytink abban is, hogy Isten
hatalma rendelkezésre all, amikor emberileg mar nincs mit tenni a
gyogyulaseért!

Beszéljitk meg: Blinds emberként bizonyos értelemben mindnyajan
~szamkivetettek” vagyunk - a mennybdl. Ez a kis emlékezteté miként
segithet, hogy ha legkozelebb sztikséget szenvedékkel talalkozunk, ne
forduljunk el t6luk?

III. Szivességet kérni

(Tekintstik at Jn 4:5-32 verseit az osztalyban!)

J6 példa arra a samariai asszony torténete, akivel Jakob kutjanal talalko-
zott Jézus, hogyan lépett at a tarsadalom altal elfogadott szokasokon
azeért, hogy segitsen egy sziitkségben lévének. A zsidok altalaban nem
tartottak kapcsolatot samaritanusokkal, sét szivességet sem kértek
t6luk (vilagosan kittinik az ellenszenv). Az is szokatlan volt, hogy egy
asszony egy ismeretlen férfival szoba alljon. Jézus azonban figyelmen
kivil hagyta e tabukat, de ezt a tanitvanyai valoszinileg nem tudtak
volna megtenni. Am a Biblidban feljegyzett eset emlékeztessen arra,
hogy az emberi hagyomanyok nem akadalyozhatnak a kapcsolatfelvétel-
ben! Jézus segitett az asszonynak, ami az egész falu megtéréséhez veze-
tett.

Elmélkedjink: Idénként csak ugy tudunk elérni masokat az evangéli-

ummal, ha figyelmen kiviil hagyjuk vagy félretessziik a bevett hagyoma-
nyokat, a tarsadalmi elvarasokat.
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Megbeszélend$ kérdések:

1) Milyen tarsadalmi szabalyok valtoztak az utobbi idében? Volt-e része
az egyhaznak e valtozasok elinditasaban?

2) Vonakodnak-e altalaban att6l a vallasos emberek, hogy tegyenek
valamit a tarsadalom periféridjara szorultakért, vagy csak fenntarta-
sokkal, immel-dammal probalkoznak?

3. LEPES: GYAKOROL]J!

Tanitok részére: Nagyrészt attol fiigg, mennyire vagyunk képesek
mas szocialis hatteri emberekért dolgozni és tanitvannya tenni 6ket,
hogy mennyire ismerjitk szokasaikat, koriilményeiket.

Gyakorlati kérdések: Hozzank hasonlé a legtobb ember, akivel rend-
szeresen kapcsolatban allunk. Ahhoz, hogy mas tarsadalmi rétegbe tar-
tozokat is elérjunk, sokszor at kell lépntink kialakult szokasainkat és el
kell hagynunk komfortzonankat. Gondoljunk egy esetre, amikor ezt
megkisérelttk! Mi lett az eredménye? Milyen valtozast hozott életinkbe
ez a tapasztalat?

4. LEPES: ALKALMAZD!
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Tanitok részére: Ugy tiinik, komoly athangolodas kell a kivetettekért
valo szolgalathoz. Viszont keresztény hagyomanyaink arra 6sztonoz-
nek, hogy vallaljuk értiik az eréfeszitést!

Tevékenység: Olvassuk el a kovetkez6 igéket tgy, hogy a ,btings”, illet-
ve a ,vétkezd” szot a ,szamkivetett” szoval helyettesitjitk! Zsolt 25:8;
51:15; Mt 9:13; 11:19; Lk 15:1-2; 19:7; Rém 5:8; 1Tim 1:15

Ezek szerint hogyan viszonyul Isten a perifériara szorultakhoz? Mennyire
kell komolyan igyekezniink arra, hogy ilyen hozzaallast tantsitsunk?
Vagyis hogyan valtozna a magatartasunk, ha Isten szemével latnank a
megvetett embereket?



A FERFI, AKI NEM VISELT CIPOT

Zuncseméj sosem viselt cipdt, nem mintha szegény lett volna, hanem mert
uzletet kotott az ordoggel és a gonosz szellemekkel, hogy ha hatalmat
adnak neki, nem fog cipét hordani. Hite szerint a gonosz eré a laban
keresztul jutott a testébe. Valoban nagy hatalmat kapott. A szellemek
utasitasait kovetve atokkal sajtott vagy éppen levette azt.

Ha valaki egy haragosanak a halalat kivanta, elment Zuncseméjhez, akinek
szertartasa utan az illetd, még ha messze volt is, hamarosan megbetege-
dett vagy meghalt. Meddévé tudott tenni asszonyokat, ezt tette feleségé-
vel is, amikor az elhagyta. Amikor a varazsigéit mormolta, az edények
hirtelen lebegni kezdtek, a fazekakbol kiborult az étel, 6t magat pedig
idénként erds szél vitte el valahova anélkul, hogy barki is latta volna. Az
életet és halalt tartotta a kezében, és osztogatta, amint akarta, és amint
masok akartak - jo fizetségért. Minden keresztényt kigunyolt, még a
fénokét, a pékségben dolgozo Papa Basile-t is.

Egy nap azonban elhagyta a hatalma. Masodik feleségétél sztiletett gyerekei
minden eléjel nélkul megbetegedtek. Semmiféle szertartas, varazsige,
szellem nem segitett rajtuk. Zuncseméj kétségbeesve kereste a segitsé-
get. Nem tudta, mi hatastalanitotta a szellemek erejét.

Hivatta Papa Basile-t, aki jott is hamar és hozta magaval az adventista kozos-
ség néhany tagjat. Korulnéztek a szennyes kunyhoban, és engedélyt
kértek, hogy kidobjak és elégessék az Gsszes varazsszert, majd tisztara
suroljak a helyiséget. Amikor készen voltak, buzgon imadkoztak a férfi
csaladjaért, hogy valodi gyogyitd hatalom érkezzék az egyetlen igaz
Istent6l. Az asszony és a gyerekek azonnal jobban lettek.

Zuncseméj meggy6z6dott a csoda valosagarol. Akkor elfordult a gonosz
szellemektdl és az igaz Istenhez tért, aki meggyogyitotta csaladjat. Nevét
- ami azt jelentette: a szellemek eledele - szintén megvaltoztatta, és ma
Mathiasnak hivjak. A mezitlabas fétis-varazslé ma cip6t visel. Az 6rdog
nem adta konnyen prédajat: egyszer az egyik gyereke az imahazban
elajult és megbénult, de a hivék imajara magahoz tért, és teljesen hely-
rejott. Mathias a csaladjaval egytitt mindentitt hirdeti a ,Fekete Konyv”
- a Biblia - igazsagait.
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8. tanuimény februdr 15-21.

Gazdagok és hiresek

NG

ALAPIGE: 1Timoteus 6:10

A TANULO CELJA:

Tudni: Ertsiik meg, hogy a vildgi gazdagsag olyan kisértésekkel jar, amelyek-
kel a szerényebb kortalmények kozott éléknek nem kell megkiizdenitk!
Erezni: Isten nem viszonyul masként a gazdag és fontos tisztet betolts
emberekhez, mint a szegényebbekhez!

Cselekedni: Tudatositsuk magunkban, hogy minden kiilsé mogott -
legyen szegény vagy gazdag, fontos vagy hétkoznapi - ott az ember,
akinek a tobbiekéhez hasonlé szitkségletei vannak!

A TANULMANY VAZLATA:
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I. A gazdagsag onmagaban nem rossz. ,,Mert minden rossznak gyokere

a péng szerelme...” (1Tim 6:10)

@ Miért ragad magaval olyan konnyen a vilagi gazdagsag pompaja? Mit
arul el ez egyénileg rolunk, illetve a kereszténységrél?

@ A gazdagok, hatalmon 1évék reményei és félelmei miben kiilonboz-
nek az atlagemberét6l? Miben egyeznek?

II. Jézust nem érdekelte a kiills6 megjelenés. Mi is kozeledjink nyitot-

tan az emberekhez!

@ Jézus mit latott Nikodémusban, amikor az ¢j leple alatt beszélgetett
vele?

® Mi volt Jézus iizenete Zakeus szdmara, miutan meghivatta magat a
vamszedd otthonaba?

@ Hogyan viszonyult Jézus a gazdag ifjtiihoz?

III. Arra gondolva viszonyuljunk az emberekhez, hogy Isten éket is a

sajat képmasara teremtette!

@ Hogyan viseltethetiink mindenki irant egyforma tisztelettel?

® Soroljunk fel néhany példat, amikor értékesnek éreztitk magunkat
azért, ahogyan bizonyos helyzetekben bantak veltunk!



Osszefoglalas: Jézus példdjat kovetve mi is elérhetjiik az embereket,
tekintet nélkul arra, hogy gazdagok vagy szegények, fontos pozicioban
vannak vagy egyszeruek.

TANULASI UTMUTATO

1. LEPES: MOTIVAL]J!
A lelki novekedés alapja: A gazdagsag eszkoz, de mint a tiizet, a
vagyont is hasznalhatjuk épitésre és rombolasra is.

Tanitok részére: A gazdagsag viszonylagos. Altalanos vélemény sze-
rint igen gazdagok a fejlett ipari orszagok, mint az Egyesiilt Allamok,
Kanada, Ausztralia, Brazilia, Szaud-Arabia, Japan, Franciaorszag és
Németorszag. A legtobben azonban nem tartjuk magunkat gazdag-
nak, mégis van mit tanulnunk ebbd6l a tanulmanybol.

Nyito tevékenység: Kérdezzitk meg az osztaly tagjaitol, ki jart kulfol-
don! Soroljak fel mindazt a ,luxust”, amit a fejlett orszagokban élok
magatol értetédének vesznek! Beszéljik meg, hogyan arnyalja ez a gaz-
dagsagrol alkotott elképzeléstinket!

2. LEPES: FEDEZD FEL!
Tanitok részére: Ne feledjik, hogy az osztaly tagjainak nem egyfor-
ma a jovedelme! Van, akinek tobb, masnak kevesebb jutott. Kezeljitk
tehat tapintatosan a témat, és ne altalanositsunk a gazdagokat ille-
téen! Nem minden tehetés ember 6nz6 vagy erkolcsileg romlott. Az
e heti tanulmanyban emlitett személyekhez hasonloan sokan a télik
telhet6 legtobbet teszik azért, hogy anyagi javaikat Isten orszaganak
épitésére hasznaljak.

BIBLIAKOMMENTAR
I. A ferfi, aki éjjel érkezett
(Tekintstik at Jn 3:1-21 verseit az osztalyban!)
Jézus egyforman vonzott minden kord, nemzetiségli, muveltségi
embert, és igaz ez az anyagi helyzetre nézve is. Nikodémus szivét szintén
megérintették Jézus szavai.
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Néhany dolog miatt azonban Nikodémus nem fordulhatott Jézushoz
fényes nappal. Az elsé akadaly a hirneve volt, hiszen farizeusként a
Fétanacsban tevékenykedett. Gondoljunk bele, mi mindent veszitett
volna el, ha nyiltan Krisztus mellé 4ll! Talan el kellett volna hagynia
kényelmes hazat, és csaladjanak alacsonyabb életszinvonallal kellett
volna beérnie. Kétségtelentl haszonnal is jart, hogy Nikodémus a
Fétanacs tagja maradt. Tovabbra is talalkozott a kozgondolkodast for-
malo emberekkel, akik masként nem lathattak volna tiszta képet Jézus
szolgalatarol. Csak elképzelni tudjuk, milyen komoly beszélgetéseket
folytathatott Nikodémus a tobbi farizeussal.

Elmélkedjunk: Jézus kozelrdl ismer mindnyajunkat. Amikor elhiv, hogy
kovessiik Ot, figyelembe veszi minden adottsigunkat és tulajdonsagun-
kat. Ezért nem szabad soha sajat tapasztalatainkat masok szamara mércé-
nek allitani, és elvarni, hogy mindenki azokhoz igazodjon. Jézus mind-
nyajunk szamara egyedi megbizatast ad. Mennyivel lenne szegényesebb a
kozosséguink, ha mindenki hozzank hasonlé lenne? Milyen lelki ajandé-
kok hianyoznanak? Igen sokszind az egyhaz, akarcsak a teremtett vilag.
Eléggé értékeljitk-e a lelki ajandékok sokféleségét a gytilekezetiinkben?

II. A feérfi, aki latni akarta Jézust

(Tekintstik at Lk 19:1-10 verseit az osztalyban!)

A zsid6 kultaraban kevés csoportot vetettek meg annyira, mint a vam-
szeddket, a gytilolt romai zsarnokok tigynokeit. Mindenki tudta roluk,
hogy a romaiak szamara beszedendé adon tul még tobbet megtartanak
maguknak. Tehat, amikor lattak finom, fénytizé ruhaikat és hatalmas
hazaikat, tudtak, hogy tisztességteleniil szerezték azokat.

Zakeus a faagon ult, pompas 6ltozékében, az akkori kor 70 ezer forintos
labbelijében, Armani 6ltonyében és nyakkenddjében, aranygytrtivel, és
talan egy finom bérbdél késziilt, elegans taskat is szorongatva. Mindennek
az arat - az utolso fillérig - a honfitarsaitol csikarta ki.

Ha Jézus ugyanugy gondolkozik, mint masok, azon nyomban feleldsség-
re vonta volna Zakeust. Képzeljuk el, milyen nagy hangon szérhatott
volna ra atkokat, nyilvanosan megaldzva! O azonban inkabb igy szélt:
,Zakeus, hamar szdllj ala; mert ma nékem a te hazadnal kell maradnom”
(5. vers). Kulonleges a hangulata ennek a jelenetnek. Jézus meghivatja



magat Zakeus otthonaba, a vamszedé pedig nem sokkal késébb kijelen-
ti: ,,Uram, imé minden vagyonomnak felét a szegényeknek adom, és ha vala-
kitél valamit patvarkoddssal elvettem, négy annyit adok helyébe” (8. vers).

Elmélkedjiink: Jézus ismerte Zakeust, igy szavaival pontosan azt érte el
nala, amit akart. Nem kérte, hogy adja el mindenét, csak azt, hogy helye-
sen cselekedjen. Példajaval Jézus mit tanit arrol, hogyan viszonyuljunk
a kulonbozé emberekhez? Hogyan befolyasolja a kapcsolatok épitését
az életkor, a muveltségi szint és az anyagi helyzet? Kivel a legkonnyebb
beszélni: aki hasonlé hozzank vagy aki nagyon mas?

III. Aki mindent megtartott maganak

(Tekintstik at Mt 19:16-26 verseit az osztalyban!)

A Biblia torténetei kozul talan ez az egyik legnehezebben értelmezheté
eset. Megannyi prédikator elitélte a gazdag ifjut azért, mert Jézus kérését
elutasitva nem adta el mindenét, hogy bevételébdl a szegényeket segitse.
Kétszeresen is ironikus, hogy az e témaban hallott szamtalan prédikacio
utan éppen olyan anyagi helyzetben tavozunk a gyiilekezetbdl, mint
amilyennel érkeztunk.

Alényeg: Jézus nem a pénziinket akarja, hanem benniinket. Eladhatjuk
mindentinket, jarhatunk djsagpapirbol késziilt ruhdkban, ez azonban
onmagaban még nem visz kozelebb Krisztushoz. Amikor ezt olvassuk a
Bibliaban: , Hozzdtok be a tizedet mind az én tarhazamba” (Mal 3:10),
azzal Isten arra hivja népét, hogy partnerei legyenek a megmaradt 90%
felhasznalasaban, de a mennyei elvek szerint!

Elmélkedjiink: A szegény tanitvanyok nem feltétlentil jobb tanitvanyok.
Isten azért adott anyagi javakat, hogy masok aldasara élhessiink.
Vannak gazdagok (és szegények is), akik {616s jovedelmitiket sajat 6nzé
vagyaik kielégitésére hasznaljak. Ellenben vannak olyan gazdagok is,
akik joval tobbet adakoznak jotékony célokra, mint amennyi pénzt
sokan egész életikben latnak.

Megbeszélend$ kérdések:

1) Miért olyan athidalhatatlan a fesztltség a gazdagok és a szegények
kozott? Mit kellene tanulnunk a killonbozéség lattan? Milyen tana-
csokat ad a Biblia a fesziiltségek feloldasahoz?
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2) Ereztink mar kisértést arra, hogy masként banjunk a koztink €él6
gazdagokkal, mint a szegényekkel? Miért? Milyen formaban nyilva-
nult ez meg? Mit tanulhatunk Jézus tanitasaibol és példajabol, ami
segitene megvaltoztatni gondolkodasunkat és magatartasunkat e
téren?

3. LEPES: GYAKOROL]J!

Tanitok részére: ,,Pénzért nem vasarolhatunk boldogsagot” - tartja a
mondas. Viszont a pénz realitasat sem hagyhatjuk figyelmen kiviil.
Sokak szamara a pénz nem a siker jele, inkabb a tulélés nélkulozhe-
tetlen eszkoze.

Gyakorlati kérdések: Az elmult években a vilag tobb orszaga az anyagi
csdd szélére kertilt. Sokak anyagi biztonsaga hirtelen koddé valt. Milyen
szerepe lehet az egyhaznak a megoldas keresésében? Tehet-e barmit is
az egyhaz szervezete vagy a helyi gytlekezet azért, hogy csokkentse a
vilagban tapasztalhaté gazdasagi hanyatlast? Mit tennénk, ha hatal-
munkban allna egy csapasra megvaltoztatni a helyzetet?

4. LEPES: ALKALMAZD!
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Tanitok részére: Ismered az osztaly tagjainak anyagi helyzetét? Kit
bocsatottak el a munkahelyérdl? Ki lakik a sziileivel kényszertiség-
bél, az anyagiak miatt? Ki az, aki éppen csak tengddik fizetéstdl
fizetésig? Nem egyszertien a gazdagsaggal (vagy annak hianyaval)
foglalkozunk most, hanem az élettel!

Tevékenység: Kérjuk meg az osztaly tagjait, hogy soroljak fel a kedvenc
bibliai igéreteiket az anyagiakkal kapcsolatban! Mi jobb? Arra figyelni,
hogy mi mindentink nincs, vagy arra dsszpontositani, hogy mi mindentink
van? ITmaval zarjuk az alkalmat, és kérjik Istent, hogy vezessen a htisé-
ges safarsag felé vezeté tton, akar sokat, akar keveset bizott rank!



ISTENT SZOLGALNI SATAN TERULETEN

Mindig is kereszténynek vallottam magam. Sajnos a gytilekezetben, ahova a
csaladommal tartoztunk, azt lattam, hogy a keresztények éppugy részt
vesznek a vudu szertartasokon, mint masok. En kértem Istent, hogy nekem
jobb utat mutasson, mert lélekben és igazsagban akarom imadni Ot.

Egy karizmatikus iddszakom utan megismerkedtem a hetednapi adventista
tanitasokkal. Tetszett, hogy ez az egyhaz a Bibliara alapozza hitét, eluta-
sitva mindent, ami a magiaval kapcsolatos. Nemsokara a feleségemmel
egyltt megkeresztelkedtunk.

A falunkban 6t éven belul alapitottunk egy gytlekezetet, harmincnyolc tag-
gal. Ekkor meghalt a feleségem édesapja. A feleségem egyeduli gyerek volt,
és elvartak téle, hogy ott legyen a temetési szertartason, és fizesse a halot-
ti toron felszolgalt alkoholt. Elmentiink a temetésre, de miel6tt a kéthetes
tanc, ivaszat és véres aldozatok sora elkezdédott volna, mi eljottink. Az
ott lévék megatkoztak benniinket. Tapasztalatbol tudtuk, hogy a vudu
erék igen hatalmasak. Evekkel korabban mar megatkoztak, és sokaig csak
masokkal egytitt tudtam atkelni a folyon, mert mindig késztetést éreztem,
hogy a vizbe vessem magam. Amikor azonban keresztény lettem, Isten
semlegesitette az atkot. Apdésom temetése utdn nem sokkal a feleségem
terhes lett. Nehéz sztilés volt, végil a févarosi korhazban csaszarmetszés-
sel vilagra segitették a babat, de az orvosok legnagyobb megdébbenésére
a méhfal telis-tele volt lyukakkal! Azt mondtak, hogy csak Isten segithet.
Imadkoztunk, és a feleségem meggyogyult.

Az gesém is csatlakozott az adventistakhoz. Egyik nap a falubeliek hamisan
megvadoltak, és kovetelték, hogy az egész kozosségnek vegyen likért,
igy kérjen bocsanatot. Amikor ezt megtagadta, harmincan rarohantak,
hogy megoljék, de a csaladjaval egyiitt hozzank menekult. A cséeselék
korulvette a hazunkat, mi pedig imadkoztunk, igy nem arthattak
nekunk. Megatkoztak az 6csém kenujat, és meg voltak gyézddve arrol,
hogy ha hozzaértink, meghalunk. Mi azonban sértetlenek maradtunk.
Harom nappal késébb a vudu kegyhely dsszeomlott, mintha egy hatal-
mas kéz ranehezedett volna. Az egész falu megdobbent. Az adventistak
hét napon at bojtoltek és imadkoztak Isten védelméért. Egy éjjel egy-
szerre harom vudu varazslé is meghalt ismeretlen okok miatt.

Kozosségiink minden nap ilyen, és ehhez hasonlo probakkal szembestl, de
Jézus hatalma nagyobb mindennél.
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Q. tanulmény februar 22-28.

A hatalmon 1évok
tanitvannya tétele

wlecke rovidia Pt

ALAPIGE: Az apostolok cselekedetei 6:7

A TANULO CELJA:

Tudni: Amikor hatalmassagok elé kell allnunk, nem lesztink egyedul!
Erezni: Tudatositsuk, hogy amiként a multban a Szentlélek szolt a hivék
altal, ugyanugy tud tizenni altalunk is!

Cselekedni: Mtikodjunk egytitt masokkal, amikor bizonysagot tesztink
Krisztusrol!

A TANULMANY VAZLATA:
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L. Senki sem tudja igazan szolgalni Krisztust, ha még nem ismerte

meg benne Urat és Megvaltojat.

@ Mitdl valtak a tanitvanyok igazi bizonysagtevévé?

® Milyen benyomast szeretnénk azokban kelteni, akiknek bizonysagot
tesztink?

IL. Krisztust szolgalni azt jelenti, hogy az O dicsdségére hasznaljuk a

tdle kapott talentumokat és lelki ajandékokat.

@ Frontemberek vagy inkabb hattérmunkasok vagyunk? Szamit ez?
Miért?

@ A tanitvanyokban idével kialakultak olyan talentumok, amelyek
segitségével meg tudtak allni testiletek és birak elétt is. Vajon mi
milyen helyzetben tudnank kiallni hittinkért?

III. Azokat az embereket ismerjik leginkabb, akiknek a legtobbet

szolgalunk.

@ Foként mirdl ismernek a kornyezetinkben - egyénileg és kozosségi-
leg? Ez javitja-e a rolunk kialakult képet koreink befolyasos személyi-
ségei szemében?



® Mivel mérjitk a sikert, amikor befolydsos emberek el6tt dllunk és
velik beszélink? Azok szamaval, akik hallanak benntnket, vagy
akik reagalnak valahogyan?

Osszefoglalas: Jézus ugy érte el a hatalommal birokat, mint barki mést:
talalkozott veliik, egytttérzést tanusitott irantuk, szolgalt nekik és meg-
nyerte bizalmukat. Ha konnyebb utat kerestink, nem jarhatunk sikerrel.

TANULASI UTMUTATO

1. LEPES: MOTIVAL]J!
A lelki novekedés alapja: A htiséges tanitvanyok szolgalnak, barhova
és barkiért hivjak 6ket.

Tanitok részére: A celebeket iinnepl$ és profi sportolokat, filmszta-
rokat, politikusokat, szinészeket dics6ité vilagban az atlagember
gyakran jelentéktelennek érzi magat, nem gondolja, hogy barmit is
nyujthatna ,a fontosabbaknak”. Krisztus tanitvanyaiként azonban
fontos tizenetiink van, és sosem tudhatjuk, mikor adodik lehetdsé-
gunk arra, hogy azt kozoljuk.

Nyito tevékenység: Kérjik meg az osztdly tagjait, mondjak el, hogy
talalkoztak-e mar egy hirességgel - profi sportoloval, filmsztarral,
zenésszel, politikussal sth. Mi és hogyan tortént? Valtottak néhany szot
is? Hogyan érezték magukat utana? Jelentéktelennek érezték magukat?
Vagy inkabb arra gondoltak: 6 is ember, csak hires?

2. LEPES: FEDEZD FEL!
Tanitok részére: A legtobben csupan futolag talalkozunk hirességek-
kel és csak rovid beszélgetésre jut id6. Arra azonban mindig adodhat
lehet6ség, hogy az evangélium egy-két magvat eliiltessitk sziviikbe,
ami Isten aldasaval valamikor felnovekedve termést hozhat.

BIBLIAKOMMENTAR
Tekintstink at harom igeszakaszt! Elgszor allapitsuk meg, mit monda-
nak a Messiasrol, majd gondoljuk at, miként értelmezték (vagy értel-
mezték félre) szavait/tetteit a tanitvanyok, illetve a zsidok nagy része!
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I. Istent6l rendelt hatalmassagok

(Tekintstik at Rom 13:1-7 verseit az osztalyban!)

»o.amely hatalmassagok vannak, az Istentdl rendeltettek” (1. vers). Pal
apostol emlékezteti olvaséit: a foldi vezetdket Isten rendelte, hogy az O
akarata és terve szerint szolgaljanak.

Persze a vilagi vezetdk tettei és lépései nem mindig illeszkednek Isten
mennyei tervébe. Ok is - mint minden ember - szabad akaratukbol
hozzak meg dontéseiket. Pal azt tanacsolta a romai hivéknek, hogy
engedelmeskedjenek és tiszteljék a kormanyzati tisztvisel6ket minden
szinten, mert ha igy tesznek, Istent dicséitik.

Két bibliai hdsrél azt is tudjuk, hogy még tobbet tettek foldi feljebbvalo-
ikért: szolgaltak ¢ket. Jozsefnek és Danielnek tgy alakult a karrierje”,
hogy felel6s poziciokat toltottek be legfelsébb, kormanyzati szinten.
A beszamolok szerint igen jol teljesitettek. Htiségesen szolgaltak, mikoz-
ben nem engedtek elveikbdl. Igaz, hogy voltak ellenségeik - mint ahogy
minden kozszolganak vannak -, mégis az uralkodok hiiséges és nagyra
becstlt embereiként szolgaltak.

Tevékenységikbdl orszaguknak kozvetlen haszna szarmazott. Az insé-
ges években sok ember életét mentette meg (beleértve édesapjat, testvé-
reit és azok csaladjat) Jozsef terve, hogy a béség idején gabonat kell
gyljteni a tarolokba. Daniel bolcs tandcsa, amit Nabukodonozornak
adott, a kiraly megtéréséhez vezetett (lasd Ddniel konyve 4. fejezet), aki
ezutan bolcsebb és jobb uralkodo lett.

Elmélkedjiink: Sokan csak a varhato elényokért és hirnévért toreksze-
nek vezetdi tisztségre, a kozszolgalati munka azonban nagy megtisztel-
tetés. Akik jol szolgalnak, azokat tamogatni kell, akik pedig rosszul,
azokat elszamoltatni. A szavazournanal mindkett6t megtehetjuk. Még
hogyan szamoltathatjak el valasztott vezetdiket a keresztények? Amint
fontos a vilagban az elszamoltathatésag, ugy az egyhazban is az.
Emlitsink egy példat, amikor az egyhazban ez nemigen mtikodott!
Legyen ez egy tanulsagos példa!

II. Parancsot adni - és kapni
(Tekintstik at Mt 8:5-13 és Lk 7:1-10 verseit az osztalyban!)



A zsidok és romaiak kozotti viszony nem minden esetben volt ellensé-
ges. A romai szazados példaul, akinek a szolgaja megbetegedett, tudott
Jézus gyogyito csodairdl. A gond csak az volt, hogy nem mert Jézus elé
jarulni romaiként, az ellene iranyulé gydlolet miatt, amit a legtobb zsid6
az elnyomok irant érzett. Inkabb megkérte zsido baratait, hogy ¢k tol-
macsoljak a kérését Jézusnak. A zsido férfiak szinte kovetelddzve fordul-
tak Jézushoz: ,Azok pedig Jézushoz menvén, igen kérék 6t, mondvan: Mélto,
hogy megtedd néki; Mert szereti a mi nemgzetiinket, és a zsinagogat is 6 épit-
tette nékiink” (Lk 7:4-5).

Vagyis: ,Ez a férfi nem olyan, mint a tobbi romai. Szeret benntinket,
sokat tett értiink.” Sajnos nem értették a lényeget. Jézus nem annak
alapjan osztogatja ajandékait, hogy valaki rémai vagy zsido, jo vagy
rossz ember. Kegyelmét akkor adja, amikor a legnagyobb sziikség van
ra. Hazatérve a szazados gyogyultan talalta szolgajat.

Elmélkedjink: A hatalmi pozicioban lévéknek ugyanannyi kétséggel és
bizonytalansaggal kell szembenéznitik, mint masnak, csak tobb eszko-
ztikk van a paldstolasra. Sét, joval inkabb vonakodnak elismerni, hogy
sok minden hianyzik nekik. Tobbségtket igencsak nagy kiséret veszi
koril, tanyérnyalok serege, akik remélik, hogy valami csak csurran-csep-
pen nekik is a vezetét 6vezd népszertiség révén. Kiben bizhatnak tehat
a vezetdi tisztségben 1évék? Ha ismerdseink kozott van ilyen befolyasos
személy, hogyan hozhatjuk tudomasara, hogy nem akarunk elényt
kovacsolni magunknak az 6 népszertiségébdl?

III. Uralkodok el6tt

(Tekintstik at Mt 26:57-68, 27:11-14, Lk 23:1-12 verseit és Apostolok cseleke-
detei 24-26. fejezeteit az osztdalyban!)

Jézusnak és Péternek is meg kellett allnia testiletek, fejedelmek el6tt,
hogy szamot adjanak tevékenységtikrél. Nyilvanvalo, hogy nem keres-
ték ezeket az alkalmakat, de nem is 6dzkodtak télik, még ha tgyeik
kimenetele nem is volt kétséges.

A feladat mindig ugyanaz: tisztelettel, megfontoltan valaszolni. Jézus és
Pal is ismerték hallgatéikat, és szamukra ismert nyelvezetet hasznaltak.
Pal tobbet beszélt, de mint Jézus, ¢ is tiszteletet mutatott birai irant,
vilagosan és tomoren szolt.
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Ezért igérte Jézus: ,Es helytarték és kirdlyok elé visznek titeket érettem,
bizonysagul 6 maguknak és a poganyoknak. De mikor dtadnak titeket, ne
aggodalmaskodjatok, mi modon vagy mit szoljatok; mert megadatik néktek
abban az oraban, mit mondjatok. Mert nem ti vagytok, akik szoltok, hanem
a ti Atyatoknak Lelke az, aki szol ti bennetek” (Mt 10:18-20).

Elmélkedjiink: Helytartok és kiralyok elé talan sosem visznek benntin-

ket, hogy eléttitk védekezztink, de idénként bizonysagot tehetiink

Krisztusrol a buszmegalloban, a repiilén, egy barati tarsasagban, amikor

nekiink szegezik a kérdést: ,Es mit is jelent adventistanak lenni?”

1) A tanitvanyok Mestertktél tanultak, hogyan éljenek. Mi mit tanulha-
tunk abbol, ahogy Jézus viszonyult a hatalmon lévékhoz? Soroljunk
fel legalabb harom dolgot!

2) Amikor nyugodt koértlmények kozott a hitiinkrdl kérdeznek, melyik
az a két-harom {6 hitpont, amire felhivjuk a figyelmet?

3. LEPES: GYAKOROL]J!
Tanitok részére: Habar ez a tanulmany a vezetdk, az eloljarok tanit-
vannya tevésérol szol, a targyalt alapelvek mindenféle kord, nemze-
tiségl és anyagi helyzeti emberre vonatkoznak. Mikozben mondan-
donkat a helyzettdl fiiggen kissé személyre szabhatjuk, az alapvet6
elvek - mint a tisztelet, az udvariassag és a hiiség - valtozatlanok
maradnak.

Gyakorlati kérdések: Az I. szazadi keresztények kétfeldl titkoztek ellen-
allasba: egyrészt a zsidok vizsgalgattak dket gyanakodva, eretnekként.
Masrészt a romaiak nézték ket értetleniil: vajon miért rajonganak
annyira egy btinozéért, aki kereszthalalt halt? Ebben a kornyezetben vég
nélkil terjedtek a zavaro, alaptalan hirek. Tehat, hogyan beszéltek a
keresztények a hittikrél az emberek széles korében? Hogyan vitték el az
lzenetet még a csaszar udvaraba is? A mai keresztények hogyan vehetik
at ezt a modszert?

4. LEPES: ALKALMAZD!
Tanitok részére: Az 6skeresztények illdozésnek tették ki magukat, ha
tulsagosan magukra vontak a hatosagok figyelmét. Mi mit kockazta-
tunk, ha észrevétlenek maradunk?
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AZ ATOK, AMI MEGMENTETTE A CSALADOMAT

Keresztény csaladban néttem fel, de nem érdekelt a vallas. A boldogsagot a
karrier és a csalad jelentette. Tortént azonban, hogy legiddsebb lanyom
olyan tipust malariat kapott, ami semmilyen kezelésre nem reagalt. A
korhazban is azt javasoltak, hogy vigytk el egy fétispaphoz, mert beteg-
sége atok miatt lehet. A feleségem azonban nem volt hajlando erre, ezért
elvittik a lanyunkat egy keresztény gyiilekezetbe, ahol a hivék gyogyi-
tottak és latomasokat lattak. A lanyom valoban jobban lett.

A fiam és én is megbetegedtink. A tanfeltigyel6 hallott a problémankral, és
adott egy Bibliat. Felajanlotta, hogy a lelkésszel is tanulmanyozhatom a
Szentirast. A gytlekezetben azonban nagyon zavart a hangos zene.

Ezért elmentem egy Gjabb kozosségbe. Ott is éjszakakon at beszélgettink a
lelkésszel. Ekkor fedeztem fel 2Mozes 20. fejezetében a szombat paran-
csat. A lelkész nem tudott vélaszolni az ezzel kapcsolatos kérdéseimre.
Egyik nap aztan meghallgattam az Adventista Vilagradio adasat.
Levelezni kezdtem egy szerkesztdvel, és elvégeztem a Biblia Levelez6
Iskola tanfolyamat. A gytlekezetem tagjainak mindig beszéltem 1j felfe-
dezéseimrdl. Egy adventista testvérrel tovabb tanultunk. A gytilekeze-
tembdl is csatlakoztak hozzank. Feleségem is elfogadta a szombat igaz-
sagat. Egy 50 km-re 1évé adventista imahazba jartunk motorral, és
hangfelvételt készitettiink az istentiszteletr6l azoknak, akik otthon
maradtak.

Sajnos mielé6tt a csoportunk megkeresztelkedhetett volna, engem athelyez-
tek Oudiah-ba, Benin és Togo vudu kozpontjaba. Nem értettem, miért
iranyitott engem abba a blinés varosba az Ur éppen akkor, amikor még
csak tanultam rola. Otthon kellett tartanunk az istentiszteletet, ami
miatt szomszédaink idérél idére fenyegettek.

Nemsokara hirt kaptam, hogy a csoportombdl tébben meg fognak keresz-
telkedni. Mi is elutaztunk hat a feleségemmel, és veltik egytitt szovetsé-
get kotottink az Urral.

Imadkozzatok azért, hogy Krisztus vilagossagat sugarozhassuk a gonosz
varosaban is!

Francois Aimade
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10. tanulmany marcius 1-7.

Tanitvannya tenni a népeket

N

ALAPIGE: Ezsaids 56:7

A TANULO CELJA:

Tudni: Hangstlyozzuk, hogy Isten orszagaban értelmét veszti minden
olyan jelzd, mint pl. afrikai, azsiai, europai, amerikai, ausztraliai!
Erezni: Alljunk ellent a kisértésnek, hogy életkoruk, nemzetiségiik,
anyagi helyzettik vagy vallasuk alapjan osztalyozzuk az embereket!
Cselekedni: Igyekezziink minden hattert és felfogast embert bevonni a
szolgalatbal

A TANULMANY VAZLATA:
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I. Az emberi kategoriaktol fiiggetleniil Isten minden emberrel torédik.

@ Miért olyan konnyi osztalyokba sorolni az embereket: jok és rosz-
szak; helybéliek és idegenek; szentek és btinosok?

@ Miért veszélyes a vagy-vagy mentalitas, ha tanitvanyokkd szeretnénk
tenni az embereket?

II. Tobb a hasonlosag benniink, mint a kiillonbség.

@ Soroljunk fel tiz dolgot, ami biztosan kézos minden emberben!

® Soroljunk fel tiz dolgot, amiben kiilonbozhettink masoktol!

@ Melyik kénnyebb: a kiillonbségekre dsszpontositani vagy a hasonlo-
sagokra? Miért?

III. A profétak gyakran vittek tizenetet Isten népének, de altaluk mas

népekhez is szolt az Ur.

@ Bewltotte-e Izrael a kuldetését, hogy vilagossag legyen a nemzetek
szamadra?

® Mi volt a nép végsd kudarcanak az oka?

@ Mit kellett volna Izrielnek megtennie, amit elmulasztott?

Osszefoglalas: Az egész vilagnak sz6l6 tizenettel megbizott nép tagjai
nem szolgalnak jol, ha azt hiszik, hogy Isten csak veltk torédik, csak az



6 megszabaditasukért jon vissza. Meg kell értentink: Isten azt akarja,
hogy a szeretetét mutassuk be ,minden nemgzetségnek és dgazatnak, és
nyelvnek és népnek” (Jel 14:6).

TANULASI UTMUTATO

1. LEPES: MOTIVAL]J!
A lelki novekedés alapja: Isten orszagaban nincsenek etnikai vagy
foldrajzi hatarok.

Tanitok részére: Mikozben az Ige gyakran szol az Isten és népe, a
zsid6 nép kozotti kapcesolatrol, egy masik téma is aranyszalként fut
végig a Biblian, mégpedig az, hogy Isten a f6ldon minden népet sajat-
janak tart. Ez a tanulmany Isten ,valasztott” népének kirekesztd
hozzaallasa ellen szol.

Nyito tevékenység: A zsid6é kozgondolkodas szerint az embereknek
csak keét csoportja létezett: a zsidok és mindenki mas. A ,mindenki mas”
csoportot nevezték poganyoknak; akar babiloniak, akar asszirok, akar
romaiak, akar kinaiak, akar etiopok voltak, mindannyian poganyoknak
szamitottak. Hasonl6 mentalitds az egész okori vilagra jellemzé volt, a
gorogok példaul ,barbaroknak” nevezték a nem gorogoket.

Mi minden kovetkezik az ilyen magatartasbol? Mit arulna el Istenrdl, ha
csak valasztott népével torédne? O azonban joval hatalmasabb, mint azt
el tudnank képzelni! Jartunk mar olyan vidéken, ahol messzirdl latszott
rajtunk, hogy nem vagyunk ,odavalésiak”? Milyen volt idegennek érez-
ni magunkat?

2. LEPES: FEDEZD FEL!
Tanitok részére: A Bibliabol kideril, hogy Isten a héberek Istene,
ugyanakkor az egész emberiségé is! A teremtésig nyulik vissza az a
gondolat, hogy Isten mindenkivel torédik, nemcsak a héberekkel,
hiszen O teremtette Adamot és Evat.

A Jozsefrol, Rahabrol, Ruthrol, Danielrdl, Eszterrdl és Jonasrol szolo
torténetekbdl kittinik, hogy Isten mas népeket is a kovetéinek kozos-

ségébe akart vonni. Az Ujtestamentum utal ra, hogy Jézus figyelt
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azokra is, akik nem voltak zsidok. Példaként emlithetjitk a bolcse-
ket, akik messze foldrél jottek imadni az ujszulott Jézust; az irgal-
mas samaritanust; a romai szazadost, aki beteg szolgaja érdekében
uzent Jézusnak; a kanaani asszonyt, akinek a lanya szintén beteg
volt, és még masokat.

BIBLIAKOMMENTAR
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L. Isten, aki tul j6 a poganyoknak

(Tekintstik at Jonds 3-4. fejezetét az osztalyban!)

Jonas torténete azért is nagyon tanulsagos, mert egyrészt bemutatja,
mennyire torédik Isten mas népekkel, masrészt azt, hogy a zsidok -
jelen esetben Jonds - mennyire értették sajat kuldetéstiket, illetve a két
hozzaallas kozott killonbséget. Isten az itélet tizenetével killdte Jonast
Ninivébe: ,, Még negyven nap, és elpusztul Ninive” (Jon 3:4)! Arra nem is
célzott, hogy Ninive lakoi barmilyen modon is elkertilhetnék baljos vég-
zetitket. Negyven napjuk volt hatra. Am J6énas olyan meggy6z6 szénok
lehetett, hogy amikor Ninive kiralya meghallotta az izenetet, parancsot
adott az egész népnek (még az allatoknak is!), hogy zsakban és hamu-
ban bankodjanak btineik miatt. ,Ki tudja? talan visszatér és megengesz-
telodik az Isten és elfordul haragjanak busuldsatol, és nem vesziink el”
(9. vers)!

A Biblia igy szamol be az eseményekrél: , Es ldtd Isten az 6 cselekedeteiket,
hogy megtértek az ¢ gonosz utjokrol: és megband az Isten azt a gonoszt,
amelyrél mondd, hogy végrehajtja rajtok, és nem hajta végre” (10. vers). Ez
jo hir, ugye?

Csak nem Jonasnak! Egy egész varos menekillt meg a pusztulastol, de
Jonast ez egy cseppet sem vigasztalta. ,,...azért siettem, hogy Tarsisba fut-
nék - panaszolta imajaban -, mert tudtam, hogy te irgalmas és kegyelmes
Isten vagy, nagy tirelmii és nagy irgalmassdagu és a gonosz miatt is bankodo™
(Jon 4:2). Latjuk, hogy Jonas nagyon is oérult annak, hogy Isten kegyel-
mes hozza és zsido népéhez, hiszen megvallotta a hal gyomraban: ,Az
Uré a szabaditas” (Jon 2:10). Na de kegyelem és egyiittérzés a poganyok
irant? Ez Jonasnak kicsit sok volt.

Elmélkedjink: Benntinket vajon sokkol az, hogy Isten éppen ugy toré-
dik a poganyokkal, mint a zsidékkal? Es az, hogy t6rédik a romai kato-



likusokkal is, mint a hetednapi adventistdkkal? Es mi a helyzet a tobbi
kereszténnyel vagy a hindukkal, a muzulmanokkal, a buddhistakkal?
Figyel mindenkire? Még az ateistakra is? Indokoljuk valaszunkat!

Olvassuk el Zsolt 86:9, Ezs 52:10, 56:7 és 61:11 verseit! Hogyan értel-
mezzik ezeket az igeszakaszokat Jonas torténetének hatterén?

II. A hés pedig...

(Tekintstik at Lk 10:25-37 verseit az osztalyban!)

Amikor Jézus elmondta az irgalmas samaritanus torténetét, a legtobb
zsido6 szerint nem léteztek ,j6” samaritanusok. A zsidok és a samarita-
nusok kozotti gydlolkodés évszazadokra nyult vissza.

A torténet elmondasara az adott apropot, hogy Jézus egy torvénytudoval
beszélgetett. A férfi megkérdezte: ,,Mester, mit cselekedjem, hogy az drék
életet vehessem” (25. vers)? Jézus valaszaban két fontos gondolatot emli-
tett: ,,Szeresd az Urat, a te Istenedet teljes szivedbdl és teljes lelkedbdl és minden
erddbdl és teljes elmédbdl; és a te felebardatodat, mint magadat™ (27. vers).

Amikor a torvénytudé6 tovabb faggatta arrol, hogy ki a felebaratja,
Jézus elmondott egy torténetet valakirdl, akit megvertek, kifosztottak,
majd félholtan magara hagytak a Jeriko felé vezet$ uton. Egy pap és
egy lévita segitségnytjtas nélkil ment el mellette. A kovetkezé jaroke-
16 egy megvetett samaritanus volt, aki megallt segiteni. Nemcsak beko-
tozte a szerencsétlen ember sebeit, hanem feltette a sebestltet a szama-
rara, elvitte egy fogadoba, sét, a fogadosnak az dpolas varhatéd koltsé-
geit is kifizette.

Elmélkedjiink: Igen komoly és zavarba ejtd gondolatokat, kovetkezteté-
seket sugall Jézus kérdése: ,,E harom kozul azért kit gondolsz, hogy feleba-
ratja volt annak, aki a rablok kezébe esett” (36. vers)? Milyen jogon neve-
zi magat Isten gyermekének a pap és a lévita, akirél azt gondolnank,
hogy a legkozelebb allt Istenhez, ha segitségadas nélkil sétalt el a sebe-
sillt mellett? Es ha a samaritanus megallt, hogy megtegye, ami minden
joérzésti embertdl elvarhato, milyen tizenet ez azokkal kapcsolatosan,
akiket megvetnek, Isten kegyelmére méltatlannak tartanak?
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III. Mire van ma szitksége a vilagnak?

(Tekintstik at Jn 12:20-32 verseit az osztalyban!)

Amikor Jézus a keresztre feszitése eldtt alig egy héttel diadalmasan bevo-
nult Jeruzsalembe, az egész varos felbolydult; mindenki azt talalgatta,
mi lesz a kovetkez6 1épése.

A farizeusok is egyre inkabb kétségbeestek, mivel lattak, miként né
Jézus befolydsa és mennyire csokken az 6véké. ,Imé, mind e vildg 6 utdna
megy” - panaszkodtak kesertien (Jn 12:19). Ekkor kereste Jézust a goro-
gok egy csoportja, akik a paska tinnepére mentek Jeruzsalembe: ,, Uram,
latni akarjuk a Jézust” (21. vers). Erdekes modon Jézus pontosan ebben
az osszefiggésben teszi ezt a nagyon fontos kijelentést: ,En pedig, ha
felemeltetem a foldrél, magamhoz vonzok mindeneket” (32. vers, Gj prot.
ford.). Mas széval, amikor az emberek latni szeretnék Jézust, nem rank
kivancsiak, hanem Jézus jellemére. Csak akkor vagyunk j6 tanitvanyok,
ha életiinkben Krisztus tukrozddik és ra iranyitjuk az emberek tekinte-
tet.

Elmélkedjiink: Jelenleg tobb mint 7 milliard ember €l a f6ldon, és a
nagy vilagvallasoknak megvannak a sajat szent irataik. Hogyan akarnak
a Bibliat ismer6 hetednapi adventistak elérni mindenkit?

Megbeszélendd kérdések: Hogyan hat rank a gondolat, hogy Isten
orokkeévalo evangéliuma minden nemzetnek és népnek szol? Osszezavar?
Megijeszt? Orommel tolt el? Miért? Oszinte érzések és Gszinte érvek
hangozzanak el!

3. LEPES: GYAKOROL]J!
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Tanitok részére: A vilag egyes részeit mar ,poszt-kereszténynek”
nevezik a szakemberek. Killonosen azokon a teriileteken, amelyek
korabban kereszténynek szamitottak (Eszak-Amerika, Eurépa,
Ausztralia), hatalmas kihivas a misszio. Megvan a feladatunk!

Gyakorlati kérdések:

1) Ha Isten minden embert szeret, miért nekiink kell hivhunk 6&ket,
hogy fogadjak el az evangéliumot? Amire utalni szeretnénk: hisszuk,
hogy az udvosséget kizarolag hit altal, kegyelembdl nyerjuk, de a
cselekedeteknek is van szerepe. Mi az?



2) Képzeljiik el a kovetkezé jelenetet: a varos néhany lakéja elmegy a
gyulekezeti bizottsag ulésére, és ezt mondjak: ,Lati szeretnénk
Jézust!” Mit valaszolnank? Mit tennénk?

4. LEPES: ALKALMAZD!
Tanitok részére: Ma sokkal bonyolultabb vilagban élink, mint az
adventista uttorék. Ki gondolta volna még egy emberoltével ezel6tt,
hogy az iszlam az egyik leggyorsabban fejlédé vallas lesz Eszak-
Amerikaban? Egyértelmi, hogy nyitottnak kell lenniink a misszi6 wj,
kreativ modszereire!

Tevékenység: Talan ismertink valakit, aki mas vilagvallas kovetdje
(buddhista, hindu, mohamedan, zsido stb.). Kérdezztk a hitérél, de mi
is beszéljink a miénkrol!

Kérdések:

1) Mennyire ismerjuk azokat, akik mas (nem keresztény) hitet valla-
nak?

2) Erztink valamiféle fenyegetést télilk? Ha igen, miért?

3) Ha a vallasrol szeretnénk beszélni veliik, vajon kénnyt dolgunk
lenne?

4) Az evangelizacio mely formajaval érhetnénk el ¢ket a leghatékonyab-
ban?
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.VESZELYES” BARATSAG

Rebecca vagyok. Nyugat-Nigériaban néttem fel, vallasos csaladban. 16 éves

koromban nagynénémhez kertltem, 6 fizette a tanittatasomat. Két évvel
késdbb sajnos meghalt az édesanyam. Haza kellett koltoznom.

Csaladom egy kunyhoszert, sok helyiséghdl allo hazban lakik. Amikor

hazaérkeztem, lattam, hogy apam az egyik szobat kiadta albérletbe két
fiatalembernek. Kiderilt, hogy keresztények.

Kivancsi voltam a hittikre, ezért elmentem az egyik 6sszejovetelitkre.

Titokban szoktem el, nem kértem engedélyt apamtél. Ott voltam a
szombatrol szolo eldadasukon is, ahol elmondtik, hogy Isten még a
teremtéskor elkillonitette ezt a napot. A lelkésszel elkezdtiik a bibliaora-
kat is. Ekkor hallottam Jézus masodik eljovetelérél. Eldontottem, hogy
keresztény akarok lenni, és egész életemben Jézust szeretném kovetni.
Ekkor kezdédtek a gondok. Nem akartam mar a balvanyokat imadni.
Apam észrevette a valtozasokat, ésrajott, hogy mi tortént. Megfenyegetett,
hogy nem fizeti tovabb a tandijamat. Tudtam, hogy komolyan is gondol-
ja. Elmondta az iskola igazgatéjanak is, hogyan dontottem. Ezek utan az
igazgaté is figyelt engem, és veréssel fenyegetett, ha nem imadkozom
ugy, ahogy tanitottak. Nem voltam ra hajlando, ezért ott kellett hagy-
nom az iskolat. Apam enni sem adott, igy a két misszionariussal ettem.
A lelkész, akivel tanultam, keresztséget tervezett. En is részese akartam
lenni ennek az eseménynek, de az apam megtiltotta. En viszont megtud-
tam, hogy masnap is lesz keresztség. Kiszoktem a hazbol, és a folyohoz
siettem. A lelkész megkeresztelt, én pedig atoltoztem, majd rohantam
haza.

egyik evangélista harom napig bojtolt és imadkozott, utana megkérte
apamat, engedjen el engem az egyhaz bentlakasos iskolajaba, hogy ott
fejezzem be a tanulmanyaimat. Az apam csodaval hataros moédon bele-
ment.

Aboldogsagom hatartalan volt! Tovabbi 6rom ért, amikor megtudtam, hogy
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a helyi egyhaztertlet kifizeti a tandijamat. Kérem Istent, hogy az édes-
apam és a testvérem is meghalljak hivasat és elfogadjak. A misszios
adomanyokbol tamogatnak olyan evangélistakat, mint akik engem is
elvezettek Jézus Krisztushoz.



mdrcius 8-14. 11. tanulmany

A lelki vezetdk
tanitvannya tétele

ALAPIGE: Lukdcs 6:12-13

A TANULO CELJA:
Tudni: Krisztus olyan mértékig gyakorolta befolyasat, amennyire a tanit-
vanyai be tudtdak fogadni és meg tudtak valositani Isten orszaganak
értékedit!
Erezni: Igyekezziink jol végezni Krisztustél kapott killdetésiinket!
Segitsiink, hogy masokban is kialakuljanak a keresztényi vonasok!
Cselekedni: Legalabb négy-ot személyt tamogassunk, hogy Krisztus
tanitvanyai legyenek, igy épitve Isten orszagat!

A TANULMANY VAZLATA:
L. Kristus foldi szolgalatat erdsitették tanitvanyai.
@ Milyen jellemvonasokat keresett Jézus, amikor kivalasztotta tanitva-
nyait?
® Néha kénnyebbnek ttnik, ha mi magunk oldjuk meg a helyzetet,
miért fontos mégis masoknak is lehetséget adni, hogy tanitvany-
ként szolgaljanak?

II. Krisztus folyamatosan kereste az embereket, akik nyitottak voltak

arra, hogy tanitvanyok legyenek.

@ Mit ismert fel Jézus a tanitvanyaiban, ami alkalmassa tette éket arra,
hogy mennybemenetele utan egyhazat vezessék?

® Miért nem valasztott tébb mtvelt és tanult embert?

III. Isten elhivott, hogy tanitvanyok legyiink és masokat is tanitva-

nyokka tegyiink.

@ Mentorként miben latjuk a tanitvanyok képzésének legnagyobb aka-
dalyat?

® Mit tanultunk a mentorainktdl?
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Osszefoglalas: Senki sem potolhatatlan. Ha tavozunk, valaki a helyiink-
re lép. Jézus a tanitvanyait hagyta itt maga helyett. Mi kiket képztnk ki,
hogy segitsenek a munka befejezésében?

TANULASI UTMUTATO
1. LEPES: MOTIVAL]J!

A lelki novekedés alapja: Jézus olyan tényezdk alapjan hivta el elsé
tanitvanyait, amelyekr6l tudta, hogy orszaganak épitését fogjak szol-
galni. Ma is olyanokat hiv el, akik épitik egyhazat.

Tanitok részére: Tanitoként él6 példak lehetiink a heti tanulmany
elveire. Egyszer valaki felfedezte benniink a tanitas lelki ajandékat.
Talan mar évek ota tudtunk errdl az adottsagrol, de lehet, hogy meg-
lepetésként ért, amikor felkértek. Most itt vagyunk, és készulunk a
heti lecke tanitasara. A héten abban kell segiteniink az osztaly tagja-
inak, hogy megértsék: nekik is vannak lelki ajandékaik, amelyek
valamilyen teriileten vezet6i szerepre képesitik 6ket a gyiilekezetben.

Nyito tevékenység: Tegytk fel a kovetkez6 kérdéseket! Gyerekkorodban
mi akartal lenni? Iskolasként milyen karriert képzeltél magadnak? Mit
tanultal? Hogyan fiigg ez dssze mostani foglalkozasoddal? Latsz esélyt
arra, hogy palyat valtoztatsz? Ha igen, mi akarnal lenni?

2. LEPES: FEDEZD FEL!
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Tanitok részére: Nagy a kulonbség akozott, ahogyan Jézus elhivta
tizenkét tanitvanyat, és ahogyan a gytulekezeti jelol6 bizottsag kiva-
lasztja az embereket killonboz6 tisztségekre, vagy mégsem?

Amikor Jézus kivalasztotta a tizenkett6t, meglehetésen jol ismerte
ergsseégeiket és hianyossagaikat, személyiségiiket és jellemiiket. Ha
mi nem ismerjiik ilyen jol testvéreinket, akkor itt az ideje megismer-
ni, hiszen olyan feladatot kell rajuk bizni, ami illik hozzajuk.
A palyavalasztasrol is ez a mondas jarja: , Talalj olyasmit, amivel
szeretsz foglalkozni, és akkor egész életedben egy napot sem kell
dolgoznod!”



BIBLIAKOMMENTAR
I. A tizenkét tanitvany elhivasa
(Tekintstik at Lk 6:12-16 verseit az osztalyban!)
Mieldtt Jézus kivalasztotta tizenkét tanitvanyat, akikrol tudta, hogy foldi
szolgalatanak nagy részét vele fogjak tolteni, imaban toltotte az egész
¢jszakat.

Tudjuk, kiket valasztott, azt viszont nem, hogy miért éppen ket valasz-
totta. Ok voltak a legjobb jeldltek? Utdlag elmondhatjuk, hogy nem
mind csupa j6 tulajdonsagokkal kezdték apostoli szereptiket. Miért is
lep6dnénk meg ezen? Valojaban senki nem tokéletes!

Emlitést kell még tenniink az apostol sz6 meghatarozasarol. Az apostol
kifejezés szo szerinti jelentése: ,akit kiktldenek”. Tehat akit apostolnak
neveztek ki, ugyanolyan tekintéllyel birt, mint a kildé, akit képviselt.
Vilagi értelemben, ha valakit kiktldtek a piacra, hogy vegyen valamit,
alairhatta ura nevét. Az alairasa éppen olyan hiteles volt, mint urdé.

Még egy fontos gondolat: az apostolok felhatalmazasa csak egy genera-
ciéra szolt. Jézus apostolld nevezhette ki Pétert, de Péter nem nevezhe-
tett ki senkit Jézus apostolava. Gyakorlatilag tehat a ,Jézus Krisztus
apostola” cimet nem lehetett a tizenkét apostolon kiviill masra atruhdzni
(kivétel Matyas, lasd Az apostolok cselekedetei 1. fejezet).

Elmélkedjiink: Jol ismertink az apostolok kozil némelyeket, mint
Pétert, Janost, Jakabot, Tamast, Andrast, Matét. Masokrol viszont, mint
Simonrol a zelétarol, Bertalanrol és Jakabrol az Alfeus fiarol a neviukon
kival mast nem tudunk. Jézus azonban Gket is elhivta apostolanak.
Vagyis nem sziikséges Krisztus minden tanitvanyat egyforman jol ismer-
nunk. Jakabot és Janost a mennydorgés fiainak nevezte az Ige (Mk
3:17), Tamast pedig kétkedének (Jn 20:27). Ha valakinek egy-két szoval
jellemeznie kellene benntinket, mit mondana?

II. A Szentlélek vezetése

(Tekintstik at Jn 16:5-15 verseit az osztalyban!)

Amikor Jézus elbticstizott tanitvanyaitol és visszatért a mennybe, meg-
ajandékozta 6ket a Szentlélekkel. Elmondta, hogy ,,mikor eljé amaz, az
igazsagnak Lelke, elvezérel majd titeket minden igazsagra” (13. vers).
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A Szentlélek elkilldésével Jézus kiterjesztette munkajat ugy térben, mint
idében. Ot korlatozta a tér és az id6, hiszen egyszerre csak egy helyen
tudott jelen lenni, az apostolok viszont a Szentlélek vezetésével tizenkét-
szer annyi helyre el tudtak vinni az tizenetet.

Krisztus kovet6i sokat tettek Isten orszagaért, miota elfogadtak a Szentlélek
vezetését. Uj terilleteket nyitottak meg Krisztus szamara. A kereszténység
kétezer éves torténelme soran Isten szamtalan odaszentelt életti embert
hasznalt fel szolgalatdban, akik sokféle lelki ajandékkal rendelkeztek.
Nézztunk kortl: kortarsaink is ennek a csodalatos 6rokségnek a részesei!

Elmélkedjink: Krisztus azt mondta, hogy a Szentlélek el fogja vezetni
kovetdit ,,a teljes igazsagra” (13. vers, Gj prot. ford.). Azt jelenti ez, hogy
a tanitvanyoknak még sok igazsagot kell megtanulniuk? Mi a helyzet
velink? Krisztus mai tanitvanyainak is még tobb igazsagot kell felfedez-
nitk?

III. Nagy kegyelem mindnyajukon

(Tekintstik at ApCsel 4:32-33 verseit az osztalyban!)

A ptunkosd napjan megkeresztelt haromezer emberben dltaldban annak
bizonyitékat latjuk, hogy az Gskeresztények valoban elnyerték a
Szentlélek dlddsat. Am olyan ez, mint amikor elmegyiink egy tdborba,
aldast nyertink az egyhaz legjobb zenészeinek és prédikatorainak a szol-
galatabol, majd ugyanazt varjuk a helyi gyiilekezetben is. Igen, ptinkésd-
kor a Szentlélek hatalmas, zugod széllel szallt le a tanitvanyokra, és
munkajanak mas jelei is voltak. A Szentlélek hatalma azonban altalaban
abban nyilvanul meg, amikor a gytilekezeti tagok hétrél hétre, honaprol
hénapra és évrél évre felismerik és hasznaljak lelki ajandékaikat, és
,nagy erével tesznek... bizonysagot az Ur Jézus feltamaddsdrol” (33. vers).
A Szentlélek szolgalata a helyi gytilekezetben nemcsak abban segiti a
tagokat, hogy felismerjék lelki ajandékaikat, hanem folyamatosan lelke-
siti és batoritja is 6ket azok hasznalatara. Mi hogyan erésitjik és tamo-
gatjuk testvéreinket lelki ajandékaik hasznalataban?

Elmélkedjiink: Egyeseket annyira lefoglal a késéi esé (Joel 2:23) gondo-
lata, hogy nem ismerik fel a Szentlélek munkajat vilagszerte, gytlekeze-
tek ezreiben. Amikor a gytilekezet valoban szentély az élet tragédiaitol és
szornyd nehézségeitdl osszetort emberek szamara, az a Szentlélek aktiv



munkajanak kézzelfoghat6 bizonyitéka, mert ,nagy kegyelem van mind-
nydjukon” (ApCsel 4:33).

Megbeszélend$ kérdések:

1) Ismerjik gytlekezetiink/egyhazunk vezetéit. Kire néztnk fel legin-
kabb? Miért?

2) A helyi gytilekezet tagjai kozul kinek a személyiségében latunk még
olyan jeleket, amelyek arra utalnak, hogy lelki vezetésre alkalmas?
Mit tesz a helyi kozosség azért, hogy tagjainak segitsen felismerni
lelki ajandékaikat?

3. LEPES: GYAKOROL]J!
Tanitok részére: Ez nem elméleti feladat, hiszen kozosségiink min-
den évben (sét, van, ahol gyakrabban) keres embereket erre vagy
arra a tisztségre.

Gyakorlati kérdések:

Tegytik fel, hogy a csoportunk egy gytilekezet! Biztositanunk kell, hogy
minden rendben menjen. Elészor soroljuk fel, hogy mi mindent kell
elvégezni a gytlekezetben! (Ne feledkezztink meg az igehirdetésrél, a
bizonysagtevésrdl, a gyerekszolgalatokrol, a szegényekért és az iddse-
kért végzett szolgalatokrol stb.!)

Masodszor dontstik el, melyik feladatkor kié lesz! Harmadszor probaljuk
felvazolni a folyamatot, hogyan helyezi a Szentlélek a megfelel6 lelki ajan-
dékkal és adottsagokkal rendelkezd személyt a hozza ill6 feladatkorbe!

A folyamat mennyire tikrozi az elsé keresztények tapasztalatait, és
mennyit valtoztat rajta a hagyomany, ahogy kozosségtink a multban
eljart?

4. LEPES: ALKALMAZD!
Tanitok részére: Vegyiik fontolora a gyiilekezetet és annak szolgala-
tait az I. szazadi kornyezetre gondolva!

Tevékenység: A jelold bizottsagban Jézus elnokol

[rjuk fel egy fehér tablara vagy nagyobb lapokra azokat a tisztségeket,
amelyek egy jelol6bizottsagban altalaban szoba kertilnek! (Amennyiben

73




74

a szemléltetd eszkozok nem allnak rendelkezésre, csak tekintsiik at az
alabb felsoroltakat!)

Gyerek szombatiskolai vezetd, tanito
Ifjusagi vezetd

Missziovezetd

Gytlekezeti jegyzé

Kommunikacios vezetd

Gytlekezeti vén

Tabea vezetd

Szombatiskolai vezetd, tanito

ADRA vezetd

Pénztaros

@ Diakénusvezetd, diakonusok

PRIBDIDIDIID

A gyilekezet misszidja szempontjabol mennyire fontos egy ilyen lista?
Erésitik vagy gyengitik a misszionkat az ilyen listak? Mit tenne Jézus a
hasonlo listakkal? Mit tenne hozza? Melyik pontot htizna ki mint sztik-
ségtelent?



JONATHAN

Jonathan Boeyah belépett a Nyugat-afrikai Adventista Szeminarium (ASWA)
f6kapujan. Kimertlten, porosan kopogott be az iroda ajtajan. A tanul-
manyi tigyekért felel6s vezet6t kereste.

Jonathan Libériabol menekiilt el a haboru elél Nigéria viszonylagos bizton-
sagaba. Elmondta a férfinak, hogy ¢ az egyeduli adventista a csaladja-
ban, és szeretne lelkésznek tanulni. A férfi mosolygott. Hogyan is utasit-
hatna el egy lelkes, elszant fiatalembert, aki napokig gyalogolt csak
azért, hogy iskolaba jarhasson? Jonathant felvették teoldgia szakra.
Tanulmanyai soran kulonosen tetszett neki a hazassaggondozas témaja.

A szemeszter végén egy didkmisszionarius csapattal Ghanaba utaztak, és
ott konyvevangélista munkat végeztek. Jonathan egy napon egy hazas-
parhoz kopogtatott be a konyvekkel, akikrél kidertlt, hogy éppen valni
akarnak. El6szor a férjjel, majd a feleséggel beszélt, imadkozott veliik, és
beszélt nekik a hazassaggondozé 6rakon tanult elvekrél és megoldasok-
1ol

Késdbb, a tanév kezdetén levelet kapott a csaladtol. A férj és a feleség koszo-
netet mondott Jonathannak és az iskola tanarainak azért, hogy segitsé-
guikkel helyrejott a hazassaguk.

A Szeminarium fennallasanak 30 éve alatt tobb szaz munkast képeztek itt.
A didkok a gyakorlatban is kiprobaljak a tanultakat, evangelizalnak,
egészségligyi el6adasokat tartanak vagy a kornyezettk tisztasagaért
tesznek sokat. Eréfeszitéseik nyoman tobb mint 50 ember keresztelke-
dett meg. Az intézménynek jelenleg 18 orszaghol 500 diakja van, akik
nagyon lelkesek, aldozatkészek, de tulzsufolt termekben, irodakban
alszanak, és a félig befejezett imateremben, az ebédlében vagy a park-
ban, a fak alatt hallgatjak az 6rakat. Nagy sztikségtik van az intézmény
bévitésére, amit a 13. szombati adomanyainkkal tamogathatunk.
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12. tanulmény marcius 15-21.

Az aratas és az aratok

N e

ALAPIGE: Jdnos 15:8

A TANULO CELJA:

Tudni: A tanitvanysag eredményessége nem a cimektdl vagy a feladatok
szamatol fugg.

Erezni: Vigyodjunk a szolgalo életre!

Cselekedni: Engedjuk, hogy a Szentlélek vezessen emberekhez, oda,
ahol a legtobb jot tudjuk tenni!

A TANULMANY VAZLATA:
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L. Jézus gyakran masként vélekedett a hasznossagrol, mint az atlag.

@ Foldi szolgalata soran kikhez allt Jézus a legkozelebb?

@ Miért tinik tgy, mintha az emberek a cimek és rangok rabsdgban
élnének, még a gytilekezeten belul is?

II. Az alazat és a tiirelem értékesebb a f6ldi hatalomnal és befolyas-

nal.

@ Probaljunk visszaemlékezni a legutobbi evangelizacios alkalomra!
Mi bizonyitja, hogy a Szentlélek iranyitotta a folyamatokat?

@ Miért erény a tiirelem? Meddig jutott volna Péter, ha vér, hogy kiszall-
jon a csonakbol?

III. Nem is olyan egyszerd, mint amilyenek tiinik, hogy engedjiik a

Szentlelket Isten népe altal munkalkodni.

@ Mennyire nyitott a kozosségunk 1j modszerek kiprobalasara a
varos/falu lakoinak elérése érdekében? Beszéljuk meg, hogyan lehet-
nénk még nyitottabbak!

® Mennyire hajland6 a kozosség engedni tagjainak, hogy hasznalhas-
sak lelki ajandékaikat, és mit lehetne tenni azért, hogy batoritsuk
testvéreinket mind jobban hasznositani azokat?



Osszefoglalas: Nem mi hasznaljuk a Szentlelket, O hasznal benntinket.
Sokszor azonban annyira megkotéznek a hagyomanyok, hogy amikor
hasznalhatnank lelki ajandékainkat, az alkalmak észrevétlentil mennek
el mellettiink! Hogyan kertilhetjiik el ezt?

TANULASI UTMUTATO

1. LEPES: MOTIVAL]J!
A lelki novekedés alapja: A tanitvanyok lelki életének hitelessége
azon mulik, mennyire titkrozik Jézust.

Tanitok részére: Aki elfogadja Krisztust Megvaltdjanak és részesiil a
Szentlélek keresztségében, az lelki ajandékokat is kap. Az ajandékok
egyénileg valtozoak, de mindig a lelki novekedés és misszio érdekét
szolgaljak. A kérdés tehat nem az: van-e lelki ajandékunk, hanem
hogy melyek azok, és hasznaljuk-e Gket!

Nyit6 tevékenység: Irjuk fel az alabbi lelki ajandékokat egy fehér tablara
vagy lapokral

@ profétalas, tanitds, csodak,

@ gyogyitas, segité tevékenység,

@ nyelvek, evangelizalas, lelkigondozas,

@ batoritas, egyuttérzés stb.

A listaval kapcsolatosan két teendénk van. Elgszor kérdezztiink meg
mindenkit, mit tartanak lelki ajandékuknak! Majd kérjitk meg a tagokat,
hogy mondjak el, milyen lelki ajandékokat fedeznek fel egymasban!
*Megjegyzés: Ne engedjiik, hogy a hozzaszolok dsszekeverjék a ,Lélek ajan-
dékait” és a ,,Lélek gytuimalcseit” (szeretet, 6rom, békesség, béketiirés, szives-
ség sth.)!

2. LEPES: FEDEZD FEL!
Tanitok részére: Néha azt a benyomast keltjilk, mintha egyes lelki
ajandékok fontosabbak lennének a tobbinél, gy, mintha egyes test-
részeknek nagyobb jelentéséget tulajdonitanank masoknal, holott
mind szitkséges az egész szervezet miikodéséhez. E heti tanulma-
nyunkkal erdsitsitk az osztaly minden tagjat, hogy a lehet6 leghaté-
konyabban hasznalja lelki ajandékait!
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1. ,Maradjatok énbennem...”

(Tekintstik at Jn 15:1-8 verseit az osztalyban!)

Az utols6 vacsoran Jézus tudta, hogy néhany o6ran belil lefogjak, kihall-
gatjak, elitélik, és tanitvdnyai szétszorodnak, zavartan, rettegve. Igy
tehat ez volt az utolso alkalma arra, hogy a kovetkezdkre nézve fontos
igazsagokat kozoljon veltik. Vilagosan beszélt. Tanitvanysagunk sikere
egyediil azon muilik, hogy Obenne maradunk. Mas széval: a Krisztussal
valo kapcsolat gytimolesot terem. Sokszor arra buzditanak, hogy
legytiink sikeresek, teremjunk sok gyumolesot, engedelmeskedjunk
Istennek, kozben nem tanitjak meg, hogyan maradhatunk kapcsolatban a
Megvaltéval. Ugy maradhatunk szoros kapcsolatban Krisztussal, ha
gyakoroljuk azokat a lelki fegyelmezdket, amelyek évszazadokon at
bevaltak a keresztények életében: tanulmanyozzuk a Bibliat, imadko-
zunk, bizonysagot tesziink és szolgalunk. Aki mindezt gyakorolja,
annak az életében eredmények mutatkoznak, sét az egész folyamatban
dicséiti Istent: ,Abban dicsdittetik meg az én Atyam, hogy sok gytimélcsot
teremjetek; és legyetek nékem tanitvanyaim” (8. vers).

Elmélkedjink: A sz616t6kén maradé szélévessz6k gytimolesot terem-
nek, ez a kapcsolat természetes kovetkezménye. Tehat ahelyett, hogy
nagy eréfeszitéssel ,probalnank” gytimolcesot teremni, batoritsuk egy-
mast az Istennel valo kapcsolattartasral Hogyan tehetjuk ezt a gyileke-
zetben?

II. Aratas

(Tekintstik at Mt 9:35-38 verseit az osztalyban!)

Az aratas egy folyamat végét jelenti, amibe beletartozik a talaj el6készi-
tése, a magvetés, az Ontozés, a talaj mtvelése, majd a termés betakari-
tésa. ,Es koriiljdrja vala Jézus a varosokat mind, és a falvakat, tanitvan
azoknak zsinagogdiban, és hirdetvén az Isten orszdganak evangéliumat, és
gyogyitvan mindenféle betegséget és mindenféle erdtlenséget a nép kozott”
(35. vers). Jézus kimondhatta: , Az aratnivalo sok” (37. vers), hiszen sok
idét és energiat fektetett az el6készités folyamataba. A mai tanitvanyok
alltatjak magukat, ha azt képzelik, hogy az aratashoz csak a sok aratod
sziikséges. A foldmivelés nem azért nehéz, mert az aratas kemény
munka, hanem azért, mert sok id4t és energiat igényel az azt megeld-
206, el6készitd folyamat. A foldmuvesek azért varjak annyira az aratast,



mert az jelenti kemény munkajuk végét. Errdl beszél a zsoltaros is:
JART vetdmagjat sirva emelve megy tova, vigadozdssal jo eld, kévéit emelve”
(Zsolt 126:6).

Elmélkedjiink: Ha az aratasra attol figgetlenil gondolunk, amit a gyt-
lekezet egész évben tesz, annak csakis csalodas lehet a vége. Nem arat-
hatjuk le, amit nem vetettiink el és nem gondoztunk. Személyesen
milyen tevékenységre érziink elhivast? A talaj fellazitasara, megmuvelé-
sére, a vetésre vagy az aratasra? Milyen konkrét dolgok alapjan érezziik,
hogy tudnank végezni e muveleteket?

III. Megtalalni

(Tekintstik at Lk 15:1-32 verseit az osztalyban!)

E harom példazat a Biblia legismertebb torténetei kozil valé. Fontos
tanulsagok rejlenek benntik. Az elveszett juh példazata (3-7. vers) arra
emlékeztet, hogy a juhok gondozasa kemény munka. Napi huszonnégy
oras, heti hét napos feladat, hiszen a pasztor nemcsak a nyaj utan sétal,
hanem védi is ¢ket a ragadozoktol. Amikor egyiktk elkoborol, az a dol-
ga, hogy megkeresse.

Jézus példazata szerint a pasztor a nyaj egészének elvesztését is kockaz-
tatja, hiszen magukra hagyja éket a pusztaban, mégis elmegy, hogy
megkeresse az elveszettet. Megéri a kockazat, hiszen ha az elveszettet
megtalalja, orvendezve térhet vissza a nydjhoz.

Az elveszett drahma példazata (8-10. vers) az értékunkrdél szol. Az elve-
szett pénzérme meg0rzi értékét attol fuggetlentil, hogy éppen nem taldl-
jak. Ezért aldoz az asszony annyi idét és energiat a felkutatasara. Amig
nincs meg a pénz, nem veheti hasznat. A barannyal ellentétben a pénz-
érme mit sem tud arrdl, hogy elveszett. A gazdasszony tudja, hogy az
érme magatol nem keril el6, ezért még nagyobb felel6sséggel keresi.
Amikor pedig végre megtalalja, 6riill a megkeriilt értéknek.

A tékozlo fit példazata (11-32. vers) az apa véget nem éré szeretetérdl
sz0l. Az apa odaadja kisebbik fianak az orokség neki jaro részét, még ha
tudja is, hogy j6 nem szarmazik beldle. A fia persze eltiinik, majd a
vagyona is.
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Honapokkal (vagy évekkel) késébb a fiu visszatér boldog apja karjaba,
aki azonnal Unnepséget rendez visszatérése oromére. A hangulatot
azonban elrontja az idésebb fiu, aki nem hajland6 betenni a labat az
unnepldék kozé. Szemrehanyoan szol apjahoz: ,Ldtod, hany esztendeje
szolgdlok neked...” (29. vers, 1j prot. ford.). Eszrevettitk? Rabszolganak
érzi magat, nem szeretett fitnak! © nem hagyta el a gazdasagot, mint az
ocese, de torz kotelességtudatbol inkabb szolganak érzi magat, mint
orokosnek. Bar a csaladban maradt, mégis éppolyan elveszett, mint a
testvére volt. Amig atyja a tobbiekkel tinnepel, 6 nem hajlandé bemenni
kozéjik.

Elmélkedjink: Ezzel a harom példazattal Jézus egy vadra valaszolt: ,,Ez
biinéscket fogad magahoz, és egyiitt eszik veliik” (2. vers, 4j prot. ford.).
Egyrészt azt akarta érzékeltetni, hogy az elveszettségben az a legrosz-
szabb, ha nincs, aki keressen vagy ortljon visszatéréstinknek. Viszont
azt is kifejezte, hogy ha nem lesziink tarsai az elveszettek felkutatasaban
és megmentésében, nem vagyunk igazan a tanitvanyai.

Megbeszélend kérdések:

1) A gytlekezetiink mely tevékenységeit nevezhetnénk , magvetésnek™?
Melyek tartoznak a ,muvelés”, illetve az ,aratas” kategoriaba?

2) A gyilekezetinkre jellemzé-e, hogy befogadjuk a biinosoket és
egyutt esziink velitk? Milyen konkrétumokkal tudjuk ezt alatamasz-
tani?

3) Volt-e olyan eset, amikor neheziinkre esett ,bemenni az tinnepség-
re”? Mit kellett az Atyanak tennie azért, hogy meggondoljuk magun-
kat?

3. LEPES: GYAKOROL]J!
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Tanitok részére: Egy dolog arrol beszélni, hogy nincs sok aratni valo,
mert kevés az arato. Viszont mi jelzi, hogy ha tobb lenne a munkas,
gazdagabb lenne az aratas?

Gyakorlati kérdések:

A foldmtves tudja, mikor érett a termés az aratasra. Nem vesztegeti ide-
jét a foldeken olyankor, amikor a gabona még nem érett. A kornyeze-
tinkben vajon kik értek meg az aratasra?



4. LEPES: ALKALMAZD!
Tanitok részére: Gondoljunk egy gyartosorra! A mosogépek, szami-
togépek vagy autok nem allnak 6ssze maguktol. Egy hosszi folyamat
minden allomasan kapnak egy 1j alkatrészt. Végil az elkésziilt ter-
meék legordiil a futoszalagrol.

Tevékenység: Tervezzunk egy ,gyartosort” keresztények szamaral
Fogjunk egy iv csomagolopapirt vagy éntapadés lapokat, és ragasszuk
korbe a falra! Irjuk fel az els6 dllomas eseményeit a ,gyartésorra”, majd
jobbrol melléjik azokat a szolgdlatokat, programokat, eseményeket,
amelyek a novekedés, mtvelés, tamogatds lehetdségeit adjak! Azutan
soroljuk fel az érdekléddk ,aratasara” alkalmas tevékenységeket!
(Szemléltets eszkozok hijan egyszertien olvassuk fel a magvetés, a talaj
megmuvelése és az aratas kapcsan szoba joheté eseményeket, amelyek
a ,gyartosor” elemei lehetnek!)

De itt még ne alljunk meg! Hogyan fogjuk koszonteni azokat, akik az
aratas utan beéptilnek a kozosségbe? Beszéljunk a ,gyartdsor” otletérdl
a lelkésszel vagy a gyutlekezeti bizottsaggal! Esetleg a szombatiskolai
osztaly is mtikodhet tgy, mint egy ,hit-gyartosor”.
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SZILARD HIT

Monsurat Nigéridban él. Kozépiskolas volt, amikor felfigyelt rd, hogy a
szomszédjukban ¢él6 férfi mennyire mas, mint a tdbbiek. Mindig nyu-
godtnak, boldognak tlint, és nem jart a mecsetbe péntekenként. Egyszer
vette a batorsagot, és megkérdezte téle, milyen vallast. ,Hetednapot
tinnepld keresztény vagyok” - valaszolta a szomszéd mosolyogva. ,, Szivesen
adok egy konyvet, ha tobbet szeretnél tudni a hitemrél” - mondta a lanynak,
és atnyujtott neki egy Jézushoz vezetd ut cimd konyvet.

Monsurat a kenddje ala rejtette a konyvet, és titokban elolvasta. Miel6tt
visszament a bentlakasos iskolaba, visszaadta a konyvet szomszédjanak.
Az iskolaban lefoglalta a tanulds és a vidam kollégiumi élet, igy hamar
megfeledkezett a furcsa szomszédrol.

A sztinidében azonban a szomszéd meghivta a szombati istentiszteletre.
Monsurat a szombati killénorai helyett elldtogatott a gytilekezetbe. Es ez
igy ment minden héten, mig a sztinidé tartott. Kapott egy Bibliat is, amit
kitartoan olvasott. A tanév kezdetén remélte, hogy a tanarok és tarsai is
észreveszik viselkedésében a pozitiv valtozasokat, mert korabban 6 volt
a legrosszabb magaviseleti lany az osztalyban.

Az iskola kornyékeén is volt adventista gyutlekezet, és el tudott menni az
istentiszteletekre. Az év végén eldontotte, hogy megkeresztelkedik.
A valtozas nyilvanvalo volt mindenki szamara. Monsurat kotelességtu-
do, engedelmes lany lett.

A sztinidében mar nem tudta tovabb titkolni csaladja elétt a hitét. Szulei
eltiltottak a szomszédtol, a gytlekezettdl, beszéltek a tanaraival és a
barataival is. De Monsurat hajthatatlan maradt. Edesapja ezért kitagad-
ta. El kellett koltoznie otthonrol. A gyiilekezeti tagok tamogatasaval be
tudta fejezni a kozépiskolat. Jelentkezett a Babcock Egyetem egészség-
tigyi szakdra. Apolénének tanul. Sziilei most mar biiszkék arra, amit
lanyuk elért, idénként meg is latogatjak. Monsurat azért imadkozik,
hogy 6k is fogadjak el Jézust Megvaltojuknak. ,Remélem, tirténetem segit
a fiataloknak, hogy erdésen dlljanak hitiilkben. Akkor boldog leszek!” -
mondta.
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madrcius 22-28. 13. tanulmany

A tanitvanysag ara

ALAPIGE: 2Korintus 1:7

A TANULO CELJA:
Tudni: A meghatarozas szerint a tanitvanyok a mesterik példajahoz
igazitjak életiiket.
Erezni: Vagyodjunk a szolgalo életre, tegytik le életiinket Jézusért, mint
ahogy O is értink szolgalt!
Cselekedni: Eljiink tanitvanyként, ami magéban hordozza jutalmat mar
most €s a jovore nézve is!

A TANULMANY VAZLATA:
I. Az emberek nem kovették volna Jézust, ha a személyisége nem lett
volna vonzo.
@ Milyennek tartjak a keresztényeket a kornyezetilkben? Tébbnyire
elismerik vagy inkabb csak eltdrik 6ket?
@ Jézust annyian csodaltak, mégis miért fogtak el, miért végezték ki? Ki
tette ezt? Miért?

II. Igen, tanitvanyként élni kihivast jelent, de pozitiv oldalai is van-

nak.

@ Miben talaljuk a legnagyobb éromet Jézus tanitvanyaként?

@ Redlisan nézve mennyi a valoszintisége, hogy szenvedni fogunk
hitinkért? Indokoljuk valaszunkat!

III. Tekintsiink minden felvirrad6 napot j lehetdségnek arra, hogy

bemutassuk Krisztust mindenkinek, akivel csak talalkozunk!

O Milyen eszkozzel akarjuk bemutatni az Ur szolgalatanak érémét a
kornyezetiinknek?

@ Mit tudnak meg a szomszédaink Jézusrél az életiink lattan?

Osszefoglalas: Mindnydjan uj eget és j [6ldet varunk, amit Isten készit.
Krisztus tanitvanyaiként azonban mar most az O orszaganak elvei sze-
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rint élhettnk, szeretetben, békességben, irgalmassagban, igazsaghan és
tisztasagban. Hogyan lehetséges ez?

TANULASI UTMUTATO
1. LEPES: MOTIVAL]J!

A lelki novekedés alapja: A tanitvanysag magaban hordozza jutalmat
most és a jovOre nézve is.

Tanitok részére: Amikor elfogadjuk a tanitvanyi szerepet, vallaljuk,
hogy fegyelmezziitk magunkat, amivel Mesteriinket tiszteljitk, dicsé-
itjuk. Ebben azonban nincs semmi durva vagy zsarnoki. Olyan fegye-
lemrdl beszélink, mint amit egy tornasz is alkalmaz az edzésben,
vagy egy diak, aki jogot, zenét, orvostudomanyt stb. tanul, maskii-
lonben megbukna.

Nyité tevékenység: Ha van az osztalyban, aki komoly szakértelmet,
tudast igénylé munkakérben dolgozik (pl. orvos vagy tigyvéd), kérdez-
zitk meg, milyen aldozatot kellett hoznia tudasa megszerzéséért!

Ha van a csoportban edzé vagy tornatandr, és készitett mar fel atlétakat
maratoni futasra, triatlon versenyre, kérdezztik meg, milyen edzést kel-
lett a versenyzoének teljesitenie, hogy megfelelden felkészuljon!

Beszélhettink arrol is, hogy milyen szigoru 6nfegyelmet gyakorolnak az
olimpikonok! Errél szinte mindannyian tudunk valamit. A lényeg, hogy
ezekben az esetekben az onfegyelem tobbnyire onként vallalt. Vagyis
fegyelmezniink kell magunkat, hogy a legjobb formankat hozzuk.
Milyen 6sszeftiggés van az edzés és aldozathozatal, valamint a Krisztus
tanitvanyai altal vallalt onfegyelem kozote?

2. LEPES: FEDEZD FEL!
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Tanitok részére: A vilag sokat valtozott azota, hogy az Gskereszté-
nyek életiikkel fizettek Krisztusba vetett hititkért. Azonban még
mindig van, ahol a vallasi fanatizmus miatt erészakot alkalmaznak
a mas hitet vallokkal szemben. Ennél is alattomosabb viszont az a
léegkor, amiben sokunknak élni kell: mindegy, hogyan gyakorlod
vallasodat vagy gyakorlod-e egyaltalan. A szekularizmus és a mate-



rializmus terjedése a vilag sok orszagaban szinte sem iddt, sem
teret nem hagy a hiteles kereszténység megélésére. Hogyan marad-
junk htiségesek (akar az egyik, akar a masik jellemzé kulturank-
ra)?

BIBLIAKOMMENTAR
I. A kereszt utja
(Tekintstik at Mt 16:24-26 verseit az osztalyban!)
»Ha valaki joni akar énutanam, tagadja meg magat és vegye fel az 6 kereszt-
jét, és kovessen engem” (24. vers). Ezekkel a szavakkal adta tudtara Jézus
a tanitvanyainak, hogy mi var rajuk, am akkor még egyetlen tanitvany
sem fogta fel, hogy Jézus hamarosan a keresztre kertil. Azzal viszont
kétségtelentl tisztaban voltak, hogy mit jelent a kereszt: a blinozék
kivégzé eszkoze volt.

Jézus hozzatette: ,Mert aki meg akarja tartani az 6 életét, elveszti azt; aki
pedig elveszti az ¢ életét énérettem, megtaldlja azt” (25. vers). Mas széval,
a tanitvany ugy tartja meg az életét, hogy leteszi. Ennek legf6ébb példajat
Jézus Krisztus életében, szolgalataban és halalaban lathatjuk, de szinte
minden tanitvanya, sét, az utobbi két évezredben sok ezer kovetdje
tapasztalta ennek az allitasnak a valésagat. Gondoljunk bele! Sokan
aldozzuk idénket, talentumainkat, anyagi javainkat és befolyasunkat
egy olyan tigyért, ami ebben az életben altalaban nem népszert. Azért
tessziik, mert Krisztus ezt a példat hagyta.

Elmélkedjink: Az §skeresztények kezdettél fogva ki voltak téve tldozés-
nek. Ennek ellenére a korai egyhaz novekedett, sét, viragzott. A kereszté-
nyek a késébbi évszazadokban is hitben varva jutalmukat, készségesen
tették kockara élettiket Krisztusért. A mi elkotelezettségiink jele valoszind-
leg nem az lesz, hogy sz6 szerint életiinket aldozzuk Krisztusért, inkabb
az, ha mésok szolgalatara allunk. Mire hivott el az Ur személyesen engem?
Milyen értelemben mondhatom, hogy , elveszitem életem” Oérte?

II. A reménység lizenete

(Tekintstik at 1Kor 9:24-27 verseit az osztdalyban!)

Az élsportoloknak az edzés mellett nemigen jut masra idejuk. Szinte
minden ébren toltott perciikben arra torekszenek, hogy még gyorsab-
ban fussanak, még erésebbé valjanak, még magasabbra ugorjanak. Az
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atlagembereknek erre nincs ideje. Mi a helyzet a tanitvanysaggal? Milyen
felkésztulés szitkséges ahhoz, hogy tanitvanykeént célba érjunk?

Pal igy irt errél: ,,En azért gy futok, mint nem bizonytalanra; ugy viasko-
dom, mint aki nem levegdt vagdos” (26. vers). Az apostol céltudatosan élt,
mindent annak rendelt al4, hogy egyre jobb és jobb tanitvany valjon
beléle. Némelyek szerint az igazi tanitvanynak minden nap, teljes egé-
szében a lelki dolgokba kell belemertlnie. Ez elképzelheté egy kolostor-
ban, de a legtobb embernek dolgoznia kell a megélhetésért; a valo
vilagban éliink, nem pedig valami fantaziabirodalomban, ahol vilagi
gondolatokkal foglalkoznunk sem kellene.

Jézus tudta, hogy a hegytetén atélt tapasztalatokhoz semmi nem fogha-
t6, mégsem maradt fenn a hegyen, és a tanitvanyainak sem engedett ott
hajlékot felallitani (Iasd Mt 17:3-5). Szolgalata azzal jart, hogy az embe-
rek kozott dolgozott, a falvakban, ahol a legtobb jot tehette. Tanitvanyai
neki szereznek tiszteletet és dicséséget, ha ugyanigy élnek.

Elmélkedjiink: Nemcsak a lelki gondolatok, hanem a valoban lelki cse-
lekedetek is jellemzdk a kiegyenstlyozott keresztényekre mint hazastar-
sakra, sztil6kre, munkatarsakra, baratokra. Komolyan veszik Jézus sza-
vait: ,,Ti vagytok a fold soja” (Mt 5:13, 4j prot. ford.), és nem félnek
tevékenyen részt venni a tarsadalom életében. Mindemellett gyakoroljak
a lelki fegyelmezdket: tanulmanyozzak a Bibliat, imadkoznak, bizonysa-
got tesznek, szolgalnak. gy nagyobb hatést gyakorolnak a vildgra, mint
a vilag rajuk. Mi mennyire ,fGszerezziik” a vilagot magunk korul?
Tudjak-e az emberek, hogy Krisztus valosag az életiinkben? Miben
mutatkozik ez meg?

I1. Eletiink tovabbi teriiletei

(Tekintstik at Mt 11:28-30 verseit az osztalyban!)

A tanitvany élete fegyelmezett élet. Igen, évszazadokkal ezeldtt tildozte-
téssel jart, s6t életveszélyes volt kereszténynek lenni, bizonyos orszagok-
ban pedig jelenleg is az. A szekularizalt, iparilag fejlett orszagokban
azonban inkabb az jelent kihivast a keresztényeknek, hogy energikus,
tevékeny tanitvanyok legyenek. Sok helyen a megkopott, felesleges, holt
hagyomany olyan vastag rétege rakodott mar a vallasra, hogy szinte
egyaltalan nem fedezhet6 fel benne a keresztények elsé nemzedékének



lelkesedése, ,akik az egész vilagot felforgattak” (ApCsel 17:6, Gj prot.
ford.).

Hol vannak azok a hivék, akik batran kiallnak és sikraszallnak az orok-
érvényu dolgokért? Krisztus orszaganak értékei, a szeretet, az irgalom, a
kegyelem, az igazsag és a szabadsag talan furcsanak tlinhetnek a ma
divatos, ,olcso értékekkel” szemben, tehat amikor missziomunkaba
kezdtnk, ugy érezhetjiik, hogy szemben uszunk az arral. Jézus azonban
igy szolt: ,Jojjetek énhozzam mindnydjan, akik megfaradtatok, és meg vagy-
tok terhelve, és én megnyugvdst adok nektek” (Mt 11:28, 1j prot. ford.).

Elmélkedjink: Jézus ezt mondta tanitvanyainak: ,, Vegyétek fol magatok-
ra az én igamat... és nyugalmat taldaltok a ti lelkeiteknek. Mert az én igam
gyonyoriiséges, és az én terhem konnyti” (Mt 11:29-30). Ha ez igaz, akkor
a tanitvanysag valdjaban semmibe sem kerul; kifizetddé most és mind-
orokre.

Megbeszélend kérdések:

1) Mivel mérheté a tanitvanysag ara? Milyen dldozatokat hoztunk
Krisztus kovetéséért?

2) Miért nehéz kereszténynek lenni a sajat kortilményeink kozott?

3) Jézus melyik kivanalmanak elfogadasa a legnehezebb?

3. LEPES: GYAKOROL]J!
Tanitok részére: Ma az egyik legnagyobb kihivas a kereszténység
szamara, hogy az evangéliumot ujraértelmezzitk és idészertien
mutassuk be a XXI. szazadi embernek. Legtobben olyan orszagban
élunk, ahol még szabadon osszegytilhetiink istentiszteletre. Talan
nem ért meg mindenki, de legalabb attol nem kell félniink, hogy
hitink miatt bebortonoznek vagy halalra itélnek.

Gyakorlati kérdések:

Az ember nem értékel igazan olyan vallast, ami nem kivan meg sokat.
Talan ezért ,langyos” a kereszténység sok orszagban, ezért nincs az egy-
haznak szinte semmi hatasa koérnyezetére. Mit értékeltink leginkabb
keresztény hitiinkben? El tudjuk képzelni, hogy valamelyik hitpontunk
miatt Gildézésben volna résztink? Ha igen, melyik lenne az? Mi torténne?
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4. LEPES: ALKALMAZD!
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Tanitok részére: Azzal az érzéssel fejezzék be az osztaly tagjai a
negyedéves tanulmanyt, hogy egyrészt oriilnek a tanitvanysag kihi-
vasanak és felelgsségének, masrészt biztosak abban: Jézus nemcsak
szolgalati helyet ad nekik, de el is latja 6ket mindennel, ami a siker-
hez szitkséges. Sokszorositsuk az alabbi idézetet, és osszuk ki az
osztaly tagjainak!

Tevékenység: Tegytk a Bibliankba ezt a szovegrészletet, és tanuljuk
meg kivulrél! Az igék szabad forditasa jol megragadja a lényeget.

LFaradt vagy? Kimerult? Eleged van a vallasbol? Jojj hozzam! Vonulj
félre velem, és visszakapod az életed! Megmutatom neked, hogyan
pihenhetsz igazan. Gyere mellettem, dolgozz velem, figyeld, hogyan
végzem a munkat! Tanuld meg a kegyelem kényszer nélkili ritmusat!
Nem fogok semmi olyat rad bizni, amit nem birnal el vagy ami nem
illene hozzad. Maradj szorosan mellettem, és megtanulod, hogyan
élhetsz szabad és konnyed életet” (Iasd Mt 11:28-30)!



