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FLOSZO

Egy torvénytudd megkérdezte Jézustdl, melyik a legnagyobb parancsolat.
LSzeresd az Urat, a te Istenedet teljes szivedbdl, teljes lelkedbdl és teljes elmédbdl.
Ez az elsé és nagy parancsolat. A mdsodik pedig hasonlatos ehhez: Szeresd fele-
bardatodat, mint magadat” (Mt 22:37-39) - vélaszolta a Mester.

Az Ur figyelemmel kiséri emberi kapcsolatainkat, ezért is hangsulyozta,
hogy Isten szeretete utan a legfontosabb embertarsainkat szeretni. Nem a
véletlen mtve, hogy Jézus dsszekapcsolta e két parancsolatot, hiszen az
Isten irdnti szeretetet csak ugy fejezhetjuk ki, ha az embereket is szeretjuk.
Isten sajatos jellemtulajdonsagokkal teremtette az embereket, ez adja killon
személyiséguinket. Azt is a teremtés soran hatarozta meg, hogy tarsas lények
legytink, akik egymadssal kapcsolatban allunk. Erintkezéseinkben pedig
rovid tavon és orokos kihatasaikkal is legfontosabbak a csaladi kapcso-
lataink. Féleg itt d6l el - akar jo, akar rossz iranyban -, hogy kik is vagyunk.
Rendkivil fontos kereszténykeént élni otthon. Ez idénként nehezebb, mint
a nyilvanossag el6tt, ahol konnyd alarcok mogé bujni. Az emberek
altalaban otthon levetik alarcukat. Kénnyebb félrevezetni masokat, mint
azokat, akikkel nap mint nap, évrél évre egy asztalnal esziink, akikkel
kozos a szobank, az agyunk. Aki képes keresztényként élni otthon, min-
deniitt keresztény modjara él.

Isten terve szerint a csalad olyan kozpont, ahol az emberek bensdséges
kozosségben élnek egymassal, itt késziilnek fel a lehet legmeghittebb
kapcsolatra, az Istennel val6 egyiittlétre. A csalddban a gyermekek és a fel-
néttek megismerhetik azt a szeretetet, amely a Teremtét tiikrozi, és arra
késztet, hogy szeretetbdl kovessiik Istent. A szeretet hianya vagy a kozom-
bosség miatt azonban nehezen kitorolhetd érzelmi és lelki problémak
alakulhatnak ki.

A csaladban érhet a legtobb jo, ugyanakkor itt szerezhetjiik a legborzal-
masabb sebeket is. Nem is csoda, hogy a Biblidban annyit olvashatunk a
csaladi életrdl. Igen sok mulik az otthon légkorén!

A keresztény csaladoknak viszont meg kell kiizdeniiik azzal, hogy egyrészt
szeretnének Isten akarataval dsszhangban élni, és kapcsolataikat is aszerint
fenntartani, mikozben a csalad egyetlen tagja sem képes maradéktalanul
eleget tenni Isten akaratanak (Rom 3:23). Ezért van az, hogy az 4szinte
keresztények hitben rabizzak magukat a btintelen Krisztusra. Kérik Istent,
hogy sajat blinos élettik helyett Krisztus igazsagara tekintsen. Erre az alapra
épithetik fel Istennel valo kapcsolatukat, amely megerésiti, jobba teszi csala-
di kotelékeiket (Ef 5:2).
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Jo hir, hitink csodaja, hogy Isten mindent tud rélunk. Egyttt érez
velink gyengeségeink miatt, sajnalattal és turelemmel figyel. Ilyennek
ismertitk meg Istent. Erezziik szeretetét még kudarcaink idején is, éppen
ezért igyekszink mi is hasonldéan banni mdsokkal, féleg csaladunk tag-
jaival. Isten a csaladi kapcsolatokkal is szeretetét akarja bemutatni a vilag-
nak. A csaladdok megtanulnak egytitt élni Isten Igéje szerint, mikozben az
Ur kegyelme arad mindazok életére, akikkel csak kapcsolatba keriilnek -
ezaltal is Jézushoz vezetve az embereket.

A szombat az Edenkertbél ered a hézassig és a csalad intézményével
egyttt. Mindkett6 a Teremtd ajandéka, amelyek szétvalaszthatatlanul 6ssze-
tartoznak, hogy Isten dicséségére és az emberek dldasara szolgaljanak. A
teremtés hivei 9sszefognak, hogy a Jelenések konyvében szereplé felhivas-
nak eleget téve imadjak azt, aki mindent megteremtett (Jel 14:7), a heted-
napot Unneplé adventistak emellett kiemelik a szombat igazsagat is,
emlékeztetve a vilagot a Teremt$ nyugalomnapjara.

Bizonyos értelemben a hdzassag és a csalad is a teremtésre emlékeztet,
amikor Alkotdnk helyet készitett az emberiségnek, ahol nyugalmat talal.
Olyan nyughely, rév lehet a csalad, ahol az dnfeldldozé szeretet légkorében
létrejon a killonb6zé emberek egysége, ahol az igéret igéret, és a fogadalom
valéban fogadalom. Ez a nyughely, ez a rév az otthon.

A tanulmany irasakor azonban nem hagyhattuk figyelmen kivil azt a
szomoru tényt sem, hogy sokak szamara az otthon nem olyan hely, mint
lennie kellene. Legfébb célunk, hogy az Ige tanulmanyozasa altal segitsink
a csaladoknak valdra véltani Isten tervét. Nem hidbavalé a faradsagunk, ha
a negyedév végére akar csak egyetlen csaladban is erésodik a szeretet, a
tagok szilardabban dllnak Krisztusban, és még tobbet adnak egymasnak.

Ronald és Karen Flowers, e negyedévi tanulmanyunk szerzéi, 1980 6ta
dolgoztak a General Konferencia csaladi osztalyandl. Hosszu éveken 4t
mindketten tanitottak és irtak a csaladi élettel kapcsolatos témakrol. Két fel-
nott gyermekitk van.

Clifford R. Goldstein
szerkesztd



1. tanulmany december 31-janudr 6.

A csaladokbal allo
nagy csalad

E HETI TANULMANYUNK: 1Mézes 2:18-25; 27:1-28:5; Maté 10:35-37;
Janos 17:11, 21-22; Apostolok cselekedetei 9:17; 21:8-9; Réma 16:1,
1Korinthus 4:14-15; Galata 4:5; 1Janos 4:8, 16

»Azért immar nem vagytok jovevények és zsellérek, hanem polgartar-
sai a szenteknek és cselédei az Istennek, kik folépittettetek az apos-
toloknak és profétaknak alapkovén, lévén a szegletkd maga Jézus
Krisztus” (Ef 2:19-20).

KULCSGONOLAT: Isten a sajat csaladunk és a gytilekezet csaladja altal is
onfelaldozo szeretetét akarja megismertetni velunk.

Maurice és Sara nemrégiben keresztelkedett. Olyan kornyéken laktak, ahol
mindennaposak voltak a biuncselekmények. Szerettek volna biztonsago-
sabb kornyékre koltozni, kozelebb a gytilekezethez, hogy két kislanyuk az
egyhazi iskoldba jarhasson. Ezt elmondtak a lelkésznek is. Nem sokkal ké-
s6bb egyik hittestvériik talalt egy hazat a gytlekezettél nem messze. A csa-
lad éppen ilyen hazat keresett! Orémiik azonban gyorsan elszallt, amikor
kiderult, hogy milyen nagy biztositékot kell letenni. Masnap a gytlekezet
tagjai telefonon egyeztettek, miben tudnak segiteni, hogy Maurice és Sara
befizethesse a kauciot és az elsé havi lakbért is. A testvérek mindkét lakast
kitakaritottak, és segitettek a csaladnak atkoltozni a varos egyik végérdl a
masikra. A kovetkezd szombaton Maurice faradtan, de a boldogsagtol su-
garzo arccal, hdlasan allt a gytlekezet kozossége elé. Sziikszav ember 1é-
vén csak ennyit mondott: ,Ugy 6rtllok, hogy van csaladom!”



Vasarnap janudr 1.

A CSALAD EREDETE

A Teremté akkor hozta létre az elsé csalddot, amikor az Edenkertben meg-
kototte a hazassag szovetségét az elsd férfi és né kozott.

Honnan ered a csalad (1Méz 2:18-25)? Mi volt Isten célja ezzel a ko-
zosséggel?

»Nem jo az embernek egyediil lenni” (1M6z 2:18). A csalad egyik legfonto-
sabb célja a tarsasag. A Szentirasban a csalad szé a rokonokbdl 4ll6 tarsadal-
mi egységre utal, amelybe idénként beleértik a szolgakat is: mindazokat,
akik egy kozosségben élnek. A csalad kozossége véd a magany ellen, és biz-
tositja mindazt, amire tagjainak sziiksége van (v6. 3Moz 25:49; Ruth 2:20;
Zsolt 68:6-7).

Kiilonleges kapcsolat. Az elsé par hazassagaval Isten kilonleges kapcso-
latot alapitott. A férj és a feleség sajatos egységre 1ép, ,és lesznek egy testté”
(1M6z 2:24). A hazasparra rabizta a csaldd masik fontos feladatat, hogy le-
gyenek gyermekeik, és neveljék fel azokat (1Moz 1:28).

Mit érthetitnk meg még a csaladdal kapcsolatban, ha elgondolkodunk
Isten természetérdl és személyérol, valamint arrél, hogy sajat képére
teremtette az embert? 1Moz 1:26-28; Jn 17:11, 21-22; 1Jn 4:8, 16

Krisztus szavai utalnak a Szentharomsagon belili egységre és szeretetteljes
kapcsolatra. Ertelmet és célt ad az egyes csalddok életének, hogy a maguk
modjan tikrozzék a Szentharomsagon belili onfelaldozo szeretetet. Nem is
csoda tehat, hogy az Ujszoévetségben olyan sokszor olvashatjuk a csalad ha-
sonlatat az egyhazra vonatkozoéan.

A csaladi élet egyik alapvet6 alkotoeleme a kozosség. Mennyi idét for-
ditunk arra, hogy apoljuk a kozosséget csaladunk tagjaival? Mirol
kellene lemondanunk azért, hogy tobb idénk maradjon csaladunkra?



Hetfo janudr 2.

MIT MONDOTT JEZUS A CSALADROL?

Mit gondolt Jézus a csaladi kapcsolatokrol a kovetkezd versek szerint?
Mt 19:4-6
Mk 7:9-13
Jn 5:17-18
Jn 19:26-27

Foldi szolgalata soran Jézus is kiemelte, mi volt Isten terve a csaladi élettel.
A hazassaggal kapcsolatban egyértelmtien beszélt Isten tervérdl, kulonosen
akkor, amikor a farizeusok kérdezgették a valasrol. Az 6todik parancsolatra,
a szul6k tiszteletére gondolt. A farizeusok szemére vetette, hogy biztattak az
embereket, adomanyként adjak be azt a pénzt is, amelyet id6s sziileik ella-
tasara kellett volna forditaniuk. Valoszintleg azzal fejezte ki leginkabb,
mennyire fontosnak tartja a sziillék és gyermekek kapcsolatat, hogy Atyja-
nak nevezte Istent. A kereszten jelét adta édesanyja, Mdria iranti szereteté-
nek és torddésének. Még abban a rettenetes 6raban is gondja volt ra, hogy
elrendezze: szeretett tanitvanya otthondban a leheté legjobb gondviselés-
ben részestljon az asszony, aki dajkalta, szeretettel vette kortl, és évek so-
ran at csodalattal figyelte.

Mt 10:35-37; Mk 3:32-35; Lk 9:59-62; 14:26 - Vajon miért mondott
ilyesmit Jézus? Hogyan hozhatjuk 6sszhangba fentebb idézett mon-
dasait azzal, amikor masutt a csaladi élet fontossagat hangsilyozta?

Jézus, aki a kezdet kezdetén csaladba helyezte az embert, foldi szolgalata so-
ran nem valtoztatta meg véleményét a csaladdal kapcsolatban. Isten Fia to-
vabbra is ezt a koteléket tartotta a gondoskodds, a timogatas és az eré for-
rasanak éppugy, mint ahogy azt a teremtéskor eltervezte. Fontos a csalad,
azonban tekintettel kell lenniink arra, hogy mindenekfelett Istennek tarto-
zunk htséggel.

Isten azt varja toliink, hogy hiiségesek legyiink hozza gy a gyiileke-
zeti, mint a csaladi életiitnkben. Hogyan tudjuk erénket, idénket, ja-
vainkat helyesen beosztani e két fél kozott? Milyen veszély leselkedik
azokra, akik annyira elfoglaljak magukat Isten dolgaival, hogy csa-
ladjukat elhanyagoljak?



Kedd janudr 3.

KULONBOZO CSALADFORMAK

Nézziik meg, a bibliai id6kben milyen csaladformak léteztek: 1Moz
27:1-28:5; Ruth 1:22; 2:23; Jer 16:2; Hos 1:2-3, 6, 8; 3:1-3! Ezeken ki-
vill mi jut még eszitnkbe?

Izsdk és Rebeka egyttt élt felnétt ikerfiaival, Jdkobbal és Ezsauval. Naomi és
Ruth egyutt talaltak menedéket. Jeremias egyedil élt. Hoseas egyediil nevel-
te harom gyermekét, amig vissza nem fogadta Gomert. Mas bibliai csala-
dokban testvérek éltek egy fedél alatt, mint pl. Lazar, Maria és Marta, akik-
nek betaniai otthondban Jézus is jart (Jn 11:1-3, 20). Ugy ttinik, Akvila és
Priscilla gyermektelen hazaspar volt (ApCsel 18:2, 18; 1Kor 16:19). Azutan
ott van Timoteus, aki feltehetSleg nagyanyjaval, Loisszal és édesanyjaval,
Eunikaval lakott Listraban. Timoteus nem hivé, gorog édesapja talan killon
élt csaladjatol (ApCsel 16:1; 2Tim 1:5; v6. 1Kor 7:15).

Mai vilagunkban batoritast jelenthet az, ahogy Isten gondoskodott az
egymastol annyira eltéré csalddokrol, szeretetével vette koral azokat. Erté-
keljitk tehat az egymastol nagyon is killonboz6 csaladi formdkat az egyha-
zon belil is!

Milyen alapelvekkel talialkozunk a Szentirasban a csaladi életre vo-
natkozoan? 1Moz 2:24-25; 2Moéz 20:14; 3Moz 18:22; Péld 5:18-20;
Mt 19:6; Rom 1:26-27; 1Kor 7:3-5; Zsid 13:4

Vannak bizonyos alapelvek, amelyek gyakorta eléfordulnak a Szentirasban.
Az Urnak az a célja, hogy megérizzék - vagy ahol sziikséges -, eredeti he-
lyére allitsak, nemesitsék a nemi életet, amelyet Isten ajandékul szant az em-
beriségnek. A legfontosabb, hogy hazassagban johet létre az a kapcsolat,
amelyben - a szeretet kotelékében - az ember maradéktalan odaadasa feje-
z6dik ki, kizdrdlag egy férfi és egy né kozott (a Biblidban nincs sz6 egyne-
muek hazassagarol). Az elvek tiszteletben tartasaval egyttt a csaladi kapcso-
latoknak szamos formdja létezhet. Viszont azok, amelyekben a nemiség
torzul, kihasznalnak, kényszeritenek valakit, végeredményben aldassak Is-
tennek a hazassagra vonatkozod tervét, és lealacsonyitjak az emberi életet.

Milyen csaladformaban élnek gyiilekezeti kozosségiink kiillonboz6
tagjai? Hogyan fejezhetjitk ki, hogy értékeljitk és tamogatjuk a saja-
tunktdl eltérd csaladformaban éléket?



Szerda janudr 4.

AZ EGYES TELJES SZAM

Isten népének csaladjait szamba véve azt tapasztaljuk, hogy nagy és egyre
novekszik az egyedulallo felnéttek aranya. Ahol és amikor a tarsadalom
vagy az egyhaz a hdzassagot tekinti normanak, eléfordulhat, hogy az egye-
dulallok nem érzik teljes értékiinek magukat, mintha kilénbéznének a tob-
biektl. Emiatt egyesekben kialakulhat az az érzés, hogy nem tartoznak iga-
zan a kozosséghez.

A Bibliaban olvashatunk egyediilallo feln6tt emberekrél. Mivel jarul-
tak hozza Isten miivéhez az itt felsoroltak: Illés (1Kir 17:1-2Kir 2:11);
Anna (Lk 2:36-38); Keresztel6 Janos (Mt 11:7-11); Filep lanyai
(ApCsel 21:8-9)? Rajtuk kiviil a bibliai hésok kozill még ki nem ha-
zasodott meg?

Az egyedulallosag lehetdsége. Sok ember szamara az egyediilallo életforma az
élet egy bizonyos szakaszahoz kotddik; a hazassagkotés elétt vagy a hazas-
sag utan. Masok szamara viszont egy életre sz6lo, 6rommel meghozott don-
tés. Sokan hazassagban élnek, azonban Isten megadja gyermekeinek az
egyedulallo élet valasztasanak lehet6ségét is. Azutan vannak olyan emberek
is, akik nem valasztottak ezt az életformat, hanem szenvedve, kényszertien
beletorédtek a kortulmények alakuldsaba, mivel nem talaltak megfeleld tar-
sat, vagy a hdzassag valamiért nem johetett szoba szamukra.

Tanitasaiban és frasaiban Pal kiemelte a hazassag fontossagat. O viszont
ugy gondolta, hogy rovid idé alatt roppant nagy munkat kell elvégeznie
Krisztusért, ezért az egyediilallo életformat valasztotta. El6fordul az is, hogy
valaki a hazassag nélkili élet ajandékat kapja: érzi, Isten késztetésére don-
tott igy. A gytlekezet kozosségébe egyarant beletartoznak az egyeduilallo és
a hdzassagban é16 emberek. Fontos, hogy a gyiilekezet megértéssel, tamo-
gatolag alljon mellettitk dontéseikben és kiizdelmeikben, és ne szoritsa
Gket hattérbe, mint ahogy - nem szandékosan ugyan - tobbszor mégis
megtorténik.

Az ember értéke és teljessége nem azon mulik, hogy egyedilallé-e vagy
hazassagban él, inkabb Krisztusba vetett hitén. Krisztus mindenkit maga-
hoz vonz, minden ember benne talalja meg a teljességet (Kol 2:10).

Gondoljunk gyiilekezetiink egyediilallé tagjaira! Hogyan viszonyul-
hatunk szeretettel egymashoz, barmilyen koriillmények kozt éliink is?
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Cstitortok janudr 5.

CSALADOKBOL ALLO CSALAD

Vizsgaljuk meg a csaladdal kapcsolatos képeket! Jn 20:17; ApCsel
9:17; Rom 16:1; 1Kor 4:14-15; Gal 4:5; 1Tim 5:2

A csaladi életre vonatkozo kifejezések, mint pl. a sztletés, orokbefogadas,
anya, apa, testvér, egészen Ujszerten utalnak az embernek az Istennel, illet-
ve a masik emberrel valé kapcsolatara.

Az egyhdz mintdja. A Szentlélek a csaladi kapcsolatokra vonatkozo kife-
jezésekkel mutatja be azt a kdzosséget, amelynek keretein belul befogadjak
az Gjonnan szulotteket; teret kap a sokszinliség, az emberek elismerik egy-
mas erdsségeit, és batoritjak egymast a fejlédésre. Amennyiben a csaldd sz6
szivet melengetd érzést valt ki benntiink, valoszintileg az egyhazra is igy te-
kintink. Vannak azonban, akik a csalddra gondolva fijdalmas emlékeket
éreznek. Bennuk inkabb az egyhazzal kapcsolatos egyéb képek keltenek ku-
16nboz6 érzéseket. Istent azonban a kapcsolatok jellemzik. Az embert is tgy
alkotta meg, hogy képes legyen kapcsolatokat teremteni. Biztato, ha a csa-
ladunk el is fordul téliink, a gytilekezetben az Ur a nyugalom, a gyo6gyulds
és a mindent felillmulo csaladi szeretet tapasztalatat adja (vo. Zsolt 27:10).

Gyiilekezet olyan, mint egy csaladi kozosség. Milyen nyitottsagot
arul el a kijelentés? (Gal 6:10; Ef 2:19)?

A hit kozossége kifejezés a csaladokban megmutatkozo dsszetartozas érzését
juttatja esziinkbe. Egész csaladjukkal jarnak a gyiilekezetbe sokan, mig ma-
sok egyedill mennek. Bizonyos értelemben csaladjuk mégis velitk van, hi-
szen mindenkit sajat csaladi kornyezete formal, és az ember mindig is a csa-
ladja része marad. Ilyen szempontbdl a gytilekezet csaladokbdl allé csalad.
Az elso keresztények ,hdazanként” torték meg a kenyeret, és egy gytlekeze-
tet alkottak (ApCsel 2:46-47). 1Kor 12-ben azt latjuk, mennyire fontos ér-
tékelni, befogadni, gondozni az 6sszetett szervezet minden egyes tagjat, ké-
pességeiket munkaba allitani.

Mennyiben hasonlit gyiilekezeti csalidunk gyermekkorunk csaladjara, il-
letve a sajatunkéra? Nevezziink meg olyan keresztény tulajdonsagokat,
amelyek csalddunkat jellemzik, és aldasara valnanak gyiilekezetiink ko-
z0sségének is! A gytilekezetiinkre jellemz4 tulajdonsagok koziil melyik az,
amelyet otthon is szivesen vennénk?
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Péntek janudr 6.

TOVABBI TANULMANYOZASRA: Ellen G. White: Boldog otthon c. konyvé-
b6l Az édeni ,minta-otthon” c. fejezete, 25-27. old.; Jézus élete c. konyvébdl
pedig a Kik az én testvéreim? c. fejezete, 264-270. old.

Rendetlen nappalik. A Jelenések konyvében szerepld gytlekezetek nem a
vendégek fogaddsara barmikor kész, Viktoria kirdlyné korabeli tarsalgok-
hoz hasonlithatok, ahol mindig mindent 6sszeszednek, hanem inkabb ren-
detlen szobakhoz. Ha varatlanul toppanunk be valahova, eléfordul, hogy a
haziak mentegetézve fogadnak. Janos apostol azonban nem mentegetézik.
Valéban nem ugy allnak a dolgok, ahogy kellene, de ez a helyzet az él6 gyu-
lekezetekben, amelyek nem kirakati szobak. A gytilekezet olyan hely, ahol
élnek; ha pedig az ott él6 emberek btinosok, a ruhadarabok talan szanaszét
hevernek, ujjlenyomatok éktelenkednek a butorokon, a szényeg pedig sa-
ros. Igy, ameddig Jézus tovabbra sem az igazakat hivja megtérésre, hanem a
blindsoket - és semmi nem utal arra, hogy megvaltoztatta volna gyakorla-
tat e tekintetben -, a gytilekezetek tovabbra is pironkodasra késztetik a ki-
finomultabb embereket, sértik az igazakat” - (Eugene H. Peterson: Living
the Message. Harper, San Francisco, 1996. 71. old.).

BESZELGESSUNK ROLA!

1. Beszéljik meg az osztalyban, hogyan viszonyuljon az egyhaz azokhoz,
akik a Szentirasban leirtakkal ellentétes csaladi formédban élnek! Mivel
mutathatjuk be nekik Krisztus szeretetét és hivasat gy, hogy ugyanak-
kor tetteiket nem helyeseljik?

2. Nehéz lehet az egyedulallok szamara a teljesség és a valahova tartozas
érzetét tapasztalni olyan tarsadalmi kérnyezetben, ahol a csalad a mér-
ce. Mit tehetiink azért, hogy a gytlekezetinkhoz tartozo egyedulallok-
kal éreztesstik, milyen fontos részét képezik 6k is a gytiilekezet csaladja-
nak?

OSSZEFOGLALAS: Istentdl szarmazik a csalad. O teremtette olyannak az
emberiséget, hogy sajat, a kapcsolatokban megmutatkozo természete titk-
r6z6djon benntink is. Isten terve szerint fontos, hogy az egyes csalddok -
éppugy, mint a gyiilekezet csalddokbol 4ll6 csalddjai is - az Ur énfeldldozo
szeretetét sugarozzak a meghitt kozosség mindkét korén belil.
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7 )

Volt hozza ereje

Nem érezte j6| magdt. Mér napok éta féijt a feje, és akdrmit csindlt, nem akart
megszdnni. Kellemetlen eset. Az ember ilyenkor ideges, tiirelmetlen, kedvetlen.
Mér addig is sokat gondolkodtam hitiink kihaszndlatlan teriiletének szamité
isteni erejérél. Bibliamban gydgyitdsok sokasdga szdlt egy vilagok feletti
Hatalomrdl, aki korlétlan erével nydl az ember utdn. Mégsem prébaltam még
ki soha elétte. Amolyan tabunak sz&mitott - Ggy gondoltam.

Most azonban nem voltam képes tovdbb nézni feleségem szenvedését.
Dontéttink, kiprébdljuk, ennek mkadnie kell.

Kezem a fejére tettem, meghaitottuk magunkat és imadkoztunk.

- Uram, kérlek, vedd el feleségem metsz$ fejfgjasat!

Miutan végeztiink, szebbik felem megnyugodva fekiidt vissza az égyra.
Latszott rajta, hogy kénnyebb lett szdmdra a nap.

Két perc milva viddman jelentette be: - Elmilt a fejfgjds!

Hét mégis igaz! Isten ma is tesz csodat!

Igen.

Azéta tudom, a csoddk vildga nem a milté. Isten ma is gydgyit, ha van elég
hitem.

Gy. G.
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2. tanulmany janudr 7-13.

Mit mond az Ige
a csaladi életrol?

E HETI TANULMANYUNK: 2Moézes 20:12; Zsoltar 18:3; Enekek éneke;
Ezsaias 54:5; 62:5; Janos 10:11; 15:5; Efézus 5:21-25

»Mert amelyek régen megirattak, a mi tanulsagunkra irattak meg:
hogy békességes tiirés altal és az irasoknak vigasztalasa altal re-
ménységiink legyen” (Rom 15:4).

KULCSGONDOLAT: Isten az Ige lapjain fejtette ki terveit és szandékait a
csaladokkal kapcsolatban.

Egy tudomanyos kiallitas elsotétitett termében hatalmas vaszonra vetitik a
természetben lezajlé dramai jelenetek képeit. A kozonség eldszor szemugy-
re veszi a latottakat, majd haromdimenziés szemiiveget vesznek fel. Megle-
petéstikre a megrazoé latvany helyett virdgz6 gytimolesos tarul eléjuk. Mint-
ha a virdgba borult 4gak egészen a fejuk f61é hajlananak. Ha mas szemszog-
bél vizsgaljuk meg a Szentirast, mintha haromdimenzids szemiiveggel néz-
nénk, igy a régen ismert igazsagokat egészen Uj szinben lathatjuk. Ezen a
héten feltessztik a csalddi szemiiveget, és megnézzik, mi mindent nyilatkoz-
tatott ki Isten az Igében a csaladokkal és a csaladi élettel kapcsolatban. Igy
nézve elmondhatjuk, hogy a Biblia tankdnyv is, amely a csaladi élettel, a hi-
vok kozosségével, a gytlekezeti élettel foglalkozik, és a ma emberének is
szol.
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Vasarnap januar 8.

A CSALADRA VONATKOZO PARANCSOLATOK

A Szentirasnak a csaladi életre vonatkozd iizenete részben szerepel az em-
beri kapcsolatokat szabalyzé torvények kozott. Bizonyos parancsolatok szé-
les kort, minden emberi kapcsolatot érintenek, masok a felebarati viszony-
ra, illetve a baratsagra vonatkoznak, ezenkivil vannak olyanok is, amelyek
a férjeknek, feleségeknek, gyermekeknek, sztildknek szélnak.

Milyen iranyelveket kozolt az Ur az emberi kapcsolatok terén?
2Moéz 20:12

2Moz 20:14

5Moz 6:6-7

Péld 5:18-19

Ef 5:21-25

Ef 5:33

Ef 6:4

Kol 3:20

1Pt 3:7

Isten fontosnak tartja a kapcsolat mingségét férj és feleség, szuld és gyer-
mek kozott. A Tizparancsolat harom térvénye kozvetlentl a csaladi életre
vonatkozik: ,Tiszteld atyadat és anyadat” (2Moz 20:12); ,,Ne paraznalkodjal”
(2Moz 20:14); ,Ne kivand a te felebaratodnak feleségét” (2Mo6z 20:17). Masutt
is olvashatjuk, mit var el Isten a hazasélettel, a szl6k és gyermekek viszo-
nyaval és a csaladi élettel kapcsolatban. Vonatkoznak csaladi kapcsolataink-
ra is az emberi kapcsolatokat meghatarozé altalanos szabalyok, mint pl.
Lszeressétek ellenségeiteket” (Mt 5:44); ,amit akartok azért, hogy az emberek ti-
veletek cselekedjenek, mindazt ti is gy cselekedjétek azokkal” (Mt 7:12); és
segymdst szeressétek” (Jn 13:34).

Tekintsitk at a kapcsolatokra vonatkozé iranyelveket, és tegyiink fel

magunknak néhany kérdést: Mely teriilet(ek)en kell valtoztatnom?
Mi sziikséges a kivant valtoztatashoz?
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Hetfo janudr 9.

CSALADI TORTENETEK

A bibliai torténetek altal bepillanthatunk egyes emberek életébe. Lathatjuk,
hogyan arattdk le idével dontéseik kovetkezményeit, és mennyit fejlédtek
az esetenkénti visszaesések ellenére is.

Olvassuk el Ruth 1-2. fejezetét (elolvashatjuk az egész konyvet is)!
Mit tanulhatunk ebbdl a csaladi életrdl?

Ezt a bibliai csaladot is tragédiak sorozata sujtotta, ami egész életiiket meg-
valtoztatta, amint ez ma is sokakkal megesik. Az éhinség, a kivandorlas,
majd eldszor férje, kés6bb mindkét fia elvesztése teljesen felbolygatta
Naomi életét. A torténet elején reménytelennek érzi a helyzetét, maganyos,
Istent okolja a tragédiaért, és azt hiszi, hogy senki sem torédik vele. Am
amint ebbdl a konyvbdl is kidertl, a csalad elkotelezettséget jelent: a nehéz
idékben segittink egymasnak, gondoskodunk a raszorulokrol. Ruth, Nadmi
modabita szarmazasi menye, Istenbe vetett hitének rendkivili mértékérsl
tesz bizonysagot, méghozza tgy, hogy htiségesen kitart a csiiggedt Naomi
mellett. E két szerencsétlen asszony hihetetlentl nehéz kértulmények kozott
él, mig végul egyik tehetds rokonuk, a figyelmes Bodz segitsége nyoman jo-
ra fordul sorsuk. Torvényes kotelességének eleget téve (mert szerelmes lett)
Boaz feleségtl vette Ruthot. Végul Boaznak és Ruthnak gyermeke sztletik,
aki enyhiti a fajo emlékek kesertiségét, oromet ad a jelenben, reményt a jo-
vére nézve.

Nektink szol. Nem véletlentl szerepelnek ilyen torténetek a Bibliaban.
Tanitjak, lelkesitik, jo utra terelik Isten népét, és felkészitik Gket a helyes
életre (Rom 15:4; 2Tim 3:16). A torténetek szerepléiben magara ismerhet az
olvaso, vigaszt talalhat abban, hogy nincs egyedtl a kisértésben és megpro-
baltatasban, kiizdelmekben és botlasokban. A Szentiras nyiltan bemutatja
masok gyengeségeit és hibait, ravilagit a csapddkra és arra is, hogyan keriil-
hetjuk ki azokat. Olyan nemes tulajdonsagokkal is taldlkozunk a Szentiras
lapjain, amelyeket szeretnénk mi is kifejleszteni magunkban. Isten hosszu-
tlrése és tirelme lattan batorodik a sziviink, és bizunk benne, hogy aki so-
ha nem valtozik, velink lesz ma is.

Mit tanulhatunk Ruth torténetébdl, ami segitségiinkre lehet a nehéz
idokben?
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Kedd januar 10.

AZ EMBERI KAPCSOLATOKAT SZABALYOZO ELVEK

Az emberi kapcsolatokat szabalyozé elvek kozott a lelki tanacsok egészen
mas csoportjaval is talalkozunk a Biblidban. A Példabeszédek konyvében ol-
vashatjuk a legnagyobb ilyen gyUjteményt.

Milyen igazsagokat mutatnak be az emberi kapcsolatokat szabalyo-
z0 elvek? Hogyan nyerhette az ir6 az ihletett gondolatokat?

Péld 12:24
Peéld 15:1
Peéld 17:9
Péld 17:22

Salamon éles szemmel figyelte a vilagot. Orszdga févarosa, Jeruzsalem a {6
kereskedelmi utak csomoépontjaban helyezkedett el, igy a kiraly is megis-
merkedhetett a vilag kiillonb6z6 pontjairdl valé emberekkel. A Szentlélek ih-
letésére kulonosen az emberi természet tanulmanyozasara dsszpontositott.
A Példabeszédek konyvében feljegyzett megfigyelései olyan egyetemes elve-
ket kozolnek, amelyek meghatarozzak az emberek érzéseit és cselekedeteit.

A Teremtd altal belénk plantalt elvek. Ugyanazt az igazsagot tikrozik El-
len G. White szavai is, mint amit az érzelmekre és emberi kapcsolatokra vo-
natkozo egyetemes elvekként Salamon megfigyelt. ,(Isten) torvénnyel
szabalyozta... az érzékszerveket és az elme mtikodését” - (The Ministry of
Healing, 415. old.). A btin ugyan megrontotta Isten teremtett vilagat, de az
emberek viselkedését még ma is azok a torvények szabalyozzak, amelyeket
Isten az emberek szivébe rejtett. Ha megismerjiik és alkalmazzuk ezeket az
elveket, akkor megszerezzik a boldogabb csaladi élet kulcsat.

Hogy hatott a biin a belénk plantalt elvekre, amelyek az emberi kap-
csolatainkat szabalyozzak? Milyen az evangélium hatasa? A valasz-
adashoz olvassuk el Mt 12:34-35 és Fil 2:2-11 verseit!

A btin, amelyet egy veszélyes szamitégépes virushoz hasonlithatnank, be-
lulrél rontja meg az embert, énzévé teszi, és zavarja fizikai, szellemi, tarsa-
dalmi, érzelmi és lelki életét egyarant. Az evangélium helyredllitja kapcsola-
tunkat Istennel és a tobbi emberrel Krisztusban (2Kor 5:18-19).
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Szerda januar 11.

A KIRALY SZERELMES VERSE

Az Fnekek éneke Istentdl ihletett versei altal még inkabb bepillanthatunk
azokba az elvekbe, amelyek az emberi kapcsolatokat szabalyozzak. Itt f6leg
a hazaséletre vonatkozo szovegeket nézztik meg.

Kossiik dssze az A oszlopban felsorolt verseket a B oszlopban talal-
hato megfelel§ jellemzékkel!

A B
a. Fnekek 1:9, 14, 16; 2:3; 4:1, 3, 7; _ Az elkotelezettség kifejezése
5:10-16; 6:6; 7:1
b. Enekek 1:15; 2:14; 4:9; 5:12; 6:2 _ Teljes 6szinteség, nyiltsag, sebezhetdség
c. Enekek 1:2;2:6; 7:8; 8:3 _ Kedveskedo, szeret$ szavak, elismerés
d. Enekek 1:6; 2:2; 6:2; 8:10 _ Beszélgetés szemt6l szemben
e. Enekek 2:10-13,17; 7:11-12 _ Baratsag
f. Enekek 5:16 _ Egyiittlét, meghittség
g Enekek 2:16; 5:19; 8:6-7 _ Erintéssel kifejezett érzelmek

Az Enekek éneke Salamon és Sulamit szerelmérél szél. Sulamit Salamon el-
s6 igaz szerelme és az elsé kiralyné lehetett (En 6:6, 10). A koltemény nem
idérendi beszamol6 kapcesolatukrél, inkabb csak szerelmiik egyes epizddja-
it emliti meg.

Isten nem hallgat a hazastarsi kapcsolatrol sem. E par torténete altal a Bib-
lia kozli a kapcsolatokra vonatkozo elveket, amelyek kiterjednek a szoros
baratsag kialakitasara, a hazastarsi kapcsolat meghitt oldalara és a hazassag
szovetségének fogadalmara is. Isten ugy latta jonak, hogy népéhez fiz6d6
viszonya egyik jelképétl valassza a hazassag intézményét. A kolteményben
elénk tarulo képek bepillantast engednek a szeretet létezé legfenségesebb
tertiletére: Krisztus és az ember kapcsolataba.

Miért olyan fontos az érzelem és az értelem szerepe is, ha igazan meg
akarjuk érteni az emberi kapcsolatokat? Milyen wj gondolatra figyel-
tiink fel az Enekek énekének idézett verseit olvasva, amelyet hazassa-
gunkban vagy csaladunk mas tagjaival alkalmazhatunk?
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Cstitortok januar 12.

ISTEN MINT SZULO ES HAZASTARS

Milyen csaladi meghatarozasokat és képeket vetitenek ki Istenre a
kovetkezo igeszakaszok?

Esa 54:5; 62:5; Jer 31:32
Esa 66:12-13; Jer 31:9; Hos 11:1

Isten ugy utal magéra, mint Izrael férjére. Ez a kép az Ujszovetségben is el6-
fordul, ahol Krisztus a Vélegény és menyasszonya az egyhaz. Népével kap-
csolatban Isten a szillékhoz is hasonlitja magat, altalaban az apakhoz, noha
néhany hasonlat inkabb anyai vonasokat emlit, pl. , mint a sziilé né” (Esa
42:14) vagy ,,a tyuk egybegyiijti kiscsirkéit szarnya ala” (Mt 23:37).

Tékéletes férj és atya. A tanulas egyik legjobb mddja, ha az ember maso-
kat figyel. Isten lehet6évé tette, hogy az Igén figyelve 6t a hdzasfelek kozti és
a szuldi szeretet tokéletes példajat figyelhesstuk. A csaladi élet korébol szar-
mazo, Istenre vonatkozé hasonlatok bemutatjak, hogy milyen is lehetne a
csaladunk. Fzek a hasonlatok még inkdbb vonzanak az Urhoz, akit dgy is-
merhettink meg, mint egy csaladtagot.

Fontos elvekre figyelhetiink fel azokban a hasonlatokban, amelyek férj-
hez vagy apahoz hasonlitjdk Istent. Erdemes ezeket tanulmanyozni. Istennek
nem az volt a szandéka ezekkel, hogy a hazasfelek vagy sztilék kotelességei-
nek szé szerinti példait lassuk benniik. A Szentiras gyakran helyi szokasok-
bol meritette a képeket. Példaul Ez 16:6-14 Isten Izraelhez fiiz6dé kapcso-
latat a kor eljegyzési és eskiivéi szokasaival mutatja be, amikor is a vélegény
kopenyét kiterjesztette a menyasszony felé, a menyasszonyt pedig a me-
nyegz$ unnepére felkészitve megmosdattak, olajjal megkenték, felékszerez-
tek.

E hasonlatokat azonban csak bizonyos korlatok kozott érthetjik, hiszen
az emberek nem mérhetdk Istenhez. Még a legmeghittebb emberi kapcso-
lat is jelentéktelenné halvanyul Isten szeretetének allandosaga, hiisége és
kozelsége mellett. Mégis reménykedhetiink, hiszen Isten megmutatta on-
magat Jézus Krisztusban, aki arra kér, hogy hozza hasonléan szeressink.
Szentlelkét ajandékozva erét is ad, hogy tudjunk mi is ugy szeretni.

Az Istenre vonatkozo hasonlatok koziil melyek allhatnak kozelebb
azokhoz, akikben a hazassag illetve a csaladi élet korébdl vett példak
fajdalmas emlékeket ébresztenek (Zsolt 18:3; Jn 10:11; 15:5; stb)?
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Péntek janudr 13.

A témaba vago szentirasi szakaszok kivalasztasa: A Szentiras alapjan érthet-
juk meg Isten tervét a csaladi élettel kapcsolatban, mégsem alkalmazhatunk
sz6 szerint mindenhol minden megjegyzést (pl. a lazad6 fiakra [5Moz
21:18-21] vagy azokra a nékre kimondott halalos itélet, akiknek a hazassag-
kotés eldtt mar volt komoly kapcesolatuk [5SMoéz 22:20-21]).

Ugy ismerhetjitk meg Isten akaratat a mai csaladi életre vonatkozoan, hogy

- tanulmanyozzuk az tizenet teoldgiai és torténelmi Osszefiiggéseit;

- megértjik a szoveg eredeti jelentését;

- egy témaval kapcsolatos szovegeket dsszehasonlitunk mas hasonlo jel-
legli szovegekkel; kerestink olyan szovegeket, amelyekben mas bibliai
irok is alatamasztjak az allitast, valamint megértjuk, hogyan alkalmaztak
és vették at az Ujszovetség iroi az Oszovetségbdl szarmazo anyagokat;

- széles korben keresiink olyan elveket sét részleteket is, amelyek a mai
csaladi élettel kapcsolatosak.

BESZELGESSUNK ROLA!

1. Mi az egészséges csaladi élet legfontosabb feltétele? Egy vagy tobb felté-
tel szitkséges?

2. Beszélgessiink azokrdl a képekrél, amelyek dltal Isten bemutatja népé-
vel valo kapcsolatat! Beszéljink arrol is, hogy a csoportban kihez melyik
hasonlat all kozelebb! A kiilonb6z6 képek hasznalata mit arul el arrol,
hogyan kozelit Isten a kiilonb6z6 emberekhez?

OSSZEFOGLALAS: A Szentirdsban mds és mas formaban talalkozunk a csa-
ladi életre vonatkozo tanitassal. Olvashatjuk Isten kozvetlen parancsat, a
hazassag és csaladi élet kulonbozé példait. A Példabeszédek konyve tartal-
mazza az emberi kapcsolatokat szabdlyozé elveket, mindenek felett azon-
ban ott van Isten péld4ja, aki mint népe férje és atyja mutatja be magat. A
csalad tagjai egyre kozelebb keriilnek Istenhez és egymashoz is, mikdzben
az igy felfedezett gondolatok vezetik és erésitik 6ket.
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7 )

Egy liter benzin

Szombati szolgdlatra kellett mennem Ggy 35 kilométernyire. Akkor még
Trabantunk volt. Reggel eszembe jutott, hogy elfelejtettem el8z8 este tankolni.
Felnyitva a motorhdztetét és ellendrizvén az izemanyagszintet kongé Uresség
fogadott. Alig egy liternyit jelzett a méré (a Trabantban az izem-
anyagtartalyba kellett egy mianyag pdlcét beledugni, hogy léssuk, mennyi
benzin van még).

Mit csindljak? Ez nem elég 35 kilométerre. Szombaton viszont nem akar-
tam tankolni. Mivel amigy mdr nem értem volna oda, egy lehetéségem
maradt, az ima.

- Uram, ldtod, hogy nem szdndékosan alakitottam a helyzetet ilyen médon,
nem hanyagség volt a részemrél. Mdsrészt nem akarok szombaton tankolni.
Add, hogy elég legyen az a kicsi, ami még maradt!

Izgatottan, de hittel indultam el prédikéini. Mdltak a kilométerek, miltak a
percek - semmi kilénds, minden a megszokott rendben.

A jellegzetes kifogyott-a-benzin hang sehol - hdl’ Istennek!

Aznap - azt mondtdk - kilénésen szépen prédikdltam, tapasztalatbdl,
szivbél. A mondandém telve volt Istennel. Réla sz4lt minden szavam. Az emberi
okoskodds elkerilt.

Eletemben azéta sem sikeriilt megtennem 35 kilométert alig egy liter ben-
zinnel.

Gy. G.
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3. tanulmany janudr 14-20.

Vissza
az eredeti allapothoz

E HETI TANULMANYUNK: 1Mozes 1:26-28; 2:24-25; 3:1-24; Maté
19:3-5; Lukacs 17:21; 2Korinthus 5:17; Galata 1:4; 6:2; Efézus 3:17-19

,Tisztességes minden tekintetben a hazassag és a szepldtelen hazasagy;
a paraznakat pedig és a hazassagrontokat megitéli az Isten” (Zsid
13:4).

KULCSGONDOLAT: A hazassag intézményét ugyan megrontotta a biin, az
evangélium viszont képes visszaadni a hazassag eredeti tisztasagat és szép-
séget.

Isten azzal a céllal alkotta a hazassag intézményét, hogy egy férfi és egy nd egész
életre sz20l6 kapcsolatban éljen egymdssal. Isten aldasul szanta a hazassagot, te-
remtéi munkdjanak nagyszerd részét. A buneset elétt talan a hazassaggal
adta leginkabb tudtul az emberiség iranti végtelen szeretetét. Mennyire szo-
mord, hogy az elsé emberpar 6szinte, nyilt, egyenléségen alapul6 kapcsola-
tat bearnyékolta az atok, amelyet bintk valtott ki. Att6l kezdve az emberi-
ség egyltt él a biin irtdzatos kovetkezményeivel. Krisztussal azonban Gj nap
virrad a hazassdg intézménye és a hdzasparok szamara. Krisztusban a férj
és a feleség tapasztalhatja, hogy Isten valora valtja eredeti tervét a hazassag-
gal.
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Vasarnap januar 15.

A HAZASSAG MOZES ELSO KONYVEBEN

Jézus akkor beszélt a hazassagrol, amikor valaki a valasrol kérdezte.
Mire utalt valaszaban? Mit emelt ki? Mt 19:3-5; vo6. 1Moz 1:26-28;
2:24-25

1Moz 1. és 2. fejezetét idézve Krisztus 1jbol elmondta, hogy mi volt Isten
eredeti terve a hazassaggal. 1Moz 1:26-28-ban is olvashatunk arrdl, hogy
az emberek a teremtéstdl kezdve kétnemiiek, férfiak és nék (vo. IMéz 5:2).
Isten eldtt egyenl6k az utdédok létrehozasanak dlddsa, valamint a f61d gon-
dozésa tekintetében is. 1Moz 2. fejezetében olvashatunk arrél, hogyan te-
remtette Isten a férfiakat és a néket, hogyan kezdddott a hazassag. Jol tud-
ta az Ur, hogy az embernek szilksége van tarsra és a hazasélet beteljestilé-
sére, ezért adta Adam mellé a ,segitdtdrsat” (1Moz 2:18). A Szentiras gyakor-
ta utal Istenre gy, mint aki segiti az emberiséget (v6. 5Mo6z 33:7, 26, 29).
A rendhagyd sebészeti beavatkozas utdn, miutan kulénleges moédon meg-
formazta Evat, Isten a hdzassag kotelékével kapcsolta 6ssze a két ember éle-
tét (1Moz 2:21-22). A férfi boldogan nevezte tarsat asszonynak (hébertl:
isa) -, aki hozza tartozik, és aki mas, mint 6 (héberul: is).

A hazassag melyik elemeit emliti 1Moz 2:24?

A hazassag - egy férfi és egy né egész életre sz6l6 kozossége - azzal jar,
hogy mindkét fél (1) elhagyja apjat és anyjat, (2) attdl kezdve egymashoz
ragaszkodnak, és (3) egy testté valnak. Az elhagyja kifejezés arra utal, hogy
egy Uj csaladot hoznak létre. A csalad bizonyos korlatait nem szabad atlép-
ni. A ragaszkodds a hazassagi fogadalomban kifejezett kolcsonos elkotele-
zést fejezi ki. Az egy testté valds pedig a hazasélet fizikai oldalara, valamint az
egész életen 4t tartd bensdséges kapcsolatban valo fejlddésre, kiteljesedésre
vonatkozik, amelyet Isten terve szerint a hazasparnak életiik minden tert-
letén tapasztalniuk kell.

Hogyan titkrozi az édeni hazassag azokat az elveket, amelyek altal
jobban megérthetjitk Istennel val6 kapcsolatunkat?
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Hétfo janudr 16.

VIGASZ A VALSAGBAN

Mit tudhatunk meg a biineset torténete kapcsan arrdl a valtozasrél,
amely a hazassagban, valamint a hazasfelek Istennel és egymassal
valo viszonyaban végbement (1Moz 3)?

Adam és Eva fiigefalevélbél késziilt 6ltozetet aggatott magara, és Ggy rejtéz-
tek el a bokrok kozott. Itt lathatjuk, hogy elveszett az a fizikai, érzelmi és lel-
ki egység, amely kozottik és a Teremté kozott addig megvolt. Egyikik sem
vallalta a felel6sséget tetteiért. Mindketten mast okoltak: Adam Evat, Eva pe-
dig a kigyot. Valéjaban Istent hibaztattak, Teremt6juket.

Hogyan mutatja be 1Méz 3:16 a hazassagi kapcsolatban létrejott val-
tozast, ami a biin kovetkezménye lett?

A blineset hatasa a hazassagra. Az eredeti egyenléséget, kolesonosséget és a
teremtett vilagon vald egyuttes uralkodast felvaltotta az az allapot, amely-
ben a feleség a férj uralma ala kertlt. Rendkiviill megnehezitette sok asszony
életét az erészakossag. Ellen G. White a kovetkez6t irja a btineset hatasarol:
Azt mondta az Ur Evanak, hogy Adam uralkodni fog rajta a bine miatt, mi-
vel § szegte meg eldszor Isten parancsat. Az atok része, hogy a férjének ala-
vettetett” (Testimonies for the Church, 3. kot., 484. old.). Nem azért vette-
tik ala, mert nd, hanem azért, mert 6 szegte meg eldszor Isten parancsat.
Maga az alavettetés is része az atoknak.

Latjuk-e a sajat életiitnkben, hogy tetteinkért hajlamosak vagyunk

masokra haritani a felelsséget? Mit tehetiink, hogy megvaltozzunk,
és képesek legyiink vallalni a felelgsséget?
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Kedd januar 17.

A HAZASSAG VEDELME

Olvassuk el a kovetkezo szovegeket! Milyen, a jo hazassaghoz elen-
gedhetetlen elveket ismerhetiink meg belélitk?

2Moz 20:14, 17

Péld 5:15-20

Gal 6:2

Fil 2:4

A bibliai gondolkodasméd szerint a szoros kapcsolatokat szovetségkotéssel
pecsételik meg. A legfontosabb ilyen szovetségkotés Isten és az ember ko-
zott jott létre (1M6z 9:9-17; Esa 55:3; Zsid 13:20). Az emberek altal kotott
szovetségek kotelezd érvénytek, veltuk igéretek, kivaltsagok és kotelezettsé-
gek is jarnak, amelyek minden hazassagban kulcsfontossagu szerepet tolte-
nek be. Az Isten szine elétt kotott szovetség az Istentdl szarmazd hiiség ér-
tékét kivanja bevinni az emberi kapcsolatokba, ahol e nélkul gyakran meg-
bizhatatlannak bizonyulnak az igéretek (vo. 5Moz 7:9).

Ezékids proféta a hazassagi eskit hasonlataval mutatja be Istennek meny-
asszonyaval, Izraellel kotott szovetségét (Ez 16:8). A hazassagi eskit meg-
szegi, aki valamilyen médon megszentségteleniti a hazassag egységét, pl.
amikor a hazassagtor$ asszony ,elhagyja az ¢ ifjusaganak férjét, és az 6 Iste-
nének szovetségérdl elfelejthezik” (Péld 2:17), vagy amikor a férj elutasitja ifju-
saga feleségét, ,szovetséges” feleségét (Mal 2:14). A hazassag elején - ifjukor-
ban - tett szent fogadalmakat egész életiink soran tiszteletben kell tarta-
nunk.

Miért olyan fontos meghalni az énnek, ha azt akarjuk, hogy a hazas-
sag erds maradjon? Milyen teriileten kell még inkabb megtagadnunk
onmagunkat, hogy a killonb6z6é emberi kapcsolataink jol mitkodje-
nek?
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Szerda januar 18.

KRISZTUS HELYREHOZZA, AMI ELROMLOTT

LIsten minden reank bizott adomanyat - tigy a hazassagot is - eltorzitotta a
btin. Az evangélium feladata azonban, hogy visszaallitsa eredeti szépségé-
ben és tisztasagaban” (Ellen G. White: Gondolatok a Hegyi Beszédrdl,
66-67. old).

Mit tudhatunk meg a Bibliabél arrol, hogyan hozza helyre Krisztus
azt, amit a biin megrontott (Lk 17:21; 2Kor 5:17; Gal 1:4; Ef 3:17-19)?
Mire kovetkeztethetiink ezekbdl a szovegekbél a hazassagot illetden?

Krisztus orszaganak polgarai ugyan még nem szabadultak meg a btin kor-
nyezetébdl, de felszabadultak a bin buntetése és szoritasa alol. A hivék
igyekeznek Krisztus akarataval dsszhangban alakitani életitket és emberi
kapcsolataikat. A hazassaggal kapcsolatban elmondhatjuk, hogy a Teremtd
Ujja is teremt. Benniink lakozé Szentlelke altal arra hivja és képessé is teszi
a hazasparokat, hogy valéban gyakoroljak a szeretetet és megbocsatast. Az
elveszett Paradicsom megtalalhato! A hazasfelek egyre kozelebb kertilhet-
nek a hazassag eredeti allapotdhoz a lelki, érzelmi és fizikailag meghitt kap-
csolat terén, ha kutatjak az Ur tervét, ha imadkoznak, és igénylik erejét.

Milyen elv lehet segitségiinkre a biin hatalmanak legy6zésében? Mt
20:20-28; Jn 13:4-5, 12-17; vé. Fil 2:5-8

Milyen tanacsokat ad Pal a férjnek és a feleségnek? Ef 5:22-33

»A Szentiras kiemeli, milyen fontos, hogy a férj és feleség alarendelje magat
egymasnak (1Kor 7:3-4; Ef 5:21). A férj mint a csalad vezet&je Krisztusnak
az egyhdz iranti 6nfelaldozé szeretetét és szolgdlatat tartsa szem el6tt (Ef
5:24-25). Péter és Pal is szot ejt arrol, milyen fontos, hogy a hazasfelek tisz-
teljgk egymast (1Pt 3:7; Ef 5:22-23)” (Seventh-day Adventist Church
Manual, 16. atdolgozott kiadas, 2000., 192-193. old.).

Min valtoztathatnak a hazassagban él6k, hogy életiitket mindinkabb
az evangéliumi elvek iranyitsak? Az egyediilallok szamara hogyan je-
lenthetnek segitséget ezek az elvek?
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Cstitortok janudr 19.

ISTEN TEREMTESI TERVE A BUNOS VILAGBAN

Hogyan nyilatkozott Jézus a hazassaggal kapcsolatos isteni tervrol és
a biinos vilagban tapasztalhatoé valés helyzetr6l, amely a hazassag el-
len hat? Mt 19:3-9

Jézus 1jbol kijelentette, hogy Isten terve szerint a hazassag egy férfi és egy
no egész életre sz0lo egysége. Krisztus kovetdi Isten terve szerint akarnak
élni. Tudjak, hogy amit Isten megkivan, annak megvalésitasahoz erét is ad
kegyelme és benniink lakozo Szentlelke altal. A keresztények fontos felelds-
sége a hazassagkotés elétt imadkozni, hogy bolesen donthessenek a parva-
lasztasrol, és alaposan felkésztljenek a hazaséletre. A hazasélet soran pedig
szent kotelességtiknek tartsak, hogy hiiek maradjanak egymasnak tett foga-
dalmukhoz, Isten kegyelmét igényelve igyekezzenek 6sszeszokni és egyiitt
fejlédni.

Az emberi sziv keménysége. Isten alapitotta a hazassagot, az emberek
azonban btinben élnek. A keresztények kozott is eléfordul, hogy a hazassag
zatonyra fut. Jézus kitért ra, hogy az emberi sziv keménysége miatt engedé-
lyezte Mozes a valast (Mt 19:8; vo. 5Moz 24:1-4).

Ha egy hazassag valsagba jut, probaljon megtenni mindent a meghéké-
lésért, aki csak a hazasfelek segitségére lehet! Nem szabad konnyelmtien
venni a valast. A Szentiras utmutatast ad a megromlott kapcsolatok helyre-
allitasahoz (Hoés 3:1-3; 1Kor 7:10-11; 13:4-7; Gal 6:1). Ha mégis elvalaszt-
jak a feleket, a volt tarsakat arra kell batoritani, hogy az Ur segitségét kérve
gondolkozzanak el élettikrdl, és ismerjék meg Istennek rajuk vonatkozd
akaratat! Az Urndl vigasztalast talal minden megsebzett ember. Isten elfo-
gadja azoknak is a szivbél fakadd, észinte btinbanatat, akik barmilyen szor-
nyt bunt elkovettek, még akkor is, ha a kovetkezményeket nem lehet hely-
rehozni.

Hogyan allhat ki az egyhaz Istennek a hazassagra vonatkozoé eredeti

terve mellett gy, hogy ugyanakkor megértést, egyiittérzést és segitsé-
get is adjon a hivoknek, hogy a valas utan ijrakezdhessék életiiket?
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Péntek januar 20.

TOVABBI TANULMANYOZASRA: Ellen G. White: Boldog otthon c. kény-
vébol Az édeni ,minta-otthon” c. fejezet, 25-27. old.; A nagy Orvos ldbnyo-
man c¢. konyvébdl A csalad alapitdi c. fejezet, 248-252. old.

Jozan dontés a hazassagkotés eldtt. ,A csaladi kotelék a vilagon a legszoro-
sabb, a leggyengédebb és a legszentebb. Isten az emberek dldasaul szanta.
Aldas is, ha jozanul, Isten iranti tisztelettel lépnek bele, ha a hazasfelek kel-
16 tiszteletben tartjak a hazassaggal jard kotelezettségeket” (Ellen G. White:
The Adventist Home, 18. old.).

Az uralomrol. ,Se a férj, se a feleség ne torekedjen uralomra! Az Ur lefek-
tette azt az elvet, amelyhez igazodni kell ebben a kérdésben. A férj szeresse
feleségét, amint Krisztus szereti az egyhazat! A feleség tisztelje és szeresse
férjét! Mindketten igyekezzenek szeretetteljes légkort kialakitani, hataroz-
zak el, hogy nem szomoritjak meg egymast, nem artanak egymasnak” (El-
len G. White: Testimonies for the Church, 7. kot., 47. old.).

BESZELGESSUNK ROLA!

1. Olvassuk fel a csoportban a masodik idézetet Ellen G. White-tol! Beszél-
gessiink az itt kozolt elvekrél! Milyen hatasa lenne szinte minden hazas-
sagra, ha ezek szerint az elvek szerint élnénk?

2. Az elébbi valaszt is figyelembe véve vélaszoljunk a kovetkezé kérdésre:
Melyek azok a tényezék, amelyek altaldban valashoz vezetnek?

3. Mennyiben egyeznek meg a j6 hazassigban miikodé elvek azokkal,
amelyek mas kapcsolatokat is egészségessé tesznek?

OSSZEFOGLALAS: A btin megrontotta a hazassagot is, de Krisztus 4ltal Is-
ten helyreallithatja azt, amit a biin tonkretett.
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Megvan a papir

Mindent &tnéztink, t6bbszdr is. De sem itt, sem oft, sem sehol nem taldltuk meg.
Anélkil azonban nem indulhattam.

- Prébdlijuk még egyszer!

- Oké!

Most is semmi.

- Mit csindljunk most2 Menijek el papir nélkil2 De hogyan magyardzom
meg, hogy...2 Rendérségi invitdciérdl volt szé.

- Hat akkor mit tegyiink?

- Figyelj! Mi lenne, ha imadkozndnk? Isten biztosan tudja, hovd raktuk azt
a lapot, hiszen ki biztosan nem dobtuk.

- Tényleg, ez eddig eszembe sem jutott.

Ima utdn - mintha pontosan tudndm, hol is lapult eddig az a franya okmdény
- feldlltam, elindultam az iratos fidkhoz, amelyet addigra legaldbb &tszér
felforgattunk, és benydlva, elsére kihiztam az egyik mappa legaljérél az
ominézus lapot.

Csak dmulva néztink egymdsra. llyet még nem ldttunk.

Nem tudom, honnan tudtam akkor hirtelen, hogy hol is van a papir - sem-
milyen belsé hangot nem hallottam, [dtomésom sem volt -, de olyan biztosan
mentem oda és hiztam el8, hogy nehéz lett volna bebizonyitani, hogy igdig
fogalmam sem volt kivanségom hollétérél.

Azéta sem tudom, hogy hogy, de mkédstt az ima.

(Ugyanez el8fordult gyermekiink jatékanak elvesztésénél is késébb. A meg-
taldlés olyan hatdsos volt az ima utén, hogy kicsinyink azéta is imaval kezdi
idénként, ha valamit nem taldl.)

Gy. G.
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4. tanulmany janudr 21-27.

Gyermekek korében

E HETI TANULMANYUNK: 1Moézes 16:1: 5Mozes 8:5; Zsoltar 30:1-10;
50:10-12; 127:3; Példabeszédek 3:11-12; Mikeds 6:8

»Mint pasztor, nyajat ugy legelteti, karjara gyijti a baranyokat és 6lé-
ben hordozza, a szoptatésokat szeliden vezeti” (Esa 40:11).

KULCSGONDOLAT: Akinek gyereke van, sziil6i felelésséggel tartozik. Is-
ten megmutatja Igéjében, hogyan tehetiink eleget htiséggel feladatunknak.

A gyermekek valoban Isten ajandékai. Az életinkon (ugy a foldi, mint az
orok életen) kiviil 6k jelentik a legcsoddlatosabb ajandékot. Am minél na-
gyobb az ajandék, annal nagyobb a feleléssége azoknak, akik kaptak. Min-
den szulé szamara nagyszert alkalom, ugyanakkor komoly kotelesség is,
hogy Jézus szeretetének jo hirét és életado erejét tovabbadjak utodaiknak.
Fontos beszélni nekik Jézusrol és aldozatardl szolo jo hirrél, ugyanakkor
tisztaban kell lenntink azzal is, hogy a gyermekek elsdsorban nem a Biblia
tanitasabol értik meg az igazsagot, hanem szuleik életét figyelve. Ezen a hé-
ten azokat a tandcsokat vizsgaljuk meg, amelyeket az ajandékozd Isten
adott.
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Vasarnap januar 22.

KULONLEGES FELELOSSEG

Amikor Isten megteremtette az elsé emberpart, rdjuk bizta a fold feletti ural-
mat, igy annak safarai lettek. Megadta nekik azt a kivaltsagot is, hogy gyer-
mekeik sziilethetnek, akiket fel kell nevelnitik. A gyermek Isten ajandéka -
olvashatjuk a Bibliaban. A gyermekeket Istentl kapjuk, ezért a szilék fele-
16sséggel tartoznak neki azért, hogyan nevelik utddaikat. ,A gyermek az Ur
oroksége, nektink pedig szamot kell adnunk arrél, hogyan banunk 6véivel”
(Ellen G. White: The Adventist Home, 159. old.).

Mit jelent az, hogy a gyermekek Istenhez tartoznak? Zsolt 50:10-12;
127:3; Esa 43:1, 7; 1Pt 2:9 Mennyiben valtoztatja meg ez a gondolat a
gyerekekrél alkotott felfogasunkat? Mit tudhatnak meg ezekbél a ver-
sekbdl a sziill6k gyermekeik iranti felelgsségitkrol és kotelezettsé-
geikrol?

A teremtés és a megvaltds jogan is Istené minden. A bilineset utan Satan
bolygénk jogos uranak tartja magat, am Krisztus altal Isten ismét igényt tart
a vilag feletti uralomra. Ez pedig kiterjed mindenkire, a gyermekekre is. A
sztl6k egy pillanatra se feledjék, hogy gyermekeik val6jaban kinek a gyer-
mekei! Ezen a teriileten senki sem engedheti meg maganak, hogy ,,hamis sd-
far” legyen (Lk 16:8)!

Mi jut az esziinkbe, ha ugy gondolunk a sziil§i feladatra, mint a sa-
farsag egy kiulonleges formajara? Mennyiben kiilonbozik ez a safar-
sag mas feladatoktol? Mit jelent a gyermekekrél valo hiiséges gon-
doskodas? 1Kor 4:2

A hiiséges safar kikéri a tulajdonos véleményét. Az istenfélé szillok
imadkoznak és a Bibliat olvassak, hogy Isten vezesse 6ket, mikozben
gyermekeiket nevelik. Manoah és a felesége helyesen kérdezett: ,,Mi-
ként banjunk a gyermekkel (Samsonnal), és mit cselekedjék 62?” (Bir
13:12).
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Hétfo janudr 23.

NAGY HORDEREJU DONTESEK

Altaldban a hézasfelek szamitanak r4, hogy sztldk lesznek. A gyermekek
biztositjak a csalad folytonossagat, tarsaink lesznek, segitenek a munkaban,
és gondoskodnak az id6s6dé szillékrél. Rakhelhez hasonléan sok asszony
azaltal vélte megtalalni igazi értékét, hogy gyermekeket hoz a vilagra (1Moz
30:1).

Mérlegeljiink killonbozo véleményeket a gyermekvallalassal kapcso-

latban! Melyiket tarthatjuk megfelel6 indoknak és melyiket nem?

* Azt gondoltuk, ha gyermeket vallalunk, kapcsolatunk megszilardul.

* Babazo kislany korom ota mindig vagytam ra, hogy nekem is legyen
gyermekem.

*  Szeretjuk egymast, és ezt a szeretetet akarjuk a gyerekkel megosztani.

*  Nem terveztitk a gyereket, csak véletlen, hogy megsziletett.

Gyermeket vallalni fontos dontés. Komolyan meg kell gondolni, hogy val-
lal-e vagy orokbe fogad-e gyermeket az ember, és ha igen, akkor hanyat. Mi-
lyen célt szolgal a gyermek élete? Istennek szerez-e dicséséget, ha még egy
élet elindul? Rendelkezik-e az ember annyi érzelmi és fizikai erével, ameny-
nyire sziksége van ahhoz, hogy hosszti idén at mindent meg tudjon adni a
gyermeknek, amire sztiksége lesz (1Tim 5:8)?

Nehéz idékben kuzdelmes dolog a gyermekek felnevelése (Mk 13:17).
Masrészt viszont altaluk a csaladok érzelmi élete gazdagodik, tiirelmeseb-
bé, dnzetlenebbé valhatnak. Kevés ahhoz foghat6 6rom van, mint amikor Gj
élet sztletik, és az ember a novekvé kicsinyeket figyelve tapasztalja az élet
csodajat.

Hogyan hatott egyes bibliai csaladokra a gyermektelenség? Mivel le-
hetett volna konnyiteni helyzetitkon? 1Méz 16:1-2; 30:1-9; 1Sam
1:1-20

Szamos csalad gyotrédott amiatt, hogy nem lehet gyermekiik. Sokan ma-
gukban keresik a hibat. Rengeteg veszekedés és csaladi baj forrasa ez a
gond. Helytelen volt és most is az, ha barki elhamarkodottan itél. Fontos,
hogy mindig mindenkivel tapintatosan beszéljunk, azokkal is, akiknek nin-
csenek gyermekeik. Ha barki tanacsot kér, pontos felvildgositast és tanacsot
kell kapnia, de mindenki maga donti el, hogy milyen utat vélaszt.
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Kedd janudr 24.

MIT TANULHATUNK MENNYEI ATYANKTOL?

A Biblia tigy mutatja be Istent, mint Atyankat. Jézus is Atyanak nevezte az
Urat, és szeretettel beszélt réla (Mt 5:16; 6:9, 14-15, 18). Isten azt akarja,
hogy minden ember Atyjanak tekintse. Ez a kép Istenrdl magatol értetddé
azok szamara, akik szeret6 csaladban néttek fel. Akik pedig nem szamithat-
tak sztileikre, nem tudnak bizni Istenben sem. Mégis az Ur mindenkit ugyan-
olyan gondoskodassal vesz koriil, amire csak 0, a legjobban ragaszkodo, a
leginkabb gondoskodé Atya képes. Fontos, hogy elfogadjuk Atyanknak, mi-
eltt mi magunk is sztlévé valnank.

Istennek népével valé kapcsolatat vizsgalva a sziildi felelsség mely
formait ismerhetjitk fel? A mai sziil6k mit tanulhatnak ebbdl?

Isten mint Atya Felelsség Tanacs a szil6knek

5Moz 1:31; Jn 6:33-35;
Fil 4:19
Zsolt 32:8; Esa 54:13;
Hoés 11:3
5Mobz 8:5; Péld 3:11-12;
Zsid 12:5-7

Isten szeretete kilonodsen azoknak a szilléknek segit, akik sok dldozatot
hoztak gyermekeikért, 6k mégis elvetették a sziillék szamara fontos értéke-
ket. ,,Még gyermek volt Izrdel, amikor megszerettem... Minél jobban hivtam 6ket,
anndl jobban tavolodtak télem” (Hos 11:1-2; 1j prot. ford.). Isten is érezte
azt, amit a szul6k éreznek, ha kamasz gyermekeik hatat forditanak tanacsa-
iknak, amikor a viselkedéstikkel csalodast okoznak, vagy elmennek otthon-
r6l. Az Ur tiszteletben tartja az ember szabadsagat. Segithet a sziilléknek el-
donteni, mikor kell mindent megtenni a rossz utra tért gyermekért, és mi-
kor jobb inkabb belenyugodni a felnétt gyermek dontésébe, és varni, mint
ahogy azt a tékozlo fiu apja is tette (Lk 15:11-32).

Hogyan viszonyul Isten azokhoz, akik elfordulnak téle? Mit tanulhat-
nak az Ur példajabol azok a sziilok, akiknek gyermeke rossz ttra
tért? Isten jol tudja, milyen fajdalmat élnek at a sziil6k, akiknek fia-
ik hatat forditanak. Hogyan vigasztalja és batoritja ez a tudat a szen-
ved6 anyakat és apakat?
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Szerda januadr 25.

A GYERMEKEK JAVAT SZEM ELOTT KELL TARTANI

»Megjelentette néked, oh ember, mi légyen a jo, és mit kivan az Ur te-
toled! Csak azt, hogy igazsagot cselekedjél, szeressed az irgalmassa-
got, és hogy alazatosan jarj a te Isteneddel” (Mik 6:8). Hogyan alkal-
mazzak a szillok ezeket az elveket a gyermeknevelés idején?

Ellen G. White kiemelte, hogy milyen fontos a kedvesség és hatdrozottsag sze-
repe a gyermeknevelésben. ,A (sziiléi) tekintély és a szeretet egytittes hata-
sa lehetdvé teszi, hogy hatarozottan, mégis kedvesen fenntartsuk a csaladi
fegyelmet” (The Adventist Home, 308. old.). A neveléssel kapcsolatos mai
tudomanyos kutatasok igazoljak, hogy milyen nagy a fegyelem és a tamoga-
tas szerepe a gyermekek érzelmi egészsége és kiegyensulyozottsaga szem-
pontjabol. A tamogatds a meleg szeretet kifejezését és az dsszetartozas érze-
tét jelenti, amely kifejezi, mennyire értékeli a szul6 a gyereket. A fegyelem azt
jelenti, hogy a sziill6k hatarozzak meg gyermekeik életében a rendet, a sza-
balyokat, a hatarvonalakat és a korlatokat, amelyek hozzasegitik a gyerme-
keket, hogy tisztelni tudjak 6nmagukat és masokat is. Mik 6:8-ban leirt bib-
liai elveket fejez ki a kedvesség, tamogatds, hatdrozottsag és fegyelem egyarant.

Gondolkodjunk el a kovetkezé csaladok nevelési stilusarél: Jakob
(1Méz 37:3-4), Manoah és felesége (Bir 14:1-3) és Eli (1Sam
2:22-25; 3:13). Mennyiben valtoztathatott volna a helyzeten a hata-
rozottsag és a kedvesség gyakorlasa? Milyen gyakorlati valtoztatasok
szitkségesek ahhoz, hogy mindkett6 helyet kapjon?

A j6 sziil6i magatartasban nagy szerepet kap a meleg szeretet, az elismerés,
de igen fontosak a helyes korlatok és a gyermek koranak megfeleld, realis
elvarasok is. Kevés legyen a szabaly, de a gyerekek tudjanak arrél, mi milyen
kovetkezményt von maga utan, a szill6k pedig rendiiletlen kovetkezetesség-
gel jarjanak el! Olyan csaladokban nagyobb a valdszintisége, hogy a gyer-
mek is elfogadja sziilei életfelfogasat, ahol a fegyelem és a kedvesség egy-
arant megvan. Ilyen kortilmények kozott a gyermekek erkolcsileg is koruk-
nak megfelelden fejlédnek, emberi kapcsolataikban pedig felel6sségtuddk
és gondoskodok lesznek.

34



Cstitortok januar 26.

A GYERMEK SZIVENEK ORZESE

A kutatasok is alatamasztjak, hogy mar a gyermekekben kialakul a lelki élet.
Hiszik, hogy Isten létezik és torédik veliik. Jézus is odafigyelt a gyerekekre,
és tanitasaiban beszélt a lelki fejlédésiikrél.

Hogyan foglalkozott Jézus a gyerekekkel? Mit mondott a hititkr61? Mt
18:2-5; Mk 9:36-37, 41

Jézus elismerden szolt a gyermekek hitérdl. Az ilyen hit kialakulasahoz hoz-
zajarul az az érzelmi biztonsag, amelyet a gondoskodo szillék megadnak
gyermekeiknek. Ha otthon barmilyen kérdést fel lehet vetni, barmilyen té-
marol lehet beszélni, akkor a gyermekek megtanuljak, hogy Istennek bat-
ran elmondhatnak mindent. Ha a csaladban a gondoskodé szeretet a jel-
lemz6, akkor ki-ki megkapja, amire szitksége van. Ha a sziilék fizikailag és
lelkileg is elérhetdk, a gyerekek megtanuljak, hogy Isten torédik veltk, min-
dig szamithatnak ra. Ha a sziillék elmondjdk gyerekeiknek, mennyire fonto-
sak szamukra, a gyerekek jobban megértik, hogy Isten szemében is fonto-
sak.

Mire figyelmeztette Krisztus azokat, akik bantjak vagy biinre viszik a
gyerekeket? Mt 18:5-6; Mk 9:42

Minden olyan magatartas vagy cselekedet, amely akar érzelmileg, akar fizi-
kailag art a gyermeknek, megneheziti, hogy hinni, bizni tudjon Istenben.
Amikor szexualisan zaklatnak egy gyereket, és kilonosen, ha a szulé teszi
azt, a lelke mélyéig hasit az elhagyatottsag, ugy érzi, mindenki elarulta.
Ilyen sebek miatt sokan egész élettikon at képtelenek elfogadni Isten toké-
letes szeretetét vagy hazastarsuk érzelmeit. Csak Isten kegyelme, a gydgyu-
lasban segitd, megértd kornyezet és képzett tanacsadok taimogatasa altal ké-
pes feldolgozni a séruléseket az, akinek rossz élményekben volt része.

Mennyiben befolyasolja a J6 Pasztorral valo kapcsolatunk, hogyan

gondozzuk sajat ,nyajunkat”? Mi mindenen kellene valtoztatni a gye-
rekeinkkel, diakjainkkal valo kapcsolat terén?
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Péntek janudr 27.

TOVABBI TANULMANYOZASRA: Az anya munkajanak félreértése c. fejezet
Ellen G. White: Boldog otthon c. konyvébdl, 205-208. old.

Az Ur csalddjanak fiatal tagjai: ,Gyermekeitek az Ur csaladjanak fiatal tag-
jai, kiket mennyei Atyank gondjaitokra bizott, hogy képezve és nevelve fel-
készitsétek 6ket a mennyre” (Ellen G. White: Child Guidance, 251. old.).

Egész életre szolo fegyelmezés. ,Ha minden mas hidbavalonak bizonyul,
el6fordulhat, hogy meg kell verni a gyereket, de ha elkertlhetd, ne nyuiljon
(a sztld) a vessz6hoz. Amikor a szelidebb modszerek eredménytelennek bi-
zonyulnak, akkor kell - szeretettel - megbtintetni a gyereket, hogy észhez
térjen. A legtobb esetben egyetlen komolyabb fenyités egész életre elég, és a
gyerek megtanulja, hogy nem nala van a gyeplé” - (i. m. 250. old.).

BESZELGESSUNK ROLA!

1. Soroljuk fel a fentebbi idézetben szerepld nevelési elveket! Mi az, amit j6
lenne megvaltoztatni a gyermekeinkkel val6 kapcsolat terén?

2. Vannak a gyiilekezetiinkben olyan gyerekek, akiket sztleik egyedil ne-
velnek, vagy akiknek az otthonaban komolyabb probléma volt az utéb-
bi idében? Ha igen (és ha megvalésithato), gondoljon ki a csoport vala-
mit, amivel segitségiikre lehet!

OSSZEFOGLALAS: A gyerekek az Ur csalddjanak fiatal tagjai. A keresztény
csalddok mint Isten felelGsségteljes safarai, kérjék Isten vezetését, amikor ar-
rol gondolkodnak, hogy magukra vallaljak-e a sziiléi feleldsséget, és ha
igen, hany gyermekrdl tudnak megfeleléen gondoskodni! Isten sok-sok ta-
naccsal latja el a sztiloket Igéjében. Fontos tanulsag rejlik abban is, ahogy
az Ur tanitotta, fegyelmezte népét.
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7 )

Edesanyja szavai csengtek filében

Adventista szilék gyermekeként lattam meg a napvildgot. Annak ellenére,
hogy sziileim elvéltak, amikor tizéves voltam, édesanydm tovabbra is vallaso-
san nevelt benniinket. Harman voltunk testvérek, de csak én egyedil kévettem
az lge tanitdsait, és 18 éves koromban megkeresztelkedtem.

Nagyon boldog voltam akkor, az elsé szeretet tizében. Edesanydmnak
jobbkeze voltam. Gyényéri hangja volt, és mindig egyitt énekeltink. Az ének
volt mindeniink az ima utdn. Ha kértek, szivesen énekeltem a gyilekezetben is.

A Hetednapi Adventista Egyhdz kiadéjédban dolgoztam négy évig, és no-
gyon boldog voltam, hogy az Ur mivében tevékenykedhettem. Gyarmati Béla,
a kiadé igazgatsja olyan volt hozzénk, mint egy édesapa. Ugy Qo_moﬁc:r
egyitt, mint egy nagy csaldd. Munka kézben énekeltink. Kérusként hangzott
az ablakon kiszir8dé énekszé.

A hdbor( kévetkeztében életem Gj fordulatot vett. A kiadébél hadimunkéra
hiviak be, aztén j6tt a t8bbi megprébdltatds is. Azon vettem észre magam,
hogy kimaradtam a kéz&sségbdl, ahol pedig olyan nagyon boldog voltam.
Hosszd évekig maradtam tavol a ny4ijtél, és az id8 csak rohant velem.

Egy alkalommal meglatogatott M. A.-né testvérn8. Egyitt imadkoztunk, és
kért, hogy 8jjek vissza a gyiilekezetbe. Megigértem, hogy visszajévek, de nem
tudtam, mikor. Sokszor élt bennem a végy, hogy visszamenjek. Edesanydm sza-
vai csengtek filemben: ,Kislanyom, jérj el a gyilekezetbe, és forgasd a Bibli-
atl” Az élet harca, a belsd kizdelem, amely zajlott szivemben és életemben,
nagyon megviselt. Vagytam, hogy visszajshessek oda, ahova testileg-lelkileg
sziilettem, és ahovd - gy éreztem - tartozom. Egy szombati napon Ujra be-
léptem a @v\c_m_AmNo:uo Azt mondtam 30@0360: .Végre, itthon <Q@No_ﬁ_=

Visszajévetelem utén az Ur egy megérté férjet rendelt mellém. O is sokat
szenvedett, megprébdlt ember volt, de hivé maradt gyermekségétsl fogva.
Azokat az énekeket, amelyeket & is édesanyjatdl tanult, én is ismerem. A kis
fészkiink naprél napra énekkel és imaval telik meg. Hitink erét ad az élet to-

vébbi kizdelmeihez. Testvéreim, gy&zzetek Ti is Isten segitségével!
(V.néH. 1)

,Boldogok, akik hdzadban laknak, szintelenil dicsérhetnek téged!” (Zsolt
84:5).

\_ J
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5. tanulmany januar 28-februar 3.

A tanitvanyok
nevelése

E HETI TANULMANYUNK: 2Mézes 29:38-42; Példabeszédek 1:8; 22:6;
Maté 18:18-19; Janos 8:31; 13:35; Roma 8:28; Efézus 6:1-4

,»Es minden fiaid az Ur tanitvanyai lesznek, és nagy lesz fiaid békes-
sége” (Esa 54:13).

KULCSGONDOLAT: Isten azt kéri a szilléktdl, hogy segitsenek gyermeke-
iknek elfogadni a hiv értékeket, és vezessék az Urhoz a rajuk bizottakat.

Mozes az olimpiai langgal futokhoz hasonldan a hitet akarta atadni az uta-
na kovetkezd nemzedékeknek. Vildgosan latta: semmi massal nem helyette-
sitheté az otthon szerepe, ahol mind a szilék, mind a gyermekek eljuthat-
nak az Istenbe vetett hitre, élhetik hitéletiiket, amelyben kapaszkodora lel-
nek. A nemzet ereje abban rejlik, ha ki-ki csalddi korben hiiséges Isten Igé-
jéhez. A Biblia lapjait olvasva lathatjuk, Isten szeretné hozzasegiteni a gyer-
mekeket, hogy elfogadjak sziileik és nagysziileik hitének orokségét. Mozes
otodik konyvének gondolatait visszhangozza a Példabeszédek konyve és az
Efézusi levél is. Utmutatast és reménységet ad a sziiléknek, akik szeretnék,
hogy gyermekeik is az Ur tanitvanyai legyenek.
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Vasarnap januar 29.

A SZULOK

Jézus meghagyta hiveinek, hogy menjenek el az egész vilagra, és te-
gyék az embereket tanitvannya. Korabban szolt arrél is, mit ért a ta-
nitvany kifejezés alatt. Olvassuk el, mit mondott Jézus err6l! Hogyan
hatarozhatjuk meg a keresztény otthon kiildetését annak alapjan,
amit Jézus a tanitvanysagrol és a tanitvannya tételrdl tanitott? Mt
28:18-19; Jn 8:31; 13:35; v6. 5Mo6z 6:6-9

Az a tanitvany, aki mestere szavait kovetve él (Jn 8:31). Akkor lesz valakibél
tanitvany, ha a Krisztusrol szolé igazsagot tovabbadja, hogy mas is megért-
hesse azt. Masutt Jézus azt nevezte tanitvanynak, aki szereti embertarsait
(Jn 13:35). E meghatarozas szerint tehat tanitvannya tenni azt jelenti, hogy
segitink masoknak megszeretni Istent és az embereket.

A sziil6k feladata gyermekeiket tanitvannyd tenni. A csalad kozegében tel-
jesithetjuk Jézus kéréseit. A szuldk fontos feladata szeretettel Jézus felé for-
ditani gyermekeik figyelmét, és ugy nevelni éket, hogy az Ur tanitvanyai le-
gyenek. A tanitvannya tétel és a tanitvanysag mindkét meghatarozasa alkal-
mazhatd a keresztény csaladra. A gyerekek eldszor otthon szivjak magukba
az igazsagot és az értékeket. A szeretetrdl is otthon szerzik elsé tapasztala-
taikat. Ha szeretettel teljes az otthon légkore, ha a szilék 6szintén szeretik
Jézust, és ez a szeretet nyilvanul meg minden emberi kapcsolatukban, valé-
szintibb, hogy gyermekeik is szeretni fogjak az Urat és az embereket. Sike-
resebben nevelik sajat kicsinyeiket, és konnyebben kotnek baratsagot tugy,
hogy abbdl természetes médon kovetkezzen az eredményes bizonysagtétel.

Mit kell el6szor a sziiloknek megtenni ahhoz, hogy képesek legyenek
lelkileg vezetni gyermekiiket? 5Méz 6:5-6; vo. 5Moéz 6:18

Miért fontosabb ugy nevelni a gyerekeket, hogy megismerjék a toke-
letes Megvaltot, ahelyett hogy megprobalnank tokéletes gyermekeket
nevelni belélitk? Gondoljunk arra, hogyan ismertiitk meg az evangéli-
um jo hirét! Mi az, amit mindenképpen szeretnénk, ha a gyermekeink
megtudnanak a hitrél?
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Hetfo januar 30.

LELKI NEVELES OTTHON

Hogyan fejezi ki Mozes annak fontossagat, hogy a sziil6k beszéljenek
gyermekeiknek Isten igazsagarol (5Moéz 6:7)? Milyen nehézségekkel
kell a sziiloknek megkiizdeniiik az utolso idékben?

Az eredeti héberben a ,,megélesiteni” (5M6z 32:41) ugyanaz a sz6, mint amit
~eszébe vésni”nek (5Moz 6:7, kat. ford.) ,,ismételgetni”nek (Gj prot. ford.)
vagy ,gyakorolni”nak (Karoly ford.) fordithatunk magyarra. Amikor az
édesanyak és édesapak atadjak lelki tapasztalataikat fiaiknak és lanyaiknak,
~megélesitik”, azaz felkészitik a fiatalokat a rajuk varé lelki megprobaltata-
sok fogadasara. Az tilsz és jarsz, valamint a lefekszel és felkelsz szoparok arra
utalnak, hogy a tanitas allando, folyamatos legyen, végezzitk minden tevé-
kenységiink kozben. 1d6 kell hozza, hogy a hitet megfelelen be tudjuk mu-
tatni.

Mit akart elérni atyai tanacsaival Salamon? Péld 2:1-9; 3:5-8

Nem elvont tudomany a hit atadasa a kovetkezé nemzedéknek. Jol tudjak
az istenféld, gyermekeikkel to16d6 szldk, hogy csak a munka felét végez-
hetik el. Végeredményben fejlédéstik soran a fiatalok sajat maguk allitjak
ossze élettik értékrendjét. A keresztény szill6k engedik szabadon valasztani
gyermekeiket, még ha néha félnek is attol, hogy szeretteik nem hoznak
majd jo dontést. A Példabeszédek konyvének szerzdje kérleli a fiatalokat,
hogy tanuljanak az idésebbektél. Ne fékteleniil, dnfejtien, csak sajat elgon-
doléasaik szerint éljenek, hanem kérjék Isten vezetését. Ugyanakkor a konyv
kiemeli azt is, hogy milyen fontos a szabad valasztas lehetésége. A szerzé Gj-
bol és tjbol szol a fiatalok szivéhez és értelméhez is, hogy Isten utjat valasz-
szak.

A legijabb felmérésekbdl kitiinik, hogy ténylegesen milyen kevés id6t
forditanak a sziilok gyermekeik nevelésére (talan naponta csak ma-
sodperceket), ugyanakkor a gyerekek orak hosszat nézik a tévét, vi-
deo- és szamitogépes jatékokat jatszanak. Mit tehetnek a sziilok,
hogy valtozzon a helyzet? Az egyiitt toltott idé értelmes kihasznalasa
jelentené a megoldast? Hogyan vehetik fel a sziill6k a versenyt a téve-
vel, az elektronikus jatékokkal vagy barmi mas idérablé szérakozas-
sal, hogy értelmesebben teljen az egyiitt toltott id6?
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Kedd januar 31.

CSALADI AHITAT

Milyen reggeli és esti ahitatot tartott Isten népe az Oszovetség kora-
ban? 2Méz 29:38-42 Milyen lelki tanulsagot vonhatunk le ma az Iz-
rael népe altal gyakorolt szokasbol?

A templomban reggel és este felaldoztak egy esztendés baranyt, és ekkor Iz-
rael népe istentisztelet tartott. Megemlékeztek Istennel kotott szovetségik
torténetérsl. Ujbol kifejezték, hogy hisznek Megvaltéjukban, Istenben. Az
aldozat Krisztus haldlanak arnyékat vetitette eldre, hiszen Oa Barany, ,,aki
megoletett a vilag alapitasa ota” (Jel 13:8). ,Ebben a szokasban a kereszté-
nyek is megszivlelendé példat lathatnak a reggeli és estéli imara. Amig Isten
megitéli a lélek nélkali ahitatokat, addig orommel tekint azokra, akik iran-
ta valo szeretetbdl hajtjak meg magukat el6tte minden reggel és este, hogy
nala binbocsanatot keressenek elkovetett biineikért, és dldasaért konyorog-
jenek” (Ellen G. White: Patriarkdk és profétak, 311. old.).

Az imadsag is fontos a csaladi élet szempontjabol. A kozos hit dltal 6sz-
szeforrt csaladok tagjai erét nyernek egymastol, mikozben az élet csatait
vivjak. Olyan békességben élnek, amit nem ismerhetnek azok a csaladok,
akik nem Krisztusra épitették életiiket. A fiatalok kozott végzett felmérések
aztigazoljak, hogy a rendszeres csaladi dhitat valoban erdsiti lelki fejlédési-
ket, és inkabb elfogadjak a sziileik altal képviselt értékeket, megtartjak csa-
ladjuk hitét azok, akik rendszeres imaéletet gyakorolva nének fel.

A nap legjobb része. Ellen G. White azzal batorit, hogy a csaladi dhitat le-
het a nap legjobb része, ha rendszeres, ,rovid és lélekbél fakado”, ,érdekfe-
szit§” és életszerd” (Child Guidance, 521-522. old.). Id6rél idére valtoz-
tassunk valamit a csaladi ahitatok menetén. Felolvashatunk néhany biblia-
szOveget, 16vid magyarazatot fizhetiink hozza. Mindig adjunk id6t a gyere-
keknek, hogy megkérdezzenek valamit, énekeljunk, imadkozzunk egyutt!
Ilyenkor beszélhetnek a sziilék is Istennel szerzett tapasztalataikrol. Enged-
juk, hogy a gyerekek is beleszoljanak a bibliaszovegek, torténetek, énekek
kivalasztasabal

Mi volt a legemlékezetesebb élményiink a csaladi ahitatok alatt? Ho-
gyan jarulhatnak hozza a sziil6k, hogy mind t6bb feledhetetlen él-
ményt szerezzen a csalad? Hogyan beszélhetiink a hitrél a gyerekek
kérdéseire valaszolva?
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Szerda februar 1.

A GYERMEKEK SZAMARA IS ERDEKES TANULSAG
Olvassuk el Péld 22:6 versét! Milyen elvet fedezhetiink fel itt?

A tanitsd sz szorosan kapcsolddik egy masik, az elkezd széhoz, utalva ar-
ra, amikor a babaasszony segitett az Gjsztldttnek, amikor az nem akart el-
kezdeni szopni. Ilyenkor a pici inyét bedorzsolték valamilyen joizi folya-
dékkal, pl. datolyalével. Ett6l a baba mar biztosan szopni kezdett. Az ,ut”
arra az Utra vonatkozik, amin jarni kell, azaz a ,,bélcsességnek utara”, ,az iga-
zaknak dsvényei”-re (Péld 4:11; 2:20). A gyermekneveléssel foglalkozé szak-
irodalomban ,,az ¢ utjanak madja szerint” kifejezést altalaban ugy értik, hogy
a gyermek egyéni és koranak megfelelé sajatossdagai szerint. Ha tehat mindezt
osszeadjuk, kikerekedik a vers tizenete: amint a babaasszony segitett a pici
babanak, hogy megjojjon az étvagya, a szulék is a gyermekek, a fiatalok sza-
mara vonzdan és érdekesen mutassak be a hit értékeit! Ezzel olyan vagyat
keltenek benntk a lelki dolgok irant, amelyet ellenallhatatlannak tartanak
majd.

Péld 22:6 versét olvasva aggodik vagy btintudatot érez sok szild, akinek
gyermekei elfordultak a hitt6l. Félnek, hogy fiuk vagy lanyuk talan azért
utasitja el a lelki dolgokat, mert nem jol teljesitették sziiléi feladatukat. A
Példabeszédek konyvében azonban inkabb lehetdségrdl, valoszintibb kovet-
kezményrdl, mint igéretrél olvashatunk. Ez az ige nem azt jelenti, hogy a gyer-
mekek jovébeli dontései mindig 0sszhangban lesznek neveltetéstkkel, akar
helyes, akar helytelen modon nevelték 6ket. Kizarélagosan a sziilléket nem
lehet erkolcsileg felel6ssé tenni azért, ahogy alakul gyermekeik jovéje, hi-
szen ennek elviselhetetlenil nagy a stlya. Végsé soron a felnétt gyermek fe-
lelds élete alakulasért. A Példabeszédek konyvében szerepld versnek in-
kabb az az tizenete, hogy aki gyermekkorban megszokja az egészséges hoz-
zaallast a lelki dolgokhoz, az altalaban felnétt kordban is aszerint él.

Hogyan tanacsolhatjuk és batorithatjuk azokat a sziildket, akiknek
gyermekei elfordulnak az Urtél felnétté valasuk utan? Milyen segitsé-
get talalhatunk ehhez a kovetkezd szovegekben és a benniik rejlo el-
vekben? Lk 15:11-22; Rom 8:28; 2Pt 3:9; Jel 16:7
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Csiitortok februar 2.

SZOLGALAT - SZERETETTEL

Mit tanacsol Pal apostol a gyermekeknek az Efézusi levélben? Milyen
sajatos vonast fedezhetiink fel a szilloknek sz6l6 tanacsokban? Mi-
lyen kapcsolat van a tanacsok két része kozott? Ef 6:1-4

A keresztények szamara is kotelezd érvényt a ,,tiszteld atyddat és anyddat”
parancsolat. Ef 6:1-ben a sziil6k tobbes szamu alak azt jeloli, hogy a gyer-
mek mindkettdt tiszteli. Itt egytttes szuldi kapcesolatrél van szo, nem csak
az anyaknak kell hordaniuk a sztiléi felel6sséget. Az Urban kifejezéssel az
apostol azt is elmondja, hogyan engedelmeskedjen a gyerek. Isten nem var-
ja el t6luk, hogy eleget tegyenek a keresztény hittel ellenkezd parancsoknak
vagy elvarasoknak (v6. ApCsel 5:29).

Az utmutatas altalanossagban szol a sztl6knek, az apaknak és az anyak-
nak is, annak ellenére, hogy itt csak az apakat emliti az apostol. Ez azért le-
het igy, mert a hdz népének iranyitasa és fegyelmezése jellemzéen az apak
szerepe volt, vagy azért, mert az apak neveldi stilusa és az er$ alkalmazasa
ingerelhette és megkeserithette gyermekeiket régen is, épptigy, mint ma.

Az ingerelni (Ef 6:4) sz6 azt jelenti, haragot kelteni, felizgatni, felbdsziteni,
megharagitani. A szuldk figyeljenek oda serdillékoru gyermekeik érzelmi
igényeire, és a szabdlyok fenntartasa mellett mindenképpen igyekezzenek a
koztik 1évé kapesolatot is apolnil A tanitds és intés szavak emlitése arra
utal, hogy Isten elvarja télunk: gyermekeinket fegyelemmel és a hivéi érté-
kekkel dsszhangban neveljuk.

A kovetkezékben ismét egy sokatmondé meghatarozassal talalkozunk:
az Ur tanitdsa és intése szerint kell nevelni a gyerekeket. Ezekben a versek-
ben keresztény nevelési modrol van szo, amelynek legfontosabb célja hoz-
zasegiteni a gyerekeket, hogy kapcsolatba kertljenek Istennel, igazan érté-
keljék az orokkévalosag dolgait. Jézus tanitasa hat a keresztény sztilék ne-
velési modjara. A keresztény nevelés, amint ezekbdl a versekbdl is lathatjuk,
szeretethdl fakado szolgalat, amellyel a keresztény édesapak és édesanyak
korilveszik gyermekeiket.

Gondolkodjunk el arrdl, milyen kapcsolatban vagyunk sziileinkkel!

Mit tehetiink azért, hogy meggydzddjiink rola, valoban tiszteljitk-e
Oket?
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Péntek februar 3.

TOVABBI TANULMANYOZASRA: Ellen G. White: Jézus élete c. kdnyvének
Jézus megaldja a gyermekeket c. fejezete, 431-435. old.

Apardl fiura szallo szent tizenet. ,Gyermekkoraban Jozsef sokat hallott Is-
ten szeretetérdl és félelmérdl. A sziriai égbolt alatt apja sokszor beszélt neki
a satorban a bételi éjszakai latomasrol, a mennyet a folddel 6sszekoté 1étra-
16l, az azon le és fel jarkalo angyalokrol, és arrdl, aki a mennyei trénon tl-
ve megmutatta magat Jakobnak. Hallott a Jabbok révénél lezajlott kiizde-
lemrél, amikor a dédelgetett buinoktél elfordulva Jakob gy6zelmet aratott...
Lelkier6t és szilard elveket nyert Istennel vald kapcsolata altal tigy, hogy ta-
nulmanyozta a természet vildgat és az aparol fiura szalld szent hagyaték
nagyszerd igazsagat” (Ellen G. White: Education, 52. old.).

BESZELGESSUNK ROLA!

1. Lehet6ség szerint beszéljenek a csoport tagjai sztileikkel vagy gyermeke-
ikkel valo kapcsolatukrol! Mit tanultak bizonyos esetekbdl, amelyek se-
githetnek a csoport mas tagjainak is jobb viszonyt kialakitani a rokonok-
kal?

2. Az értékek atadasa terén milyen nehézséggel kell szembenézni azoknak
a szuléknek, akiknek a hazassaga valsagban van, vagy egyedil nevelik
gyermekeiket? Mivel kiizdenek azok, akiknek a hazastarsa nem keresz-
tény vagy mas hitet vall?

OSSZEFOGLALAS: A Szentirds egészében olvashatunk arrél, milyen fontos,

hogy a sziil6k atadjak a hitet gyermekeiknek. A sziil6k Istenbe és Igéjébe ve-
tett él6 hite csaladi élettik minden tertiletén megmutatkozik.
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7 )

peootiki mast felidit, maga is felidil”

Egy kedves hittestvéremet sok fajdalom ért. El8szér szileit vesztette el, akikkel
hosszi ideig egyitt élt. Réviddel azutdn mindkét ldba lebénult, és nem volt re-
mény a gyégyuldsra. Sokszor latogattam 8t, hogy segitségére legyek. Mikor
kézeledett a kardcsony, azon tinédtem, hogy milyen magényos lesz szdmdra
ez az Unnep. Elhatéroztam, hogy ha & is Ggy kivanja, elmegyek hozzd, és
egyitt t6ltjuk a szentestét. Talan sikeril enyhitenem az egyediillét fajdalmat.

December 24-én mdr kora délutdn megszinik a kézlekedés, a buszok sem
jarnak. Szdmolnom kellett a hideggel és a hosszd gyaloglds faradisédgdval, de
nem bantam. Esztikével meghitt beszélgetésiink volt az emberi testet ltétt Isten
Fiardl, Jézus Krisztusrél. Ereztik a Szentlélek jelenlétét, ahogy a kétezer évvel
ezel&tti torténetet gondolatban Gjra 4téltik.

Hazafelé indultam; a hideg téli éjszakdban mindenitt csillogott a hé. Egy-
szer csak kiilénds érzésre lettem figyelmes. Mdr nem faztam, és oly kénnyd lett
a jarésom, mintha angyalok emeltek volna. Boldogsdg téltstte be a szivemet.
A kézel egydrds gyalogit csak szempillantasnak tint. Ugy éreztem, nem egye-
diil teszem meg ezt az utat. Felejthetetlen, boldog érzés volt, mintha angyalok
sokasdga vett volna kéril, akik velem &riltek a foldi éjszakdban.

Kedves Olvasé! Indulj el a betegekhez, a szomoriakhoz, és Neked is lehet
hasonlé tapasztalatod!

(T. P.-né)

,Az ajéndékozé bdvelkedik, és aki mdst felidit, maga is felidil” (Péld 11:25).

* % %

.Azok, akiket embertdrsaik nem érdekelnek, a legnagyobb nehézségekkel kiz-
denek az életben, és a legnagyobb akaddlyt jelentik mdsok szémdra. Minden
emberi balsiker az & soraikbél szdrmazik” (Alfred Adler).
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6. tanulmadny februar 4-10.

Csaladoknak szolo
bolcs tanacsok

E HETI TANULMANYUNK: Példabeszédek 5:3-14; 13:22; 14:26; 17:22;
23:13; 31:10-31; Maté 19:5; 1Korinthus 7:3-4

,»Bizodalmad legyen az Urban teljes elmédbél; a magad értelmére pe-

dig ne tamaszkodjal. Minden te utaidban megismered 6t; akkor 6
igazgatja a te ataidat” (Peld 3:5-6).

KULCSGONDOLAT: A hazas- és csaladi élettel kapcsolatban velds, gyakor-
lati tanacsokat talal a Szentirasban mindenki, aki figyel ra.

A Példabeszédek konyvét tanacsok, versek, kérdések és boles mondasok al-
kotjak. Ez a konyv a gyakorlati életbolcsesség tarhaza. A csaladi kapcsola-
tokrol kozvetlentl is sz6 esik, mas tandacsokat pedig alkalmazhatunk az ott-
honi életre is. A Példabeszédek konyve lényegében olyan csaladi irat, amely
aparol fiura hagyomanyozza a hivé élet kulcsat. Hasonléan ahhoz, mint
amikor az otthonrodl elkoltoz6 f6iskolas fiunak vagy lanynak leirjak a sztilék
tandcsaikat, a Példabeszédek konyvének irdja is megszolitja olvaséit: ,,Hall-
gasd, fiam, a te atyddnak erkolcsi tanitdsdt, és a te anyddnak oktatdsat el ne
hagyd” (Péld 1:8). Mozes 6todik konyve szerint a sziiléknek kotelessége
meggy6zddéstiket tovabbadni a kovetkezé nemzedéknek, és éppen ez tor-
ténik a Példabeszédek konyvében. Az apa szavai altal Mennyei Atyank
hangjat halljuk, aki hiv, hogy tanuljunk téle.
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Vasdrnap februar 5.

HUSEG

Soroljuk fel, milyen bajokat, kovetkezményeket von maga utan a ha-
zassag eldtti nemi kapcsolat vagy egy hazassagtord viszony, amirdl
Péld 5:3-14-ben is olvashatunk!

A még nem hazassagban él6 hivok a hazassagra tartogatjak legmeghittebb
érzéseiket és a testi kapcsolatot, a mar hazasok viszont megélik azt a hazas-
sag kotelékén belill. A Példabeszédek konyvének tanacsa kifejezetten a fér-
fiakat szolitja meg, az Enekek énekében ugyanez a gondolat viszont a nék-
nek szoloan szerepel (En 4:12-15). Mindig gondolni kell a tiltott szerelem
btinének rettenetes kovetkezményeire, amikor olyan nagy a csabitds ereje. A
konnyelmt szerelmi kalandokban nincs helye az elkotelezettségnek, ezért
nincs is igazi meghittség benntk. Az ilyen kapcsolatokban az ember elher-
dalja anyagi javait, fizikai erejét és érzelmeit. Még ennél is fontosabb, hogy
szamot kell adnunk Istennek az életinkben hozott dontéseinkért.

A testi kapcsolat Isten egyik legszebb ajandéka, amelyet az embernek
adott, hogy a hazasélet kivaltsaga legyen (Mt 19:5; 1Kor 7:3-4; Zsid 13:4).
A Példabeszédek konyve az éltets, béséges vizforras finom jelképével mu-
tatja be, milyen gyonyort és megelégedést talalnak szerelmiikben a haza-
sok. Ezzel all szemben a hutlenség okozta tékozlas. Az ifjusdgod felesége
(Péld 5:18) kifejezés arra utal, hogy az id6s6dé parnak tovabbra is fenn kell
tartania a szovetséget, a férj még akkor is gyonydrkodik (Karoly ford.) felesé-
ge szerelmében, vagy ¢riil (4j prot. ford.) annak.

A buneset utani bukott allapotban a nemi vagy sokakat eltérit Isten ere-
deti tervének utjarol. Isten megadta az emberiségnek a gondolkodas és a va-
lasztas képességét is. Az ilyen kisértések végtl teljesen legytrhetetlenné val-
nak, ha az ember nem all ellen kovetkezetesen. Viszont ha az ember szilar-
dan kitart az isteni terv mellett, és csak a hazassagon belil él nemi életet,
akkor gatat vet a torvénytelen kapcsolatok kialakulasanak. Helyes dontés,
ha valaki egész életén at Isten terve szerint akar élni ezen a téren is, kitarta-
sa pedig busas jutalommal jar.

Mit tanacsolhatunk annak, akirdl tudjuk, hogy olyan kisértésekkel
kiizd, amelyek hazassagokat tehetnek tonkre?
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Hetfo februar 6.

APAKNAK SZOLO FELSZOLITAS

Figyeljitkk meg azokat az apai jellemtulajdonsagokat, amelyek hosszi
tavon befolyasoljak gyermekeik életét!

Péld 13:22;27:23-24
Péld 14:26
Péld 15:1, 18; 16:32
Péld 15:27
Péld 29:17

Az apak jelleme kozvetlenill hat gyermekeikre. Ez is részét képezi a rajuk
hagyott 6rokségnek. A gyermekek apjuktdl varjak a tamogatast, dszinte sze-
retetet, Utmutatast, példat. A Példabeszédek konyve dicséri azokat az apa-
kat, akik megbizhatoak, eléteremtik a sziikséges dolgokat, és bolcsen igaz-
gatjak a csalad anyagi tigyeit. Sokféle ,kart okoz sajat hazanak a nyerészkedd”
(Péld 15:27; 4j prot. ford.).

Az apdk tartsak fontosabbnak csaladjukat a munkanal! Az istenféls apak
igyekezzenek turelmesek lenni, hogy uralni tudjak érzéseiket! Vegyék figye-
lembe, hogy gyermekeik rajuk vannak utalva! Fegyelmet kell tartaniuk
gyermekeik kozott, de mindig gondoljanak arra, hogy nem szabad visszaél-
nitik hatalmukkal! A csaladjukkal t6r6dé apak Isten szerint akarnak élni,
megtesznek mindent, hogy Isten szeretete és Igéjének tanitasa hassa at éle-
tiiket, igy vezetve helyes utra gyermekeiket.

A legfontosabb azonban, amit egy apa megtehet gyermekeiért, hogy sze-
reti édesanyjukat. A gyermekek jolétére, sét felnétt korara is kihat az apa fe-
lesége iranti htisége és toretlen szeretete, de éppen ilyen erds a hatasa an-
nak is, ha pont ellenkezé a helyzet.

A Példabeszédek konyvének {6 témai az Isten szeretete, a hazastarsi, csa-
ladi htiség valamint a becstiletesség. Az ember szivének allapotaban rejlik si-
kerének kulcsa. A bin sokféle médon csabit - legyen az erkolestelen kap-
csolat, lustasdg, hatalomvdagy vagy kapzsisag -, de a bolcs férj és apa Isten-
t6l varja a segitséget ahhoz, hogy folyamatosan jol donthessen.

Miért fontosak mindenkinek az itt kifejezett erkolcsi elvek, akar apa,
akar nem? Hogyan hatottak masokra sajat (helyes vagy helytelen) tet-
teink, f6leg a gyerekekre? Milyen téren kell eldvigyazatosabbnak len-
niink?
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Kedd februar 7.

FEGYELMEZES SZERETETTEL

Mit olvashatunk a Példabeszédek konyvében a fegyelmezés, a gyerme-
kek helyreigazitasanak fontossagarol? Peld 10:17; 23:13-14; 29:1, 15

A szul6k akkor buntetnek, ha gyermekeik rosszul viselkednek, engedetle-
nek, vagy szégyent hoznak rajuk. Isten milyen szandékkal fegyelmezi csa-
ladjanak fiatalabb tagjait? A Példabeszédek konyve ramutat: a fenyités célja,
hogy a jovo jobb legyen (Péld 19:18). A hivé szildk tudjak, hogy a gyerme-
kek természetét is megrontotta a biin. Kizardlag egyetlen hatalom segitségé-
re szamithatnak, ez a hatalom pedig Krisztus. A keresztény nevelés célja -
ideértve a fegyelmezést is -, hogy Istenhez vezessiik a gyermekeket.

Ovjuk a gyenge hajtdst! Krisztusban a fenyitéket nem buntetésnek, a ha-
talom kifejezésének kell tartani, hanem helyreigazitasnak, jo ttra terelés-
nek. Isten azt akarja, hogy a szeret6 sztil6k Krisztushoz vezessék gyermeke-
ik 1épteit, akik tisztaban vannak a btin hatalmanak erejével. Az utédaik ja-
vat szem el6tt tartd sztil6k szeretettel, ugyanakkor hatdrozottan utasitjak
rendre 6ket. Az elsé években, amig ki nem alakul az énuralom képessége,
szlikebb korlatok kozott tartja, vezeti a sztld a kicsiket, mint a kertész, aki
a fiatal facsemetét védi. Ha a fiatal Istenbe veti bizalmat, egytittmtikodik az
udvossége, novekedése, fejlédése érdekében hozott isteni tervvel.

Milyen iizenetet olvashatunk Péld 13:24; 23:13-14 verseiben?

Minddssze néhany vers emliti a vesszét, botot (hébertl: shebet) a gyerme-
kek fegyelmezésével kapcsolatban. A neveléssel foglalkozé keresztény szak-
irodalom éltalanos magyarazata szerint a sztlék csak gy hasznaljak a vesz-
sz6t, mint ahogy a mennyei Pasztor vezeti nydjat vesszejével és botjaval
(Zsolt 23:4). A Szentirds masutt kiemeli, milyen fontos a tirelmes tanitas, a
kovetkezetes példaadas, a jo, bizalmas légkor kialakitasa és a szoros kapcso-
lat, ha a gyermekekben valtozast akarunk eléidézni (5M6z 11:18-19). Ha a
fegyelmezéssel azt kivanjuk elérni, hogy helyreigazitson és jo utra tereljen,
akkor a legfontosabb, hogy a gyerek érezze sztlei szeretetét (Péld 13:24).

Mit tehetnek a sziillék, ha a biintetés nem érte el a kivant célt, mivel
til kemény volt, vagy a gyermek félreértette?
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Szerda februar 8.

JOBB A TETO ORMAN?

Hogyan csempész szavaiba némi humort a Példabeszédek konyvének
iréja a csaladi élet bosszisagait emlitve (Péld 21:9, 19; 27:15-16)?
Hogyan hat az ilyen humoros megkozelités?

Szamos példabeszéd témaja a legszorosabb kapcsolataink korébdl valo.
Enyhe élcelédéssel, kissé csipds, de eleventinkbe vago megjegyzéssel fejez-
nek ki bizonyos gondolatokat, mint pl. a tapintatlan baratra vonatkozoé
mondas, ,,aki éneket mond a banatos szivii ember elétt” (Péld 25:20).

A zsémbes asszonyokrol olvasva a feleségek megtoldhatjak a gytjteményt a
férfiakrol szolo példabeszédekkel. Azzal érvelhetnének, hogy az ilyen, csak a
néket ostorozé monddsok még tovabb gerjesztik a problémat, hiszen a fér-
jek is felel6sek az otthon légkorének alakitasaért, és 6k is tudnak morgolod-
ni. (Képzeljuk el, milyen lehetett Kajafas vagy Annas otthonaban az élet!)

A vidam sziv. A csaladi életnek jot tesz egy kis humor. ,A vidam elme jo
orvossagul szolgal; a szomori lélek pedig megszarasztia a csontokat” (Péld
17:22). A Példabeszédek konyve idénként sajat gydgymaodjat ajanlva enge-
di, hogy a bosszanto, idegesité magatartast megmosolyogjuk. Amikor aztan
nevettiink egy kicsit (vagy sebeket szerezttink, ha rajtunk csattant az ostor),
akkor konnyebben el tudunk beszélgetni a minket is zavaro, idegesité visel-
kedésrdl. Arra viszont tigyeljink, hogy ne akarjuk jelentéktelennek monda-
ni azt, ami komoly figyelmet érdemel, semmiképp se Iépjunk tal rajta!

A kronikus gyulladas egyik jele lehet a héemelkedés. A veszekedés,
zsémbelddés és panaszkodas pedig azt jelzi, hogy egy vagy tobb csaladtag
haragot taplal a szive mélyén. Lehet ez azért is, mert nem veszi ki minden-
ki a részét a feladatok végzésébdl, vagy a csaladtagok nem tudnak igazan
szot érteni egymassal. A perlekedd fél a masik erészakossagat, onfejuségeét,
a dolgok megbeszélésétdl valo elzarkozasat akarja igy ellensilyozni. Ha a
gyulladas elmulik, a tiineteknek nyoma sem marad. A csaladoknak nem
szabad elhallgatni a problémakat vagy eltavolodni egymastol, inkabb Isten
iranti szeretetiikbdl és egymas iranti elkotelezettségiikbdl kiindulva meg
kell tanulni megfeleld6 modon beszélni érzéseikrél, vagyaikrol. Keresstiik
meg a probléma gyokerét, és huzzuk kil

Miért olyan fontos nevetni, deriis légkorben élni otthon? Milyen jote-
kony hatasa van a jokedvnek? Milyen rossz kovetkezményekkel jar,
ha jokedviink nem helyes, inkabb rossz ttra visz?
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Csiitortok februar 9.

A BOLDOG ASSZONY

A Példabeszédek konyvének végén a nemes jellemii asszony dicséretét
olvashatjuk. Mely tulajdonsagait emeli ki a bolcs? Péld 31:10-31

Rendkivili asszonyrdl olvashatunk itt, de rendkivili maga ez a vers is. A
Péld 31:10-t6l indulé szakasz minden verse a héber ABC 22 betijének egyi-
kével kezdddik. A nagyszeru feleséget magasztald kolteményt olvasva az
embernek az az érzése, hogy a teljes ABC minden betiije sem tudja megfe-
lelGen kifejezni az ilyen asszony erényeit.

A Példabeszédek konyvében igen nagy hangsulyt kap, hogy milyen fon-
tos jo tarsat valasztani. Ez a rabbik egyik mondasaban is titkrozédik: ,A fér-
fiotthona a feleség.” ,,A derék asszony korondja az 6 férjének; de mint az 6 csont-
jaiban valé rothadds, olyan a megszégyenité” (Péld 12:3). A Példabeszédek
konyve végén idealizalt képet lathatunk, amely a kulonféle képességeket
egyként allitja az olvasok elé: a derék asszony egyarant jeleskedik varras-
ban, ingatlanvasarldsban, foldmuvelésben, intézi a csalddi- és pénzugyeket.
Ekozben mindent megad 6véinek, akik szeretik és dicsérik.

Egy asszonytol sem varhato el ennyi kulonleges képesség, és a férjek
sem mérhetik e szerint feleségtiket. A felsorolassal a bolcs inkdbb azt akar-
ja kiemelni, hogy a legfontosabb és egyetemesen elfogadott tigy az asszo-
nyokra, mint a férfiakra nézve a becstletesség, a josziviiség, a megbizhato-
sag, a hliség, a kedvesség és a szorgalom. Péld 31:30 szerint az ilyen élet tit-
ka az Ur félelme.

Péld 31:10-ben a deréknek forditott sz6 azt jelenti: erd, hatalom vagy gaz-
dagsag. Zsolt 62:11-ben ugyanez a sz6 szerepel, de a forditasban ott, mint
vagyon, Jozsué katonaira vonatkoztatva pedig erds vitézek (Jozs 1:14). Boaz
derék asszonynak nevezi Ruthot (Ruth 3:11), az eredeti héberben, szintén
ugyanazzal a szoval. Péld 31:10-ben pedig a gazdagsdg, érték fogalmaval ta-
lalkozunk. Az igazi gazdagsagot a jellem, a htiség és az Ur félelme adja, ami
messze meghaladja a dragakovek értékét.

Kik azok a nemes, derék asszonyok, akik az életiitnkben meghataro-
20 szerepet toltottek be? Még mivel egészithetjiik ki az istenfélé asz-
szonyok jo tulajdonsagainak, erényeinek és képességeinek felsorola-
sat?
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Péntek februar 10.

TOVABBI TANULMANYOZASRA: Ellen G. White: Boldog otthon c. konyvé-
bél a Hazassagi kotelességek és kivaltsagok cim fejezet, 103-108. old.; az
El6tted az élet c. konyvébol a Kétkezi munka c. fejezet, 214-224. old.

Az odafelvalokkal torédni: ,A keresztények teljes igyekezettel 6rkodjenek szi-
viik felett! Tegyenek meg mindent annak érdekében, hogy megszeressék a
lelki dolgokrél valé gondolkodast, dpoljak az ahitat légkorét! Sokan mintha
elfecsérelt idének tartanak az elmélkedésre, a Szentiras kutatasara és az
imadkozasra szant perceket. Barcsak mindannyian ugy tekintenétek ezekre
a dolgokra, mint ahogy Isten akarja, mert akkor Isten orszdga lenne a leg-
fontosabb szamotokra. Ha a mennyei dolgokkal tor6dtok, minden erénye-
tek még inkdbb kidomborodik, minden szolgalatotok élettel telibb lesz.
Minden faradozasotok megélénkiil, komolyabba valik, ha fegyelmezitek
gondolataitokat, hogy a mennyei dolgok korul forogjanak... Lelki téren az
eredményeink sajnos eltorptlnek (Ef 4:13)” (Ellen G. White megjegyzései:
The Seventh-day Adventist Bible Commentary, 3. két. 1157. old.).

BESZELGESSUNK ROLA!

1. Sok keresztény ugy igyekszik védeni szivét a kisértések ellen, hogy bizal-
masan elmond mindent néhany jo baratnak, akik tdamogatjak a joban.
Mennyiben erdsiti ez az imadsag, a bibliatanulmanyozas és a Szentlélek
vezetésére valo hagyatkozas értékét?

2. Beszéljik meg a csoportban a szerdai rész utolsd, kiemelt kérdéseire
adott valaszt!

3. APéldabeszédek 31-ben kiemelt néi jo tulajdonsagokkal ellentétben mit
dics6it a mai vilag? Egyénileg hogyan védekezhetiink az ellen, hogy rank
is hasson az ilyen szemlélet?

OSSZEFOGLALAS: A Példabeszédek konyve az istenféls férfiak és nék
nemzedékei altal megfigyelt életbolcsességet adja tovabb. Olyan emberek
tapasztalatainak kikristalyosodott gyijteménye az irat, akik szamara fontos
az Istenhez vald hiiség és az emberi akarat szabadsaga. A kovetkezd nemze-
dékeket arra szdlitja fel, hogy tiszteljék Istent, és hozzanak olyan bolcs don-
téseket, amelyek erdsitik a hazassagot, a csaladi életet.
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7 )

Egy kiilonleges missziondrius

Egy romdniai kis faluban élt egy hittestvériink. Mivel nem volt t&bb hivé a
telepilésen, datjart a legkézelebbi kézségbe, amely hat km tévolsdgra volt,
hogy részt vehessen az istentiszteleteken. Egyedil ment, senki sem csatlako-
zott hozzd sem a csalddjabdl, sem a falujabdl. Hiséges kutydija kisérte min-
den alkalommal, és hazafelé is vele tartott. A testvérnd legnagyobb bdnata
azonban az volt, hogy senki sem kévette az Ur Jézust bizonysdgtevései nyo-
maén. Azért imadkozott a hosszd Gton, hogy adjon az Ur lelkeket, akik csatla-
koznak hozzd az idvésség Utjan. Sajnos, ezt nem érte meg; meghalt anélkijl,
hogy valakit az igazsdgra tudott volna vezetni.

Hiséges kutydja most mdr egyedil ment el minden szombaton a hat km
tavolsagra 1év8 gyilekezethez. Csalddjanak feltint, hogy az dllat minden
szombaton eltinik. Kévették az ebet, hogy meglessék, hova jar. Egész a gyi-
lekezetig mentek utdna. A hé&zbél szép éneklés hallatszott, ami meghatotta
8ket, és 8k is bementek. Bent szeretettel fogadtdk az érkez8ket. Elmondtdk,
hogy a kutydt kévetve keriltek oda.

Isten Lelke fogva tartotta szivilket; egyre t8bbszdr mentek el, és végiil 8k is
hivékké lettek. A gyiilekezet pedig tovabb fejl6détt, és ma mar negyven tagja
van.

(Elbeszélés nyoman)

,De & ezt mondta nekem: »Elég neked az én kegyelmem, mert az én erém erdt-
lenség dltal ér célhoz.« Legszivesebben tehdt az erétlenségeimmel dicsekszem,
hogy a Krisztus ereje lakozzék bennem. Ezért a Krisztusért srémem telik erdt-
lenségekben, bantalmazdsokban, nyomorisédgokban, ildéztetésekben és szo-
rongattatdsokban; mert amikor erdtlen vagyok, akkor vagyok erés” (2Kor

12:9-10).
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7. tanulmany februar 11 - 17.

A kiraly
szerelmes éneke

E HETI TANULMANYUNK: Enekek éneke

,»Tégy engem mint egy pecsétet a te szivedre, mint egy pecsétet a te ka-
rodra; mert erds a szeretet, mint a halal, kemény, mint a sir a buzgé
szerelem; langjai tiiznek langjai, az Urnak langjai” (En 8:6).

KULCSGONDOLAT: Az Enekek éneke némelyek szamara talan megdob-
benté nyiltsaggal szol a hazasélet gyonyoreirdl.

Erzékletes kifejezésekkel mutatja be a vonzalom, a szenvedély és a nemi
élet mashoz nem foghatd éromeit. A Biblianak ebben a szakaszaban kozolt
tanacsokért, utmutatasért kilonosen halasak lehetiink ma, amikor a tarsa-
dalom egésze semmibe veszi a hazassagot, lealacsonyitja a szerelmet.

A konyvben bepillanthatunk egy hazaspar életének zart vilagaba. Piron-
kodas nélkiil beszélnek hazasélettikrdl, finom hasonlatokkal és jelképekkel
fejezve ki az 6romot, amit szerelmiik nyujt. A szoveg nyiltsdga egybevag a
Szentiras altalanos felfogasaval, miszerint az emberi élet fontos részét képe-
zi a szexualitas. A Krisztusban nyert megvaltas az egész emberre hat, ezért
a hivék szamithatnak a Szentlélek vezetésére, mikozben igyekeznek termé-
szetesen hozzaallni ehhez az olyannyira érzékeny, am rendkivil fontos kér-
déshez, ami at meg atszovi az életet.

54



Vasdrnap februar 12.

FLVALASZTHATATLAN ELET

A kovetkezé szovegek alapjan mit mondhatunk el az emberi testtel
kapcsolatos bibliai felfogasrol? 1Moz 2:7; Zsolt 63:2; Zsolt 84:3;
1Kor 6:19-20; 1Thessz 5:23

Bizonyos vallasok a dualizmust hirdetik. E filozofia szerint a lélek élete te-
her az emberi test bortonében. A Szentirds viszont - nemi jellegzetességeivel
egylitt - szerves egységként latja az embert. A test” és ,1élek” egytitt jelenti
az életet (1Mo6z 2:7). A zsoltaros egész lényével dicséiti Istent (Zsolt 63:2;
84:3). A Teremtd az egész embert megszenteli, elkiiloniti az dltala kivalasz-
tott szent célra.

Az Enekek éneke is ilyen értelemben, a hazastarsi viszony szempont-
jabol szol testiinkrél. Milyen alapveté gondolatra utalnak a kovetke-
z6 igeszakaszok? En 1:2, 13; 2:6; 5:10-16; 7:1-9

A Szentirasnak ez a szakasza csodadlattal beszél az emberi testrl. Nem szé-
gyenletes a hazastarsak szerelmének fizikai megnyilvanulasa sem, amely
nyiltan kifejezi az érzelmek teljes skaldjat.

Szamos kulturaban szigortan tilos a nemiséggel kapcsolatos bizonyos
dolgokrol beszélni. Ebbél kovetkezik, hogy a férj és feleség nem tudja egész-
séges modon megbeszélni hazaséletiik dolgait. Ezzel a gyermekeket is meg-
fosztjak attol, hogy a keresztény otthonon belil, a hivéi értékeket a tények-
kel 6sszekapcsolva halljanak a hazaséletrdl. A Biblia nyiltan sz6l a nemi élet-
rél. Isten batoritja népét, hogy ne jojjenek zavarba, illetve kezeljék tisztelet-
tel és méltosaggal az életnek ezt a fontos részét, a Teremtd nagyszer ajan-
dékahoz illéen.

Hogyan védekezhetiink azok ellen a kulturalis és erkolcsi hatasok el-
len, amelyek vagy pusztan allati szenvedéllyé alacsonyitjak le a nemi
életet, vagy pedig ugy tiintetik fel, mint szégyellni valét, amirél szot
sem szabad ejteni? Milyen bizonyitékat talalhatjuk a Bibliaban an-
nak, hogy téves mind a két véglet?

55



Hetfo februar 13.

SZERELMI ENEK

Milyen oldalait ismerhetjitk meg a szeretetnek az Enekek énekében
elénk tarulo szerelmi torténetbol? En 1:2, 13; 2:10-13, 16; 3:11;
4:1-7; 5:16; 6:6; 7:1-9; 8:6-7

Bardti szeretet. A muben olvashatunk arrél is, hogy a baratok szeretnek
egyutt lenni, dszintén beszélnek, térédnek egymas dolgaival. Végul tulaj-
donképpen két jo barat hazasodik dssze. Megszolal a feleség: , Ez az én ba-
ratom” (En 5:16). A barat sz6 arra utal, hogy az emlitettek egymas tdrsai, jo
baratai, de nem hangstlyozza a testi kapcsolatot. Boldog az a férj vagy fele-
ség, akinek hazastarsa egyben jo6 baratja is.

A kolteményben meghitt, kedveskedé kifejezések és szeretetbél fakadd
jelek fejezik ki azt a vonzalmat, fizikai és érzelmi 6romot, amelyet férfi és né
talal egymasban. A Teremté ajandéka a szerelem természetes meghittsége,
amely altal a hazassagban szoros kotelék fonodik kozottik. Ha a férj és fe-
leség engedi, hogy Isten szeretete hassa at szivét, emberi szeretetik ,fino-
mabba, tisztabba, emelkedettebbé és nemesebbé valik” - (Ellen G. White:
The Adventist Home, 99. old).

Ezekben a versekben olvashatjuk a legeszményibb gondolatokat a sze-
retetrél. Az @szinte szerelem nem alaptermészete az emberi szivnek, hanem
a Szentlélek ajandéka (Rom 5:5). Az ilyen szerelem tartds egységbe forraszt-
ja a férjet és feleséget. Nagy sztikség van az elkotelezett szeretetre a sziil6-
gyermek kapcsolatban is, amelynek nyoman a kicsikben kialakul a bizalom.
Ez az 6nfelaldozo szeretet, amely dsszekoti a hivéket mint Krisztus testének
tagjait. Az Enekek éneke felhivas, hogy minden kapcsolatunkban cselekvé
er6ként hasson ez a szeretet.

Hogyan mutatja be a barati, meghitt viszony azt a bizalmas kapcso-
latot, amely létrejohet Isten és az ember kozott? Milyen parhuzamo-
kat vonhatunk (pl. egyiitt toltott idd, a masik rendelkezésére allni
stb.)?
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Kedd februar 14.

SZERETETTEL MEGISMERNI

Az Enekek éneke mintha visszatérést mutatna az édeni eseményekhez. Ter-
mészetesen nem az elsé emberparrél olvashatunk, mégis a paradicsomi al-
lapotokat idézi fel a koltemény. Finom hasonlatok és jelképek mutatnak ra
Isten eredeti tervére: , lesznek egy testté” (1Moz 2:24-25).

A mii a hazasélet meghitt kapcsolatanak kolcsonosségét hangsilyoz-
za (lasd: En 4:7-5:1). Mit tanitott Pal apostol? 1Kor 7:3-5

Salamon hivja kedvesét: ,énvelem... eljojj” (En 4:8). Menyasszonya valaszol.
Késébb 6 hivija Salamont: ,Jdjjon el az én szerelmesem az 6 kertébe” (En 4:16),
a kiraly szintén felel (En 5:1). A Szentiras itt azt tanitja, hogy ebben a meg-
hitt kapcsolatban nincs helye erészaknak, kényszernek, fondorlatmak. Mind-
két fél szabadon, szerelembdl 1ép kapcsolatra. Az én kertem az 4 kertje.
Salamon és Sulamit neve is a héber salom, azaz békesség, teljesség szobol
szarmazik. Kolcsonoésen csodaljak egymast (En 4:1-5; 5:10-16). Kapcsola-
tuk egyensulyat az dsszetartozo6 (paros) sorok és versek is érzékeltetik (jel-
legzetes héber kolt6i eszkoz - a szerk.). A fogadalom, ,,Az én szerelmesem
enyém, és én az 6vé” (En 2:16) az Edenben elhangzott mondatot idézi fel
benntuink: ,, Ez mdr csontombél valo csont, és testembél valo test” (1M6z 2:23).

Mit jelent az ismeré kifejezés bizonyos szovegekben? 1Moz 4:1, 25;
1Sam 1:19; Lk 1:24

A Bibliaban az ismerni sz6 helyenként utal a férj és a feleség meghitt egytuitt-
létére. Egymas szeretettel valé megismerése soran teljes valéjukban, lelkiik
mélyébdl atadjak onmagukat a masiknak. Nem csak két test, de két sziv is
egybeforr.

Mas értelemben viszont a hivé megismeri Istent (Jn 17:3; 1Kor 8:3). Ez
is Oszinte, elkotelezett kapcsolatot jelent, hatartalan éromet kelt. Részei le-
hettink Krisztus és az egyhaz szent kozosségének.
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Szerda februar 15.

SZERELEM A MEGFELELO IDOBEN

Olvassuk el az alabbi bibliaszovegeket és megjegyzéseket! A Szent-
iras tanitasa szerint a hazassagkotés hozza el a meghitt testi kapcso-
lat idejét. Mit mondanak errdl a kovetkezd szakaszok: 1Moz 39:7-9;
Péld 5?

,Fal” vagy ,kapu”? (En 8:8-10). Amikor Sulamit még gyermek volt, batyjai
nem tudtdk, hogy huguk kitarja-e majd magat masok elétt, mint egy aijto,
vagy inkdbb falként érzi tisztasagat. Sulamit hazassaga eldtt és alatt is olyan
akart lenni, mint a fal, csak a férjéhez tartoz6. Emiatt a dontése miatt lehe-
tett olyan, ,mint aki békességet nyer” (10. vers). A békesség héberul salom.
Mindkettéjuk neve ebbdl szarmazik, a teljességre utal.

Berekesztett kert (En 4:8-12, 16; 5:1). Ebben a versben a zoldell$ kert jel-
képezi az asszonyt. A menyegzé éjjelén a férj arrol szol, hogy felesége ,,mint
a berekesztett kert... mint a befoglaltatott forrds, bepecsételt kiitf6” (En 4:12). A
fallal korulvett, bezart kapuju kert képe is arra utal, hogy senki nem koze-
litheti meg, csak aki torvényesen odatartozik... Itt a befoglaltatott forras és a
bepecsételt kutfo a sztizességet jelenti. A szerelmiik beteljesedéséhez kozele-
dé par még nem ért el a meghittségnek erre a fokara” (G. Lloyd Carr: The
Song of Solomon, 123. old. Downer’s Grove, Ill.: InterVarsity Press, 1984.)

Orkadni érzelmeink felett. Koltsi eszkoz, hogy a feleség intd szavakat
mond ,,Jeruzsdlem lednyainak” a férjével toltott meghitt pillanatokban: ,,Fel
ne koltsétek és fel ne serkentsétek a szerelmet addig, amig akarja” (En 2:7; 3:5;
8:4). Ezzel azt mondja, hogy ne kezdjenek szerelmi életet élni, amig annak el
nem jon az ideje. Ezek a versek egybehangzoan erdsitik, amit masutt is ol-
vashatunk, hogy agy a fiatalok, mint az idésebbek érizkedjenek a hazassag
elétti és hazassagon kiviili nemi kapcesolattol.

Mi vigasztalhatja azokat, akik bankodnak korabbi rossz dontéseik
miatt (1Jn 1:9; vo. Zsolt 103:12; Esa 55:7; Jn 8:11)?

Mit lehet tenni azért, hogy a meghitt testi kapcsolat valoban csak a
hazasélet idején és csak annak keretei kozott jojjon létre, akar egye-
diil, akar hazassagban él az ember?
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Csiitortok februar 16.

ORKODJUNK A TEREMTO AJANDEKA FELETT!

Istennek kulonleges célja volt azzal, hogy férfinek és nének teremtette az
embert (1Mo6z 1:26-28). Mindketté kulon-kulon is hordozza Isten képét,
de a két nemnek a hazassagban torténé eggyé valasa bizonyos médon utal
a Szenthdromsagon beluli egységre. A férfi és a né egysége pedig j élet 1ét-
rehozasanak eszkoze, amiben szintén eredeti modon fejezédik ki az ember
istenképtisége.

Milyen véleményt képvisel a Szentiras a szexualitasnak a Teremtd
tervével ellentétes formaival kapcsolatban? 3Moz 20:7-21; Rom
1:24-27; 1Kor 6:9-20

A Szentiras helyteleniti mindazt, ami megrontja vagy elpusztitja Isten képét
az emberben. Isten megtiltott bizonyos dolgokat a nemi élet terén, igy veze-
ti népét, hogy megmaradjanak a hazassag célja mellett. Az embert btintudat
gyotri, amikor tettei torvénybe ttkoznek.

Hogyan viszonyuljanak a biinés vilagban é16 keresztény hivok a ne-
mi élethez, akar 6nmagukrol, akar masokrél van sz6? Milyen atmu-
tatast talalunk a Bibliaban? Rom 8:1-14; 1Kor 6:15-20; 2Kor 10:5;
Gal 5:24; Kol 3:3-10; 1Thessz 5:23-24

Hittel varjak azt az idét, mikozben tgy tekinthetnek énmagukra, mint akik
Krisztus kereszthalala altal meghaltak a btinnek, feltiamadasa altal pedig Gj
életre keltek vele. Szuntelentl imadkozva, vigyazva, a Szentlélek ereje 4ltal
btinds természetitket megfeszitettnek tartjak. Gondolatban is igyekeznek
engedelmeskedni Krisztusnak. Tudjak, Istené az egész testiik, Istentdl kap-
tak nemtuket is, ezért Isten terve szerint kivannak élni.

Onmagunk teljes dtaddsa Istennek. Az Ur megbocsat a btinbanéknak (1Jn
1:9). Isten segitségével azok is a hivék kozosségének tagjaihoz mélton visel-
kedhetnek, akik azelétt kicsapongo, blinds életet éltek. Rettenetes rombo-
last végzett a biin a nemiség terén, emiatt eléfordulhat, hogy egyes emberek-
nek visszafordithatatlan kovetkezményekkel kell szamolniuk. Eppen ezért
vannak, akik az egyediilallo életformat valasztjak, mert nem akarnak olyan
jellegti kapcsolatba lépni, amelyet az Igében Isten megtiltott.

Hogyan viszonyuljon az egyhazunk példaul a homoszexualisokhoz?
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Péntek februar 17.

TOVABBI TANULMANYOZASRA: Oszinte szeretet. ,Az igazi szeretet nemes
és szent életelv. Teljesen kiillonbozik attdl a szeretettdl, amely 6sztonodsen
ébred, és amely hirtelen elmulik, ha kemény proba éri. A fiatalok a szuléi
hazban valé becsiiletes kotelességteljesitéssel késztljenek fel sajat csaladi
életiikre. Gyakoroljak az onmegtagadast és tanusitsanak kedvességet, udva-
riassagot és keresztény egytttérzést. Igy a szeretet melege nem hiil ki a sziv-
ben, és aki ilyen csaladbol kikertilve lesz csaladfé, tudja majd, hogyan segit-
se el6 annak boldogsagat, akit egy életre tarsaul valasztott. A hazassag ahe-
lyett, hogy a szeretet végét jelentené, annak a kezdete lesz” (Ellen G. White:
Patriarkak és profétak, 140. old.).

BESZELGESSUNK ROLA!

1. Miért van szitkség rd, hogy a kereszténység tizenetén belil felvilagositast
kapjanak az emberek a nemi élet kérdéseivel kapcsolatos helyes és hely-
telen dolgokrol? Mit tehetnek a sztldk és pedagogusok, hogy a lehetd
legjobban eleget tegyenek kotelességitknek, és helyes ttra vezessék a ra-
juk bizottakat?

2. Hazassagon kivill sziiletett gyerekek, AIDS, széthullott csaladok... és so-
rolhatnank tovabb a bun altal megrontott nemi kapcsolatok okozta ba-
jokat. Hogyan segithet szombatiskolai csoportunk azoknak, akik rossz
dontések miatt szenvednek?

OSSZEFOGLALAS: Az Enekek éneke szdamos tanulsagot rejt a szoros kap-
csolatokra, a baratsagra, de f6leg a hazassagra vonatkozoan. A koltemény-
ben a kiralyi par szerelmének beteljestilése mintegy felszélitas a hazassag-
ban éléknek, hogy igyekezzenek mind jobban megismerni egymast. A
Szentiras egésze pedig arra batorit minden embert, hogy naprél napra szo-
rosabb kapcsolatba keriiljiink Istennel.
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7 )

Meg akarta érteni

Szileim baptistdk voltak, engem is sokszor elvittek a gyilekezetbe. Részt vettem
az istentiszteleteken, tdbbszér verset is mondtam, de az évek folyamdn elma-
radtam. Azért mindig hittem a j6 Istenben, és szorgalmas bibliaolvasé marad-
tam. Esaids kényve 56. és 58. fejezeteit 18bbszsr elolvastam, és mivel nem ér-
tettem, id8kdzdnként visszatértem ezekre a részletekre: ,Es az _Qm@m:mrm* akik
az Urhoz addk magukat, hogy néki szolgdlianak és hogy szeressék az Ur ne-
vét, hogy O néki szolgdi legyenek; mindenkit, aki megdrzi a szombatot, hogy
meg ne fertéztesse azt, és a szévetségemhez ragaszkoddkat...” (Esa 56:6,
Karoliford.).

Az id8 telt, és egy pénteki napon elévettem két Biblidt, és az egyiket kinyi-
tottam Esaids kényve 56. részénél, a mésikat pedig az 58. fejezet 13- 14. ver-
sénél. Es akkor ezt mondtam BQQQBUQ:. ,Ezt ma meg kell értenem!” Elolvas-
tam egyszer, aztdn neki fogtam a napi teend8knek, de vissza-visszatértem, és
0jbdl és Gjbdl elolvastam a szévegeket, mindaddig, mig az egyik olvasdsndl az
56. fejezetben megragadta figyelmemet a kifejezés: ,mindenkit, aki megérzi a
szombatot...” E pillanatban megvilégosodott eléttem a lényeg: ez nemcsak a
zsidéknak szél, hanem mindnydjunkra vonatkozik.

Mésnap, szombaton a vérosba mentem, és a buszra vértam. Varakozds
kézben egy fiatalasszony &llt mellettem, aki beszélgetett a vele levé adventista
testvérekkel a mdsnapi keresztségrél. Odafigyeltem, hogy mir8l beszélgetnek,
és mikor & befejezte, megszdlitottam, és beszédbe elegyedtink. Megemlitet-
tem, hogy az el6z8 nap a Bibliabél megértettem a szombat jelentéségét. O
meghivott a mésnapi keresztségre, és elmagyardzta, hogyan taldlok a gyileke-
zetbe. Eddig a napig nem ismertem senkit, aki adventista volt. Mdsnap elmen-
tem a keresztségre, és attél kezdve rendszeresen jGrtam az adventista gyileke-
zetbe. De még sokdig eljgrtam a baptistdkhoz is, ahové idékézben visszatér-
tem. Nekik is megemlitettem, hogy felismertem a szombat jelentéségét. Elmond-
tam, hogy nagyon szeretek kdzéttik lenni, és hogy 8k nagyon kedvesek. Min-
denkor szeretettel gondolok mindnydjukra. Az az id8, amit velik téltéttem, sz4-
momra olyan, mint egy |6 elékészité iskola. Erdekes ajéanlatot is kaptam t8lik.
Nevezetesen azf, hogy szombaton jdrjak az adventistékhoz, vasérnap pedig
hozzdjuk, a baptista gyilekezetbe. Bar adnd a jé Isten, hogy az én volt gyiile-
kezetembél, hozzam hasonléan, sokan felismernék a szombat csoddlatos jelen-
t8ségét, hogy megemlékezvén megszenteliék azt, amely a Tizparancsolatban
a negyedik parancsolat, s ami igy kezd&dik: ,Megemlékezzél...” (2Méz 20:8,
Karoliford.).

\. *J
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8. tanulmadny februar 18-24.

A csalad
egységének titka

E HETI TANULMANYUNK: 1Mobzes 33:12-14: Ruth 1:16-18: Janos
17:21-26; Galata 3:28; Efézus 2:11-22; 5:21-6:9

»Hogy mindnyajan egyek legyenek; amint te énbennem, Atyam, és én
tebenned, hogy 6k is egyek legyenek mibenniink: hogy elhiggye a vi-
lag, hogy te kiildtél engem” (Jn 17:21).

KULCSGONDOLAT: Isten népének tagjai vagyunk, ezért konnyebb a csa-
ladunkban is szorosabban kotédniink egymashoz. Mindkét kozosségben
hasonl6 elvek nyilvanulnak meg: szeretet, alazat, 6nzetlenség és torédés
masokkal.

Mindez nem joén magat6l. Nap mint nap meg kell kiizdentink bukott embe-
1i természetiink btings és 6nzé hajlamaival.

Krisztus kereszthaldla altal az emberiség meghékult Istennel és 6nmaga-
val (Ef 2:13-16; Kol 1:21-23). Mégis naponta szitkségiink van Krisztus ke-
gyelmére, mert csak ezaltal valhat é16 tapasztalatta az egység mindazok sza-
mara, akik hittel akarjdk elnyerni. Fontos, hogy mindennap megkiizdjink
ezért. Krisztus kegyelme létrehozhatja az egységet, de csak akkor, ha eldont-
jiik, hogy elfogadjuk az Ur akaratat életiinkkel kapcsolatban.
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Vasdrnap februar 19.

KRISZTUS A KOZPONT

Milyen képpel érzékelteti Pal apostol azt az egységet, amely Krisztus-
ban jon létre a kiillonboz6 népek kozott? Hogyan hozott létre Krisztus
a kett6bél egyet? Ef 2:11-22; Gal 3:28

Krisztus keresztje ledonti az embereket elvalaszto falakat. A zsidok templo-
maban falak emelkedtek a hivék - férfiak és nék, zsidok és poganyok - ko-
zott. Pal ramutat, hogy Krisztusban egység jon létre zsidok és poganyok ko-
zott. Utalas ez a nemzetek, népcsoportok, tarsadalmi rétegek és nemek ko-
zOtti egységre is. ,,Hogy ama kettét egy 1ij emberré teremtse dmagaban, békessé-
get szerezvén” (Ef 2:15). Ez a jo hir is segit a hazasoknak valoban eljutni az
egy test egységére. A Krisztusba vetett hit altal a mar régéta megosztott csa-
ladok is megbékélhetnek egymassal.

Konnyii bibliaszovegeket idézni a Krisztusban valé egységrol, de egé-
szen mas azt valéban tapasztalni is. Milyen gyakorlati valtozasokat
idéz el6 Krisztus az életitnkben, amelyek altal eljuthatunk a megigért
egységre (lasd pl.: Rom 6:4-7; 2Kor 5:17; Ef 4:24-32)?

LKépzeljunk el egy nagy kort, amelynek a szélétél szamos vonal halad a ko-
zéppont felé. Minél kozelebb érnek a vonalak a kdzépponthoz, annal koze-
lebb kertilnek egymashoz is... Minél kozelebb jutunk Krisztushoz, annal ké-
zelebb kerulink egymashoz” (Ellen G. White: The Adventist Home, 179.
old.).

LApa és fiu, férj és feleség kozott... ott dll Krisztus, a Kozbenjaro, akar fel-
ismerik az emberek, akar nem. Nem létesithettink kozvetlen kapcsolatot
senkivel, egyediil csak Krisztus, csak az Ige 4ltal, ha kovetjitk Ot” (Dietrich
Bonhoeffer: The Cost of Discipleship. 86. old. New York, The MacMillan
Company, 1963.).

Milyen kozel van csaladunk vagy gyiilekezetiink csaladja a kor kozép-

pontjahoz? Minek kell még eltiinnie ahhoz, hogy a kapcsolatok iga-
zan jok legyenek?
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Hetfo februdr 20.

EGYSEGBEN KRISZTUS SZERETETE ALTAL

,Tegyen boségesekké (az Ur) az egymas irant és mindenki irant valo
szeretetben” (1Thessz 3:12).

Jézus azt kérte Atyjatol, hogy ,,egyek legyenek, amiképpen mi egy va-
gyunk” (Jn 17:22). Foglaljuk 6ssze, mit is kért Jézus! Kiilonosen arra
figyeljiink, hogy mi a szeretet szerepe az egységre jutasban.

Amint ebbdl az imadsagbdl is kittinik, Jézus azt akarta, hogy tanitvanyai
egységben legyenek. Az agapé szeretet sztikséges ennek az egységnek a lét-
rejottéhez. Az Ujszovetség az agapé szoval jeloli Isten szeretetét, amint a go-
rog eredetiben ebben a versben és még sok mas helyen is szerepel. Ez a sze-
retet Isten természete (1Jn 4:8), és ez jellemzi kovetdit is (Jn 13:35). A Te-
remtd szeretete természetes korillmények kozott nincs meg a blinds ember
szivében, akkor tolti be az életét, ha Szentlelke dltal Jézus benne lakozik
(Rém 5:5; 8:9, 11).

LSzeressétek egymdst, amiképpen én szerettelek titeket” (Jn 15:12). Janos
apostol, aki ezeket a szavakat leirta, el6zéleg egyaltalan nem volt szeretetre
mélto, inkabb ontelt, hatalomra éhes, biralgaté lelkiletd és lobbanékony
(Mk 3:17; Lk 9:54-55; lasd még: Ellen G. White: Jézus élete, 241-242. old.).
Késébb visszaemlékezett ra, hogy Jézus mennyire szerette még rossz tulaj-
donsagai ellenére is. A Mester szeretete fokozatosan megvaltoztatta Janost,
igy volt képes azutan masokat is megszeretni a keresztény egységben. ,Mi
szeressiik 6t; mert O el6bb szeretett minket” (1Jn 4:19), és ,ha igy szeretett min-
ket az Isten, nekiink is szeretniink kell egymast” (11. vers) - irta az apostol.

Olvassuk el 1Kor 13:4-8 verseit. A szeretet sz0 helyett mondjuk min-
dig sajat neviinket! Mindenhova odaillik? Kérjiik Jézust, hogy Lelke
altal hozza létre benniink a szeretetnek ezeket a jellemz6it! Milyen
valtozasra 6sztonoz a Lélek, hogy eljuthassunk a keresztény élet esz-

ményi szintjére?
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Kedd februar 21.

AZ ONZES TONKRETESZI A CSALADOT

»Ha az emberek félretennék buszkeséguket és az dnzést, 6t percen belil a
legtobb nehézség megoldédna” (Ellen G. White: Early Writings, 119. old.).
Az emberi természetet megrontotta a btin. Talan az 6nzés atkaban ismerhet-
jitk fel leginkabb a rossz hatast. Onzének sztilettink, ami mar a kisbabakon
is jol latszik, hiszen természetitkbél fakadoan nekik is sajat kivansaguk az
elsé. En, én, én... Felndttkorban ez a tulajdonsag borzalmas médon mutat-
kozhat meg, méghozza sokszor éppen a csaladon belul.

Jézus azért jott, hogy ezen valtoztasson (Ef 4:24). Igéjében megigéri,
hogy ha benne élink, nem megtorhetetlen ennek a pusztité tulajdonsagnak
az uralma rajtunk. Jézus élete a tokéletes példa arra, mit jelent 6nzetleniil
élni. Minél inkabb kovetjik élete példajat (1Jn 2:6), annal inkabb képesek
lesziink nem csak onmagunkért élni.

Keressiik ki a kovetkezo szovegeket! Mit tudhatunk meg ezekbél az
onzetlen életrol?

Fil 2:3-5
1Jn 3:16-18

Az el6z6 White-idézetben az all, hogy ha félretennénk a buiszkeséget és az
6nzést, gyorsan elsimulna sok probléma, és nem gytilne, mérgesedne, amig
megoldhatatlanna nem duzzad. A csalad minden tagja, elsésorban a szuldk,
tisztitsak meg magukat a kereszt labanal ettél a buntél (Péld 16:6), hiszen
Krisztus aldozata az egész vilagmindenségben az onzetlenség legnagysze-
ribb példaja. Ahhoz, hogy valoban megtisztuljanak, Gjbdl és Gjbol vissza
kell térni a kereszthez, leborulva, konnyek kozott imadkozni, hittel, Isten
akaratat elfogadva.

Mennyi idét toltiink a kereszt labanal, hogy ott kiizdjiitnk meg a ben-

niink fel-feltoré onzéssel? Mt 7:16 alapjan vajon elég idét szanunk er-
re?
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Szerda februdr 22.

ENGEDELMESSEG

Milyen tanacsot ad Pal az alazatossaggal és egymas szolgalataval
kapcsolatban? Ef 5:21 Hogyan jarul hozza a gyiilekezet egységéhez a
szolgalo lelkiilet? Miért olyan fontos a csaladban is igy élni? Ef
5:22-6:9

Az engedelmesség (Ef 5:21) azt jelenti, hogy az ember szerényen, dnszanta-
bol fontosabbnak tartja maganal a masikat. Ez a szokatlan életelv Krisztus-
sal kezd6dott (Mt 20:26-28; Jn 13:4-5; Fil 2:5-8), és mindazokat jellemzi,
akik beteltek Szentlélekkel (Ef 5:18). , Isten félelme” (21. vers) készteti az em-
bert az engedelmességre. A kolcsonos onfelaldozas forradalmian j keresz-
tény tanitds volt, és még ma is az az egyuttélés terén. Igy valosagga valik,
hogy Krisztusban kivétel nélkill mindnyajan egyek vagyunk.

A csaladok vezérelve. A csaladi kor a legf6bb probakove a keresztény en-
gedelmességnek, ami ha ott megvalésul, oriasi valtozast idéz el6 a gytileke-
zetben is. Pal szolt errdl az elvrdl, majd ratért, hogyan hat az engedelmes-
ség a csaladi életre.

Ef 5:22-6:9-ben haromféle kapcsolatrol, a leggyakoribb, mégis kiilonle-
ges kapcsolatokrdl olvashatunk. Nem a mar meglévé tarsadalmi rend meg-
erdsitése volt a célja. Inkabb azt akarta bemutatni, hogyan nyilvanul meg a
Krisztusba vetett hit ereje, ha a hivék 6nként engedelmeskednek egymas-
nak.

Miért emliti Pal kovetkezetesen eldszor azokat, akiknek gyengébb a
tarsadalmi helyzete: a feleséget, a gyermekeket, a szolgakat? Irjuk be
a tablazatba, mivel indokolja az apostol, hogy engedelmességre szo-
litja oket.

Ef 5:22 Ef 6:1 Ef 6:5

Mindig masodszor sz6l a férjekhez, sztil6khoz, urakhoz, akiknek erésebb a
helyzete. Olyasmire szélitja fel 6ket, ami az ¢ vilagukban nagyon megddb-
bentd lehetett. Szavai bizonyara meghokkentették az 1. szazad hivéit, ugyan-
akkor mindenki szamara kozelebb hoztak a keresztet. A kereszt altal az em-
beri kapcsolatokban valodi egység alakulhat ki.
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Csiitortok februar 23.

FOGADALMUNKHOZ HIVEN

A csaladi 6sszetartds és egység végeredményben a csaladtagoknak, f6ként a
hazasfeleknek az elkotelezettségétdl fugg, hogy Gszintén torédnek-e egy-
massal. A bibliai torténelem telis-tele van a megszegett fogadalmak, a meg-
tort bizalom és az elkotelezettség hianya sajnalatos példaival. A Szentiras-
ban azonban megtaldlhatjuk azoknak az embereknek a lelkesitd torténetét
is, akik Isten segitségével észintén kitartottak barataik, csaladjuk mellett,
betartottak igéreteiket.

Nézzitk meg, mennyire ragaszkodtak egymashoz a kovetkez6 csala-
dok! Mit tehettek volna egyesek, hogy a csaladi kotelék szorosabb
maradjon kozottilk? Masokat mi késztetett 6sszetartasra?

* Sziil6-gyermek kapcsolat (1Moéz 33:12-14; 2Méz 2:1-10)

* Testvéri kapcsolat (1Méz 37:17-28)

* Csaladi kotelék (Ruth 1:16-18; 2:11-12, 20; 3:9-13; 4:10, 13)
* Hazastarsi kapcsolat (Hos 1:2-3, 6, 8; 3:1-3)

Ha elkotelezztik magunkat egy masik ember mellett, mint pl. a hazassagko-
téskor vagy a gyermekvallalas, ill. 6rokbefogadas elétt, mindent meg kell
tenniink, hogy htiségesen ki tudjunk tartani fogadalmunk mellett. Eletiink
egy fontos tertlete felett at kell adnunk az uralmat. A térvények ugyan ha-
tart szabhatnak a helytelen viselkedésnek, de a hazastarsi és csaladi kapcso-
lat jo mtikodéséhez ez még nem elég, ehhez szeretet kell.

Mit jelent nekiink személy szerint, ha tudjuk, hogy Jézus hiiségesen
kitart mellettiink (Zsid 13:5)? Mire késztessen hiisége? Hogyan viszo-
nyuljunk Istenhez, hazastarsunkhoz, gyermekeinkhez és hittestvére-
inkhez mi, akik az Ur szeretetét élvezziik?
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Péntek februar 24.

TOVABBI TANULMANYOZASRA: Ellen G. White: Boldog otthon c. konyvé-
bél a Szent kor c. fejezet, 151-153. old.

Elsddleges feladat. ,A keresztények elsddleges feladata, hogy dsszetartoak le-
gyenek a csaladi életben... Minél szorosabb az ¢sszetartozas a csalad tagjai
kozott az otthoni feladatok végzésében, annal jobb és hathatésabb lesz az a
befolyas, amelyet az édesapa és édesanya, a fitk és lanyok a csaladi koron
kivul kifejtenek” (Ellen G. White: The Adventist Home, 37. old.).

A csalad egységének titka. ,A csaladon és a gytlekezeten belili széthtuizas
és egymas meg nem értésének oka az, hogy az emberek eltavolodnak Krisz-
tustol. Krisztushoz kozeledve egymashoz is kozelebb kertliink. Az egyha-
zon és a csaladon beltli igazi egység titka nem a diplomacia, sem az tigyes-
ség és nem is a nehézségek legy6zése érdekében tett emberfeletti eréfeszi-
tés - noha mindezekre nagy szitkség van -, hanem a Krisztussal valo egy-
ség” (i. m. 179. old.).

BESZELGESSUNK ROLA!

1. Milyen hatdsok gyengitik a csalad egységét tarsadalmunkban? Mit tana-
csolhatunk az ezekkel a hatasokkal kiizdé csaladoknak?

2. Van-e a gytlekezetiinkben olyan csalad, amelyik mostanaban bomlott
fel? Ha igen, mivel segithettink nekik?

3. Beszélgessiink az engedelmességrdl! Hogy értsitk ezt a kérdést keresz-
tény kornyezetben? Hogyan lehet az engedelmesség elvével visszaélni?

OSSZEFOGLALAS: A Biblia a kézéppontra, Krisztusra mutat, aki sajat tes-
tében a kereszten 9sszefog minden megszakadt kapcsolatot. Szeretete ko-
rulveszi, és megnyeri a btinosoket. Krisztus szeretetteljes, gondoskodo ko-
z0sséggé formalja az embereket, ami amulatba ejti a vilagot, és dicséséget
szerez Istennek.
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Isten mindent tud

Boldog egyetértésben élt egy fiatal csalédd Budapest egyik keriletében. Az apa gépko-
csivezetd volt, aki munkdjat lelkiismeretesen végezte, nem ivott szeszes italt, és fizetését
pontosan hazaadta. Ot gyermekik sziiletett, de az ifju anya boldogan véllalta az oft-
hon épitésének terheit. Szeretet, békesség és 5rom tltdtte be a kis csaldd életét. A férj
keresetéhez hozzdjarult a kis veteményes kert hozama is, amelynek gondozasa rend-
szerint a hdziasszonyra hérult abban az idében. Jé volt kiszaladni a kertbe, és egy kis
friss zoldséggel gazdagitani a napi étrendet! Hisz a |6 konyha biztositjia az egészséget
a csalddnak.

A zavartalan boldogsdg azonban nem tartott sokdig. A harmincas évek nagy gaz-
dasdgi vélsdga elérte hazankat is, és az apa elvesztette munkdjét. Csak néha taldlt al-
kalmi munkét, aminek j5vedelme nem volt elég a csaldd eltartdsara. A meglévd tartalék
rohamosan fogyott. Gyirik és egyéb ékszerek hamar kenyérré valtak, mig nem maradt
semmi, amiért pénzt lehetett volna kapni. A nyugodt csaladi életet aggodalom, majd két-
ségbeesés vdltotta fel. Hetek, hénapok mdltak, és nem volt kilatés a helyzet javulasara.
A sziil8k koplaltak, hogy gyermekeiknek juttassék a falatot, amely egyre kisebb lett, és
végil teliesen elfogyott. Ehesen, sirva, reménytelenil tértek nyugovéra.

Az anya nem birta nézni tovdbb csalddja szenvedését. Kérte férjét, hogy inkdbb
vessen véget életiiknek, mint hogy éhen haljanak meg. Elhatdroztdk, hogy ha a gyerme-
kek elalusznak, az apa elébb a gyermekek torkét végja el a borotvéval, aztén az anya
és a sajat erét végija fel. Az este elérkezett, és a sziilék remegve, sirva vértdk a kell8 pil-
lanatot elhatdrozésuk végrehaijtasara.

Ekkor megszélalt a csengd a kapundl. Senkit nem vértak, és amikor a feleség ere-
jét &sszeszedve kiment, hogy kaput nyisson, egy kézépkort hélgyet taldlt a kapuban.
Nagy, kétfili kosar volt mellette, a tetején egy nagy kenyér, amely takarta az alatta le-
v élelmet. Az érkezd 6 estét kivant, és elmondta, hogy nem messze, a harmadik utcé-
ban lakik. Amint esti imdjat mondta, egy hang szélt hozzé: ,Menj a harmadik utcabaq,
a 14-es hazhoz, vigyél élelmet, mert a csaldd éhezik.”

,Tudtam, hogy Isten szélt hozzdm - folytatta. - Most csak ezt tudtam hozni, de hol-
nap hozok még, amire csak szikség van” - fejezte be magyardzatét.

Az anya sirva, remegve kérdezte: ,Az Isten? Hét van? Es magéval beszéltz Mar
majdnem meghaltunk éhen! Az Isten tudja, hogy mi éheziink? Es azt is, hogy hol la-
kunk?”

Jgen, Isten mindent tud! Azért kildstt, hogy segitséget nydjtsak. Nekink van annyi,
hogy segithetek. S8t, holnap is j5vdk, és imédkozunk azért, hogy a fériének legyen mun-
kéja. A j6 Isten megsegiti magukat. & meghallgatia imdinkat. Addig pedig én gondos-
kodom, hogy maguknak is elegendd legyen. A |6 Isten nagyon szereti magukat, mert
tudja, hogy hiségesek lesznek Hozzd. Latta szenvedéseiket, aggodalmukat, és ezutdn
jora fordul minden!” - fejezte be vigasztalé szavait jstevéiik.

Ezutdn egyittesen kezdtek imadkozni, hogy a férj kapjon djra munkét. Az imékra
két hét milva 6t meg a vdlasz. A férinek lett biztos dllasa, és helyre &llt a boldog csa-
ladi élet. Kés8bb magukhoz fogadtak egy fiatal fidt is &t gyermekik mellé, akit a sziilei
@o miatt kitagadtak. Az egész nagy csaldd Istenhez tért. (Elmondta: Sz. G

J
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9. tanulmany februar 25-marcius 3.

Az otthon a béke
és a gyogyulas szigete

E HETI TANULMANYUNK: Zsoltar 37:8; Maté 5:22; 12:1-14: 18:15-18;
Mark 7:6-13; Filippi 2:1-16; Kolossé 3:12-15

»Békességet hagyok néktek; az én békességemet adom néktek: nem
ugy adom néktek, amint a vilag adja. Ne nyugtalankodjék a ti szive-
tek, se ne féljen” (Jn 14:27).

KULCSGONDOLAT: A Biblidban olyan elvekkel taldlkozhatunk, amelyek
csokkentik a csaladon beliili ellentétek és bajok szamat.

Az iskolas gyerekek orommel vették birtokba az 4j mérleghintat. A nagyob-
bak, erésebbek tltek beljebb, a vékonyabbak pedig a szélére. Amikor egyen-
sulyban voltak, mindannyian élvezték a hintazast. Minden rendben is ment
egészen addig, amig néhany nagyobb rossz fit szérakozasbol akkorat nem
ugratott a hintaval, hogy a kislanyok mint rongybabak reptiltek a levegébe,
és sikoltoztak, hogy le akarnak szallni. Egyre tobb és tobb gyerek ilt fel a
hinta két végére, mind azt akartdk, hogy az ¢ oldaluk legyen nehezebb.
Csakhamar sok vita forrasava valt kedvenc jatékuk, a mérleghinta, egészen
addig, amig a legtobb gyereknek elment a kedve a hintazastol.

A csaladi életet is hasonlithatnank a mérleghintazashoz. Sokkal kelleme-
sebb az élet, ha az emberek tisztelik egymast, ki-ki torédik a masikkal. Faj-
dalmat okoz, aki a csaladban betdltott szerepével visszaélve uralkodni, pa-
rancsolni akar, vagy durvan, erészakosan banik a tobbiekkel. Ezen a héten
megnézzilk, milyen bajok alakulhatnak ki csaladon beltl. Szét ejtink arrol
is, mivel segiti Isten Igéje a sérulést szerzett gyermekek gyogyulasi folyama-
tat.
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Vasdrnap februar 26.

A SZENTEK CSALADI GONDJAI

»Torekedjetek ra, hogy a béke kotelékével fenntartsatok a lelki egysé-
get” (Ef 4:3, kat. ford.).

A keresztény hivok hit altal mar most Krisztussal lehetnek a mennyben (Ef
2:6). A mindennapi élet soran mégis el6fordul feszultség, viszaly, sét ellen-
ségeskedés is, amig Krisztus megjelenését varjuk, amikor elvisz a blin vila-
gabol. Bajokat tapasztalunk a legsztikebb korben is (Gal 5:17). Surlédast
okozhat, hogy az embereknek annyira eltéréek a tulajdonsagai, szokasai,
masként latjak a dolgokat, mas hattérbél jonnek. Fontos, hogy tiszteletben
tartsuk mindenkinek az egyéniségét, ugyanakkor a csaladok szorosan 6sz-
szetartozd egységként miikodjenek, élvezzék az életet. Nem csak az a jele az
egészségesen miikodd keresztény kapcesolatnak, hogy kevés a nézeteltérés.
Az ennek ellenére kialakuld problémakat viszont fontos az evangélium szel-
leméhez mélton rendezni.

Mit tegyen Isten népe a Biblia tanacsai szerint, ha nézeteltérés alakul
ki soraik kozott? Foglaljuk ossze Mt 18:15-18; Fil 2:1-16; Kol
3:12-15 verseiben olvashaté elveket!

A keresztény szeretet és béketiirés segitségével sok csalad nagy nehézségek-
kel is meg tud kiizdeni. Masok olyan helyzetbe kertilhetnek, amelynek a
megoldasahoz mindenképpen segitségre van sztukségilk, ha fenn akarjak
tartani a csalad egységét és békéjét. Ha nem talalnak megoldast, egyre job-
ban haragszanak, ellenségeskednek, vagy eltavolodnak egymastél. Nem
konny@ a problémaval szembenézni. Sokan elkertlik, megijednek téle,
esetleg tagadni probaljak 1étezését, vagy érzelmileg eltavolodnak a masiktol.
Vannak, akik mindenaron keresztiilviszik akaratukat, masok inkabb enged-
nek, csakhogy béke legyen.

Gondoljunk egy olyan csaladi problémara, amelyet atéltink, vagy
amelynek tanui voltunk! Mi valtotta ki? Mi lett volna a konnyebb
megoldas? Mit valtoztatott volna a helyzeten, ha a mai szovegekben
felvazolt elvek nagyobb szerepet kapnak?
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Hetfo februar 27.

A HARAG

A Szentiras egyértelmuen elitéli a haragvé magatartast, viselkedést, mivel
art az embernek és a kapcsolatoknak (1Moéz 49:6-7; Zsolt 37:8; Mt 5:22;
Gal 5:19-21). Ez jellemzi az ,6ember” cselekedeteit, amelyeket a kereszté-
nyeknek el kell vetni maguktdl (Ef 4:31; Kol 3:8-10). A Bibliaban azonban
arrol is olvashatunk, hogy a harag érzése a Krisztusban val6 életiinknek is
része (Ef 4:22-27).

A harag mint belsé riad6 akkor tamad fel benniink, amikor igazsagtalan-
saggal, méltatlansaggal talalkozunk, vagy amikor azt latjuk, hogy artatlan
embereket elnyomnak. Mdzesen is ez az érzés vett erdt, aki Isten nevét és
ugyét védte (2Moz 32:19). Jézus is haragudott, amikor a vallasi vezetdk hi-
deg kozombosséggel utasitottak el szolgalatat, kérdére vontdk a szombat és
a szaradt kezl beteg meggyogyitasa miatt (Mk 3:1-5). Az igazsagtalansag
hallatan gerjedt haragra David és Nehémias is (25am 12:5; Neh 5:6). Jakob
szerette Rahelt (1Mo6z 29:30), de megharagudott, amikor ugy érezte, hogy
az asszony igazsagtalanul vadolja (1Méz 30:1-2).

Mit is jelent a hivok szamara, hogy ,,am haragudjatok, de ne vétkez-
zetek” (Ef 4:26-27)?

»Am haragudjatok, de ne vétkezzetek” - arra utal, hogy a harag érzése és a
blin nem egy és ugyanaz. Haragudni még nem btin. A csaladon belil meg
kell engedni egymasnak, hogy haragudjunk, és fontos btintudat nélkul be-
szélni is réla.

»A nap le ne menjen a ti haragotokon” (Ef 4:26) - pedig arra vonatkozik,
hogy a haragot azonnal fel kell dolgozni. Bizonyos kérdések végleges meg-
oldasahoz hosszabb idére is szitkség lehet, de a haragot konnyen feloldhat-
ja ,az engedelmes felelet” (Péld 15:1, Karoli-ford.) vagy ,,a higgadt valasz” (1j
prot. ford.). Az ember akkor tud engedelmesen, kedvesen, higgadtan valaszol-
ni, ha igazan tor6dik a masikkal, elfogadja, meghallgatja. Probaljuk megér-
teni, hogy félelem, fajdalom vagy csalodas valtotta-e ki a haragot a masikbol!
A csaladon belil kénnyebb tisztazni a problémakat és kozelebb kertlni egy-
mashoz, ha igyeksztnk a harag okat megtudni.

Egyesekbdl azonnal kirobban, masok inkabb magukba fojtjak, de
kozben egyre gytlik, mérgesedik bennitk az indulat. Vizsgaljuk meg
onmagunkat, melyikre vagyunk hajlamosak! Milyen bibliai igérete-
ket segitségével kozelithetiink Krisztus példajahoz?
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Kedd februar 28.

GYOTRODES

A felmérések tantisaga szerint a csaladon belul torténik a legtobb erészakos
cselekmény. A csaladon beliili erészak el6fordulhat mindenhol, még keresz-
tények kozott is. Erdszaknak szamit minden, amit a csalad egy vagy tobb
tagja elkovet a masik ellen, legyen az szobeli, fizikai, érzelmi, szexualis ban-
talmazas, esetleg szandékos gondatlansag, sét az is, ha valakinek tudomasa
van réla, mégsem tesz semmit ellene.

Sajnos még Isten népe kozott is eléfordult egyes csaladokon beliil
erdszak. Vajon miért szamol be ezekrdl az esetekrol a Szentiras?
1Moz 37:17-28
2Sam 13:1-22

2Kir 16:3; 17:17; 21:6

Milyen esetek idéznek fel ma hasonlo rettenetet?

A kegyetlenség azt jelenti, hogy valaki tudatosan, erészakkal bantalmazza a
masikat, vagy kényszeriti valamire. Az ilyen cselekedet nem magyarazhato
és nem is mentegethetd alkoholizmussal, stresszhelyzettel, feltord szexualis
vaggyal. Arra sem lehet hivatkozni, hogy a kegyetlenked6 képtelen uralkod-
ni indulatain, vagy az dldozat viselkedése valtja ki tetteit. Nem az dldozat te-
het arrél, hogy tamaddja bantalmazza. Eltorzitja, kiforgatja a szeretet jelen-
tését az, aki a masikat bantalmazza, mert ,a szeretet nem illeti gonosszal a fe-
lebaratot” (Rém 13:10). A kegyetlenked$ ember viselkedése megfelel$ keze-
1és hatdsara valtozhat, de csak akkor, ha hajlando feleldsséget vallalni tette-
iért, és sajat maga kér segitséget. Isten ,véghetetlen bséggel mindeneket meg-
cselekedhetik” (Ef 3:20) azokkal, akik engedik. Segitségével a kegyetlenke-
dék megvaltozhatnak, megtérhetnek, elfordulhatnak korabbi cselekedete-
iktdl, és minden lehetséges modon karpdtolhatjak azokat, akiknek artottak.
Az agape-szeretet képes meggyogyitani az ilyen emberek szivét, és szeretetet
kelthet bennitk masok irant.

Probaljuk meg elképzelni, hogyan érezheti magat az, akivel erészako-
san bannak, és emiatt teljesen osszetort. Milyen vigasztalo, batorito
szavakat hallanank szivesen ilyen helyzetben? Miért fontosabb biz-
tonsagot, gondoskodast, megértést tanisitani, mint tanacsokat osz-
togatni arrol, hogyan kellene bolcsebben egyiitt élni a tamadéval?
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Szerda marcius 1.

AZ IGE FELREMAGYARAZASA

Melyikkel értiink egyet és melyikkel nem az alabbi mondatok koziil?
Miért?

#* Tartsa oda a masik arcat is, akit bantottak.

* A feleség engedelmeskedjen férjének, barmit tesz is vele a férj.

* A hazastars vagy szill6 er6szakossaga kereszt, amelyet viselni kell.
* Az életben elszenvedett fajdalom végeredményben javunkra valik.

Fontos, hogy a keresztény csalddokban eléfordulo kegyetlenkedés dldoza-
tai biztonsagot taldljanak onmaguk és gyermekeik szamara, megkapjak,
amire érzelmileg és a gyakorlati élethez sztikségiik van. Oriasi lelki valsagot
okoz a csaladon beluli erészak. Hol volt Isten, amikor ezt tették velem? Azért
biintet Isten, amit régebben tettem? Mire akar megtanitani az Ur? llyen és eh-
hez hasonlo kérdések marcangolnak sokakat. Eléfordulhat, hogy az aldozat
szive mélyén gyokerezd elképzelés vagy valakinek a tandcsa miatt még in-
kabb elmérgesedik a helyzet, ahelyett hogy enyhtilne.

Nincs olyan keresztény tantétel, amelyik engedné vagy jovahagyna ma-
sok bantalmazasat. Aki bibliaszovegekkel akarja igazolni viselkedését, az
nem csak az erdszakossag btinében vétkes, hanem abban is, hogy félrema-
gyarazza Isten Igéjét. Krisztus sikraszallt az elnyomottakért. Jézus szeret és
elfogad, megerdsit és épit, nem bant, nem rombol. Azt kéri kovetsitél: sza-
moljak fel azokat a vallasi és kulturdlis hiedelmeket, amelyeket egyesek el-
ferdithetnek, hogy azokkal igazoljak vagy leplezzék a csaladon belili eré-
szakos tetteiket.

Az Ujszovetségben is olvashatunk olyan esetekrél, amikor egyesek a
tantételek eltorzitasaval akartak igazolni tetteiket (Mt 12:1-14; Mk
7:6-13). Mely szovegeket forgathatjak ki azok, akik az erészakos cse-
lekedeteiket akarjak alatamasztani?

Az erdszak aldozatainak sztikséguk van arra, hogy tapintatos emberek a se-
gitségiikre legyenek, akik nem javasolnak elhamarkodott megoldast, vagy
nem prédikalnak nekik. Segiteni kell, hogy megfeleld kezelést kaphassanak.
Egyrészt batoritjak az dldozatot, hogyha lehetséges, szakért6hoz forduljon
segitségért, ugyanakkor kedvességgel, egytttérzéssel veszik koril, biztonsa-
got nyujtanak a bajban.
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Cstitortok marcius 2.

A MEGBOCSATAS AJANDEKA

Felfoghatatlan, csodélatos a megbocsdtds, amely a kereszténység tanitdsaban
kozponti helyet foglal el. Isten ajandéka a megbocsatas a megsebzett szivii
csaladoknak, akiknek megromlott a kapcsolatrendszere.

Mit tudhatunk meg a kovetkezé szovegekbél a megbocsatasrol? Mt
18:27; Lk 23:34; Rém 5:6-11; Ef 1:7

Krisztus keresztje altal Isten mar azeldtt felkinalja a bunbocsanatot, hogy a
vétkes igényelné azt (Lk 23:34; ApCsel 5:31; 13:38; 26:18). Kegyelmébdl Is-
ten egy forrast tdmasztott, amely megtisztit. Arra kér, hogy forduljunk hoz-
za (Rém 2:4). Emberileg nézve a megbocsatas azt jelenti, hogy eldontjiik, le-
mondunk a pusztité bosszuallasrol. Arra emlékeztetjitk magunkat, hogy
ugyan sebeket kaptunk, de Krisztus minden btinért szenvedett. Ezért tu-
dunk mi is megbocsatani. A szenvedd fél igy felszabadul, akar bocsanatot
kér a vétkes, akar nem. Ez azonban nem menti fel a vétkest a feleldsség aldl,
tovabbra is szitksége van megtérésre, és nem mentesiil az erészakossag ko-
vetkezményeitdl sem.

Mit arulnak el a kovetkezo szovegek a megbocsatasrol? 2Kron 7:14;
Mt 18:32-35; 1Jn 1:9

Figyeljuk meg, hogy ezekben a versekben ott a ha. A vétkesnek meg kell tér-
nie, ha valéban bocsanatot akar nyerni. Az igazi megtérés felismerhetd jelei
a kovetkezok: a vétkes felhagy a banté viselkedéssel, dszintén bocsanatot
kér, felel6snek érzi magat tetteiért és azért, amit a masik elszenvedett, oda-
figyel a sértett fél fajdalmara, igyekszik karpotolni minden lehetséges mo-
don, és lépéseket tesz, nehogy Gjbol megessen a baj.

A kibékulés és a megbocsatas nem ugyanaz. Csak akkor 4ll helyre a bé-
ke, ha mindketten akarjdk, és megprobaljak ujbol felépiteni a bizalmat. 1d6-
vel, ha észintén tudnak beszélni egymassal, és tekintettel vannak arra, amit
a masik érez, amire sztiksége van, megvaltozhatnak a karos viselkedési szo-
kasok.

Isten megbocsatott nekiink Krisztusban. Hogyan nyerhetiink bator-
sagot ahhoz, hogy megbocsassunk annak, aki megbantott, vagy ép-
pen képesek legyiink bocsanatot kérni?
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Péntek marcius 3.

TOVABBI TANULMANYOZASRA: Ellen G. White: Az apostolok torténete,
200-202. old.; Krisztus példazatai, A megbocsatds mértéke c. fejezete,
163-168. old.

Jogos harag. ,lgaz, van egy olyan méltatlankodas, mely Krisztus kovetdinek
esetében is jogos. Ha azt latjak, hogy Istent nem tisztelik, szolgalatat meg-
vetik, ha azt latjak, hogy az artatlant elnyomjak - akkor jogos felhaborodas
kavarja fel lelkiiket. Az ilyen, érzékeny erkolcsiség sztlte harag nem biin.
De aki ugy érzi, hogy minden képzelt sértés miatt haragra gerjedhet, nehez-
telhet, az szivét Satannak nyitja meg. A kesertiséget, ellenségeskedést ki kell
Uzni a lélekbdl, ha 6sszhangban akarunk maradni a mennyel” (Ellen G.
White: Jézus élete, 254-255. old.).

BESZELGESSUNK ROLA!

1. Milyen tarsadalmi beidegzddés teremthet olyan légkort a kornyezettink-
ben, amely miatt elnézik a csaladon beliili er6szakot? Mit tehet a csopor-
tunk azért, nehogy ez a magatartas rank is hasson?

2. Ha van valaki, aki (természetesen a megfelels kereteken beltl) kész ra,
beszéljen arrdl, hogyan dolgozza fel csaladjuk a problémakat! Mit tanul-
tak sajat tapasztalataikbol, ami masok segitségére is lehet?

3. Mi a kulonbség a megbocsatas és akozott, amit néha 9sszekevernek ve-
le, azaz a tlrés, a vétkes mentegetése, a kovetkezmény tompitasa vagy a
fajdalmat okozd bandsmod kimagyarazasa kozott? Miért olyan fontos
tisztan latni a kitlonbséget?

OSSZEFOGLALAS: Szamithatunk arra, hogy minden kézeli kapcsolatban
eléfordul néha surlodas. A keresztényeknek altalaban sikeril a legkeve-
sebbre csokkenteni a nézeteltérések kialakulasat, és sokszor fel tudjak olda-
ni a meglévo feszultséget. Fontos ezért imadkozni, és a Szentirasnak az em-
beri kapcsolatokra vonatkozé tanitasait alkalmazni.
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7 )

Téliesités szombaton?

Van egy kis nyaralénk. Egész héten mondogattam a fériemnek, hogy menijiink
oda, és végezzik el a téliesitést, mert itt van az ideje. Addig hizta az idét és
ellenkezett velem, hogy csak szombat reggel indulhattunk erre a munkéra.
Egész Gton keseregtem rajta. Gondolatom a gyiilekezetben jart, mert ezen a
szombaton avattdk fel az S.-i imahdzat, és nagyon szerettem volna oft lenni.
Egyszer csak kimondtam, amit gondoltam: ,Tudod, most hol lenne a helyem?”
,Az Ur igy parancsolta, hogy most isjjink” - felelte a férjem.

Abban a pillanatban, ahogy ezt kimondta, elvesztette a kormény feletti ural-
mét. Csisztunk jobbra, balra és megdlltunk egy mély szakadék felett. Ugyanis
leesett az elsé hd, amikor éppen hogy csak elindultunk. Nagyon sirtam, és
mondtam a fériemnek, hogy ez miért tértént. Az Ur figyelmeztetett, de meg is
8rzdtt minket. Nekiink nem lett semmi bajunk, a kocsit meg kihiztak és megjo-
vitotték. Azéta férjem nem akaddlyoz meg, hogy szombaton a gyilekezetbe
menjek.

Adja a {6 Isten, hogy a j6v8ben egyitt innepelhessiik a szent szombatot it
e foldan, és egykor az O orszdgdban is! Amenl

(R. F.-né)

S\S% kedvesek a te rQ:m\»QE\ é mmﬁmmm» URa! Sévdrog, sét m\mbmm a lelkem az
UR udvarai utdn. Testem és lelkem ujjongva kiglt az él8 Istenhez” (Zsolt

84:2-3).
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10. tanulmany madrcius 4-10.

Hivo
csaladok

E HETI TANULMANYUNK: Janos 1:12-13; 3:7; Apostolok cselekedetei
10:1-28, 34-35; 1Korinthus 2:2; 1Thesszalonika 5:21-22; 1Janos 5:1

»<Annakokaért mi is... kitartassal fussuk meg az eldttiink levé kiizd6
tért. Nézvén a hitnek fejedelmére és bevégzijére Jézusra, aki az el6t-
te levé 6rom helyett, megvetve a gyalazatot, keresztet szenvedett, s az
Isten kiralyi székének jobbjara ilt” (Zsid 12:1-2).

KULCSGONDOLAT: A csaladoknak szamos kérdésben meg kell kiizde-
nitik a tarsadalmi nyomassal. Az evangélium ereje altal ellenallhatnak min-
den nyomasnak.

,Es az Isten orszdgdnak ez az evangéliuma hirdettetik majd az egész vilagon”
(Mt 24:14). Mi, akik a XXI. szazad elején éliunk, sajat szemtuinkkel lathatjuk
ennek a profécidnak a teljesedését, jobban, mint az eléttiink é16 nemzedé-
kek. Természetesen, amint az evangélium 4j orszagokba, 4j kulturakhoz is
eljut, kulonféle szokasokkal, hagyomanyokkal taldlkozik. E szokasok koziil
sok jol illeszkedik az Isten altal kozolt igazsagokhoz, masok azonban éles
ellentétben allhatnak azokkal.

A keresztény csaladoknak mindig mindentitt szamitaniuk kell a tarsa-
dalmi nyomadsra kulturélis kornyezettél fiiggetleniil is. Az evangélium ereje
azonban vilagossagot, vigaszt és erét ad, hogy kialljuk a probat, és valoban
hivé csaladokként élhesstunk.
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Vasarnap madrcius 5.

MARADJUNK MEG ANNAL, AMI JO!

Amint az evangélium eljut a fold minden pontjara, a keresztényeknek ki-
lonféle kulturalis kornyezetben, szokasok kozott kell élnitk. Ezek koziil
sok érinti a csaladi és tarsadalmi kapcsolatok korét. A keresztény misszio-
nariusok szamara az egyik fogos kérdés, hogyan viszonyuljanak bizonyos
kulturalis normédkhoz, pl. a csaladi kapcsolatok terén, amelyeket magukra
nézve kényelmetlennek talalnak.

Mit tanulhatunk a masokkal szembeni eléitéleteinkrél? Hogyan sza-
badulhatunk meg t6litk? ApCsel 10:1-28, 34-35

Krisztus haldla minden ember biinéért elegendé. Sokan még nem is hallot-
tak errdl. A keresztények evangéliumi kiilldetése, hogy eljuttassdk ezt a jo
hirt, és dontésre szoélitsanak. Isten nem részrehajlo, ezért azt kéri a keresz-
tényektdl, hogy tisztelettel, becstilettel banjanak mindenkivel. Igy minden-
kinek megadjuk a lehet6séget, hogy elfogadjak a nekik is sz616 jo hirt.

Milyen kovetkeztetésre jutottak az Gskeresztény misszionariusok,
amikor az evangéliumot mas népekhez is eljuttattak? Milyen elv dom-
borodik ki ezekben a szovegekben? ApCsel 15:19-20, 28-29; 1Kor
2:2; 1Thessz 5:21-22

Minden tarsadalom a benne él6 emberek bukott természetét titkkrozi, azon-
ban minden kulturalis koérnyezetben vannak olyan nézetek is, amelyek
egyeznek a Szentirassal, esetleg az evangélium haladasat segitik. A vilag
egyes részein nagy értéknek tartjak a szoros csaladi és tarsadalmi 0sszetar-
tast. A keresztények erdsithetik és megérizhetik azt, ami j6 és bibliai.

Isten igazsagaval kapcsolatban azonban nincs helye engedményeknek.
Az egyhaztorténelem szerint - a kiilonbozé tarsadalmi szokasok miatti en-
gedmények hatdsara - igazi keresztény tanként jelenik meg szamos olyan
hiedelem, amelynek semmilyen keresztény gyokere nincs. Satan a vilag fe-
jedelmének tekinti magat, és zavart akar kelteni, Jézus azonban megvaltot-
ta a vilagot, Szentlelke minden igazsagra elvezeti kovetdit (Jn 16:13).

Mennyire tiszta, bibliai igazsag a hitiink, és mennyi benne a kultura-
lis kornyezet hatasa? Hogyan tehetiink killonbséget a ketté kozott?
Erdemes elbeszélgetni errdl a csoportban!
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Hetfo madrcius 6.

A TARSADALOM HATASA A CSALADRA

»Mert tudom réla, hogy megparancsolja az 6 fiainak és az 6 haza-
népének éutana, hogy megorizzék az Urnak utat, igazsagot és tor-
vényt tévén, hogy beteljesitse az Ur Abrahamon, amit szélott felsle”
(1Moz 18:19).

A csaldd a tarsadalom épitékockaja, még ha kilonféle csaladformak létez-
nek is. Ebbdl kovetkezik, hogy a kulonbozé tarsadalmak egymastol eltérd
kulturalis szokasai szorosan kotddnek a csaladhoz. Példaul egy 6si kultura-
ban a férfi feladata volt elhunyt sziilei tetemét megenni; mig masutt, ha egy
férfi meg akart nésiilni, valasztottja apjanak ktulonos jegyajandékot kellett
vinnie: az ellenséges torzsbél valo harcosok levagott, dsszezsugoritott (zan-
zasitott) fejét. Még ma is igen eltérnek a szokasok a gyermekekkel, az ud-
varlassal, a hazassaggal, a sziillékkel, a valassal sth. kapcsolatban. Mikézben
kulonbozé kulturalis kornyezetben hirdetjiik az tizenetet, meg kell tanulni
ugy viszonyulni azokhoz, hogy ne tegyiink engedményeket hitink terén,
mégse okozzunk gondot szikségteleniil. Ugyanakkor, sajat hazunk tajat
nézve, tisztan kell latnunk, hogy milyen hatasoknak van sajat csaladunk ki-
téve.

Hogyan hatott a kornyezet a csaladra a kovetkezo esetekben? Milyen
elveket tanulhatunk meg e példakbol?

1Moz 16:1-3

1Moz 35:1-4

Ezsdr 10

1Kir 11:1

Egyikunk sem él légiires térben. Mindannyiunkra és csaladunkra is hat az
a kulturalis kornyezet, amelyben élunk. Keresztényi felelsségtink, hogy a
lehetd legjobban éljunk az adott kornyezetben, megérizve a hittinkkel 6ssz-
hangban 1évé dolgokat, és az azzal ellenkezéket kirekessziik, amennyire le-
het.

Kultiirank mely jellemzdi erésitik a csaladi életet, és melyek egyez-
nek a Bibliaval? Melyek térnek el? Hogyan élhetjitk meg hitiinket a le-
het6 legjobban az adott kornyezetitnkben, méghozza anélkiil, hogy az
igazsag lényegi részében engedményeket tennénk?
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Kedd madrcius 7.

A CSALAD FENNMARADASA VALTOZASOK IDEJEN

A vilag minden tdjan elkertlhetetlen valtozasokkal kell idénként a csala-
doknak szembenézni, amelyek felborithatjak a kialakult rendet. Vannak,
amelyek elére kiszamithatoan egytitt jarnak az életciklus valtozasaval. Er-
nek még benntnket varatlan események is, mint pl. halaleset, természeti ka-
tasztrofa, haboru, betegség, koltozés, a munkahely elvesztése. Sok csalad-
nak gazdasagi és tarsadalmi problémakkal kell megkiizdenie abban a kor-
nyezetben, orszdgban, ahol élnek. Mas valtozasok kozvetlenil a kulturalis
kornyezethez kotddnek.

Az alabbiakban oriasi, sét fajdalmas valtozasokrol olvashatunk.
Képzeljitk magunkat a torténetek szereploinek helyébe! Hogyan ha-
tottak ezek a valtozasok csaladi életitkre? Mi segithetett volna nekik?
Mi mit tettiink volna masképpen?

Abraham, Sara és Lot (1Moz 12:1-5)

Hadassa (Eszter 2:7-9)

Daniel, Ananias, Misael és Azarias (Dan 1:1-21)

A valtozassal egyttt jar a veszteség és a félelem, mert nem tudjuk, mit hoz
ajovo. A megprobalo események magasabb fejlédési fokra segithetik az em-
bereket. Sokan jobban értékelik ilyenkor a lelki dolgokat, masokbol inkabb
aggodalmat valtanak ki, és stresszhelyzetet teremtenek. A hatds attél fugg,
hogy egy-egy csalad mennyire képes a valtozasokhoz alkalmazkodni. Satan
kihasznalja a valtozasokkal egyttt jaro kellemetlenséget. Ilyenkor kételyt és
Isten iranti bizalmatlansagot akar kelteni az emberben. Sok hithésnek Isten
Igéjének igéretei, a csalad és a barati kor tamogatasa, valamint az a biztos
tudat segitett megmaradni a nagy megrazkodtatasok kozott, hogy életitk Is-
ten kezében van.

Ha ismeriink valakit (talan egy egész csaladot), aki éppen most él at
megrazo valtozasokat, tegyiink valamit, amivel segithetjiik, batorit-
hatjuk!
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Szerda marcius 8.

AZ ELSO NEMZEDEK HITE

Milyen valsag alakult ki Izraelben Jozsué és kortarsai halala utan?
Bir 2:7-13

Felméréseket végeztek bizonyos szervezetek, egyhazak kozott, hogyan ad-
jak at az értékeket és a hitet a kovetkezé nemzedékeknek. Az eredmény azt
mutatta, hogy az alapitok hitbéli elkotelezettsége igen erds. Ok jutottak el
eldszor hitre. A kovetkezd egy-két nemzedék idejében sokan szem eldl té-
vesztik az értékek mogott meghtizodo elveket. Ezek az emberek talan még
tovabbra is megmaradnak a szervezeten beliil, de jobbara csak szokasboél. A
késébbi nemzedékek idejében a szokds hagyomannya kristalyosodik, az
alapitok tuzének langja pedig elalszik.

Szoktak mondani, hogy Istennek nincsenek unokai, csak gyerekei.
Vajon mit jelenthet ez? Lasd még: Jn 1:12-13; 3:7; 1Jn 5:1.

A kereszténység szamtalan nemzedéke idején az értékek tovabbadasanak
megszokott mddja volt, hogy az idésebbek egyszertien elmondtdk a fiata-
loknak, mit hisznek. Azt azonban még nem tekinthetjik sajat meggy6z6-
désnek, ha valaki megtanulja, miben hisznek sziilei vagy az egyhaz. Keresz-
ténynek lenni nem csak azt jelenti, hogy az ember egy szervezethez tarto-
zik, amelynek torténelme és tantételei vannak. Az igaz hit nem genetikailag
kodolt, nem automatikusan jut el egyik nemzedéktsl a masikig. Minden
embernek személyesen kell megismernie Krisztust. A szillék csak egy bizo-
nyos pontig segithetnek. A gyiilekezet egésze, és killonosen a sziil6k tegye-
nek meg minden tdluk telhetét, hogy olyan kornyezetet teremtsenek,
amelyben a fiatalok készek helyesen donteni. Am ne feledjtik, végeredmény-
ben ki-ki maga dont, minden nemzedék egyénileg fogadja vagy veti el az
evangéliumot.

Tamas valamikor ateista volt, majd felnéttkoraban egy megrazo meg-
térési élmény hatasara a Hetednapi Adventista Egyhaz tagja lett. Ad-
ventista lanyt vett feleségiil, az évek soran sziiletett néhany gyerekiik
is, akiket természetesen hitben neveltek. Tamas egyszer a gyerekei
lelki allapotarol gondolkodva felséhajtott: ,,Barcsak ok is atélték vol-
na azt, amit én!” Mit mondhatnank neki?
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Cstitortok marcius 9.

A XXI. SZAZAD FUTOI

A The Message (Az tizenet) cimii szabad bibliaforditdsban Eugene Peterson
az Uzenet szOt irja mindig, amikor az evangélium szerepel az eredetiben.
Még ma is a Jézusrdl sz616 jo hir az az tizenet, amelyet a vilagnak meg kell
hallania. Isten elvarja a keresztény csaladoktol, hogy egytitt ismerjék meg az
Uzenetet, és adjak tovabb, barmilyen kulturalis kornyezetben élnek is.

Mit mondhatnank a kovetkez6 igék alapjan, mi az iizenet lényege? Mt
28:5-7;Jn 3:16; Rom 1:16-17; 1Kor 2:2; 2Kor 5:18-21

A tanitvanyok elészor a feltamadas hirével futottak el mindenhova. A mai
keresztény csaladok a futok hosszu sorahoz csatlakozva hirdetik, ,,hogy [Jé-
zus] feltamadott a halalbol” (Mt 28:7). Ezek valdsaga tesz minden mast hihe-
t6vé, amit Jézus onmagardl, Istenrdl, a bliindsok iranti szeretetérdl és arrdl
mondott, hogy ha hisziink benne, biztosak lehetiink az 6rok életben.

A Szentirason keresztil lathatd, milyen elsopré erejd hatast gyakorolt az
evangélium Jézus elsé tanitvanyainak életére. Az Gskeresztények otthonuk-
ban bibliadrakat tartottak, egytutt imadkoztak, egyttt ettek, megosztoztak
pénzukon és javaikon, gondoskodtak egymasrol. Egész csaladok fogadtak
be az tzenetet. Egy szempillantds alatt elparolgott volna belélik minden
rossz? Nem. Kozottik is kialakultak viszalyok és nézeteltérések? Igen.

Krisztus elsé kovetdi valahogy mégis masok voltak. Tudtak, hogy szik-
séguk van Istenre és egymadsra. Szamukra az volt az egyik legfontosabb do-
log, hogy tigy a csaladban, mint a gytilekezetben egység és dsszhang legyen.
Igyekeztek aszerint élni, amiért Jézus a Gecsemané kertben imadkozott (Jn
17:20-23). Batran tettek bizonysdgot egymasnak és a nem hivéknek is, an-
nak ellenére, hogy hitiikkel sokan az életiiket kockaztattak.

A mi esetiinkben is igy kell ennek lennie. Még a mai vilagban is meghall-
gatjak azokat, akik lelkesednek valamiért, noha sok helyen erés az ellen-
szenv Isten dolgai irant. Isten Szentlelke kész a lelkesedés tiizét adni az em-
ber szivébe az evangéliumért. Magatol értetédden és megallithatatlanul be-
széltink az evangéliumrol, ha a jo hir a mi sziviinkben is olyan 6romet kelt,
mint ahogy tette azt az Igében.

Min kell valtoztatni csaladunkban, hogy jobb hirnokei lehessiink az
iizenetnek, amelynek tovabbadasara hivott el Isten?
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Péntek marcius 10.

TOVABBI TANULMANYOZASRA: Ellen G. White: Profétak és kiralyok c.
konyvébél a Babilon udvaraban c. fejezet, 297-304. old.; Jézus élete c. kony-
vébél az Orém az Urban c. fejezet, 94-103. old.

,Krisztus hite a gondolatok és cselekedetek magasabb szintjére emeli befo-
gadodjat. Az egész emberiséget igy mutatja be, mint akiket Isten annyira sze-
ret, akiket Fia dldozata dran valtott meg. Jézus labanal talalkozik gazdag és
szegény, tanult és tudatlan, és nem valasztja el 6ket sem kaszt sem vilagi ki-
valtsag. Feledésbe meriil minden foldi elvdlaszté vonal, amikor ranéziink
Jézusra, akit btineink atszegeztek. Megszégyentl az emberi gdg, az énfelma-
gasztalds és a tarsadalmi nagysag érzése Jézus onmegtagadasanak, megalaz-
kodasanak és végtelen egytittérzésének lattan. A tiszta, makulatlan hit mu-
tatja be mennyei eredetd elveit azaltal, hogy egységbe forrasztja mindazo-
kat, akiket megszentelt az igazsag. Ugy allnak ott mindannyian, akiket Jézus
sajat vérén valtott meg, mint akik egyforman tamaszkodnak ra, akiket Isten
szamara mentett meg” (Ellen G. White: Gospel Workers, 330. old.).

BESZELGESSUNK ROLA!

1. Beszéljik meg a csoportban a vasarnapi kérdésre adott valaszt!

2. Milyen elv ismerhet§ fel az elébbi idézetben, amely forradalmi modon
megvaltoztatna a csaladi életet, ha élnénk vele?

3. Mennyire képes gytlekezetink lelkileg taplalni a hivék fiatalabb korosz-
talyat? Mit tehet az osztalyunk azért, hogy segitségére legyen kozossé-
giinknek ebben a fontos feladatban?

OSSZEFOGLALAS: Az apostolok megértették, hogy Isten nem részrehajlo.
Az evangélium mindenkié, minden népnek meg kell hallania, méghozza
amennyire csak lehet egyszertien, az tizenet atadoéinak kulturdjaval egyttt
jaro csapdak nélkil. A jo hir markans valtozast vezet be, ami alapos mod-
szerességgel, biztosan hat ugy az egyes emberek, mint egész csaladok szivé-
re.
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7 )

sJézusom, segits!”

1998-ban, egy szép tavaszi napon a fériem megkérdezte, volna-e kedvem ki-
menni vele a természetbe. Megjegyzem, ahova hivott, az a sajat féldteriiletiink
volt. Amikor odaértiink, a fériem latta, hogy mennyi munka var még rank. Az
8szi takarmdnyt le kellene kaszdlni, a gallyakat és egyéb hulladékokat pedig
dsszetakaritani és elégetni. Mondtam, hogy ne égessiink, mert az erd nagyon
kézel van; lehetett Ggy kétszaz méterre. O mégis meggyditotta a gazt, én meg
eloltottam. De & erészakos volt, és hidba kérleltem, Gjra meggyuijtotta a szdraz
gallyakat. A tGz egyre nagyobb helyen égett. Hirtelen egy forgdszél jstt, és a
t(z atkapott a szomszéd foldjére is. Mdr csak 10-15 méterre lehetett a fenys-
faktsl. Oltani mar képtelenség volt. Kidltottam segitségért, de senki sem j5tt.
Mér a fériemet sem lattam a nagy lédngok miatt. Ekkor eszembe jutott egy szép
igéret: ,...hivj segitségil engem és j5vdk...” Teljes torokbél, kétségbeesve kidl-
tottam az Urhoz: ,Jézusom, segits!”

Ahogy kijstt a sz6 a szdmon, a tiz elaludt, és nagy fist- és kddfelhd kelet-
kezett a tiz helyén. Most mér l&ttam a fériemet, és széltam hozzd. Elmondtam,
hogy a tizet az Ur Jézus oltotta el. Férjiem remegve mondta, hogy csakis O. Azt
is elmondta, hogy mdr éngyilkos akart lenni, mert a bintetést nem keriilhette
volna el. Tébb hektdaros fenyé- és akdciltetvény égett volna le.

(Gy. J.)

,Felém forditotta fiilét, ezért &t hivom segitségil, amig csak élek” (Zsolt 116:2).
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11. tanulmdny madrcius 11-17.

Mi lathato
az otthonodban?

E HETI TANULMANYUNK: Esaias 38; 39; 58:6-7, 10-12: 1Korinthus
7:12-15; Zsidok 6:12; 13:7; 1Péter 3:1-2; 3]Janos 11

,»Ii pedig valasztott nemzetség, kiralyi papsag, szent nemzet, megtar-
tasra valo nép vagytok, hogy hirdessétek annak hatalmas dolgait, aki

a sotétségbol az 6 csodalatos vilagossagara hivott el titeket” (1Pt
2:9).

KULCSGONDOLAT: A keresztények csaladi élete erételjes misszids eszkoz
lehet.

Azért mentek a babiloni kovetek Ezékiashoz, Juda kiralyahoz, hogy sa-
jat fulukkel halljak csodélatos gyogyuldsanak torténetét. Ezékias orommel
vette a latogatast, és boldogan mutogatta minden vagyonat, fegyvertarat, az
dsszes draga kincsét. A kiildéttek tavozasa utdn Ezsaids olyan kérdést tett
fel neki, amely sziven wtotte: , Mit ldtanak hazadban?” (Esa 39:4).

Micsoda kérdés! Képzeljuk csak el, ha nekiink tették volna fel! Mit lat-
tak az emberek a hazunkban? Mit lattak a mennyei angyalok? Mit lat az, aki
besétal az ajtonkon? Milyen levegé lengi koriil lakohelyiinket? Erezhetd az
imadsag illata? Kedvesség, nagylelkiiség, szeretet levegéje arad otthonunk-
ban? Azt gondolja-e, aki télunk elmegy, hogy Jézus is az otthonunkban la-
kik?

Ajanljuk csaladi életiinket Istennek, és kérjitk a vezetését, hogy otthonunk
dics6séget szerezzen nevének!
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Vasarnap madrcius 12.

OKULJUNK A KIRALY HIBAJABOL!

Olvassuk el Ezékias kiraly gyogyulasanak és a babiloniai kovetek la-
togatasanak torténetét! 2Kron 32:25, 31; Fsa 38; 39

A Szentirasbhol tudjuk, hogy a koveteket nagyon érdekelte Ezékids kiraly
csodalatos gyogyuldsa, tgy tlinik azonban, a kirdly nem is beszélt nekik ro-
la. Nem emelte ki azokat a dolgokat, amelyeket hallva az érdeklédé kovetek
elfogadhattak volna az igaz Isten ismeretét. Megdobbenté a nagy ellentét: a
kirdly a 38. fejezetben halalkodik a gyogyulasa miatt, a 39. fejezetben azon-
ban néman hallgat rola.

Isten elhagyta, hogy megprobadlja. Rendkivil fontos alkalom volt ez a lato-
gatas, de semmi nem utal ra, hogy Ezékias Isten tanacsat kérte volna akar
imaban, akar a proféta, akar a papok altal. A nyilvanossagtol visszahuzodott
a kiraly, egyedill volt. Mintha egyre kevésbé gondolt volna arra, mit tett Is-
ten a sajat és népe életében. Talan az lehetett a torténetiré szandéka, hogy
bemutassa, milyen konnyen természetesnek vehetjitk Isten aldasat, és mi-
lyen konnyen onteltté valhatnak azok, akik Isten kegyelmében részestilnek!

Az alabbiakban foglaltuk dssze a csaladi életre vonatkoztatva Ezékias
kiraly torténetének néhany tanulsagat! Még mit tehetménk hozza?

* A keresztény csaladoknal tett minden latogatas alkalom, hogy az em-
berek Krisztus kovetéivel talalkozzanak.

* Csak ritkan fordul eld, hogy a vendég akarja lelki témadra terelni a be-
szélgetést. A keresztények igyekezzenek tapintattal és a megfelel6 modon
megragadni az alkalmat, hogy beszélhessenek a j6 hirrél!

* A keresztényeknek nem az anyagi javaikkal vagy eredményeikkel kell
dicsekedni, még ha tudjak is, hogy Isten aldasaként kaptak azokat. Isten
azért hivott el, hogy , hirdessétek annak hatalmas dolgait, aki a sotétségbdl az
6 csodalatos vilagossagara hivott el” (1Pt 2:9). Ezékias példajaval fogalmazva
aztis mondhatnank, hogy a halal szélén alltunk, de Krisztus meggydgyitott.
Holtak voltunk btineinkben, Krisztus azonban feltamasztott és maga mellé
tltetett a mennyben (Ef 2:4-6).

Hogyan ragadhatjuk meg a lehetséget otthonunkban a bizonysagte-
vésre? Mit tegyiink, hogy hatarozottabban beszéljiink hitiinkrél ven-
dégeinknek?
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Hetfo madrcius 13.

KEZDJUK A CSALADBAN!

Természetesen eldszor sajat csaladunk tagjainak akarunk beszélni az evan-
géliumrdl. Nincs is ennél fontosabb misszidtertlet.

Hogyan beszélhetiink hitiitnkrdl otthon? Mire kovetkeztethetiink ezzel
kapcsolatban Jn 1:40-42 verseibol? Lasd még: 5Moéz 6:6-7; Ruth
1:14-18

Lelkes beszamolo. Andras nem csak elmesélte testvérének azt, hogy kivel be-
szélt, hanem meg is szervezte Simonnak a taldlkozot Jézussal. Milyen egy-
szert a képlete annak, ahogy rokonainknak beszélhetiink az evangélium-
rol! A lelkes beszamolot kovetéen Andras bemutatta Jézust személyesen,
majd viszszalépett. Ekkor Jézus és Péter mar kozvetlentl ismerték egymast.

Segitsiink a gyerekeknek megismerni a hitet! Gyakran megfeledkeztink a
gyerekekrol, akik pedig konnyen elfogadhatnak az evangéliumot, ha beszél-
nénk nekik réla. Sok sziilé tévesen tigy gondolja, hogy a gyerekek egysze-
riden magukba sziviak a csalad lelkiségét. Ezt azonban nem lehet természe-
tesnek venni. Igaz, a gyerekek és a fiatalok tanulnak a példabol, amit latnak,
de Isten csaladjanak fiatalabb tagjai igénylik, hogy figyelmunket is rajuk
6sszpontositsuk. Fontos, hogy személyesen vezessitk Sket Istenhez. 5Mdz
6. hatdrozottan kiemeli: killon figyelmet kell forditani a hitbeli nevelés leg-
eredményesebb formajara. Fontos, hogy a rendszeres egyéni és csaladi ahi-
tatokat erdsitstik otthon. 1dét és komoly eréfeszitést nem sajnalva faradoz-
zunk a gyerekekért és a fiatalokért!

Mit tudhatunk meg Naomi misszios torekvéseirdl (Ruth 1:8-22)?

Ruth a lehet6 legnehezebb pillanatokban is latta Naomit: amikor el akarta
kuldeni menyét, és akkor is, amikor haraggal, dsszetérve Istent okolta a ba-
jokert, kesergett veszteségei miatt (Ruth 1:15, 20-21). A fiatalok meg tud-
jak talalni a tokéletes Istent, és htiségesek is lehetnek hozza, még akkor is,
ha gyarl6 embereken keresztil ismerték meg. Ruth személyénél nem is ta-
lalhatnank erre ékesebb példat.

Csaladunk a legfontosabb misszioteriilet. Hat-e ez a gondolat arra,
ahogy a veliink egy fedél alatt lakokkal viselkediitnk? Mit tehet a csa-
lad azokért a rokonokért, akik még nem fogadtak el Krisztust?
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Kedd madrcius 14.

MEGNYERQO BEKESSEG

Mit tanacsol a Szentiras a vallasban megoszlott csaladoknak? 1Kor
7:12-15; 1Pt 3:1-2

A keresztény hazastars dldasa. Az 1 Korinthusi levélben Pal azoknak a hivék-
nek a kérdésére valaszol, akiket aggasztott, hogy Isten talan nem nézi jo
szemmel, ha tovdbbra is egyiitt maradnak hitetlen hazastarsukkal. Attél tar-
tottak, hogy ezzel megfertézik 6nmagukat és gyermekeiket is. Egyaltalan
nem! - felelte Pal. Fenn kell tartani a hazassag szent kotelékét és meghitt
kapcsolatat a megtérés utan is. A keresztény hazasfél jelenléte megszenteli
hazastarsat és a gyerekeket is. A megszenteli sz6 itt arra utal, hogy a nem hi-
v6 fél a kegyelem dlddsaiban részesul keresztény tarsaval valo egyuttélése
révén.

Barmennyire szivfajdito is, a nem hivé fél donthet tgy, hogy felbontja a
hazassagot. Komoly kovetkezményekkel jar ugyan ez a dontés, de kegyel-
mes Isteniink, aki tiszteletben tartja a valasztds szabadsagat, azt mondja: te-
gye meg, ha igy akarja. ,Nem vettetett szolgasdag ald a keresztény férfin, vagy asz-
szony az ilyen dolgokban” (1Kor 7:15).

Békében élni. Isten egyértelmuien azt tanacsolja Igéjében: ha hitbeli kér-
désekben nem is egységes a csalad, meg lehet talalni a maodjat, hogy Krisz-
tus békessége toltse be Sket. Megvan a remény ra, hogy a csalad egységben
maradjon, bizonysagat adva ezzel az evangélium diadaldanak a nehézségek
kozott is. Ez is hozzajarul a nem hivé hazastél kényelméhez, akivel a hivé
tarsa egy test.

Hol a hatar, meddig tiirjon a hivé fél hitetlen parjanak?

A hivo kedvességével, rendiiletlen htiségével, alazatos szolgalataval és lebi-
lincselé bizonysagtételével nagy valdszintséggel megnyerheti nem keresz-
tény tarsat. A keresztény hazastél Krisztus iranti tiszteletbdl képes engedni
amasiknak (vo. Ef 5:21). Azonban a hivé elsédleges kotelessége - csaladon
belil is - Krisztusnak engedelmeskedni. Azt viszont nem varja el Isten hoz-

za hiiséges gyermekétdl, hogy vég nélkul tirje kegyetlen hazastarsa bantal-
mazasat.

Van valaki a gyiilekezetiinkben, akinek nehéz az élete a nem hivé ha-
zastarsaval? Ha igen, hogyan tudnank segiteni neki?
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Szerda madrcius 15.

CSALADI FLET

Kovessiitk nyomon a kovetkezé versekben, milyen értelemben szere-
pel az Ujszovetségben a kovetéi vagy kovetni sz6. Mire utal a keresz-
ténnyé valassal és a keresztény novekedéssel kapcsolatban? Eszerint
milyen kapcsolat van a példaadas és a bizonysagtétel kozott? 1Kor
4:16; Ef 5:1; 1Thessz 1:6; Zsid 6:12; 13:7; 3Jn 11

Az Ujszovetség hangstlyozza a példa kovetését, utanzasat, aminek a tanu-
las folyamataban igen fontos szerepe van. Az emberek altalaban hasonul-
nak ahhoz, akit vagy amit figyelnek. Ez az elv altalanossagban igaz a kulon-
b6z6 emberi kapcsolatokra, de kilonosen a csaladra, ahol gyakran utanoz-
zuk egymast. A gyerekek utanozzdk szuleiket, testvéreiket és a hazasfelek is
egymast. Megszivlelendé gondolat lehet ez a parok, csaladok szamara azzal
kapcsolatban, hogyan tehetnek bizonysagot mas paroknak, csaladoknak.

A jo példa. Otthon is bizonysagot tesztink, ha valamilyen formaban en-
gedjitk, hogy masok beleldssanak, milyen is nalunk az élet. Sokan nem is-
mernek kovetendd, jo példat a hazassagra, csaladi életre. A hivék csaladja-
ban talan felfigyelnek ra, mennyire mas a jézusi lelkilet. ,Csodalatos ereje
van a jo példanak. Ha akarjuk, jol felhasznalhatjuk, és kornyezetink segit-
ségére lehettink vele” (Ellen G. White: The Ministry of Healing, 354. old.).

Amikor meghivnak mas parokat vendégségbe, beszélgetésre vagy a Bib-
lia tanulmanyozasara, esetleg elmennek egy hazassagi szeminariumra, a
vendégek a keresztény csaladi élet példajat lathatjak készségességiik, egy-
mas iranti kedvességtik, beszédiik altal abban, ahogy megoldjak a felmeri-
16 problémakat, vagy kezelik a kozottitk meglévé kilonbséget.

Mi az, ami miatt mindig résen kell allnunk? Jer 17:9; Jn 2:25; Rém
2:23

Krisztus kovetdi. Nincs tokéletes ember, de a keresztény csaladnak nem is a
tokéletesség legfébb példajardl kell bizonysagot tennie. Az Ujszévetség ar-
ra batorit, hogy kovessiik, utanozzuk Krisztus tanitvanyait. Ennek az a 1é-
nyege, hogy az emberek ugy fogadjak el a keresztény hitet, amint latjak,
hogy a hozzajuk hasonlé gyarl6 emberek életében megmutatkozik.

Mit tehetiink azért, hogy csaladunk vonzoébb példaja legyen a keresz-
ténységnek?
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Cstitortok marcius 16.

BARATSAG
Hasonlitsuk dssze a Szentirasnak a vendégszeretetre vonatkozo tani-
tasat azzal, ami killonbo6zé bibliai csaladoknal megtortént! Esa

58:6-7,10-12; Rom 12:13; 1Pt 4:9

* Abraham és Sara (1Moz 18:1-8)

* Rebeka és a csaladja (1Moz 24:15-20, 31-33)

* Zakeus (Lk 19:1-9)

A vendégszeretet azt jelenti, hogy megadjuk a masik embernek azt, amire a
legnagyobb szitksége van: ételt, tarsasagot, a pihenés lehet6ségét. Az onfel-
aldozo szeretet kézzelfoghato bizonyitéka a vendégszeretet. Jézus teologiai
jelentdséget adott ennek, amikor azt tanitotta, hogy az éhezdk taplalasaval,
a szomjazok megitatasaval lényegében neki szolgal az ember (Mt
25:34-40). Otthonunkat Isten szolgalataba allitani tobb mindent jelenthet:
a szomszédaink vendégill latasatol egészen addig, hogy befogadjuk laka-
sunkba azt, akit kegyetlentl bantalmaznak. Néha egyszertien baratsagos vi-
selkedést jelent vagy azt, hogy imadkozunk valakiért, bibliaérat tartunk. Az
igazi vendégszeretet azoknak a szivébdl fakad, akik érezték Isten szeretetét,
ezért a benntik feltord szeretetet szoval és tettel is ki akarjak fejezni.

Sokan arra hivatkoznak, hogy nincs meg a lehetdségiik, idejik és/vagy
az erejik a vendégfogadashoz. Masok tgy érzik, hogy nem elég tigyesek,
gyakorlottak, magabiztosak ahhoz, hogy ismeretlen tertiletre merészkedve
megprobaljak felvenni a kapcsolatot a hivék korein kivil dllokkal. Azutan
vannak olyanok is, akik nem akarjak bonyolitani az életiiket azzal, hogy ma-
sokkal is felveszik a kapcsolatot. Sokan 6sszekeverik a vendégszeretetet a
szorakoztatdssal.

Mennyiben titkrozi csaladi életiink lelkiallapotunkat?
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Péntek marcius 17.

TOVABBI TANULMANYOZASRA: Ellen G. White: Boldog otthon c. konyvé-
b6l Az eredményes bizonysagtevd c. fejezet, 34-37. old.; A hitetlen hazastars
irant tanusitott magatartas c. fejezet, 294-297. old.; A nagy Orvos labnyo-
man c. konyvébdl a Szolgalat a csaladban c. fejezet, 243-247. old.; a Profé-
tak és kiralyok c. konyvébdél Babilonia kovetei c. fejezet, 211-216. old.

Az otthon szerepe a missziomunkdban. ,Az emberi szivre és életre sokkal in-
kabb hat a tiszta csaladi élet, mint barmilyen prédikacio... Talan sziknek
érezzitk azt a kort, amelyre hatasunk kiterjed. Lehetdségeinket csekélynek,
a rendelkezéstinkre all6 alkalmat kevésnek, képességeinket korlatozottnak
tartjuk. Mégis nagyszerd alkalmaink adédnak, ha htiségesen felhasznaljuk
otthonunkat” (Ellen G. White: The Ministry of Healing, 352-353. old.).

BESZELGESSUNK ROLA!

1. Van-e valaki a csoportunkban, aki azért fogadta el Krisztust, mert olyan
nagy hatassal volt ra egy csalad légkore?

2. Mivel segithet az osztalyunk annak, akinek a hazastarsa nem hisz Isten-
ben?

3. Milyen, a hittel ellentétes nyomas nehezedik a csaladokra otthon? Sorol-
juk fel azt is, milyen megoldast talalhatunk ezekre!

OSSZEFOGLALAS: A keresztények maganéletitkben is bizonysagot tesznek
gyerekeiknek, hazastarsuknak, rokonaiknak és vendégeiknek. Talan nem
mindig sikertl gy beszélni a hittinkrdl otthon, ahogy szeretnénk. Az is le-
het, hogy nem térnek meg a rokonok vagy a latogatok, de az 6nmagukban
nem tokéletes csaladtagok a tokéletes Megvaltohoz akarjak vezetni az em-
bereket. Krisztus nevében a vendégszeretetiinkkel a kegyelem orszagaba
szeretnénk eljuttatni mindenkit, akivel csak kapcsolatba kertiliink.
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a )
Eqgy gyerekkori vagy beteljesil

A karécesonyi kényvakciém bonyolitésandl tébbszér esett valasztdsom a Ma-
gyar Radiéra. Hallgattam az addst, és ha egy név megragadta figyelmemet,
elindultam, hogy felkeressem.

Egy alkalommal a radi6 egyik munkatarsanak nevét hallottam, és imadkoz-
va elindultam, hogy felkeressem. Mikor odaértem, kérésemre lehivték a szer-
kesztéségbdl. Bemutatkoztam, és megkérdeztem, hogy & és munkatérsai elfo-
gadnénak-e ajandékba az Advent Kiadéndl megjelent kényvekbdl néhdnyat.
Atadtam néki egy Jézus élete cimi kényvet. Pillanatok alatt gazddra taldlt az
egész szdllitmany. Igen j6 lelkilettel fogadték az ajandékot, és 8szinte megbe-
csiilést tapasztaltam részikrél. Még szabadsdgon 1évé munkatérsaiknak is fél-
retettek beléle, névre széléan.

Késsbb beszéltem telefonon a szerkesztével, aki, meglepetésemre, elmond-
ta a kévetkez8ket: Gyermekkordban, abban a kis faluban, ahol felnétt, volt egy
Kaddr nevezetl bacsi, akitél kdlesdn kapott egy kényvet. A kisfiinak szivéhez
szolt a kdnyv, és kérte a bdcsit, hogy ajéndékozza neki az elsargult, dreg kiad-
vanyt. Sajnos, ez a vagya akkor nem teljesedhetett, hiszen egyhdzunknak -
ahova a bdcsi tartozott - évtizedeken &t nem lehetett kiaddja. Testvéreink szi-
vesen kélcsdndzték kdnyveinket, de draga kincsként tartotték tulajdonukban.
igy tortént, hogy a kisfio szivében megmaradt a vagy a kényv utdn még felnétt
kordban is. Szerette volna Gjra elolvasni az Isten Fidnak élettérténetét. Ez a va-
gya most Isten killénés kegyelme dltal teljesilt. Ugyanis rdismert a Jézus élete
c. kényvben az annakidején A vildg Reménye cimmel kiadott, gyerekkordban
olvasott kiadvanyra.

(T. P.-né)

,Gyénysrkédj az URban, és megadja szived kéréseit!” (Zsolt 37:4).
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12. tanulmadny madrcius 18-24.

Az utolso
idokben

E HETI TANULMANYUNK: 1Kiralyok 16:29-17:24; Malakias 4:5-6; Maté
3:2;11:14-15; 17:10; 18:20-35

»En elkilldom néktek Illést, a profétat, mieldtt eljon az Urnak nagy és
féelelmetes napja. Es az atyak szivét a fiakhoz forditja, a fiak szivét pe-
dig az atyakhoz, hogy el ne jojjek és meg ne verjem a foldet atokkal”
(Mal 4:5-6).

KULCSGONDOLAT: Az Oszévetség zar6 versei megjovendolik, hogy az Ur
napjanak eljovetele elétt Tllés egymas felé forditja a csaladtagok szivét.

Egyszer egy fit végleg elment otthonrdl. A sztul6k évekig nem is hallottak
réla, majd egy nap képeslap érkezett téle. Atutazoban arrafelé jart, és szive-
sen talalkozott volna csaladjaval. ,Vonattal megyek, amely elmegy a hazunk
mogott” - irta a lapon. ,Ha nem banjatok, hogy megalljak és meglatogassa-
lak benneteket, tegyetek egy fehér zsebkendét a keritésre, és akkor a kovet-
kezdé megallonal leszallok. Ha nincs kint a zsebkendd, tovabbutazom.”
Amint a vonat kozeledett gyermekkori otthona felé, a férfi azon ttiné-
dott, hogy kint lesz-e a zsebkends. Amikor meglatta a keritést, csupa fehér
volt minden. Zsebkenddk, toriilkozok, lepeddk és parnahuzatok boritottak
nem csak a keritést, de a sévényt, a bokrokat és a fakat is. HAZAVARUNK!
- ez volt a mindent beborité fehérség tizenete.
Nem lehetett félreérteni.
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Vasarnap marcius 19.

PROFECIA AZ EGYMAS FELE FORDITOTT SZIVEKROL

Hasonlitsuk 6ssze az Illés eljovetelét megjovendolé proféciakat az
Ujszovetségben olvashaté utalasokkal! Mal 4:5-6; Mt 11:14-15;
17:10; Mk 6:15; Lk 1:17

Malakias koraban Isten igy kérlelte népét: , Térjetek hozzdm, és én is hozzatok
térek”, erre azonban a nép szemtelentl felelt: ,Miben térjiink meg?” (Mal
3:7). A kétségbeesett proféta ezutan kijelentette, hogy kap még egy leheté-
séget a nép az ébredésre. Malakids utalt az 1llés dltal elinditott reformacio-
ra, amikor a nép szive visszafordult Isten felé (1Kir 18:37), és megjovendol-
te, hogy 1llés visszajon, aki ,,az atydk szivét a fiakhoz forditja, a fiak szivét pe-
dig az atyakhoz” (Mal 4:6).

A zsidé hagyomany szerint a Messids hirnokeként Illés személyesen je-
lenik meg (vo. Mt 17:10; Mk 6:15). Az Ujszoévetség azonban Keresztel6 J4-
nost mutatja be tgy, mint aki beteljesitette ezt a proféciat (Mt 11:14-15; Lk
1:17).

Vajon mit jelent a szivek forditasa kifejezés?

A szoveg tobbféle értelmezése lehetséges. Jelenti azt, hogy Izrael népe megbé-
kél az Urral. Az Atya Isten (Esa 63:16) elfordult gyermekei iranti haragjatol
(Mik 7:18-19), és arra szolitja 6ket, hogy térjenek vissza hozza (Esa 44:22:
Mal 3:7). Jelenti azt is, hogy a késébbi nemzedékek meguijitjak szovetségiiket Is-
tennel, tehdt hiiséges dseik ttjdra lépnek. Az Oszévetségben 1jbol és ujbol ol-
vashatjuk az egymast kovetd profétak felhivasat, akik arra szolitottak Isten
népét, hogy kovessék a patriarkak hitét. Szavaik szerint kozvetlen kapesolat
van szovetségi hiiséglk és akozott, hogy Isten aldasait élvezve élhetnek
foldjukon (5Moz 4:29-31). A csalddi kapcsolatok megujuldsara utal. A szilé-
gyermek kapcsolattal gyakorlatilag az Isten iranti szovetségi hiiséget is kife-
jezhetjuk. Itt is 6sszekapcsolodik a sztulok és gyermekek egymas iranti ko-
telezettségeinek teljesitése azzal, hogy birtokolhatja-e a nép a foldet folya-
matosan, és élvezheti-e Isten aldasat (Péld 2:21).

Van-e dsszefiiggés az Istennel valé és a csaladon beliili kapcsolatok

helyreallitasa kozott? Miért kell az elsének megtorténnie ahhoz, hogy
a masodik is bekovetkezhessen?
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Hetfo madrcius 20.

A CSALAD UJRA EGYSEGBE FORR

Akhab kiraly szidoni felesége, Jézabel vezette be Izraelben a Baal-kultuszt,
ami csak felgyorsitotta a nép erkolesi hanyatlasat. A hazassagot, a csalddot
és a hazaséletet magas szintre emeld isteni tanitdsokat bearnyékolta a vér-
fert6zés, a prostiticio és szamtalan egyéb, a nemi élettel kapcsolatos szor-
nylség gyakorlata. Az istentisztelet koruli harc porondjan ekkor jelent meg
1llés, akinek mar puszta neve is (Jahve az én Istenem) feddés volt Baal ellen.

Milyen eset kapcsan gondolunk gy Illésre, mint aki leszamolt a po-
gany hiedelmekkel, és a csaladokat wj életre keltette? 1Kir
16:29-17:24; vo. Lk 4:25-26

1llés élete veszélyben forgott jovendolése miatt. Isten ott rejtette el, ahol sen-
ki sem sejtette - Jézabel szillévarosanak kozelében, a szidoni Sareptaban,
egy szegény Ozvegyasszonynal. Illés furcsan tette probara az asszonyt: arra
kérte, hogy el6szor neki siisson pogacsat a maradék kis lisztjébdl, olajabol
a néhany szal rézsével, amelyet 6sszegyijtott, és bizza Istenre jovéjét. Hite
kozismertté valt. Jézus is elismerden szolt rola (Lk 4:26).

Késébb szornyt csapas érte: egyetlen fia agynak délt, és hamarosan meg
is halt. Az asszony Illésre zuditott panaszaban a korilotte élok eltorzult val-
lasi hiedelmének hatasat fedezhetjiik fel, ami Izrael népét is elarasztotta. Azt
hitték, ha az ember elkovet valami btint, egy gyermek életét kell kioltani al-
dozatként (1Kir 17:18; vo. Jer 19:5; Mik 6:7).

Hogy hatott a foniciai asszony lelki életére az, hogy visszakapta a fi-
at? 1Kir 17:24 Mit tanulhatunk szavaibol?

Az anya szavaibdl kittinik, milyen erds hatdsa volt Illés tizenetének. Hit ta-
madt szivében Isten és Igéje irant, amikor az Ur hatalma altal a gyermek
életre kelt, és a csalad ujbol egytitt lehetett. Ma sokan vannak, akik a tanté-
teleket elfogadjak ugyan, de lelki élettik lagymatag. Amikor azonban szemé-
lyesen tapasztaljak Isten Igéjének igazsagait, a csaladban ébredés kovetke-
zik be, a rokonok kibékiilnek egymassal, az ember szivében sokkal erésebb
lesz a meggy6z6dés.

Hol varunk még javulasra csaladi kapcsolataink terén? Istennek me-
ly igéreteibe kapaszkodva reménykediink a kibékiilésben?
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Kedd marcius 21.

ILLES AZ OLTAR FELE FORDITOTTA A SZIVEKET

Olvassuk el 1Kir 18:20-45 verseit! Mi a lényege ennek a torténetnek?
Noha a gondolatnak nincs koze a csaladi élethez, hogyan alkalmaz-
hatjuk az itt kidomborodo elveket mégis a csaladunkban?

A Karmel hegyén Illés azt szerette volna elérni, hogy népe megujitsa szovet-
ségét Istennel, visszatérjen atyai hitéhez, ami gyogyitolag hat életiikre, csa-
ladjukra, egész orszagukra.

Az estéli aldozat érdja. Amikor a pogany papok szégyent vallottak aldo-
zatukkal, akkor kertilt sor Illésre. Megfontoltan cselekedett. A napszak kiva-
lasztasaval is arra akarta felhivni a figyelmet, amit Isten a szentélyben vég-
zett szolgalat altal kinyilatkoztatott (vo. 2Moéz 29:41). ,Jdjjetek énhozzam” -
sz6lt Illés (1Kir 18:30), ami esziinkbe juttatja azt, ahogy a Megvalté hivta a
btinosoket (vo. Mt 11:28). A gyermekeik dontései miatt gyotréds szuldk
bizhatnak benne, hogy Isten éppen tgy szereti éket is, mint egykor az izra-
elitakat. Isten sztinet nélktl azon faradozik, hogy visszahozza azokat, akik
elfordultak téle.

Mi is megtalalhatjuk a mai parhuzamat annak, ahogy Illés a figyelmet Is-
ten oltdrara iranyitotta abban, amikor a csaladok Jézusra és udvozité kegyel-
meére forditjak az emberek figyelmét. A csaladi ahitat alkalmat ad arra, hogy
imaban forduljunk Istenhez, beszélgesstink az Urrdl, 4jbol elnyerjiik az id-
vosség ingyen ajandékat, és alkalmunk legyen elgondolkodni tanitasairol.

Ha a nép megteszi, amit Illés kér, ez azt jelenti, hogy Isten 1jbol a maga-
énak tekinti 6ket. ,Hogy tudja meg e nép, hogy... te forditod vissza az ¢ szivi-
ket” - olvashatjuk 1Kir 18:37-ben. Magunktol képtelenek vagyunk vissza-
forditani sziviinket Istenhez, csak elfogadhatjuk ingyen kegyelmeét.

A tiz nem a binosoket emésztette meg, hanem az aldozatot, és ezzel Is-
ten Jézusra mutatott, aki blinné lett , értiink, hogy mi Isten igazsaga legyiink
6benne” (2Kor 5:21). Az emberek Istent dicséitették, és megvallottak biint-
ket. A balvany papjai nem fogadtak el Isten hivo szavat, ezért halal vart ra-
juk. Azutan frissit6 esd aradt a foldre.

Milyen allapotban van csaladi oltarunk? Mit tehetiink azért, hogy 1ij-
jaéepitsiik, ha szitkséges?
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Szerda marcius 22.

A JORDAN FOLYONAL

Gabriel elére kijelentette (Lk 1:17), amit Jézus is megerésitett, hogy Keresz-
telé Janos a megjovendolt Illés (Mt 11:14; 17:12-13). Az evangéliumok iréi
egybehangzdan allitjak, hogy Keresztel Janos volt a ,, hirnok”, aki elkésziti
az Ur utjat (Mt 11:10; Mk 1:2; Lk 7:27; v6. Mal 3:1).

Figyeljilk meg Janos iizenetének f6bb vonasait! Milyen szempontbdl
mondhatjuk, hogy Janos sziveket forditott szavaival? Mt 3:2, 8; 14:4;
Mk 1:4; Lk 3:3, 8-9, 11, 13-14

Janos itéletet mondott a blinre, és megtérésre hivta a blindsoket, amint a
gazda is felszantja a megkeményedett foldet, miel6tt elvetné a magot. Az
emberi természetbdl kovetkezik, hogy ha nem vizsgaljuk meg sziviinket, ha
nem ébredtnk ra, milyen éllapotban is vagyunk valéjaban, nem érezziik
szlikségét a javulasnak. Keresztelé Janos tzenetének hallatan az emberek
felfigyeltek Isten torvényének szentségére és arra, milyen nagy szitkségitk
van Isten tokéletes igazsagara. Az dszinte megtérést jellemzi az alazat, mikor
az ember Istentdl varja a segitséget, hogy valtoztatni tudjon magatartasan.
Amikor Janos pellengérre allitotta az Abrahamot atyjuknak nevezék seké-
lyes, 6nzé képmutatasat, atydik hitének mélyebb értelmére akarta vezetni
Sket.

Hogyan készitette elé Jézus utjat Keresztelé Janos iizenete? Jn
1:35-37; 3:27-30

Isten kijelentette Janosnak, hogy Jézus az Isten Baranya. Amikor Janos igy
mutatta be Jézust, a sz6 legszorosabb értelmében az Urhoz iranyitotta az
embereket. Andras elhagyta Keresztel6t, hogy elsdként legyen Jézus tanitva-
nya Janos masik kovetéjével, Janos evangélistaval egyttt, aki késébb megir-
ta a beszamolot arrol a naprol. Illés tizenete nem csak arra hivja fel a figyel-
met, hogy meg kell térni. Megmondja azt is, ki ment meg a biintdl, lelkese-
dést keltve az emberben iranta, hozza vezetve az embereket.

Vajon mit mondana Keresztel6 Janos, ha belépne hazunkba?
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Cstitortok madrcius 23.

SZIVEK ATFORMALASA AZ UTOLSO NAPOKBAN

Bizonyos értelemben mi, adventistak Kereszteld Janos szerepében latjuk
magunkat. A hitbeli megtjulas és biinbanat széonoka Jézus elso eljovetele
elott készitette az utat, a mi mozgalmunk pedig a masodik advent elétt te-
szi ugyanazt.

Olvassuk el imadkozva Lk 1:17 versét! Hogyan foglalja 9ssze ez a vers
az iizenetiinket?

Mennyei Atyank Krisztus keresztje altal maga felé, majd egymas felé fordi-
totta gyermekei szivét. Illés Gizenete arra kéri a csaladokat, hogy higgyenek
ebben a felbecstilhetetlen jo hirben (2Kor 5:18-22; v4. Ef 2:11-18), és hadd
toltse be ket a kegyelem, amint Isten Lelke a szeretet gytimolcsét termi
meg bennitk.

A vilagnak rendkivil nagy sztiksége van arra, hogy lassa az dnzetlen
gondoskodas, az elkotelezettség és az Isten iranti rendiletlen hiiség példa-
it. Isten kegyelme altal a keresztény csaladok képesek arra, hogy ezt bemu-
tassak a vilagnak. Nem feledhetjik azonban, hogy tizenetiink nemcsak a vi-
lagnak, hanem nekiink is sz6l. Nincs elegendé erénk a hir tovabbadasahoz,
amig az evangélium, az egység, a szeretet és az dnfeldldozds elvei meg nem
nyilvanulnak koézottink, ktalénosen csaladunkon belil. Nem elég a sok
szép prédikacio, a logikus érvelés, a biblikus el6adas. Eletinkben, elssor-
ban csaladi életiinkben kell meglatnia a vilagnak a blinbanatot, a szivbéli
egymas felé fordulast, a szeretetet és a htiséget, amelyrél prédikalunk. Ke-
resztel§ Janos olyan erével lépett fel, amely életeket valtoztatott meg, és
eredményessé tette szavait. Isten kegyelme altal tapasztalhatjuk ezt miis, de
csak olyan mértékben, amilyen készséggel egytttmtikodunk vele.

Jézus dltal a mennyei csalad tagjai vagyunk (Ef 3:15). Csaladunk tehat
legyen egy- vagy tobbtagu, Isten azt varja télink, hogy beszéljunk Istenrdl,
akit sajat allitasunk szerint szolgalunk. Bizonysagtételiinket viszont az teszi
leginkabb eredményessé, ha bemutatjuk, hogy az evangélium ereje altal mi-
vé valhat a csalad, legyen barmekkora is.

Mivel mutathatjuk ki szeretetiitnket a hozzank legkozelebb allok, csa-
ladtagok vagy baratok irant?
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Péntek mdrcius 24.

TOVABBI TANULMANYOZASRA: Ellen G. White: Profétak és kiralyok c.
konyvébdl a Karmel c. fejezet, 93-98. old.; Jézus élete c. konyvébdl a Kialto
sz6 a pusztaban c. fejezet, 71-81. old.

A népet felkészitd tizenet. ,Uzenetiink legyen olyan vilagos, mint Kereszteld
Janosé volt, aki kiralyokat feddett meg gonoszsaguk miatt. Az igazsag lan-
kadatlan erével hangzott ajkarol, még az életére toré veszedelem kozepette
is. Nekiink is ilyen hiiségesen kell teljesitentink a feladatunkat ma” (Ellen
G. White megjegyzései, The Seventh-day Adventist Bible Commentary, 4.
kot. 1184. old.).

BESZELGESSUNK ROLA!

1. Mennyiben érinti Illés tizenete gytlekezettinket? Mit tehetiink annak ér-
dekében, hogy kozosségtink jobban megértse annak mondanivaléjat és
sajat szerepét az Uzenet terjesztésében?

2. Adjunk alkalmat annak, aki kész elmondani, hogyan forditotta meg szi-
vét Isten! Milyen valtozas kovetkezett ezutan? Hogyan véltoztatta meg ez
az élmény sajat életét és csaladjaét?

3. Ha Keresztel6 Janos szerepében latjuk magunkat, mi az, ami megtortén-
het velink? Mire kovetkeztethetiink a valaszbol?

4. Fogalmazzuk meg, hogy bibliai szemszogbdl nézve milyen az eszményi
csalad!

OSSZEFOGLALAS: Kézvetlentl Krisztus visszajovetele elstt hangzik a fel-
hivas, ami Istenbe vetett hitre és a kegyelem békéltet$ evangéliumanak elfo-
gadasara szolitja az embereket. Csak akkor lesz elszakithatatlan a kotelék a
mennyei Atya és {6ldi gyermekei, valamint sztlék és gyermekek kozott, ha
eleget tesziink ennek a felhivasnak.

LINKAJANLO ° LINKAJANLO © LINKAJANLO ¢ LINKAJANLO

Generdl Konferencia www.adventist.org
Transzeurépai Divizié www.ted-adventist.org
Newbold College www.newbold.ac.uk
Magyar Unié www.adventista.hu
Dunamelléki Egyhdzteriilet www.adventista.hu/det
Tiszavidéki Egyhdzterilet www.adventista.hu/tet
Elet és Egészség Kényvkiadé Kft. www.eek.hu

Adventista Teolégiai Féiskola www.atf.adventista.hu
Fiatal OK magazin www.fiatalokmagazin.hu
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A megorzott haz

2003-ban augusztus 29-én, pénteken volt a legnyomasztébb a forrésag. Nap-
pal drnyékban is 38 °C volt, és este kilenckor is még 32 C°-ot mértiink. Egy-
szer csak feltdmadt a szél, és éjielre olyan vihar kerekedett, hogy még egy
kis ablak se maradhatott nyitva. Mégis j6t aludtunk, nem tudva, hogy mi fog t6r-
ténni.

Az udvarunkon 4llt egy rossz akdcfa, Ggy tizenkét méteres. Mdr sok agat
levagtuk, ami meglehetsen nyaktéré mutatvany volt. Hosszy 1étrdt is vettink a
kedvéért, de az is csak a derekdig ért. Régdta tervezgettik, szamolgattuk,
hogy fogjuk kivagni ezt a fat, hogy 6 helyre essen. Eppen aznap taldltunk és
tettink félre egy szérélapot, amelyben egy erdémester hirdette, hogy veszé-
lyes, magas fakat is hozz&értéen vag ki.

A fa jobb oldalan Ggy egy méterre a kocsi, hétrafelé hdrom méterre a szom-
széd bdcsi hdza, balra meg az ires udvar volt. Eppen azon a héten fisztitottuk
ki, és reméltik, hogy ha végjdk a fat és ledél, akkor az ires helyre esik majd.

A vihar utdni szombat reggel szokdsomhoz hiven kinéztem az udvarra, és
amit lattam, megdébbentett. A labam féldbe gyskerezett, a lélegzetem is el-
allt. Az éjjeli viharban a fa derékba tort. A felss, kilencméteres darab teljesen
letort, és kissé lejiebb csiszott, de még mindig az 4ll6 tdrzshéz tdamaszko-
dott. Alatta cementes zsdkok voltak letakarva. A trzs hdromméternyire meredt
a magasba. A fa nem eseft a szomszéd bécsi hdzdra. Nem esett a kocsira, sét
nem sértette meg az egyetlen darab nydri ték termésiinket sem, ami egyébként
magatdl hajtott ki az idén. Az ires udvarra esett, pont oda, ahovéd egy profi fo-

végé doéntétte volnal
(B. Z.-né)

,Ha az UR nem épiti a hdzat, hidba féradoznak az épiték. Ha az UR nem &r-
zi a vérost, hiéba vigydznak rd az érék” (Zsolt 127:1).
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Reggeli dicséret 2006. januar

»En vagyok a vilag vilagossaga...” (Jn 8:12)

LV. Jn414 Az élet vize
2.H. Jn3:36 Udvosség a Fitiban
3. K. Jn5:24 Orok élet Istenben
4.5z. Jn 6:32 Az igazi mennyei kenyér
5.Cs. Jn 6:54 Krisztus teste €s vére
6.P. Jn 738 El6 viznek folyamai
7.5z. Jn8:12 A vilag vilagossaga
Naplemente: 16:09
8.V. Jel 22:12 Mindenkinek a cselekedete szerint
9.H. Jel22:7 A profétai beszéd
10.K. Jel 3:11 Maradj meg a hitben!
11.Sz. Jel 3:5 A gybztesek ruhaja
12.Cs. Jel 3:12 A menny oszlopai
13.P.  Jel 3:20 Nyisd meg az ajtot!
14.Sz. Jel 3:10 A probak soran
Naplemente: 16:17
15.V. Jn8:51 Az 6rok élet
16.H. Jn 10:16 Juhok mas aklokbél
177 K. Jn11:25 Jézus a feltimadas és az élet
18.5z. Jn 12:32 Jézus hatasa
19.Cs. Jn 14:3 Egyiuitt akar lakni veltnk
20.P.  Jn 14:12 A hit cselekedetei
21.Sz. Jn 155 Az igazi sz616t6
Naplemente: 16:27
22V, Jel 2.7 A gy6ztesek és az élet faja
23.H. Jel 2:10 Az élet prébaja
24. K. Jel 2:17 A gy6ztesek jutalma
25.5z. Jel 2:26 Isteni hatalommal
26.Cs. Jel 3:21 Isten kiralyi székében
27.P. Jel 333 Emlékezzetek és vigyazzatok!
28.5z. Jel 3:19 Légy buzgdsagos, és térj meg!
Naplemente: 16:37
29.V. Jnl6:16 Jézus az Atyahoz ment
30.H. Jn 157 Kérjetek és adatik!
31K, Jn 15:26 A Vigasztal6 bizonysaga
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Reggeli dicséret

2006. februar

»Vigyazzatok, alljatok meg a hitben...!” (1Kor 16:13)

1.Sz. Mt 10:22
2.Cs. 1Kor 10:12
3.P.  1Kor 16:13
4.Sz. Efé6:11
Naplemente: 16:48
5.V. Kol 4:12
6.H. 2Thess 2:15
7.K. Rom 12:12
8.5z. Mt 24:13
9.Cs. ApCsel 11:23
10.P.  1Kor 7:35
11.Sz. Kol 4:2
Naplemente: 16:59
12.V. Ef6:18
13.H. Rom 2.7
14.K.  1Pt5:10
15.5z. Mk 13:13
16.Cs. Zsid 12:1
17.P. Jak 1:4
18.5z. Jak 1:12
Naplemente: 17:10
19.V.  Jak 1:3
20.H. Jak 5:10
21K Jel 14:12
22.5z. Jel 13:10
23.Cs. Lk8:15
24.P. Lk 21:19
25.5z. Rom 8:25
Naplemente: 17:21
26.V. Roém 154
27.H. 1Thess 1.3
28. K. 2Thess 3:5

Aki mindvégig megall, az megmarad
Aki all, vigyazzon, hogy el ne essék!
Legyetek erdsek!

Isten akaratdban allva

Tartsatok Bmm a tudomanyt!
Orvendez6k, tirék, allhatatosak legyetek!
Legyetek m:TmSH\OmmE

Allhatatosan az Urban

Végig kitartassal

Igazsagosan és méltanyosan

Imadkozvan minden idében
Kitartassal a jo cselekedetekben
Tokéletességben és szilardsagban
Aki kitart, megmarad

Bizonysagok fellege

Legyetek fogyatkozas nélkil valok!
Az Tsten altal igért korona

A hitpréba kitartast ereményez
A profétak példaja

A szentek békességes tlirése

Ki mint vet, ugy arat

Ajo foldbe esett mag

A hivék béketlirése

Amit nem latunk, de remélunk

Arégiek tanulsaga
Jézus felél valo reménység
Az Ur igazgassa a sziveteket!
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Reggeli dicséret

2006. marcius

,varvan ama boldog reménységet...” (Tit 2:13)

1.Sz. Zsolt 62:6
2.Cs. Rom 55
3.P. Kol 1:27
4.S5z. Ef1:18
Naplemente: 17:32
5.V.  1Tim 1:1
6.H. Mt12:21
7K. Efl:12
8.5z. 1Tim 4:10
9.Cs. 1Pt 1:13
10.P.  2Thess 2:16
11.Sz. 1Pt 1:3
Naplemente: 17:42
12.V. 1Pt 1:21
13.H. Gal5:5
14. K. Zsid 7:19
15.5z. Rom 5:2
16.Cs. Tit 2:13
17.P.  1Kor 13:13
18.Sz. Rom 8:24
Naplemente: 17:52
19.V. Kol 1:5
20.H. ApCsel 24:15
21K Titl:2
22.5z. Tit 3.7
23.Cs. 2Kor 3:12
24.P.  ApCsel 2:26
25.5z. Rém 12:18
Naplemente: 18:02
26.V. 1Jn3:3
27.H. Rém 15:13
28.K.  Zsid 6:18
29.Sz. Rom 4:18
30.Cs. Rom 5:4
31.P.  Roém 8:20-21
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Istentdl van reménységink

A reménység nem szégyenit meg
Az isteni titok

Isten vilagositsa meg elménket!

Kirendelt reménység

A poganyok reménysége

Mi vagyunk Isten magasztalasa
Isten minden ember megtartéja
Tokéletes reménységgel éljunk!
Isten ajandéka

Reménységre sztlettink jja

A hitiink egyben reménység is
Hittel varjuk az igazsagot
Jobb reménységiink van
Kegyelemben allunk

Varva Jézus megjelenését

A szeretet a legnagyobb

Bar nem latjuk, de hisszuk

Mennyei reménységtink

Végiul mindenki feltdamad

Isten igérete szerint

Isten orokoseivé valtunk

Batran hirdetve az evangéliumot
A feltamadas reménységében
Békés életet élve

Tisztuljatok meg!

Teljetek meg reménységgel!
Ragadjatok meg az igéretet!
Mindenkor reménykedve

A tirelem megtermi gyimolcsét
Amikor minden jja lesz
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