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1. tanulmény december 27 -janudr 2.

A bolcsesség hivo szava

ALAPIGE: Példabeszédek 1:7; 3:5-9

A TANULO CELJA:

Tudni: Legyiink tudataban a bolcsesség, valamint az Ur félelme fontos-
saganak és értelmének, mint ami alapot képez a bibliai lelkiségnek!
Erezni: Torekedjiink arra a mindennapokban, hogy tudjuk: Isten
velink van!

Cselekedni: Az Isten félelme legyen az életmodunk alapjal Tudatositsuk
magunkban Isten kozelségét, és onfegyelmet gyakorolva torekedjink a
kiegyenstlyozott, termékeny és boldog életre!

A TANULMANY VAZLATA:

L. Bolcsesség és az Ur félelme

@ Hogyan vezet el az istenfélelem az igazi tudas és bolcsesség elnyeré-
séhez?

® Hogyan frhat korill szavakkal, hogy pontosan mit jelent félni
Istent?

@ Miért olyan fontos a fegyelem ahhoz, hogy bolcsek legytink és féljitk
az Urat?

II. A bolcsesség és a motivacioink

@ Hogyan lehet egyszerre félni és szeretni valakit?

® Hogyan tudjuk érzelmileg tdimogatni azokat, akik eldéntotték, hogy
imadjak Istent és kinyilatkoztatott akarata szerint élnek? Hogyan
erésithetjitk és tarthatjuk fenn az Isten szolgalata iranti elkotelezett-
ségtinket?

@ Mi késztethet arra, hogy Istent tisztelve harmonikus életet éljink?

III. Bolcsesség és fegyelem
@ Hogyan tudatosithatjuk még jobban magunkban, hogy Isten veliink
van?



® Hogyan huzhatunk vilagos hatarokat az életben anélkiil, hogy torvé-
nyesked6ék lennénk?

@ Hogyan tudunk fegyelmezett és tartalmas kapcsolatban lenni
Istennel?

Osszefoglalas: A bolcsesség arra 6sztonoz, hogy Isten jelenlétének
tudataban éljunk, igy képesek lesziink a j6 meg a rossz kozotti kulonb-
ségtételre, valamint azt tenni, ami helyes.

TANULASI UTMUTATO

1. LEPES: MOTIVAL]J!
A lelki novekedés alapja: A Példabeszédek konyve bevezetéssel kezdé-
dik, ami hangsulyozza a bolcsesség fontossagat. A bolcsesség élet faja
(3:18; 11:30; 13:12; 15:4), kreativ er (3:19-20), és sokkal dragabb, mint
az arany vagy a rubin (3:14-15). Ha nem tudunk killonbséget tenni j6 és
rossz kozott, nem élhetiink értelmes életet (2:11-16; 3:2, 4, 13, 16, 17).
A bolcsesség nem csupan azt jelenti, hogy képesek vagyunk megkiilon-
boztetni a jot a rossztdl, hanem hogy kovetjiuk is a jot (3:5-9), Istent
elfogadva és tisztelve a mindennapjainkban.

Tanitok részére: E heti tanulmanyunk segit jobban megérteni az
sistenfélelem” valodi jelentését. A Példabeszédek konyve éles kontrasz-
tot mutatva allit elénk két jelképes asszonyt: a bolcset és a bolondot.
A konyv pozitiv gondolatokkal nyit, motivacioként a bolcsességre
utalva, hogy helyes dsvényen jarjunk és teljes életiink legyen. Ez a
bolcsesség felulrél jon és az istenfélelemben gyokerezik.

Nyito kérdések:

1) Mi a kulonbség az aggodo és rettegd félelem, ill. a tisztelet és az ima-
dat félelme kozote?

2) Az osszes bibliai konyv kozil a Példabeszédek konyve kapesolodik a
legszorosabban az istenfélé élethez. Miért olyan hangsulyos az isten-
félelem szerepe a Példabeszédek konyvében? Miért fiigg ez szorosan
6ssze a bolesesség és a fegyelem fogalmaval?

3) Hogyan tudjuk istenfélelemre nevelni gyermekeinket?

4) Elmélkedjunk a kovetkezén: A szuldk tekintsenek gyermekeikre
ugy, mint akiket Isten bizott rajuk azért, hogy a mennyei csalad sza-
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mara neveljék éket. Neveljék 6ket Isten félelmére és szeretetére, mert
»A bolcsesség kezdete az UR félelme«” (Ellen G. White: Child Guidance.
23, @)

2. LEPES: FEDEZD FEL!
Tanitok részére: Akkor tudjuk igazan értékelni és tapasztalni a fon-
tossagat és siirgetd voltat Isten hivasanak, hogy féljitk Ot, amikor
valoban megértjik a ,,féld az Urat” parancs jelentését.

BIBLIAKOMMENTAR

A bolesességrol szolo igék f6 témaja az Isten félelme. Nem lehetiink
bolesek enélkiil. ,Az Urnak félelme az ismeret kezdete” (Péld 1:7; lasd
még: 9:10; Job 28:28; Zsolt 111:10).

L. Az istenfélelem a kulcs ahhoz, hogy bolcsességet nyerjink
(Tekintstik at 5SMoz 31:12-13 és Péld 3:7 verseit az osztalyban!)
Természetiinknél fogva nem tudjuk, hogyan kell félni az Urat, ami miatt
szem eldl is tévesztettiik a fontossagat. Kovetkezésképpen tjra meg kell
tanulnunk tapasztalni és at is élni ezt (5M6z 31:12-13). Az Ur félelme
nem azt jelenti, hogy rettegiink téle, hanem hogy tisztelettel és ahitattal,
remegve jelentink meg szentsége elStt. O a szeretet és az igazsag Istene,
ezért csodaljuk, kovetjilk, imadjuk Ot, mert nincs hozza hasonlé (2Moéz
34:6-8; Ezs 40:25-29; 44:6-8).

Elmélkedjiink:

1) Tanulmanyozzuk a csoporttal a Biblidban elészor eléfordulo ,isten-
félelem” kifejezés jelentését! Figyeljik meg Abraham szavait
Abimélekhez, amikor arrél panaszkodott, hogy ,bizony azt gondol-
tam: nincsen istenfélelem” Egyiptomban (1M6z 20:11). Ebben a szitu-
dciéban Abrahdm félte Istent vagy jobban megrémilt a kiralytol?
Magyarazzuk meg a valaszt!

2) A Sinai-hegyen Isten szolt, amitél az emberek megrémiultek. Mit
jelent Mozes megallapitasa: ,Ne féljetek; mert azért jott az Isten, hogy
titeket megkisértsen, és hogy az 6 félelme legyen eldttetek, hogy ne vétkez-
zetek” (2Méz 20:20)?

3) Van egy mondas, ami igy hangzik: ,Aki letérdel Isten eldtt, megall
barki elétt.” Mit jelent ez?



I1. Az istenfélelem killonb6z6 meghatarozasai

(Tekintsiik at SMoz 10:12-13 és Péld 8:13 verseit az osztalyban!)

Az istenfélelem hatasara elfogadjuk Isten kegyelmét és valaszolunk ra.
Viszont mit jelent ez a gyakorlatban?

D

2)

3)

Istent félni azt jelenti, hogy féliink fajdalmat okozni neki.

Amikor egy apatol megkérdezték gyermekei: ,Apu, milyen legyen az
az ember, akivel majd hazassagra lépjunk?”, a valasza egyszeri volt.
,Olyan, aki félne megbantani Istent! Miért? Mert ha félne szomoru-
sagot okozni Istennek, attdl is tartana, hogy titeket megbantson!
Viszont ha nem tiszteli Istent, titeket sem fog tisztelni!”

A legfontosabb kapcsolat az életiinkben az, ami az Atyahoz fiz, az
osszes tobbi killonbozik ettél. ,Az Urnak félelme a gonosznak gyiilolése”
(Péld 8:13). Az istenfélelem azt jelenti, hogy boldogga akarjuk Ot ten-
ni, szeretetbdl, mint egy gyermek, aki keresi, hogyan szerezhet 6rémet
a szuleinek. Tul egyszer®? Figyeljunk Jézus szavaira: ,Bizony mondom
néktek, ha meg nem tértek és olyanok nem lesztek mint a kis gyermekek,
semmiképpen nem mentek be a mennyeknek orszagaba” (Mt 18:3).

Félni Istent azt jelenti, hogy tiszteljiik Ot és az akaratat, valamint az
Osszes dontéstinket ra valo tekintettel hozzuk meg. Ahogy képtele-
nek vagyunk mindig a sziileinkre, hazastarsunkra vagy gyermekiink-
re gondolni, ugyanugy nem lehet allandéan Istenrél gondolkodni.
Mindemellett egy odaadd gyermek, szuld vagy hazastars mindig tugy
fogja meghozni a dontéseit, hogy tekintetbe veszi szeretteit és tiszteli
6ket. Hasonloképpen nekiink is Istenre valo tekintettel kell meghoz-
nunk a dontéseinket, figyelve szavara, torvényére és akaratdra.
A Bibliaban a félelem Isten tiszteletét és imadatat jelenti. , Féljen az
Urtél mind az egész fold, rettegjen t6le minden foldi laké” (Zsolt 33:8;
lasd még Préd 8:12, 13; Jer 10:6-7).

Félni Istent azt jelenti, hogy szeretjiik Ot és engedelmeskediink neki.
A modern nyelvekben nem hasznaljuk a szeretetre a félelem kifeje-
zést. Az id6k soran ez eltiint, és csak a bibliai héber nyelv érizte meg:
Most pedig, 6h Izrdel! mit kivan az Ur, a te Istened téled? Csak azt, hogy
féljed az Urat, a te Istenedet; hogy minden ¢ utain jarj, és szeresd 6t, és
tiszteljed az Urat, a te Istenedet teljes szivedbdl, és teljes lelkedbdl, meg-
tartvan az Urnak parancsolatait és rendeléseit, amelyeket én ma paran-
csolok néked, hogy jol legyen dolgod” (5Moz 10:12-13; lasd még Zsolt
103:17)! Félni Istent azt jelenti, hogy szeretetben éltnk vele, teljes
odaadassal és engedelmességgel.




4) Azistenfélelem azt is jelenti, hogy tudataban vagyunk a jelenlétének.
O mindig lat, nem tudunk elfutni eléle, a szemét folyton rajtunk
tartja. Isteniink szerets, gondoskodo sztild. ,Amde az Ur szemmel
tartja az 6t féloket, az 6 kegyelmében bizokat” (Zsolt 33:18). Az isten-
félelem annak a biztos tudata, hogy Isten vigyaz rank. Teljes bizo-
nyossag, hogy az O jelenlétében élink. Az istenfélelem érdekében
élveznunk kell a jelenlétét, érezni a szentségét, remegve kegyelme és
szeretete elStt. , Szent, szent, szent a seregeknek Ura” (Ezs 6:3; 1asd még
Zsolt 2:11-12; Fil 2:12-13). Mivel Isten minden szempontbdl teremt-
meényei f6lott all, nem egyenrangu partneriink. Nem ,érzelgés” Isten,
hanem megemészté tliz, ugyanakkor azonban az odaado szeretet
Istene is.

Beszéljitk meg: David hogyan élte meg az Ur félelmér? Elmélkedjiink a
szavain! ,Az Urra néztem sziintelen; mert jobb kezem felsl van, meg nem
rendiilok” (Zsolt 16:8). Hogyan gyézte le félelmeit Zsolt 56:3-4 verse
szerint? Vessuk 6ssze Zsolt 36:1 és 86:14 versével! Mozes nem félt a
farao duhétdl, csak az él6 Istent félte, és ,erds szivii volt, mintha latta
volna a lathatatlant” (Zsid 11:27). Milyen szerepet jatszik a hit abban,
hogy meglassuk a lathatatlan Istent?

3. LEPES: GYAKOROL]J!
Tanitok részére: A Példabeszédek konyve kijelenti, mit kell tenniink:
wféljied az Urat, és keriild a rosszat” (3:7)! Beszéljunk arrol a csoport-
ban, hogy a rendszeres ima, a naponkénti bibliatanulmanyozas és az
Isten josagarol valo beszéd miként novelni Isten jelenlétének a tuda-
tat az életinkben!

Elgondolkodtato kérdések:

Milyen eredményes modjai vannak annak, hogy nemet mondjunk a
rossznak és kertljiik a helytelen viselkedést? Mi az ellentéte a gonosztol
valo menekiilésnek? Beszéljik meg a csoporttal, mit jelent ez!

Gyakorlati kérdések:

1) Hogyan mutathatjuk be a szeretd Istent, halaval engedelmeskedve
neki mindazért, amit tett és tesz ma is az életinkben?

2) Miért dontd a fegyelem szerepe a bolcsesség elnyerésében?



4. LEPES: ALKALMAZD!
Tanitok részére: Tanulmanyozzuk a csoporttal a bélcsesség szo jelen-
tését! Milyen, azonos jelentéssel biro, hasonlo kifejezéseket emlithe-
tink még meg? A Biblia alapjan milyen jellemz6i vannak a bolcses-
ségnek? Ebbol a szempontbol elmélkedjink a Példabeszédek 2-3.
fejezetérol!

Tevékenység: Nem nehéz a Példabeszédek konyvében hivatkozasokat
talalni az istenfélelemre, mert ez az irat egyik hangstlyos témaja. Az
egyik angol bibliaforditasban (NIV) hatszor talaljuk meg a ,,féld az Urat”
kifejezést (1:29; 3:7; 8:13; 14:16; 15:33; 24:21); az , Ur félelme” szokap-
csolat tizszer tlinik fel (1:7; 2:5; 9:10; 10:27; 14:27; 15:16; 16:6; 19:23;
22:4; 23:17). A konyv elismerden szol azokrol, akik , félik az Urat” (14:2,
26). Befejezésként dicséri az asszonyt, aki ,féli az Urat” (31:30). A foga-
lom gyakran megjelenik a bibliai bolesességirodalomban (Job,
Példabeszédek, Prédikator), igy emelve ki, hogy csak akkor vagyunk
bolesek, ha személyes kapcsolatot apolunk Istennel. Konkordancia vagy
szamitogépes bibliai program segitségével keresstink ra, hol és milyen
gyakran jelenik meg ez a téma a Biblia mas helyein!




HUMPTULIPSBOL ALEKNAGIKBA

Az élet killonodsen nehéz volt a nyugat-washingtoni Humptulips varosaban
az 1930-as években. A varoska valaha jobb napokat latott, mert a hala-
szok ott probaltak megélhetést talalni.

A Moody csalad ugy dontott, hogy az édesanya batyja utan koltoznek
Alaszkaba, mert ugy hallottak, ott még jol lehet keresni a halaszattal. A
hattagu csalad felkerekedett, és megtette a 4000 kilométeres utat a kana-
dai hatarhoz, majd Brit-Kolumbidn és Yukonon at az alaszkai
Dillinghamig. Onnan a Wood folyon folfelé haladva érkeztek meg végiil
az Aleknagik-to partjahoz. Igen jo lakohelyet talaltak, ahol felépitettek
egy kis fahdzat. Az édesanya gondoskodott a harom kisebb gyermekrdl,
mig az apa és a legidésebb fiti a Bristol-6bolben dolgozott, ami akkori-
ban a vilag egyik legnagyobb lazacéléhelyének szamitott.

Letelepedésuk utan néhany honappal azonban rettenetes tragédia stjtotta
a Moody csaladot. Amint Dillingham felé hajoztak, valahogy mindkét
ferfi - apa és fia is - a sebes sodrasu folyoba esett és megfulladt. Az
édesanyanak egyedil kellett tovabb nevelnie két fiat és a kislanyat.

Mivel hivé csalad voltak, az anya hiségesen megtartotta a csaladi ahitato-
kat, és szombaton a nagybdcsival és annak csaladjaval az istentiszteletet.
Az édesanya a haldszatot is folytatta két fiaval, Lloydal és Rolanddal,
akik akkor 14, illetve 13 évesek voltak.

Lloyd és Roland csak ritkan tudtak eljutni az iskolaba, hiszen halkereske-
déként dolgoztak otthonuk kozelében. Miutan elérték a felnéttkort,
még mindig az altalanos iskoldba jartak. Roland vallalta, hogy reggelen-
te tizet rak a kalyhaba, hogy mire a didkok megérkeznek, meleg legyen.

Ezek a reggelek kivalo alkalmat biztositottak arra is, hogy Roland megis-
merkedjen a gyonyort fiatal tanarnével, Jackie-vel. Még abban az évben
6sszehazasodtak, és megalapitottak sajat otthonukat Aleknagikban.

Folytatas kovetkezik
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janudr 3-9. 2. tanulmény

A fultél a labig

ALAPIGE: Példabeszédek 5:11-13

A TANULO CELJA:
Tudni: Frtstk meg, hogy a bolcsesség leirdsa a Példabeszédekben
Krisztusra mutat, aki ,Isten bélcsessége” (1Kor 1:24).
Erezni: Erezziik at a fajdalmat, amit a szeretteinknek okozunk, ha figyel-
men kivill hagyva Isten bolcs tandcsait, oktalan dolgokat kovettiink el!
Cselekedni: Krisztusban keresstik az egyeduli megoldast balga sziviink
gyogyitasaral

A TANULMANY VAZLATA:

L. ,,Isten bolcsessége” (1Kor 1:24) maga Krisztus

@ Miért talalni hasonlosagot Izrael és mas okori népek bolcsességiro-
dalma kozot?

@ Miért bukott el Izréel djra és Gjra annak ellenére, hogy igényt tarthat-
tak Isten feltlrél jové bolcsességére?

@ Sokan tudjak, mi a helyes, mégsem azt teszik. Miért?

© Miért valasztotta a keresztény egyhaz a torténelmének mintegy 2000
éve alatt olyan gyakran a ,,romlds és nyomortsdg” (Rom 3:16) utjat,
noha ismerték Krisztus tanitasait?

II. A balgasagra hajlo ember fajdalma

@ Gondoljunk egy olyan bibliai személyre, aki tudta, mi a helyes, még-
is az ellenkez6jét tette! Mi lett a kovetkezménye?

@ Elsfordult mar veltink, hogy tudtuk, valami helytelen, mégis megtet-
tik? Hogyan tud Isten ilyenkor visszaterelni a helyes dsvényre?

III. Keressiik Istent!

@ Mi a magyarazata a vilagunkban tapasztalhato oriasi erkolesi hanyat-
lasnak, mikozben ma sokkal tobb magasan képzett ember él, mint
valaha?

® Hogyan hozott véltozdst az életiinkbe Krisztus?
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Osszefoglalas: Bolcsen élhetiink, ha befogadjuk Krisztust, aki 1j vagya-
kat ébreszt a sziviinkben. Krisztus nélkul belefulladnank sajat ostobasa-
gainkba.

TANULASI UTMUTATO
1. LEPES: MOTIVAL]J!

12

A lelki novekedés alapja: Péld 5:11-13 figyelmeztetés mindazoknak,
akik az ostobasag utjan jarnak. A 4-6. fejezet arra hivja az olvasot, hogy
figyeljen a lelkiismeret hangjara, miel6tt til késé lenne. Izraelen kivul is
sok nemzetnek voltak bolcsei, és rengeteg példabeszéd valojaban az
okori id6kbél szarmazik: emlékezz a sziileid és az idésebbek tanitasara,
ne hodolj be karos szenvedélyeknek; ne adj koleson pénzt baratoknak;
dolgozz keményen és ne élj mihaszna modon. Péld 5:11-13 egyedi
modon ramutat, mi okozza népek és emberek vesztét, még ha emberi
szempontbdl nagy bolcsességgel rendelkeznek is. Azért buknak el, mert
tul buszkék meghallgatni a feddést. Péld 5:11-13 szerint minél hama-
rabb megvalljuk: ,gytiloltem az erkélcsi tanitast” - elismerve ezaltal, hogy
onmagunkban kevesek vagyunk -, annal hamarabb valhatunk bolccsé.
Akkor elkertilhetjuk a csapast, ami rank varna.

Tanitok részére: Fontos a testté lett isteni bolcsesség, Krisztus , fé-
nyében” olvasni a Példabeszédeket! Maskiilonben e tanacsok csupan
szaraz alapelvek maradnak. A torténelemben egyediil Krisztus tudta
mindig a bolcsesség utjat valasztani. A kereszt jo példa Krisztus cso-
dalatra mélt6 bolcsességére. Krisztus a keresztet valasztotta, ami
masok szamara értelmetlennek tiint. Sokan azért botladoznak, mert a
szemitkben jobbnak latszik a balgasag tutja. Jézus a legjobb példa
azzal, ahogyan megélte a Példabeszédekben olvashato bolcsességet.

Nyito tevékenység: Miért ment végig Jézus a kereszthez vezetd tton
(lasd Mk 8:31-34)? Miért volt ez boles dontés? Mennyit kereshetett vol-
na, ha gyogyitasaiért pénzt kér? Mennyiben lenne mas a vilag, ha sok
ember ugy élne, mint Jézus? Ha ingyen tennének jot? Ha még akkor is
engedelmeskednének Isten akaratanak, ha ebbél hatranyuk szarmazna?
Ha igazat mondanak a rdjuk varé kovetkezmények ellenére is?



Megbeszélend kérdések:

1) Miért vesznek fel sokan hiteleket baratok részére? Miért adnak kol-
cson pénzt?

2) Miért nem dolgoznak hangyaszorgalommal az emberek, ha a mun-
kajukat nem ellendrzi senki?

2. LEPES: FEDEZD FEL!

Tanitok részére: Fontos, hogy 6szinték legyiink, amikor ezt a leckét
tanitjuk. Kénnyt alabecsiilni, milyen nehéz a Példabeszédek kony-
vében tanitott bolcsesség szerint élni. David bolcsességre akarta
vezetni Salamont - aki késdébb maga is a bolcsességet tanitotta és
lejegyezte az utokornak a Példabeszédekben -, mégsem mindig
tudott az altala tanitott bolcsesség fényében élni. Egyikiik sem tudott
megmaradni a helyes uton. Képzeljik el, mennyivel nehezebb
nekiink, hétkoznapi embereknek a bibliai bolcsesség altal élni.
David és Salamon viszont azért tekinthetd bolcsnek, mert alazattal
és készségesen meghallgattak a feddést és megbantak a biineiket.
Davidnak volt bolcsessége bevallani a vétkeit, amikor Natan ezt
mondta neki: , Te vagy az az ember” (2Sam 12:7)! Gondoljunk bele,
milyen helyzetekben mondhatta nekiink Isten az utobbi idében eze-
ket a szavakat: ,, Te vagy az az ember!”

BIBLIAKOMMENTAR

I. A szill6k bolcsessége

(Tekintsiik at Példabeszédek 4. fejezetét az osztalyban!)

A fejezet azzal a képpel indul, hogy egy apa a gyermekének Isten torveé-
nyét, a Torat tanitja (2. vers). A torvény (5Moz 6:7-9) sziiléi oktatast igé-
nyel. A Tora szo6 eredetileg ,utmutatast” jelent, mivel azonban gyakran agy
forditjak, hogy tdrvény, sokan Mozes torvényét csupan szabalyok tomke-
legének vélik, pedig ez nem igy van. Példabeszédek 4. fejezetében az apa
utmutatasok formdjaban, draga ajandékkeént adja tovabb fidanak a Torat.
A boldogsag és a siker titkaiként tanitja. Beszédét harom részre osztja:
1) felhivés, hogy Isten utjn jérjunk, ami az Urnak torvénye (5-13. vers);
2) figyelmeztetés, hogy ne kovessiik azokat, akik nem tisztelik Istent
(14-17. vers); 3) igéret, hogy aki feddhetetlen életet €, az életre szamithat,
mig akinek cselekedetei és szavai hazugok, haldlra jut (18-27. vers).
Példabeszédek 4. fejezetében ennél a pontnal érdemes ujra felhivni a
figyelmet arra, amit David, az apa kijelent: magatol senki nem képes a
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bolesesség utjat valasztani. ,,Mindnydjan elpartoltak téle, egyarant megrom-
lottak. Senki sem tesz jot, egyetlen ember sem” (Zsolt 53:3, 4j prot. ford.; vo.
Rom 3:12).

Elmélkedjiink: Hogyan tudjuk ugy tanitani gyermekeinket, hogy meg-
értsék, értékes és draga dolgot kapnak? Mikor éreztitk utoljara, hogy
valaki értékes tanacsot adott nektnk?

II. Az idegen asszony

(Tekintsiik at Példabeszédek 5. fejezetét az osztalyban!)

Az idegen asszony, aki az 5. fejezetben szerepel, a bolondsagot szimbo-
lizalja. Az apa kulonosen fontosnak tartja, hogy a fia tartozkodjon az
erkolestelen tarsasagtol. Az aggodalma a prostitualtaktol és idegen
asszonyoktol valo tartozkodason is tulmutat. A paraznasag a Bibliaban
gyakran a lelki hitehagyast vagy az altalanos erkolcstelenséget szimboli-
zélja (Ezs 57:3; Jer 3:2-9; 13:27; Ez 16; 23; 43:7-9; Hos 1-4; 5:3; 6:10; Nah
3:4; Jel 17:1, 15-16; 19:2). Hasonloképpen a Példabeszédek 5. fejeze-
tében abrazolt parazna asszony is a hitehagyast jelképezi. A bdlcsesség
sz0 a fejezet elején jelenik meg (1. vers), a bolondsag pedig csak a végén
(23. vers). Ez is mutatja az ellentétet a bolcsesség és a bolondsag kozott.
Az idegen asszony az 5. fejezetben a balgasagot testesiti meg. A Iényeg,
hogy a bolondsag csabité maszkot visel és élvezetet igér. A {6 lizenet a
fejezet kozepén talalhato (11-13. vers) egy figyelmeztetéssel, hogy mit
fogunk majd mondani végul, ha mégis ostobasagot cseleksztnk.
»Miképpen gytiloltem az erkélcsi tanitdst, és a fenyitéket utdlta az én elmém”
(5:12). Melyiket valasztjuk? A balgasag hazug, hizelgé szavakkal csalo-
gat, mikozben a bolcsesség igaz ttmutatassal és szeretd feddéssel hiv.

Megbeszélendd kérdések: Miért érint olyan kellemetlentil sokszor az
igazsag? Miért félink néha az orvostdl is, noha tudjuk, hogy nem banta-
ni akar?

III. A rovid- és hosszu tava gondolkodas

(Tekintstik at Péld 6:1-19 verseit az osztalyban!)

Péld 6:1-19 négy szakaszbdl all. Az elsé szakasz (1-3. vers) arra figyel-
meztet, hogy ne vallaljunk kezességet mas adossagaért. Ez a figyelmez-
tetés arra vonatkozik, amikor az ember igyekszik kilonb6zé dolgokat
megtenni, csak mert fél, hogy killonben elvesziti a baratait. Hosszu



tavon azonban biztosan romlasba dont, ha folyamatosan nyomas hata-
sara teszink meg dolgokat valaki mas kedvéért.

A fejezet masodik szakaszaban (6-11. vers) a rest példazata jelenik meg.
A hangyakat allitja elénk ez a példabeszéd (6-8. vers). A tanulsag az all-
hatatossag. A hangyak kitartoak és dllhatatosak. Elérelatoak és felké-
sziilnek a télre. A rest viszont nem eldrelato és kertil minden kényelmet-
lenséget.

A harmadik szakasz (12-15. vers) a bolondot ugy nevezi, hogy , hamis
ferfiu” (12. vers). Azzal tolt az idejét, hogy ,gonoszt forral” és a baratok
kozott ,viszalykodast szit” (14. vers). Az ilyen ember nem elérelato, és
nem érti meg, hogy ,hirtelen eljé az 6 nyomortsdaga” (15. vers). Ekkor
nem lesz senki, aki segitene rajta. A negyedik szakasz (16-19. vers) fel-
sorol hét dolgot, amit az Ur gytlél. Ebbél a felsoroldsbol kittinik, hogy
a bolond azt szereti, amit Isten gytlol, sét élvezetet talal mindannak
cselekvésében. Mi masért kovetnének el az emberek ilyen dolgokat
minden idében” (14. vers)?

Fontoljuk meg: Miért néznek sokan szivesen olyan filmeket és tv-muso-
rokat, amelyekben a hét, Isten dltal gytilolt dolog felsorolasaban szerep-
16 viselkedési mintak jelennek meg?

3. LEPES: GYAKOROL]J!

Tanitok részére: Az Isten altal gytilolt hét dolog listaja (Péld 6:16-19)
szemléletesen bemutatja, milyen az élet a nagyvarosokban, killoné-
sen a munkahelyi szituaciokban, amelyek versengésre és rivalizalas-
ra késztetnek. Azért tesznek meg efféle dolgokat az emberek, hogy
elérébb jussanak az életben. Az Ur azonban gytloli az ilyen prakti-
kakat, kivaltképp, amikor a viszaly magvait hintik el a testvérek
kozott (lasd 19. vers).

Elgondolkodtato kérdések:

1) Hogyan valhat a gytilekezet olyan kozosséggé, ahol az emberek az
Urnak tetsz6 dolgokat teszik, ahol aldzat és 6sszhang van?

2) Miért habozunk sokszor Isten akaratat cselekedni?
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POLARIS, A VEZERCSILLAG

Hazassagkotéstik utan Roland és Jackie elkezdte tervezgetni, hogyan ter-
jeszthetnék ki a missziot a kornyéken €16 alaszkai Gslakosok korére.
Eldontotték, hogy a toparti birtokukon felépitenek egy adventista isko-
lat. Misszi6iskolajukban 1-8. osztalyig biztositottak lehetéséget a tanu-
lasra. A diakok és sziileik nagyon ortltek, és messzirdl is készek voltak
odavinni gyerekeiket. Hogy a tavolrdl érkezéknek is helyet tudjanak
biztositani, két kollégiumot épitettek fel. A Moody hazaspar gytiilekeze-
tet is alapitott, és felépitette az elsé hetednapi adventista imahazat
Aleknagikban.

Az iskola tanuloéi létszamdnak novekedésével Roland és Jackie szabadidés
lehetdéséget is akart biztositani a gyerekeknek. Egy tabort alapitottak,
amit az északi Sarkesillag utan Polarisnak neveztek el.

Roland Moody megvasarolt néhany oreg konzervgyari éptiletet, amelyek-
ben mar nem folyt munka. Barkakon szallitotta fel a barakkokat a
Bristol-6bolben Aleknagikba, majd mintegy 20 kilométerre a Polaris
nevi taborba. Ma, tobb mint hatvan évvel késébb ezek a régi éputletek
még mindig a nyugat-alaszkai gyerekek szallasaként szolgalnak a nyari
taborok idején.

Roland és Jackie Moody évtizedeken at 6rommel szallitotta a gyerekeket
halaszbarkajan a tabor helyszinére. A tabor utols6 szombatjan az alekna-
giki adventista kozosség mindig szeretetvendégséget készitett a gyere-
keknek, és vallalta a masfél 6ras hajoutat, hogy a toparton egyutt tinne-
pelhessék a szombatot a taborozékkal. Jackie halala utan Roland ujbol
megnésilt, és masodik feleségével, Beverly-vel tovabb folytattak a
Polaris tabor hagyomanyait.

Az évek soran ennek a tabornak oriasi jelentésége lett a nyugat-alaszkai
gyerekek életében, akik sajnos korantsem idealis otthonokbol érkeznek,
hiszen a csaladokra jellemz6 a szegénység, az alkoholizmus és az eré-
szak. A gyerekek szamara a tabor az év fénypontja, hiszen az adventista
kozosségben szeretetet, elfogadast és gondoskodast kapnak.

Roland és Beverly mar nyugdijba vonult, de a Polaris tabor misszidja tovabb
folytatodik. Most te is része lehetsz ennek a kulonleges szolgalatnak a
13. szombati adomanyoddal!
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janudr 10-16. 3. tanuimdny

Flet-halal kérdése

ALAPIGE: Példabeszédek 6:23

A TANULO CELJA:
Tudni: Ertsiik meg, hogy Isten torvényének kovetése létfontossagu az
életben maradashoz!
Erezni: Zarjuk sziviinkbe Isten sziil6i szeretetének a melegségét és biz-
tonsagat, mert O a legjobbat tanitja!
Cselekedni: Fogadjuk el Isten utmutatasat, és keressitk azt, hogyan
tudhatunk meg tobbet a Szentirasban feljegyzett akaratarol!

A TANULMANY VAZLATA:
L. Isten kovetése élet-halal kérdése
@ Mi is pontosan Isten torvénye?
® Hogyan vezetnek Isten itmutatdsai biztonsagos életre?
@ Milyen ok-okozati 6sszefiiggéseken alapszik Isten torvénye?
Hogyan mutat ra Isten torvénye a veszélyekre, amelyek rank lesel-
kednek, ha eltavolodunk alapelveitél?

II. Isten a torvénye altal fejezi ki a szeretetét irantunk

@ Mi koze van Isten torvényének a szeretetéhez és tor6déséhez?

® Ha érezziik Isten irgalmat és kegyelmét, miért van szilkségtink a
térvényeire?

@ Hogyan érezhetjiik Isten szeretetét olyankor, amikor megfenyit, mert
elfordultunk torvényétdl?

III. Fogadjuk el és tanulmanyozzuk Isten torvényének hatasat az
életiinkben!

@ Milyen Istentdl jovo ttmutatasok vezettek el oda, hogy elfogadtuk és
kovetttk Isten torvényét? Milyen valtozast hozott az életiinkbe ez az
elhatarozas?

® Miért akarnank tébbet tanulmanyozni Isten itmutatdsait?
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@ Milyen dolgok vezetnek ra (nem elméletben), hogy tobbet tanuljunk
Isten akaratarol az élettinkre nézve?

Osszefoglalas: Isten szeretettel tanit azokra az elvekre, amelyek javunk-
ra valnak.

TANULASI UTMUTATO
1. LEPES: MOTIVAL]J!
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A lelki novekedés alapja: Isten tgy tanitja nekunk a rendelkezéseit,
mint ahogy egy szeret6 szuld neveli a gyermekeit. Nem az a célja, hogy
terhet rakjon rank, hanem segiteni akar jo dontéseket hozni. Ha az
utmutatasat draga kincsként zarjuk a sziviinkbe, és engedjiik, hogy ala-
kitsa a bensénket, élvezni fogjuk az életet, és nem estink olyan kisérté-
sekbe, amelyek az oktalanokat tévutra viszik.

Tanitok részére: Salamon kiraly a Példabeszédek 7. fejezetében a fia-
hoz szolva mutatja be az isteni bolcsesség szavait (7:1; vo. 1:1). A 7.
fejezet els6 négy verse megismétli a 6:20-23 versek gondolatait.
Mindkét szakasz a hazassagtorés kisértésétdl ov (6:24-35; 7:5-27).
A Tizparancsolat tiltja a hazassagtorést (2Moz 20:14). A vonatkozo
igék az izraelita igazsagszolgaltatasi rendszer hatalya alatt halalt
mondanak e biin elkovetdire (3Moz 20:10; 5M6z 22:22). A Példa-
beszédek szintén ezzel a biinnel foglalkozik, a halalos kovetkezménye-
irél ir, de mas szemszogb6l kozelitve: arra hivatkozik, hogy a hallga-
tok torédnek sajat jolétiikkkel. Bemutatja azokat a kisértéseket, ame-
lyek a hazassagtoréshez vezetnek.

Nyito tevékenység: Isten a tokéletes Alkotonk, aki a Bibliat, a Teremtd
kézikonyvét adja nektunk. Tegytk fel, vettink egy autot, és a kézikonyv
azt irja, hogy ontstink olajat a motorba. Feltétlentil kovetjiik az utasitast,
mert tudjuk: aki a jarmtvet gyartotta, jobban tudja, mi a teendd.
Hasonloképpen, ugyan miért hagynank Isten utasitasait figyelmen kiviil
az élettinkben?

Megbeszélend$ kérdések:
1) Hany alapelv talalhato a Példabeszédek 6-7. fejezetében, ami a
Tizparancsolat torvényei kozott is szerepel?



2) A Biblia kilonbozé konyveiben Isten miért tanitja mas és mas szem-
sz0gbdl a Tizparancsolat alapelveit? Tanulhatunk valamit ebbdl a
rendszerbdl, amivel mi is kénnyebben tovabb tudjuk adni Isten
utmutatasit masoknak, beleértve gyermekeinket is?

2. LEPES: FEDEZD FEL!

Tanitok részére: Péld 6:23 versében egyiitt jelenik meg a harom leg-
fontosabb kifejezés a torvényre vonatkozoan: ,lampds a parancsolat
[micva], és vilagossag a tanitds [tora], és az élet titja a tanito feddés”
[musar]. A micva jelentése ,parancs” vagy ,parancsolat”. A tora
Jiranymutatas”, ,itmutatas” vagy ,tanitas” olyasvalakitédl, aki bolcs
(13:14), mint egy anya (1:8) vagy mint egy apa (4:2). A tora szo6 nyil-
vanvaloan ugyanabbol a héber gyokbdl ered, mint a ,tanitast”
(4:4; 11) vagy ,jeladast” jelent6é yrh sz6 (6:13). A musar azt jelenti,
hogy ,fenyités”, ,dorgalas” (3:11) vagy ,intés” és ,tanitas” (1:8).
A Biblia az egész koncepciot probalja veliink megértetni azzal, hogy
tobb kifejezést hasznal hasonlo, de mégis némileg eltérd jelentéssel.
A torvény egy nagyobb rangu személyt6l ered, mint egy szil6 vagy
Isten (micva), viszont nem 6nkényes. Olyan tanitas, ami helyes cse-
lekedetekre (tora) mutat ra, és figyelmeztetéssel, valamint feddéssel
(musar) tanit. Péld 6:23 kilonbozé kifejezéseket hoz parhuzamba,
hogy bemutassa a torvényt. Ilyen kifejezés a ,lampas”, a ,,vilagossag”
és az ,élet utja”. A ,lampas” ,vilagossagot” araszt, tehat e szavak
szorosan Osszefiiggnek és bemutatjak: a torvény feladata a sotétség
eloszlatasa, hogy lassuk, mi folyik koralottink. A térvény az ,élet
utja”, és a Példabeszédek bemutatja, hogy a torvény megvilagitja a
biztonsagos élet utjat, ami halal helyett életre vezet.

BIBLIAKOMMENTAR
Péld 7:1-3 versei az ,,ird fel azokat szived tabldajara” hasonlattal arra kész-
tetik a hallgatot, hogy magaéva tegye a bolcs parancsokat. Igaz és csal-
hatatlan engedelmesség arad majd annak szivébdl, akit ezek a paran-
csok formaltak. Itt nem kiviilrél jovo, mesterséges dologrol van szo.
A btinos kivansagok és a megértés hianya gatol abban, hogy sajat erénk-
bdl teljesiteni tudjuk Isten torvényét. Isten azonban megigéri, hogy
elménkbe helyezi és sziviinkbe irja parancsolatait (Jer 31:33; vo. Ez
36:26). Isten kreativ hatalmanak csodaja, hogy tiszta szivet kapunk
(Zsolt 51:12). Ennek érdekében el kell ismerntink gyengeséguinket, és el

19




20

kell fogadnunk a megbocsatast és az erkolesi megtisztulast, amit Isten
ajanl fel Jézus Krisztus altal (Zsoltar 51; Jer 31:34; 1Jn 1:7-9). Isten atala-
kit és ujja formal Szentlelke altal (Jn 3:3-8; Tit 3:4-7).

I. A bolcs szavak vilagossagot adnak az életben

(Tekintstik at Példabeszédek 4. fejezetét és 6:20-23 verseit az osztalyban!)

A Példabeszédek 4. fejezete a bolcs apa tanitasat mutatja be, aki azt
mondja: ,,megtartvan az én parancsolatimat, élj” (4. vers). Majd az igazak
osvényét a vilagossaghoz hasonlitja (18. vers), szembedllitva ezzel az
istentelenek sotét utjat, akik ,nem tudjak miben titkiznek meg” (19. vers).
Az igazak hagyjak, hogy a bolcsesség rajuk sugarozzon, igy nem esnek
a tudatlansag csapdaiba. Tehat a bolcsesség szavai , életet adnak azoknak,
akik megtalaljak, és gyogyuldst egész testiiknek” (22. vers, Gj prot. ford.).
Péld 6:20-23 versei még szorosabban kapcsoljak dssze a boles parancso-
kat, a vilagossag és az élet fogalmat. Ebben a részben egy sziilé utasitasai
vezetnek és tartanak meg (22. vers): ,,Minden féltett dolognal jobban érizd
meg szivedet, mert abbol indul ki minden élet” (23. vers).

Zsolt 119:105 versében David igy szol Isten Igéjérdl: ,az én labamnak
szovétneke, és osvényemnek vildgossaga”. Jn 1:1-5, 14 versei szerint
Krisztus, a Teremtd Isten Igéjeként jott a foldre. ,,Obenne vala az élet, és
az élet vala az emberek vilagossaga” (4. vers). Ha sziviinkre helyezziik
szavait (Jn 6:53-58, 63), végtelen bolcsességet nyertink, ami felkészit az
orok életre.

Elmélkedjink: Krisztus életét szemlélve hogyan valtozhat meg az éle-
tink (2Kor 3:18)? Milyen hatasai lehetnek példajanak azon tul, mint
ahogyan egy kiemelkedé személyiség befolyasolja a csodaloit? Milyen
valtozast idézhet el6 benntink az, akit csodalunk?

II. Bolcs tanacsok, figyelmeztetések a kisértésekre

(Tekintstik at Péld 6:23-25 és 7:1-21 verseit az osztalyban!)

A Példabeszédek 6. és 7. fejezetében a né csabitasa (hasonlitsuk ossze a
ferfivel 2Mo6z 22:16 versében) azt illusztralja, hogyan mtikodik a kisér-
tés. Vonzo lehet valami a fulnek és az elmének (Péld 6:24; 7:21), a szem-
nek (6:25), az étvagynak (7:14; itt aldozati hust ettek az otthonukban;
vO. 3Mo6z 7:16). Vagyat érezhetink ra, hogy valaki a baratunk legyen
(Péld 7:15), vagy kielégitsik az érintés utani vagyunkat (7:16), vagy



illatokkal csabitsunk valakit (7:17), vagy csillapitsuk testi vagyainkat
(7:18). Onmagukban ezek olyan kivansagok, amelyekkel Isten megte-
remtett. Am a kisértés azért veszélyes, mert olyan vonzoé utakat tar
elénk, amelyekkel ugyan csillapithatjuk e vagyakat, csakhogy miattuk
atlépjuk azokat a hatarokat, amelyeket Isten éppen a mi védelmiinkre
allitott fel (1Moz 3:6;Jak 1:14-15; 1Jn 2:16). A Példabeszédek leirja, hogy
milyen erds lehet a kisértés, ami killonb6zd vagyak felé hajt, mikozben
a veszélyrdl eltereli a figyelmet (19-20. vers; vo. az étel és a szex kisérté-
sét 4Moz 25:1-2; Jel 2:14).

Megbeszélendé kérdések: Miféle kisértések téinnek vonzénak sza-
munkra? Miért olyan csabitoak? Miért veszélyesek?

III. Nagy ara van, ha engediink a kisértésnek

(Tekintstik at Péld 6:26-35 és 7:22-27 verseit az osztalyban!)

Ahelyett, hogy a kisértések elkertilésének erkolesi helyességére hivna fel
figyelmtnket (vo. 1Moz 39:9 - Jozsel), a Példabeszédek a f6ldi ok-okoza-
ti osszefuggéseket hangsulyozza a jelen életre vonatkoztatva. A btin kovet-
kezményei elkertilhetetlenek (6:27-29) és halalosak (6:32-35; 7:22-27). A
pillanatnyi élvezeteknek tul nagy ara van, nem éri meg. Sokan nevettek,
amikor egy humorista ezt mondta: ,Az 6rdog vett ra, hogy megtegyem!”
Ez viszont csak kifogas. Az 6rdog semmit nem erdszakolhat rank, hogy
megtegytk, mert ,hii az Isten, a ki nem hdgy titeket feljebb kisértetni, mint
elszenvedhetitek; sot a kisértéssel egyetemben a kimenekedést is megadja majd,
hogy elszenvedhessétek” (1Kor 10:13). A bin mindig sajat dontéstinkon
alapul. Nem kell feltétleniil beadnunk a derekunkat, mert Isten biztositja
az ellenallas lehetdségét és képes meg6rizni a buntdl (Jud 24).

Elmélkedjink: Hogyan tukrozddik a dontéseinkbdl, ha igazan hisszuk,
hogy Teremténk és Megvaltonk képes megovni a kisértéstél? Mikeént
tudunk teljes mértékben Istenre tamaszkodni, hogy még erésebbek
legytink?

3. LEPES: GYAKOROL]J!
Tanitok részére: Sok ember batortalan és nem lat reményt arra, hogy
tuljusson gyengeségein. Segitsiik osztalyunk tagjait, hogy megértsék,
mekkora er6 van abban, ha imaban atadjuk kuzdelmeinket
Krisztusnak. O megért és Isten hatalmas erejével segit (Zsid 4:14-16).
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Elgondolkodaté kérdések:
1) Milyen gyakorlati dolgok révén csokkentheté a kisértés az élettnk-
ben, hogy kevésbé legytink sebezhet6k?

2) Hogyan tudunk azoknak segiteni, akik batortalanok, elkeseredettek
és szenvednek elkovetett btineik miatt?

. LEPES: ALKALMAZD!

Tanitok részére: A Példabeszédek 6. és 7. fejezete negativ példakat és
figyelmeztetéseket tar elénk. Segitsiitk a csoportunkat, hogy meglas-
sak ezek mogott a pozitiv iizeneteket!

Tevékenységek:

1) Soroljunk fel olyan dolgokat, amelyek 4ltal jobban megismerhetjik
a kozelunkben éloket, észrevehetjitk sztikségleteiket, és bemutathat-
juk nekik, hogy Isten jobb életet kinal, ha elfogadjuk bolcsességét!

2) Alakitsunk imaldncot a csoporttal, hogy ha valaki kisértéstél szenved

vagy kedvetlen, batortalan, fel tudja hivni a tobbieket, akik imaban
tamogatjak!



EZ NEM MACI LACI!

A tropusi orszagbol, Puerto Ricobdl szarmazo Paola nem is almodott arrdl,
hogy egyszer majd Alaszkaban fog kikotni. Am amikor egy alaszkai
toborzé csoport érkezett a washingtoni Walla Walla Egyetemre, hogy
onkénteseket keressen a nyari taborba, Paola tgy dontott, ezt nem hagy-
ja ki. Be is kertlt a csapatba, és azon a nyaron parti 6rként dolgozott az
Aleknagik-t6 partjan lévé Polaris taborban.

LA taj cseppet sem hasonlitott arra, amit elképzeltem. En havat és iglukat
lattam magam el6tt, de a valosaghan minden gyonyort zold volt!”

A természet szépségén tul Paolanak egyéb meglepetésekben is része volt. Az
eligazitas soran a személyzet tagjait figyelmeztették, hogy a taborban
gyakran felttinnek a medvék. Elmondtak ugyan, hogy az itteni medve
nem mokas Maci Laci (az ismert rajzfilmsorozatbol), de a legtobben
szinte meg sem hallottak ezt a megjegyzést.

Tortént egy nap, hogy Paola meglatott egy kozeledé medvét. Mivel le akarta
fot6zni, megragadta a fényképezdgépét, és a ldba elé nézve, dvatosan
haladt a t6 partjan. Am amikor felpillantott, hirtelen megfagyott benne a
vér: vele szemben egy hatalmas grizzly allt!

»Szinte megfagyott bennem a vér - emlékszik vissza Paola. - Senki sem volt
a kozelben, aki lathatott volna. A medve is megdermedt. Csak egyetlen
mondat visszhangzott a fejemben: Ez nem Maci Laci!”

Aztan a grizzly hirtelen meggondolta magat, és a szemetes konténer felé
vette az iranyt. Paola gyorsan visszahatralt a hazba. ,Néha fogalmunk
sincs, milyen veszélyek kozott élink, amig szembe nem kertlink
velik.”

A tabori munka kozben Paola sok mindent tanult. Elérte, hogy a gyerekek
elismerjék tekintélyét, ugyanakkor barmikor hozza forduljanak lelki
segitségért, amikor szuikségiik volt ra. ,A Polaris taborban mindennek
lelki tavlatai vannak” - vallja.
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4. tanulmény janudr 17-23.

Istentdl jovo bolcsesség

1 Tecke rovid ditebints

ALAPIGE: Példabeszédek 8:22-31

A TANULO CELJA:

Tudni: Ismerjik meg Krisztust Példabeszédek 8. fejezetének fényében
ugy, mint aki az isteni Bolcsesség, az Atyaval egyttt teremtd Isten és a
Kozbenjaro!

Erezni: Ertékeljitk a melegséget, meghittséget, Sromet és josagot, amit
Isten a teremtett vilag altal ad!

Cselekedni: Fogadjuk el a bibliai leirast Krisztusrol, amibél megtudjuk,
hogy mar testet dltése el6tt az Atyaval egytitt teremtett, és a btineset el6tt
is Kozbenjaroként munkalkodott! Kapcsoljuk mindezt 6ssze Isten jelle-
mének bemutatasaval!

A TANULMANY VAZLATA:
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I. Krisztus valdsagos létezése testet oltése eldtt Példabeszédek 8.

fejezetében

@ DPéldabeszédek 8. fejezete megerdsiti, hogy Jézus az isteni Bolcsesség,
az Atya teremt6 tarsa, aki kozbenjar a halhatatlan Isten és a halando
teremtmeények kozott.

® Hol emliti az frds még Krisztust a bineset eldtti Kézbenjaroként
(lasd Jn 1:1-3)? Miért volt szitkség a kozbenjarasra mar a bineset
elott is?

II. Krisztus kozbenjaroi munkaja a testet oltés el6tt

@ DPéldabeszédek 8. fejezete leirja, hogy Jézus lejott a foldre a teremtés-
kor, szemuigyre venni teremtményeit (30-31. vers).

® Hogyan mutatja ez be az ,, Immanuel” (,veliink az Isten”) elvét a kez-
detektdl?

@ Krisztusnak ez a bemutatisa milyen érzéseket kelt benntink, ha a
Szentharomsag csodalatos voltara gondolunk?



III. Isteni Bolcsesség és az Atya jelleme

Példabeszédek 8. fejezete leirja azt az élénk és jatékos oromet, kozossé-
get, ami a Szenthdromsag tagjai kozott uralkodott a teremtéskor.
Képzeljuk el, hogy az Atya és a Fiu vidaman és 6rommel muikodott
egylitt a teremtés hete soran. Hogyan formalja at mindez az Istenrdl
kialakitott képtinket?

Osszefoglalas: Példabeszédek 8. fejezete a Szentharomsagot mutatja be
a teremtés ideje alatt, amikor az Istenség tagjai meghitt és vidam kozos-
ségben voltak egymadssal. Krisztus, az isteni Bolcsesség leereszkedve
kozbenjart, mintegy hidat képezve a halhatatlan Isten és a halando
teremtmeények kozott.

TANULASI UTMUTATO

1. LEPES: MOTIVAL]J!
1. LEPES: MOTIVAL]J!
A lelki novekedés alapja: Példabeszédek 8. fejezetében a Bolcsesség
nem csupan koltéi megszemélyesités, hanem utalds a megtestestlt iste-
ni Személyre, Krisztusra, aki az Atyaval egyutt teremtett és mar a btin-
eset el6tt is Kozbenjaroként szolgalt az 6rok Isten és a halandé teremt-
mények kozott.

Tanitok részére: A kereszténység torténelmének korai szazadaiban
az egyhazatyak leginkabb Péld 8:22-31 verseit hasznaltak forrasként
az Otestamentumbol Krisztusra utalva. Ez a magyarazat érvényesitlt
minden korban, egészen a modern idékig. Noha sok tudos csak a
bolcsesség kolt6i megszemélyesitésének tartja Példabeszédek 8. feje-
zetének itt emlitett szakaszat, hatarozott bibliai bizonyiték tamasztja
ala, hogy ez a rész a testet oltott Isten Fiarol szol. Ennek az értelme-
zésnek komoly a jelentsége abbol a szempontbol, hogy megértsitk
a Szentharomsag tagjai kozott fennallo kozosséget és meglassuk
Teremténk csodalatos jellemét, aki lejott kozénk, mert kozel akart
lenni teremtményeihez.

Nyito tevékenység: Kérjitk meg osztalyunk tagjait, probaljak meg elkép-
zelni, milyen hangulat uralkodott az Atya és a Fiu kozott, mikozben

megteremtették az univerzumot és megtervezték a foldet, valamint
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annak lakoit. Komor vagy vidam, talan még jatékos is volt a légkor?
Milyen kiilonleges szerepe volt Krisztusnak a teremtésben a testet 0ltése
elott?

Elmélkedjiink: Janos igy nevezte Krisztust Jn 1:1-3 verseiben: ,,az Ige”.
Az lge”, vagyis a sz6 valaki szajabol hangzik el és egy masik személy
fulébe jut, igy torténik a kommunikacio. Ezen a héten azt fogjuk felfe-
dezni, hogy a teremtés kezdetén Isten Fia, az Ige kozvetitette és segitette
a kommunikaciot Isten és a teremtmények kozott.

2. LEPES: FEDEZD FEL!

Tanitok részére: Példabeszédek 1-7. fejezeteiben a bolcsesség megne-
vezése csupan megszemélyesités, de a 8. fejezet mar ugy ir a
Bolcsességrol, mint aki a Szentharomsag masodik tagja, és ezzel
Krisztusra utal, még megtestesiilése el6tt.

BIBLIAKOMMENTAR
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I. Jézus az isteni Bolcsesség

(Tekintstik at Péld 8:12-21, 32-36 verseit az osztalyban!)

Abolcsességre valo utalas Példabeszédek 8. fejezetében a Szentharomsag
masodik személyére mutat ra a teremtés idején. Ez nyilvanvald, mert
olyan kifejezésekkel irja kortl a Bolcsességet, amit a Szentiras mashol
csak Jahvéra hasznal: 1) élet és halal adoja (35-36. vers; v6.14:27); 2)
torvényes uralkodé (15-16. vers; vo. 4Moz 11:16-17); 3) ha keresstk,
megtalaljuk (17. vers; vo. 5Moz 4:29); 4) aki szeret és akit szeretntink
kell (17. vers; vo. pl. Neh 13:26); 5) a jolét adomanyozdja (18-21 vers;
vo. 1Kron 29:12); és az isteni kinyilatkoztatas forrasa (6-10., 19., 32., 34.
versek; vo. 29:18; 30:3-5).

Péld 8:12 versében a kifejezést gyakran forditjdk tigy, hogy ,,En, a bolcses-
ség...” Helyesebb azonban tgy forditani, hogy ,En vagyok a Bolcsesség”,
pontos nyelvtani parhuzamban az Isten altal dnmagara tett szokasos
retorikai formakkal. A Szentirasban mashol is utal Isten a sajat szemé-
lyére ugy, hogy ,én, az Ur” (lasd Ez 12:25; 35:12; Zak 10:6; Mal 3:6).
Tehat Példabeszédek 8. fejezetében a Bolcsesség egy isteni személyt
jelol, aki kilonallo személyként cselekszik és ontudattal rendelkezik
(Isten Fia, még a testet Oltés el6tt). Ellen G. White vilagosan ugy értette,
hogy a Példabeszédek 8. fejezetében abrazolt Bolesesség Isten Fiara utal,



még emberi testet Oltése elétt. A Signs of the Times [Idék jelei] cim folyo-
irat 1900. augusztus 29-i szamaban ezt irta: ,Salamon altal Krisztus
kijelentette... [idézi Péld 8:22-30 verseit]. Testet 6ltése elétti 1étérdl szol-
va Krisztus végtelen korokra vezet vissza. Hatarozottan kijelenti, hogy
nem volt olyan id8, amikor O ne lett volna szoros kapcsolatban az 6rok
Istennel.”

Elmélkedjiink: Hogyan tagitja a latasunkat Isten jellemérdl és mun-
kajarol az, ha megértjitk, hogy Krisztus az isteni Bolcsesség?

II. Az isteni Bolcsesség - Jézus - volt az Atya tarsa a teremtésben
(Tekintstik at Péld 8:22-31 és Kol 1:15-16 verseit az osztalyban!)

Az amon héber sz6 forditasa Péld 8:30 versében: , kézmtives mester”. Ez
tovabbi bizonyiték arra, hogy az isteni Bolcsesség maga Krisztus, az Atya
tarsa a teremtésben. A bolcsesség megépitette a hazat (Péld 9:1) - ez
valoszintleg utalds a teremtés hét napjara és a templomra.

Péld 30:4 ezt a magyarazatot erdsiti, mert ugy utal Jahve teremté tarsara,
mint ,Isten Fiara”. Péld 8:22-31 versei konkrétan Isten Fiara, a Teremtére
utalnak a testet oltése elétt. Késébb az Ujtestamentum ezeket az utala-
sokat hasznalja fel Krisztusrdl és a teremtésben végzett munkajarol
szolva (Jn 1:1-3; 1Kor 1:24, 30; Kol 1:15-16; Zsid 1:1-4).

Elmélkedjiink: 1Moz 1:2 verse szerint a Szentlélek is részt vett a terem-
tésben. Hogyan képzeljuk el a Szentharomsagot, mikozben a teremtés
munkajat végezte? Ez a kép mikeént erdsiti azt, hogy a Szentharomsag
orok idoktdl fogva az isteni személyek szoros kozossége?

III. A Bolcsesség - Jézus - a Kozbenjaro Isten és teremtményei kozott
(Tekintstik at Péld 8:22-25, 30-31 verseit az osztalyban!)

Péld 8:22-25 szakaszanak nyelvezete a sziiletést a Bolcsességre vonat-
koztatja (,,halmoknak eldtte sziilettem”), de ez nem azt jelenti, hogy
Krisztus sz6 szerint megszuletett volna vagy lett volna olyan idé, amikor
nem létezett. A sziletésre tett utalas, amikor pl. a 23. versben egyttt
fordul elé a héber nasak (,elhelyeztetett”) szoval, tulajdonképpen egy
6testamentumi kifejezés arra, amikor egy személyt Uj tisztségbe helyez-
nek. Vegytk figyelembe a parhuzamot Zsolt 2:6-7 verseivel, ahol a kiraly
nyilvanval6an nem sz6 szerint sztletik meg, hanem elfoglalja a kiralyi
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tisztet. Itt a nyelvezet a sztletést azzal a héber szoval koti 9ssze, aminek
a jelentése: ,helyeztetett” (nasak III). Zsoltarok 2. fejezete eldre mutat
arra az idére, amikor Krisztus mar a testet 6ltése utan kiralyi tisztségbe
helyeztetik, mikozben Példabeszédek 8. fejezete visszamutat a testet
oltés elétti Krisztusra, aki a teremtés kezdetén uj tisztséget kapott (22-
23. vers). Péld 8:30-31 versei bemutatjak, hogy a kozbenjaroi szerep volt
ez a tisztség. Nem a btinokért valo kozbenjarast jelenti, hanem kommu-
nikacios kapcsolodasi pontot a Teremtd és a teremtményei kozott. Rola
irja az Ige: ,jatszva Geldtte [Jahve el6tt] minden idében. Jatszva az 6 [Jahve]
foldének kerekségén” (8:30-31). Igy tehat a Bolcsesség a kozbenjaras sze-
repét végzi (mint kozvetitd) Isten és a teremtett lények kozott, lehet6vé
téve a kommunikaciot.

Elmélkedjink: Krisztus kozbenjardi munkat végez a btinosokért a btin-
eset Ota, és mar a teremtés kezdetekor kozbenjart a Mindenhato és
teremtmeényei kozott. Mi a kulonbség a kettd kozott?

3. LEPES: GYAKOROL]J!
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Tanitok részére: Ugy tiinik, hogy mar az univerzum teremtése eldtt a
sbékesség tanacsaban” (lasd Zak 6:13), a Szentharomsag egyenran-
gu tagjai kozott az Atya képviselte a fels6bb méltosagot és a
Szentharomsag dicsdségét, mig akit Fiunak neveziink, képes ,,meg-
uresiteni” magat és kozel jonni a vilagmindenség lakoihoz, kozben-
jarva a végtelen és véges kozott. Igy mutatja be a teremtés hajnalatol
az ,Immanuel” elvet: hogy Isten velink van!

Elgondolkodtato kérdések:

Milyen bizonyiték céloz az Oszévetségben annak lehetéségére, hogy
Krisztus angyali alakot (nem természetet!) oltott, amikor talalkozott
teremtményeivel? (Tekintstik 4t azokat a szakaszokat, amelyek az Ur
Angyalarol [vagy hirnokérél] szolnak: 1Moz 16:13; 18-19; 22:24; 48:16;
IM6z 23:20-21; 32-33: Bir 13:3, 13, 17-18, 22 stb.).

Krisztus mar a blinbeesés eldtt is lehajolt a teremtményeihez, hogy kozel
legyen hozzajuk. Hogyan bizonyitja ez is, hogy Isten nem tavolsagtarto,
zarkozott, rideg szivii és ijesztd, hanem kozeli barat, személyes ismerds,
melegszivi és segitékész?



Gyakorlati kérdések:

1) Hogyan hat az Istennel val6 személyes kapcsolatunkra vagy valtoz-
tatja meg a természetrdl és Isten jellemérdl kialakult latasmodunkat,
ha megértjuk az ,Immanuel elvet”, vagyis a Fit munkdjat nézzik a
teremtésben?

2) Miért volt fontos a Szentharomsagnak, hogy egyikiik (Jézus) vallalja
a kozbenjaro szerepét, athidalva a szakadékot a mindenhato Isten és
a halando teremtmeények kozott?

3) Mi valtozott volna (ha egyaltalan valtozott volna valami), ha ugy
dontenek, hogy az Atya vallalja a kozbenjaroi szerepet? Vitassuk
meg!

4. LEPES: ALKALMAZD!
Tanitok részére: A ,jatszani” kifejezés héber szava Péld 8:30-31 ver-
seiben még azt is jelenti, hogy ,nevetni”, ,sportolni”. Ez a szakasz
tehat azt a képet tarja elénk, hogy az Atya és a Fiu vidaman nevettek,
még jatszottak is a teremtés kozben. Ezek szerint Isten tud velink
azonosulni, mikozben jatszunk vagy sportolunk?

Tevékenység: Gondoljuk 4t és beszéljitk meg a csoporttal, hogyan neve-
tett a teremtés hetében az Atya, a Fiu és a Szentlélek, mikozben megal-
kottak az egyes allatokat és novényeket (a hossztnyaka zsirafot, a csikos
zebrat, a kengurut stb.). Ezutan képzeljtk el, hogy Isten mennyire élvezi
a tarsasagunkat, amikor onfeledten jatszunk, vagy éppen dolgozunk,
vagy dicséitjik Ot!
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KESZ VAGYOK BARMIRE!

Travis nem tudta, mitévé legyen egy kis taborlakoval. A 12 éves Logan volt
a fahazban a legdurvabb fit, mindenen és mindenkin uralkodni akart.
Egy éjjel Logan elhatarozta, hogy nem fog lefektidni, ezért Travis a fel-
ugyelétarsaval egyutt kitalalt valamit.

»Rendben van - mondtak a lazado gyereknek. - Fennmaradhatsz, egy felté-
tellel. Ha a Bibliat fogod olvasni.” Logan beleegyezett, annal is inkabb,
mert nem volt Biblidja, és soha nem is olvasta. Travis feltugyel6tarsa
adott neki egy Bibliat, igy hat Logan a hold és a zseblampdja fényénél
életében eldszor talalkozott Mozes elsd konyvének hdseivel.

Masnap reggel Logan bevallotta a feliigyel6knek: ,Igazabol nagyon klassz
torténeteket talaltam!” Jozsef torténete kulonosen felkeltette az érdekld-
dését, és még sok kérdést tett fel, mert kivancsi volt arra, hogy mi a
magyarazat Jozsef viselkedésére. ,Bar Logan még mindig durvan bant a
tobbiekkel, de érdekes volt figyelni, hogyan valtozott, amint kezdte meg-
érteni, mire is akarjuk tanitani - emlékezett vissza Travis. - Nagyszert
volt latni a magatartasaban bekovetkezett valtozasokat.”

A Polaris taborba ellatogatd gyerekek tobbsége nem hallott a Bibliardl.
Travis elmondta, hogy egy alkalommal minddssze egy tdborozo ismerte
David és Goliat torténetét! ,Olyan gyerekekkel foglalkozunk, akik nem
keresztény csaladban nevelkednek és nem olvassak a Bibliat. Sok imara
van sziikségtink, hogy segithesstink nekik, és rdjgjjiink, hogyan vegyiik
fel a kapcsolatot velik.”

Travis, a Walla Walla Egyetem végzés mérnokhallgatoja 2011-ben kezdett a
Polaris taborban dolgozni. Tanacsadoi munkajan kiviil wakeboard okta-
tast (a szorf egyik valtozta, extrém sportdg) és rakétamodellezd szak-
kort is tart a gyerekeknek.

»Minden évben nagyon élvezem a tabort, ezért megyek vissza tjra és djra.
Rengeteget tanultam az Isten iranti bizalomrol, mert a taborban gyakran
kertl az ember olyan helyzetekbe, hogy fogalma sincs, hogyan fogja
tulélni a hetet, de mindig talalunk megoldast. Aztan pedig rajoviink,
hogy a kemény dolgok is aldasunkra valtak. Azt hiszem, miutan bedob-
tak a mély vizbe, mar kicsit nyugodtabb lettem. Rugalmasabba valtam,
megtanultam rabizni magam az Urra és készen lenni barmire, mert nem
tudhatom, mi torténik a kovetkezé perchen.”
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januar 24-30. 5. tanuimény

Az igaz ember aldasai

ALAPIGE: Példabeszédek 10:6

A TANULO CELJA:
Tudni: Tudatosuljon benniink a jo és rossz dontéseink kovetkezményei
kozotti kulonbség!
Erezni: Bizzunk Isten bolcsességében és abban, hogy mindig a javunkat
akarja!
Cselekedni: Legytunk tudataban, hogy mi valt ki pozitiv, ill. negativ
hatasokat az életiinkben, és torekedjink ezutan jobb dontéseket hozni!

A TANULMANY VAZLATA:

I. Dontéseink valtozast hoznak

@ Milyen dontéseket kell meghoznunk az életiink soran?

@ Dontéseink hogyan és miért tesznek pozitiv vagy negativ hatast rank
és masokra?

@ Hogyan hat a belsé hozzaallasunk a dontéseinkre?

® Isten hogyan vezet és batorit jo dontésekre?

II. Isten bolcs és mindenben a javunkat akarja

@ Miért helyezziik néha a sajat véleménytnket Istené elé, ahelyett hogy
abban biznank, hogy O tudja, mi a legjobb szamunkra?

@ Miért tekintik egyesek Isten utmutatasait onkényesnek és nem rajuk
vonatkozénak, ahelyett hogy elhinnék: O a legjobbat akarja sza-
munkra?

@ Hogyan kozvetitjitk masok felé az Isten iranti érzéseinket?

III. Legytunk tudatosabbak és hozzunk bolcsebb dontéseket!

0O Elettink mely helyzetei lehetnének jobbak, amelyekre befolydsunk
van?

@ Milyen erdfeszitéseket vagyunk hajlandok megtenni azért, hogy
megeértsik, ami korulottink folyik és képesek legytink valtoztatni?

@ Mit tesziink, ha valamin nehéz valtoztatni?
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Osszefoglalas: Isten tudomasunkra hozza az életinkben miik6dé ok-
okozati elveket, igy tudhatjuk, hogyan hozzunk rank és masokra nézve
is kedvez6 dontéseket.

TANULASI UTMUTATO
1. LEPES: MOTIVAL]J!
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A lelki novekedés alapja: Isten szabad akarattal teremtett meg, ezért
szerethetjitk Ot és masokat is. Szabad akarat nélkil nem létezne szere-
tet. Viszont ha szabadon valaszthatjuk Istent és szeretetét, az onzést
valasztva akér el is utasithatjuk Ot. Isten nem kényszeritett ra, hogy
szeressitk Ot, hiszen az nem lenne igazi vilasztas, de viligosan megha-
tarozta a valasztasi lehet6ségeinket és ezek kovetkezményeit. Ezek isme-
retében donthetiink, hiszen Isten nem akar a tudatlansagunkban
raszedni.

Tanitok részére: Példabeszédek 10. fejezetében Salamon féként par-
huzamokat von a gondolatok kozott, ill. szembeallitja azokat.
Mindegyik példabeszéd két részbdl all, amelyek egy kozos elemmel
kapcsolodnak, de ellentétes tényezok valasztjak el 6ket. Igy példaul
az 1. versben az a téma kapcsolja ossze a két részt, hogy milyen
hatast tesz a fiu a sziileire. Vajon a sziil$ oril vagy szomorkodik?
A fia boles vagy bolond modjara viselkedik-e? Ha a példabeszédek
két része kozotti kapcsolatot vizsgaljuk, olyan 6sszefuggéseket vehe-
tink észre, amelyek egyébként elkeriilnék a figyelmiinket. Példaul
10:6 versében ezt olvassuk: ,,Alddsok vannak az igaznak fején; az isten-
telenek szdaja pedig erdszaktételt fed be.” Az az elem fogja egységbe
ennek a versnek a két részét, hogy milyen hatassal van az ember
jelleme a testére. Kétféleképpen értelmezhet6 a gondolat, hogy a szaj
erdszaktételt fed be. Az els6, hogy a szaj ergszak forrasa lehet (vo.
11. vers), igy az er6szak bitine fedi azt (v6. Mal 2:16). A masodik,
hogy a gonosz ember sokszor ugy kénytelen elszenvedni az ergsza-
kot, hogy segitségért sem tud kialtani (vo. Eszt 7:8-10). E két gondo-
lat egyesitésével az olvaso megértheti, hogy ha valaki gonoszsagokat
mond, az visszaszall a szajara, hat ra. Nemcsak illik a btinh6z biin-
tetés, hanem egyenesen abbol fakad.



Nyito tevékenység: A valasztas képességének fontossagat hangsulyoz-
za, hogy a Példabeszédek oly sok lehetdséget tar elénk. Isten tokéletes
vilagot ajandékozott Adamnak és Evanak, de egyuttal szabad akaratot is
adott nekik, hogy valaszthassanak: esznek vagy nem a ,,jo és gonosz tudd-
sa fajanak” a gyimolcesébdl (1Moz 2:17). Nem voltak rautalva, nem is
volt jo nekik, de ha akartak, megkaphattak. Valasztasukkal bebortonoz-
ték magukat az erkolcsi gyengeség, a fajdalom, a szenvedés és a halal
vilagdba (1Mdzes 3. fejezet). Igy még nehezebbé és bonyolultabba val-
tak a dontéseik, mint ahogy leszarmazottaik dontései is.

Megbeszélend kérdések:

1) Hogyan nehezitette meg dontéseinket a biin és annak minden kovet-
kezménye?

2) Hogyan mutatja be a Példabeszédek konyve az élet nehézségeit, és
miként tud biztonsagosan atvezetni azokon?

2. LEPES: FEDEZD FEL!

Tanitok részére: A Példabeszédek kionyve hangsulyozza, hogy
Teremtdnk teljes szabad akaratot ad, de ezzel egyiitt felallitja az ok
és okozati 9sszefiiggéseket, amelyek természetiink miatt végbemen-
nek a vilagunkban. Igy ha feszegetjiik a hatarokat, amelyeket Isten a
mi érdekiinkben allitott fel (lasd még 5Moz 10:13), ez katasztrofa-
hoz vezet, ami ok-okozaton alapul, nem azért, mert Isten 6nhatalmu-
an akar buntetni. Minden épelméji ember jo életet szeretne, boldog-
sagot és sikereket az életben - igy a Példabeszédek konyve a jozan
észre hivatkozva motival.

BIBLIAKOMMENTAR

A Példabeszédek konyve értékekrol és azok eredményeirdl tanit. Aki sze-
retetteljes és alazatos, tapasztalja ezeknek az erényeknek az el6nyét éle-
tében. Még ha most szenved is, de Jézus visszajon megjutalmazni (Jel
22:12). 4Mozes 26. és SMozes 28-30. fejezeteiben Isten bdséges aldaso-
kat igér azoknak, akik hittel kovetik Ot. Elvezni fogjak az elényét az
altala felallitott ok-okozati elvek szerinti életnek. Ha kovetjitk ezeket az
elveket, Isten még tobb embert tud magahoz vonzani (5Moz 4:6).
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I. A szeretet minden biint elfedez

(Tekintstik at Példabeszédek 10. fejezetét az osztalyban!)

Péld 10:12 megjegyzi: ,A gytildlség szerez versengést; minden vétket pedig elfe-
dez a szeretet.” Itt a vétek elfedezése jo, mert szeretetbdl fakad, ami a gytlo-
let ellentéte. 28:13 versében viszont ez all: ,Aki elfedezi az 6 vétkeit, nem lesz
jo dolga; aki pedig megvallja és elhagyja, irgalmassagot nyer”. A vétkek leple-
zése, elkendzése nem helyes. Itt arrél van sz6, hogy valaki eltitkolja a sajat
btineit, de 10:12 verse arra utal, hogy a masok iranti szeretetink fogja
elfedni az ellentink elkovetett binoket. A ,btin” kifejezésére itt egy elég
erés f6név szerepel a héberben, amit a Biblia mas szakaszaiban gyakran
ugy forditanak, hogy ,athagas”, ,megszegés”, és a ,lazadas” gondolatat
hordozza (lasd 2Kir 1:1 versében a ,lazad” igét). Tehat Péld 10:12 erdtelje-
sen szol: ha szeretet van benntink, képesek lesztink elnézni és megbocsa-
tani olyan, ellentink elkovetett btinoket, amelyek kapcsolatokat tornek
ossze, igy harc helyett békében élhettink. Szeretettel meg tudunk bocsatani
masoknak, amint Isten is megbocsat nekiink, mert szeret (Jn 3:16).

Elmélkedjink: El6fordult mar, hogy a szeretet tartotta és gyogyitotta
meg egy kapcsolatunkat? Latjuk tehat, hogyan huzodik meg a
Példabeszédek néhany példaja mogott az onmagunk és masok iranti
szeretet (3Moz 19:18)?

II. Bolcsesség az alazatban

(Tekintsiik at Példabeszédek 11-12. fejezeteit az osztalyban!)

Péld 11:2 ezt mondja: , Kevélység jo: gyalazat j6; az alazatosoknal pedig bol-
csességvan.” Az alazat bolcsessége és a kevélység bolondsaga a Példabeszédek
kinyvének egyik kiemelked6 témaja (pl. 16:18). A g6gos, arrogans emberek
nem hallgatnak masokra, mert biztosak abban, hogy nekik van igazuk.
Péld 12:15 az ilyen embert bolondnak nevezi. Az alazat a bolcsesség egyik
alapkovetelménye, mert az alazatos ember tiszteli a bolcsesség forrasat,
ezért tanithatd. Mindezen tul az alazatos ember a bolcsesség isteni eredetét
tiszteli. Ez az, amiért ,,a bolcsességnek kezdete az Urnak félelme” (Péld 9:10).
Az ontelt buiszkeség biin, mert lazad Isten ellen és a josaga ellen (Péld 8:13;
Ezs 14:13-14). Az Ur azonban megigérte, hogy az aldzatossal lakik és meg-
eleveniti 6t (Ezs 57:15). Ennek a megelevenitésnek az alapja Krisztus
kereszthalala, aki megalazta magat és igy magasztaltatott fel (Fil 2:5-10).
Megalaztatasa a vilag szemében bolondsagnak ttint, pedig ebben mutatko-
zik meg legjobban az isteni bolcsesség (1Kor 1:18-25).



Megbeszélend6 kérdések: Hogyan hatott az alazat vagy a buszkeség a
bibliai torténetek szerepléire? Hogyan latszanak meg az aldzat és buisz-
keség kulonbozé hatasai az életinkben?

III. Az igaz jutalma

(Tekintsiik at Példabeszédek 13. fejezetét az osztalyban!)

Péld 13:21 két utat tar elénk: ,A biindsiket koveti a gonosz; az igazaknak
pedig joval fizet Isten.” Ttt a gonosz dinamikus, aktiv eréként jelenik meg,
amint ildozébe veszi Isten szeretettorvényének megszegdit, mig az iga-
zak élvezik dontéseik kovetkezmeényeit.

Zsolt 23:6 versében a josag is aktiv erd: ,Bizonydra josdagod és kegyelmed
kovetnek engem életem minden napjan.” A héber sz6, amit ugy forditanak:
Lkovetni”, valojaban azt jelenti, hogy ,izni”. Ez ugyanaz a sz, ami Péld
13:21 versében szerepel. Tehat akik ,Gzik” a jot, a j6 is ,Gzni” fogja azo-
kat! Nem kell aggodni, hogy megkapjak-e érte a jutalmukat, mert bizto-
san megkapjak (Mt 6:33). Hasonlé a magyarazat Péld 13:7 versére:
,Van, aki hanyja gazdagsagat, holott semmije sincsen; viszont tetteti magat
szegénynek, holott sok marhdja van.” Aki mindenekel6tt a meggazdago-
dast keresi, a végén semmije nem marad, de aki masokat szolgalva
mindenét felaldozza, ahogy Jézus tette, elnyeri az 6rok jutalmat.

Elmélkedjiink: Hol utal még a Biblia az igaz ember jutalmara?
Gondoljuk végig, milyen jutalmakat szeretnénk elnyerni ebben az élet-
ben és az oroklétben! Hogyan tikrozddik ez az életmodunkban?

3. LEPES: GYAKOROL]J!
Tanitok részére: A szeretet, az alazat és a jutalom élvezetének az orok
életre valo elhalasztasa nem természetes a btinds ember szamara.
Segitsiik a csoportunkat, hogy meg tudjak ragadni a nagy képet, a hosz-
szu tavu ok-okozatokat; igy batorsagot nyerjenek arra, hogy higgyenek
Isten igéreteiben és utmutatasaiban, és ne csak abban bizzanak, amit a
szemtikkel latnak maguk korl.

Gyakorlati kérdések:

1) Hogyan lehettink igazan szeretdsziviiek és alazatosak? Hogyan hat-
nak ezek az alaptulajdonsagok a korilotttink lévékre és a Krisztusrol
valo bizonysagtételtinkre?
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2) Hogyan tudjuk alkalmazni a Rom 5:5 és Fil 2:1-11 verseiben olvasot-
takat az életiinkben, hogy még jobban jellemezzen a szeretet és az
alazat?

4. LEPES: ALKALMAZD!
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Tanitok részére: Ebben a tanulmanyban olyan fontos lehetgségekkel
ismerkedhettiink meg, amelyek a személyes novekedésiinket segitik
el6, és altaluk jobban be tudjuk mutatni Isten josagat masoknak.
Hangsulyozzuk csoportunk tagjainak, milyen kézzelfoghato eredmé-
nyekkel jar, ha alazattal elfogadjuk és tovabbadjuk Krisztus szerete-
tét és aldasait!

Tevékenységek:

1) Trjunk egy listat azokrol a dolgokrol, amelyek révén a gyilekezeti
csoportunk még jobb tandja lehet Krisztusnak, alazattal szolgalva
masokat a szeretet altal!

2) Végezziink felmérést a kozosséguinkben, hogy megtalaljuk azokat a
modszereket, amelyekkel a gyiilekezet segithet betolteni a sztuikségle-
teket! Mit mutat a felmérés, hogyan tud a gyutlekezet a legjobban
szolgalni? Hatarozzuk el, hogy egy javaslatot atiltetink a gyakorlat-
ba is!



VILAGITANI

Heather Ueeck Delta Junctionban nétt fel, egy kisvarosban az alaszkai auto-
palya kozelében. Gyerekként nagyon szeretett taborozni, és naplot is
vezetett az élményeirdl. Egy korai feljegyzésében még ezt irta: ,Es persze
ahitatra kellett jarnunk, ami azért jo nagy butasag volt.”

Az évek mulasaval azonban a tabori dhitatok kezdtek értelmet nyerni
Heather szamara. Az egyik ahitaton szemléltetésként egy gyertyat és egy
lufit hasznaltak a szervezék. ,A lufit a gyertya folé tartottak, mire az
azonnal kipukkant. Aztan vizet toltottek egy masik lufiba, és agy tartot-
tak a lang folé. Az nem pukkadt kil Az eléad6 elmagyarazta, hogy mi is
olyanok vagyunk, mint ez a lufi. A viz pedig Krisztust jelképezi. Ha
Krisztus bennitink él, O megnyugtat, békét és erét ad; olyan eréforras,
amire batran racsatlakozhatunk.”

Heather ma mar a Polaris taborban dolgozik, és igyekszik atadni a tdborozo
gyerekeknek mindazt, amit 6 is megtanult. ,Ezek a gyerekek nem adven-
tistak, és nem is a legjobb csaladokbodl jonnek. Nem szoktak hozza a
fegyelemhez, a rendhez és ahhoz, hogy valaki térédik veliik. Néha ugy
tinik, hogy kifejezetten utaljak a tabort, mégis mindig visszajonnek.”

Heather elmondja, hogy a tabori munka tirelemre tanitotta. ,Az a felada-
tom, hogy Istenhez vezessem a gyerekeket. A tirelem és a rugalmassag
nagyon fontos, és persze az Istenbe vetett bizalom. Ez utobbi nagyszert
aldasnak bizonyul akkor is, amikor az életem soran killonb6z6 nehéz
helyzetekkel kell szembenéznem. Emiatt értékelem azokat, akik egykor
nekem segitettek. Jol tanitottak, igy én is szivesen segitek masoknak és
vilagitok.”

A Polaris taborban nagy szitkkség van 1j épiiletekre és felszerelésre. Példaul
olyan fahazakra, amelyek biztos védelmet nyutjtanak a medvéktdl -
mondja Heather. Most, hogy a Moody héazaspar elkoltozott, a tdborozok-
nak mar csak egy kis hajéjuk maradt, amivel masfél orat kell utazniuk a
folyon, ha el akarnak jutni a taborba. Ami a tisztalkodast illeti: két kulsé
illemhely, egy gézszauna és az Aleknagik-t6 jeges vize all rendelkezésre.

Heathert azonban nem tantoritjak el az egyszert koralmények. ,A tdborban
nagyon kozel érzi magat az ember Istenhez, ezért szeretem azt a helyet.”
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6. tanuimany janudr 31-februdr 6.

Nem minden az,
aminek latszik

\ lecke rovid ditekinté

ALAPIGE: Példabeszédek 14:12

A TANULO CELJA:

Tudni: A csapdak elkertiléséhez Isten bolcsességére van szitksége az
embernek, mert a latasmodunk korlatozott.

Erezni: Ne bizzunk a sajat bolcsességiinkben, hanem Isten bélcsességé-
re tamaszkodjunk!

Cselekedni: Eljunk Isten hatalmas és pontos terve szerint!

A TANULMANY VAZLATA:
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I. Isten bolcsességére van szitkségiink, hogy elkeriiljitk a csapdakat

@ Mennyi pontos informacio van a birtokunkban, és mennyivel rendel-
kezik Isten?

® Mennyi tapasztalatunk van? Es Istennek?

@ Miért esnek olyan gyakran csapdéba az emberek?

® Hogyan és miért tudatja velink Isten a szempontjait?

II. Isten bolcsességében bizhatunk, a sajatunkban nem

@ Milyen érzéseket kelt benntink, ha valaki nem ért meg?

@ Miért veszélyes tilsagosan elbizni magunkat?

@ Milyen érzéssel tolt el, hogy megismerhetjiik a teljes és megbizhato
igazsagot (a Bibliat)?

® Miért ellenzik vagy hagyjak figyelmen kiviil sokan a Bibliat?

IIL. Isten szerint tanulni és élni

@ Miként mutatja az életmodunk, hogy mennyire értékeljitk Isten
nézépontjat?

@ Estiink mar csapdaba magunk vagy masok miatt?

@ A gyakorlatban hogyan tudunk Isten szerint élni?



Osszefoglalas: A mindentud¢ Isten kozli velink nagy és pontos tervét,
hogy egész élettinkon at biztonsaggal vezessen.

TANULASI UTMUTATO

1. LEPES: MOTIVAL]J!
A lelki novekedés alapja: Nem minden az, aminek latszik. Sok ember
ugy akar sikeres és boldog lenni, hogy nem érti a torténések igazi termé-
szetét vagy okait. Csapdaba esnek, mivel azt hiszik magukrol, hogy elég
bolesek kitervelni a sajat stratégidjukat. Mindig arra jutnak, hogy amit
6k gondolnak, az a j6. Az emberi bolcsesség tamogatas nélkil nem len-
ne elég még akkor sem, ha tokéletes vilaghan élnénk, de btinos vila-
gunkban ez egyenesen katasztrofélis, hiszen elferdilt latasmodunk
miatt sebezhet6k vagyunk. Onmagunk, de a fortélyos természetfolott
lények miatt is sokszor csapdaba estink. Csak akkor talalunk igazi sikert
és boldogsagot, ha teljesen Isten bolcsességére tamaszkodunk, elfogad-
juk a magyarazatat a sikerre és boldogsagra vonatkozoan, mint ahogy az
eléréstikre vezetd tanacsait is.

Tanitok részére: Péld 14:12 olyan emberrdl beszél, aki egy utat szem-
1¢l, ami helyesnek ttinik, mert egyenes. Am ennek az titnak a végén
sokféleképpen meghalhatna. A latszat nem biztonsagos utmutato.
Jézus azt tanacsolta, hogy azt az utat valasszuk, ami nehéz és nem
népszerti, és ne azt, ami vonzo és népszerti, am a pusztulasba vezet
(Mt 7:13-14). Az ,,at”, amelyen jarunk, megmutathatja a cselekedete-
ink iranyat (1Kir 2:4). Ha az ember azt teszi, amit jonak lat (Bir 17:6;
21:25), isteni segitség vagy egy Istent6l kapott ,,térkép” nélkil, akkor
nem fogja meglatni a veszélyeket, amelyek az uton leselkednek ra,
mert nincs megfelel6 ralatasa a dolgokra, mint ahogy tapasztalata
sincs (lasd Birdk konyve). Még ha Gszintén és a legjobb szandékkal
tesziink is valamit, az nem elég ahhoz, hogy megovjon a katasztro-
faktol.

Nyito tevékenység: Péld 14:1 versében a bolcs asszony épiti a hazat (vo.
31:10-31), a bolond viszont a sajat kezével rombolja le. Vajon a bolond
tudatosan el akarja pusztitani, ami az ové vagy csak a nemtor6domségé-
nek kovetkezménye a romlas (14:16)? Az is az 6vatlansag egyik fajtaja, ha
valaki mindent elhisz, amit hall (15. vers), mert az emberi bolcsesség nem
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megbizhato. Igy tehat gondosan meg kell gondolnunk, amit masok mon-
danak, beleértve azt is, amirdl a televiziobol vagy az internetrél értesulink!

Megbeszélend$ kérdések:

1) Tudunk olyan példat mondani a Bibliabol vagy sajat életinkb6l, ami
a Péld 14:1, 12 verseiben talalhat6 elveken alapszik?

2) Hogyan kozeledhetiink bizalommal masokhoz anélkil, hogy tul
hiszékenyek lennénk? Milyen példat mutatott Jézus ennek az egyen-
sulyarol?

2. LEPES: FEDEZD FEL!

Tanitok részére: A Példabeszédek arra tanit, hogyan el6zzitk meg
bolcs dontésekkel a problémakat. Az ilyen dontések ugy sziletnek,
hogy pontos informacionk van az adott szituacié tényezdirdl és
szamba vesszitk a kovetkezményeket. Gondolkodjunk, miel6tt cse-
leksziink, ahelyett, hogy pillanatnyi érzelmeink alapjan vakon bele-
rohannank barmibe! A bolcsességirodalom, beleértve mas vallasok
és kulturak példabeszédeit, igen gazdag volt az 6kori Kozel-Keleten,
de a bibliai Példabeszédek konyvét a Szentlélek ihlette. Egyedul az
vezet maradando jolétre és boldogsagra, ha életiinkben Istent tesz-
sziitk az els6 helyre (Péld 1:7; Mt 6:33). Mozes valasztast ajanlott a
népnek az élet és a jo, meg a halal és a rossz kozott (5Moz 30:15-16).
Isten kovetése nem jelent torvényeskedést.

BIBLIAKOMMENTAR
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Példabeszédek konyve 14. fejezete példakkal vazolja fel a bolcsesség és a
bolondsag kozotti néhany f6bb kilonbséget, tekintettel a viselkedési
formakra (masok felé is), dontésekre és a beszédre. Ezek a ktlonbségek
attol fiuggnek, hogy valakinek szik latokore van-e vagy pedig figyelembe
veszi a nagy, szélesebb képet, amit Isten nyilatkoztatott ki. Isten lat min-
dent, a jot és a gonoszt egyarant (15:3); igy bizhatunk a vezetésében és
abban, hogy O mindenkit feleldsségre von a tetteiért. Az emberek terve-
ket szének, de azok kimenetele csakis Istenen mulik (16:9).

I. A bolcsesség figyelembe veszi a szélesebb képet is

(Tekintstik at Példabeszédek 14. fejezetét az osztalyban!)

A szik latokoriség, az 6nzés és az Isten iranti tiszteletlenség nem kifize-
t6d6. Aki ilyen, az rombolja a sajat hazat (Péld 14:1; 11), buntetést kap



mindazért, amit mond (3. vers), a hitsdgban keres bolcsességet (6.
vers), raszedik, hogy mas tton menjen (8., 15. vers), az irigység felfalja
(30. vers) és szamtizott lesz (32. vers). Viszont szintén e versek szerint,
aki széles latokort, az elére tekint és 6nzetlen, mert hiiséges Istenhez,
épiti a sajat hazat, konnyen tesz szert tudasra, megismeri a helyes utat
és érzelmileg egészséges.

Lassuk vilagosan, hogy a ,nagy, teljes kép” szamit! A 4. versben az ir6
ezt az elvet a f6ldi szintre vetiti ki: van, aki nem szeret 9krot tartani, mert
azzal to6rddni kellene, pedig a foldmtives sokkal tobbre jut 6korrel (ma
pedig traktorral).

Elmélkedjink: Hogyan mutatja be a ,nagy, teljes kép” értékét Kaleb és
Jozsué (4Moz 13:25-14:38), valamint Elizeus példdja (2Kir 6:11-23)?
Mit tanulhatunk téluk, mikozben a gonoszsag természetfeletti eréinek
tamadasaitol szenvedve (Ef 6:12) téreksztink az géret Foldje felé (Zsid
11:16)?

II. Isten mindent lat

(Tekintstik at Példabeszédek 15. fejezetét az osztalyban!)

Péld 15:3 megjegyzi: ,Minden helyeken vannak az Urnak szemei, nézvén a
jokat és gonoszokat.” Tehat, Isten képes segiteni azokon, akik hiiségesek
hozza (2Kron 16:9). A zsoltaros raébredt, hogy Isten mar sziiletése el6tt
is mindent tudott réla (139. zsoltar). Tavolrdl sem neheztelt ezért (mint-
ha sérelem érte volna személyiségi jogait), hanem inkabb halaval imad-
kozott (23-24. vers).

Istent senki nem csaphatja be. Amikor imadkozunk vagy dicséitjiik Ot,
tudja, hogy 6szintén vagy képmutatdsbol tesszitke (Péld 15:8; vo. Ezs
1:11-17). Még a gondolatainkat is ismeri (Péld 15:26). Igy ahelyett, hogy
igyekeznénk elkertlni Istent, amikor vétkeztink (1Moz 3:7-8), jobb, ha
bevalljuk neki, amit mar eleve tud, és elfogadjuk bocsanatat (Zsolt 32:1-5).

Megbeszélend6 kérdések: Hogyan hat az élettinkre az a gondolat, hogy
Isten mindent tud rélunk? Megbizhatunk azokban, akik ugy érzik, hogy
nem tartoznak szamadassal Istennek? Ha igen, miért, ha nem, miért
nem?
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III. Ember tervez, Isten végez

(Tekintsiik at Példabeszédek 16. fejezetét az osztalyban!)

Péld 16:9 igy fogalmaz: ,Az embernek elméje gondolja meg az 6 utat; de az
Ur igazgatja annak jardsat” (1asd még 19:21). Még ha bolcsen is tervez-
ziik a dolgokat vagy megbeszéljuk masokkal (15:22; 21:5), akkor is be
kell latnunk, hogy nem értiink mindent, és nem tudunk mindent iranyi-
tani, még a tudomdny és technika vilagaban élve sem.
Isten szabad akaratot adott az embernek, ezért sztikségtink van a tana-
csara, figyelmeztetésére és a Biblia és a Szentlélek vezetésére (Jn 16:7-
10). Az Ur a benniinket koriilvevé dolgokkal is hat rank. Példaul
Jozseftél meg akartak szabadulni a testvérei (1Mozes 37. fejezet), Isten
azonban ugy alakitotta a koriilményeket, amelyeknek részét képezte az
éhinség is, hogy végul Jozsef meg tudta menteni a sajat csaladjat is
(1Mozes 39-47. fejezetek). Idével elmondta a testvéreinek: ,Ti gonoszt
gondoltatok énellenem, de Isten azt jora gondolta forditani” (1Moz 50:20;
vO. Rom 8:28).

Elmélkedjink: A Biblidban Daniel és Eszter torténete jol mutatja,
hogyan mukodik Isten a szinfalak mogott céljai eléréséért, hogy meg-
mentse népét az erds, adaz ellenséggel szemben is. Hogyan hatnak rank
ezek a torténetek?

3. LEPES: GYAKOROL]J!
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Tanitok részére: Segitsitkk az osztalyunk tagjait, hogy Istenbe vessék
bizalmukat, aki mindent tud roluk (Mt 10:29-31) és igazgatja lépései-
ket a jo aton (Zsolt 23:3). Még ha nehézségeken mennek is keresztiil,
O veliik van és vezeti Sket a Barany menyegzéjére (4-5. vers; Jel 19:9).

Gyakorlati kérdések:

1) Hogyan vezetett mar Isten olyan utakon, hogy végiil jobban alakul-
tak a dolgok, mint ahogy terveztitk? Hogyan hat ez Istenbe vetett
bizalmunkra most és a jovében egyarant?

2) Hogyan tapasztaltuk mar, hogy a rossz dolgok is erdsithetik a bizal-
munkat Istenben, ami miatt egy jobb vilaghan reménykedve élhettink?



4. LEPES: ALKALMAZD!
Tanitok részére: A Példabeszédek 14-16. fejezetei megmutatjak, hogy
éget6 szitkségink van Isten bolcsességére az életiinkben. Hinntink
kell, hogy O segit azt az utat valasztani és elérni, ami a legjobb sza-
munkra. Segitsiink osztalyunk tagjainak meglatni, hogyan tudjak
alkalmazni ezt az elvet a killonb6z6 élethelyzetekben!

Egyéni tevékenység:

1) Kérjik meg osztalyunk tagjait, hogy mondjak el személyes torténete-
iket, amikor Isten elére latta, mi fog torténni veluk! Beszéljuk meg,
mit jelentenek szamukra ezek a tapasztalatok!

2) Irassunk egy listat az osztaly tagjaival, amelyben praktikus tanacso-
kat mondanak el arrdl, hogy mit tanultak a ,nagy, teljes képrol”! PL
hogyan tudjak jobban beosztani idejiiket, hogy beleférjen a napi
bibliatanulmanyozas és az imadsag, meg a kapcsolatok apoldsa is?
Hogyan sikertl jobban megoldani problémaikat, kikertilni az adés-
agbol stb.?

3) Tegyuk ki a listakat a gyiilekezettink faliujsagara vagy honlapjaral

4) Példabeszédek 14-16. fejezeteinek tanulmanyozasa utan fogalmaz-
zuk meg a sajat, mai példabeszédeinket ugyanezekrél az alapelvek-
rél!
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,OK IS MEGERDEMELNEK EGY ESELYT”

Amikor Paul és Christie Brown egy nem tul kellemes lakokornyezetbe kol-
tozott a nyugat-virginiai Elinsben, még nem tudtak, hogy otthonuk
valosagos magnes lesz a fiatalok szamara.

Engedték, hogy a szomszéd gyerekek naluk jatsszanak, de néhany szabalyt
meghataroztak:

1) Tisztelet: tiszteld onmagadat és masokat, nincs karomkodas és
gunyolodas.

2) Igazmondas: akit egyszer is hazugsagon kapnak, annak mennie kell.

3) Egészség, taplalkozasi elvek: nincs drog, alkohol és tisztatalan huséte-
lek.

Amikor a gyerekek megértették, mit jelent a tiszta és tisztatalan ételek fogal-
ma, otthon is megprébaltak ezt elmondani a csaladjuknak.

Nemsokara a fiatalok be akartak kiltozni hozzajuk. ,Brayden minden hétvé-
géjét nalunk tolti - meséli Paul. - Ez az 6 szombati nyugalma. Hét koz-
ben is probalja tavol tartani magat alkoholista mostohaapjatol, amennyi-
re lehetséges.”

Hunter és Wyatt is tobb idét tolt a Brown csaladnal, mint odahaza.
Mindketten rossz koriilmények kozott élnek otthon, ezért Pault és
Cindyt tartjak fogadott sztleiknek.

LProbaljuk ugy kezelni ¢ket, mintha a sajat gyerekeink lennének - mondja
Paul. - Ok is megérdemelnek egy esélyt.” Ruhat, biciklit biztositanak
szamukra, és szallitjak ket az iskolaba.

Brayden és Hunter sztleitdl engedélyt kaptak arra is, hogy elvigyék a fitkat
a cserkészklubba meg a gytlekezetbe. 2013. november 2-an mindkét fiu
megkeresztelkedett Brownék fiaval, Paytonnal egyttt.

LHarom éve lakunk itt - foglalja 6ssze Paul -, és feleségemmel egytitt tgy
érezztk, hogy Isten vezetett ide benntinket.”
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februar 7-13. 7. tanuimény

Kiizdelmek kozott

ALAPIGE: Példabeszédek 19:3

A TANULO CELJA:
Tudni: Ismerjiik fel a vitat szit6 szavakat!
Erezni: Kincsként becsiiljitkk meg a csalddunkat és a baratainkat!
Cselekedni: Vizsgaljuk meg életiinket, hogy 6sszhangban vagyunk-e a
Példabeszédek 17-19. fejezeteiben leirt bolcsességgel!

A TANULMANY VAZLATA:
L. Ismerjiik fel a vitat szit6 szavakat!
@ Miért veszekszenek az emberek a pénzen? Mit mondanak ilyenkor a
masiknak vita kozben?
@ Miért tiiznek a csaladtagok sokszor dssze kozos nyaralds alatt?
@ Miért olyan fontosak a kimondott szavak egy kapcsolat épitésében?

IL. Erezni: Kincsként becsiiljitkk meg a csaladunkat és a baratainkat!

@ Miért mondjak sokan a halalos agyukon, hogy barcsak tobb id6t
toltottek volna a csaladjukkal?

® Mi minden rosszabb a szegénységnél?

@ Miért végzédnek gyakran valdssal a gazdag és hires emberek kapcso-
latai?

III. A Példabeszédek 17-19. fejezeteiben leirt bolcsesség szerinti élet

@ Miért szalad ki a szankon gyakran olyasmi, amirél tudjuk, hogy nem
lenne szabad kimondani?

@ Jézus szavai hogyan csengenek ssze az ebben a szakaszban leirt
tanacsokkal?

@ Miért gondoljak emberek, hogy csak tobb vitat szitanak, ha igazat
mondanak?

Osszefoglalas: Az emberi kapcsolatok kimondott szavakon alapulnak.
Beszéduinkkel tudatjuk egymassal, milyen a kapcsolatunk jellege. A mér-
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ges sz0, a hazugsag jelezi, ha a viszony megromlott. Az igazsag és a
batoritas szivélyes szavai pedig er6sodé kapcsolatot sejtetnek.

TANULASI UTMUTATO
1. LEPES: MOTIVAL]J!
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A lelki novekedés alapja: Péld 19:3 elmondja, hogy a megromlott kap-
csolat gyakran az egyén hibaja. A viszalykodo, hazug, meggondolatlan
szavak elidegenitenek. Mégis sokszor eléfordul, hogy ilyenkor ahelyett,
hogy javitanank a viselkedéstinkon, Istent hibaztatjuk a gondjainkért.
A heti tanulmany arra kér, hogy jol fontoljuk meg a dolgainkat. Gyakran
a baj oka az, hogy tulsagosan sokat foglalkozunk a pénzzel és énma-
gunkkal. Tudatositsuk magunkban, hogy milyen szavak hagyjak el az
ajkunkat, mert talan ezek a boldogtalansagunk okai! Alapvetéen valtoz-
tassuk meg magatartasunkat!

Tanitok részére: Addig nem lesz valtozas az életiinkben, amig nem
vallalunk felelGsséget a tetteinkért. Gyakran sajat szavainkkal oko-
zunk sebeket magunknak, mert jo és rossz értelemben egyarant ala-
becsiiljiik erejitket. Hazugga valunk, ha hazudunk és zaklatokka, ha
tamado szavakat hangoztatunk! Nem élvezetes a hazug vagy erdsza-
kos ember tarsasaga!

Nyito tevékenység: Milyen hangnemben beszéliink, és milyen szavakat
hasznalunk ktlonbozé emberekhez szolva? Masként kommunikalunk a
csaladtagjainkkal, mint a fénokiinkkel vagy a beosztottainkkal?
Példaképpen mondjuk ki eltér6 hangnemben ezt a mondatot: ,Kérlek,
hozz egy pohar vizet!”

Megbeszélend kérdések:

1) Miért létezik szamos nyelvben hivatalos és kozvetlen megszolitasi
forma is? Kikhez allunk kozelebb? Akikkel hivatalos formaban
beszélunk vagy akikhez kozvetlenebbiil szolunk? Miért? Indokoljuk!

2) Mely szavak és kifejezések bantanak a leginkabb? Melyek nyugtat-
nak meg legjobban?



2. LEPES: FEDEZD FEL!

Tanitok részére: Minden viszaly gyokere a féktelen kapzsisag és az
onzés. Nem baj, ha védeni akarjuk nehezen megszerzett javainkat.
Viszont a Példabeszédek kinyve arra kér, hogy fontoljuk meg, vajon
nem vesztiink-e el értékes kapcsolatokat az anyagiak miatt? Gyakran
megesik, hogy a hatalmon 1évék leszoljak a rangban alattuk allokat. Es
hogyan beszéliink gyermekeinkkel, hazastarsunkkal? Keményen vagy
kedvesen? Mit varunk el télik, 6k hogyan szoljanak hozzank? A hatal-
mi jatszmak teszik tonkre leggyorsabban a kapcsolatokat. Vajon nem
nehezteliink azokra, akik kikényszeritik a megkiilonboztetett tisztele-
tet, foként ha azt gondoljuk, hogy nem is méltok ra? A Példabeszédek
arra hiv, hogy mindenkivel kedvesen és dszintén beszéljiink.

BIBLIAKOMMENTAR
I. Kedves és gonosz szavak
(Tekintstik at Példabeszédek 17. fejezetét az osztalyban!)
E fejezet példabeszédei az utolso vers kivételével rimes versparban all-
nak. Minden verspar elsé verse tikrozi a masodik vers gondolatait. Péld
17:1-2 verse is ezt a szerkezetet koveti. A 2. versben emlitett gondolat a
szolgarol, aki részestl az orokségben, tukrozi az 1. vers témajat, ahol a
boldogtalan haz szerepel, amelyben haborusag van. A lényeg, hogy egy
idegenre, pl. az tigyvédre szall a gazdagsag jelentds része, ha egy vagyo-
nos csaladban a testvérek az orokségen veszekszenek.
A 17 fejezet harom részre kiilonithetd el: 1) kedves szavak, amelyek épitik
a kapcsolatokat (1-10. vers); 2) gonosz szavak, amelyek megrontjak a
kapcsolatokat (11-22. vers); 3) a gonosz szavak oka (23-28. vers). Az elsé
szakasz a kedves szavakat az élet probaiban megtisztult igazsag szavai-
ként mutatja be (3-4. vers); kivalo beszéd, ami ajandék (7-8. vers); és a
szivre hat6 feddések (9-10. vers). Generaciokon at 6sszhangban élhet az a
csalad, amelynek tagjai kedvesen szélnak egymashoz (5-6. vers).
A masodik szakasz (11-22. vers) a gonosz szavakat igy jellemzi: ellenkezés
(11-12. vers), hamis itélet (13-16. vers) és a hideg, arrogans ember szivébdl
fakado szavak (19-20. vers). Csaladokat valaszthatnak szét a gonosz sza-
vak, amelyekkel az ember 6nmaganak is csak szenvedést okoz (21-22.
vers). Viszont nehéz idékben a jo barat olyan, mint egy testvér (17-18. vers).
A harmadik szakasz azt taglalja, hogy a gonosz szavakat gyakran a pénz
és nagy ajandékok feletti vita valtja ki (23-24. vers). A pénzimadat igaz-
sagtalansaghoz vezet és szenvedést hoz szeretteinkre is (25-26. vers).
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Amikor az anyagiakon folyik a vita, még a bolond is bolcsnek tlinik, ha
csendben marad (28. vers).

Elmélkedjink: Jézus az egész foldi életét tgy élte le, hogy nem volt sajat
tulajdonu lakhelye (Mt 8:20). Amikor meghalt, csak egy sarut, egy
kopenyt és egy tunikat hagyott hatra. Persze nem minden hajléktalan
ember olyan, mint Jézus, de ebben a versengéssel teli vilaghan az ember-
nek gyakran valasztani kell a baratai és akozott, hogy elére akar-e jutni
az életben. Jézus a baratait valasztotta. Mi mit valasztunk és miért?

II. A vesztes gondolkodasa

(Tekintstik at Példabeszédek 18. fejezetét az osztdlyban!)

Ebben a fejezetben a példabeszédek versparokbol és harom vers alkotta
egységekbdl allnak. Egy harom vers alkotta egységben a kozépsé a leg-
fontosabb. A fejezet kozéppontjaban egy ilyen egységet talalunk (10-12.
vers), aminek a kozépsé verse (11. vers) az onzd ember gondolkodas-
modjaval foglalkozik. Hozzaallasabol viszaly és kapzsisag fakad. Azt
hiszi, hogy ,,a gazdagnak vagyona az 6 erds varosa”. A két szélsé igevers
(10. és 12. vers) elutasitja ezt az alaptalan feltételezést, amikor kijelenti:
Lerds torony az Urnak neve”. A fejezet elsé kilenc verse a bolond gazdag
ember életét irja le. Maganyos, egyedil jarja utjat (1. vers), esztelen (2.
vers) és terméketlen (9. vers). Amikor elfogy a pénze, az emberek meg-
vetéssel és szemrehanyassal illetik (3. vers). A bolond arrogans szavai
(5-8. vers) éles ellentétben allnak a bolcs ember erdsité beszédével (4.
vers). A fejezet masodik fele (13-23. vers) az igazi gazdagsag titkat
mutatja be. A siker két forrasbol ered: ha el tudjuk fogadni az embereket
gyengeségeikkel egyitt, és a tudomany szerzésébdl, vagyis a dolgok
megértésébdl (13-15. vers). A megvesztegetésnek és a hizelgésnek
viszont nincs ereje, mert a hatalom szelei szeszélyesen fujnak (16-18.
Vers).

A 19-24. versek visszatérnek a nyitd témara, az elszigeteltségre. A jo test-
veér (19. vers), a jo feleség (22. vers) és a jo barat (24. vers) draga ajandék
Istentdl - mind aranyat ér. Am a bolond gazdagok azt hiszik magukrdl,
hogy hatalmuk van, ezért ,keményen” szélnak azokhoz, akik szeretik
6ket, csakhogy ezzel elizik 6ket maguktol.

Megbeszélendd kérdések: Miért nem kedveljiik azt, aki henceg a vagyo-
naval és a hatalmaval? Miért akarunk mégis azokhoz hasonlitani, akiket



nem értékelunk? Mi van a pénzben és a gazdagsagban, ami képes egé-
szen a hatalmaba keritni?

III. Mendemondak a gazdagsagrol

(Tekintsiik at Példabeszédek 19. fejezetét az osztalyban!)

A'19. fejezet azzal kezd6dik, hogy cafol négy elterjedt legendat. Az az elsé
tévhit, hogy az észinteség szegénységbe dont (1-2. vers). A masodik téve-
dés, hogy a vagyonos embernek sok a baratja (2-4. vers). A harmadik
tévhit, hogy mindenki a baratunk lesz, akinek nagy értékd ajandékokat
adunk (5-6. vers). A negyedik téves elgondolds pedig ez: ,a szegényt min-
den atyjafia gyiloli” (7-8. vers). A fejezet tobbi része tgy probalja meghata-
rozni a bolcsességet, hogy szembedllitja a boles és a bolond ember visel-
kedését. Batoritani akarja az olvasot a bolcsesség keresésére és az ostoba
dolgok kertilésére. Az egyik 6 gondolata a kovetkez6: a hazugsag éppugy
sziikségtelen, mint a fénytizés (9-10. vers). Visszatetsz6, mint a luxus a
bolond hazaban. A tirelmes és higgadt ember fejedelmi dicséséggel bir
(11-12. vers). A harag a hatalom fitogtatasa; az emberek altaldban kony-
nyen raférmednek azokra, akiket kevésbé gondolnak fontosnak. Az
egyuttérzés kozelebb visz Istenhez (17-18. vers). Tehat legytink hatarozot-
tak, de mutassunk egytittérzést, amikor megfeddink egy gyermeket.
Amikor az ember mérges, nem tud masokra figyelni (19-20. vers), mert a
figyelemhez alazat kell. A legnemesebb gondolatok olyankor sztletnek
meg az ember fejében, amikor egyuittérzéssel, megértéssel figyel a szegé-
nyekre és az elnyomottakra (21-22. vers). A lustasag az istenfélelem ellen-
téte (23-24. vers). Aki féli az Urat, nem fog azzal megelégedni, hogy egy
helyben alldogaljon, hanem siet teljesiteni Isten akaratat (23-24. vers).

Elmélkedjiink: Miért délnek be olyan sokan a vagyonnal és hirnévvel
kapcsolatos tévhiteknek, még ha azok nem is alljak meg a helytiket?
Miért nem tesz a pénz sem boldogabba, sem jobba?

3. LEPES: GYAKOROL]J!
Tanitok részére: Bizonyos dolgok nem valtoznak. Még mindig
tapasztalhatok a Példabeszédek 17-19. fejezeteiben leirt balga visel-
kedésformak. Akarcsak Salamon idejében, az emberek ma is vagyon-
ra ahitoznak, gondolva, hogy ettdl védelmet, erét és hatalmat nyer-
nek. A pénz azonban még most sem biztositja mindazt, amit elvar-
nak téle, am ezek az elképzelések mégis tovabb élnek. A gazdagok
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hatalmukat fitogtatjak szép ruhaikkal, hatalmas hazaikkal és luxus-
autoikkal. A Biblia viszont elmondja, hogy aki henceg javaival és
»keményen” beszél masokkal, tulajdonképpen maganyos, semmitte-
v és kuizdelmekkel teli életet él. A bolcsesség gazdagsaga és az érte-
lem az, ami gazdagitja gondolatvilagunkat, épiti otthonunkat és
boldogsagot hoz. A pénznek is megvan a szerepe életiinkben, nem
lényegtelen. Viszont a veszély abbol fakad, ha tal nagy fontossagot
tulajdonitunk neki, balvanyozzuk, ami miatt lelki értelemben igen
veszélyes talajra lépunk. Mi haszna a gazdagsagnak és a foldi javak
birtoklasanak, ha a lelkink latja karat?

Gyakorlati kérdések:

1) Hogyan szerezhetjiik meg az élet j6 dolgait ugy, hogy kozben bol-
csen beszélunk?

2) Talalkoztunk mar olyan emberrel, aki azért jutott koldusbotra, mert
kovette Isten parancsolatait? Ha igen, miért, ha nem, miért nem?

4. LEPES: ALKALMAZD!
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Tanitok részére: Okozott mar meglepetést, hogy valaminek jo lett a
vége, amikor Isten tanitasa szerint, észintén cselekedtiink? Beszél-
gessuink még errdl!

Tevékenység:

1) Emlitsiink olyan bibliai személyeket, akik minden aron Isten szerint
akartak élnil Mi volt a dontéstik kovetkezménye?

2) Hogyan lehet a gytiilekezet olyan bolcs emberek kozossége, akiknek
az élete szoges ellentétben all a Példabeszédek 17-19. fejezeteiben
abrazolt bolond ember életével!



JA SZULEID NAGYON BUSZKEK
LEHETNEK RAD!”

LLel6tték a kutyamat! - panaszolta sirva Brayden a baratjanak, Paytonnak.
- Beszélnél a temetésén?”

A 12 éves Payton sosem tartott még temetési prédikaciot, de segiteni akart
a baratjanak, ezért elvallalta a feladatot. ,Megterveztitk az egész szertar-
tas menetét - meséli Payton. - A mi udvarunkon zajlott. Megastuk a sirt,
én elmondtam a beszédet, aztan a kutyat eltemettiik a taljaval, a nyakor-
vével és a jatékaval egyutt.”

Amikor Payton és a csaladja a kornyékre koltozott, a fia 6sszebaratkozott
Braydennel, és miutan megtudott par részletet nehéz otthoni koralmé-
nyeirdl, beszélt neki a hitrél. En is meg akarom probalni!” - valaszolta
Brayden.

A fit ezutan ott toltotte naluk a péntek estéket, hogy masnap veltuk mehes-
sen a gyulekezetbe. Nemsokara Brayden unokatestvére, Hunter is naluk
akart maradni. ,fgy mar harman aludtunk a szobdmban” - 9sszegzi
Payton a torténteket.

Nemsokara egy masik baratjuk is akadt, Wyatt, akinek az apja éngyilkos
lett. A fiat mar tobb iskolabol kirtgtak, és az anyukdja nem tudta,
hogyan segithetne neki, mégsem engedte el a fitikkal a cserkészklubba
és a gyulekezetbe.

Amikor harom év multan Payton csaladjanak koltoznie kellett, Wyatt egy
cédulat adott at a baratjanak és a huganak, Stormynak. Payton olyan
nagy becsben tartja a kis levelet, hogy a csaladi széfben 6rzi.

,Kedves Payton és Stormy!

Szeretnék nektek kiszonetet mondani! Amikor idekoltoztetek, és baratok lettiink,
mindent megtettem, hogy igazi kemény srdac legyek, de a szivem mélyén tud-
tam, hogy olyan akarok lenni, mint te, Payton. Amikor elvesztettem az apu-
kamat, nagyon sok vigasztaldst kaptam téled. Téled ismertem meg Istent, a
hdsom és a példaképem vagy! A sziileid nagyon biiszkék lehetnek rad, hiszen
te vezettél el engem Jézushoz!”
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8. tanuimény februdr 14-20.

Bolcs szavak

1 Tecke rovid ditebints

ALAPIGE: Példabeszédek 20:28

A TANULO CELJA:

Tudni: Frtstik meg, milyen ok-okozati 6sszefiiggés van a kegyelem és az
itélet kozott!

Erezni: Inkabb a bolcsesség megfoghatatlan ajandékait értékeljiik, mint
a kézzelfoghato foldi javakat!

Cselekedni: Valasszuk a bolcs itéletet a biin utja altal kinalt azonnali
jutalom és gyors megoldasok helyett!

A TANULMANY VAZLATA:
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I. Ok-okozati 9sszefiiggés a kegyelem és az itélet kozott

@ Hogyan védheti meg a kegyelem és az igazsag a kiralyt? Mennyivel
hatasosabbak ezek a tulajdonsagok, mint egy hadsereg vagy a vagyon?

@ Miért szilkséges egy kiralynak a jo itél6képesség (Péld 22:2, 8, 26)?

@ Miért van az, hogy inkabb megmarad a tiirelem, a tisztasag és a szi-
lardsag azokban a kozosségekben, amelyek tagjai konyoriletesek és
6szinték, mint a kegyetlen és hazug tagokbol allo kozosségekben?

II. A bolcsesség lathatatlan jutalma értékesebb

@ Miért kellene az iskoldknak nagyobb hangsulyt fektetni a konyori-
letre és az igaz itéletre a tantervben? Milyen haszonnal jarna, ha ezt
megtennék?

® Mivel lesziink gazdagabbak, ha megtartjuk a szombatot? Ezek a dol-
gok kézzelfoghatoak vagy nem? Magyarazzuk meg!

@ Miért jellemzi a Biblia Istent sokszor olyan lathatatlan tulajdonsa-
gokkal, mint az igazsag, a szentség és a konyorulet?

III. Keruljik a btint!
@ Hogyan hat a csaladra, ha az egyik szilé veszekedds, arrogans és
szivtelen?



@ Nevezziink meg torténelmi személyeket, akik a btineik miatt hirhed-
té valtak! Mi lehetett az oka rossz dontéseiknek, amelyekkel sokak
életét megkeseritették?

Osszefoglalas: A konyoriilet és az igazsag talan nem tesz gazdaggd vagy
hatalmassa, de segit jo dontéseket hozni és erdsiti a kozosségiinket.

TANULASI UTMUTATO

1. LEPES: MOTIVAL]J!
A lelki novekedés alapja: A helyes itél6képesség meghatarozza az éle-
tet. Bizonyos esetekben ez élet-halal kérdése is lehet. Cégek dollarmilli-
6kat veszitenek, csaladok hullnak szét, sok halalos dldozattal jaro bal-
eset kovetkezik be foldon, vizen, levegében a rossz dontések miatt. A
Példabeszédek arra figyelmeztet, hogy jo itéloéképesség nélkil nem
lehetiink sikeresek abban, amit tesziink. Ezért kertljink mindent, ami
elhomalyositana az itéléképességuinket!

Tanitok részére: Emberként képesek vagyunk donteni. Az allatoknak
is van bizonyos itéloképességiik, de sokkal korlatozottabb a miénk-
nél. Példaul nem tudnak erkolcsi dontéseket hozni, megmondani,
mi jo, helyes és igazsagos. A szamitogépek sem donthetnek mast,
mint amire beprogramoztak rendszeriiket, és a végsé dontést mindig
az embernek kell meghoznia. A Példabeszédek konyve kijelenti, hogy
az ember egyik meghatarozo tulajdonsaga a konyoriilet. A josag
segit nemes dontéseket hozni, amitél igazan emberibbé valhatunk.

Nyito tevékenység: Miért joval dragabbak bizonyos hazak vagy autok a
tobbinél? Miért hajlandok az emberek tobbet fizetni értuk? Mit latmak
benniik? Mit jelent szamunkra az, hogy kivalosag, biztonsag, megbizha-
t6sag, kivalo minéség? Miért vallalnak az emberek hatalmas kiadasokat
is ilyen megfoghatatlan idedlok miatt?

Megbeszélend$ kérdések:

1) Nevezztuink meg biztonsagos és megbizhato targyakat! Miért érezzitk
magunkat biztonsagban téluk?

2) Palt és Silast éheztették, megverték, meglancoltak, 6k akkor is hala-
val énekeltek Istennek a sotét, nyirkos bortonben (ApCsel 16:19-25).
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Foldi javakban nem duskaltak, mégis kincset mondhattak maguké-
nak. Mi volt ez?

2. LEPES: FEDEZD FEL!

Tanitok részére: A boldogsag érdekében egyensulyt kell teremtentink
a lelki, a fizikai és az anyagi dolgok kozott. Salamon idejétél fogva
mind a mai napig az anyagiak, azaz a pénzen megveheté dolgok felé
huznak sokan. A Példabeszédek kinyve hiv, hogy forduljunk vissza a
lelki gazdagsag szépségéhez és paratlan értékéhez.

BIBLIAKOMMENTAR
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Tanitok részére: Példabeszédek 20-22. fejezeteiben a szerzé latszolag
az el6z6kben leirt verseket ismétli meg. E részek olvasasa kozben fon-
tos két dolgot szem el6tt tartani. Elszor is, minden fejezet els6 sora
(gyakran az els6 néhany sz0) a fejezet témajat jeloli. Ez nem jellemzd
a Példabeszédek egészére, de a 20-21. fejezetre igen. A masik, hogy e
fejezetekben olyan kifejezéseket, mint pl. ,név” vagy ,eziist és arany”
egy masik szoval vagy kifejezéssel helyettesitenek. Példaul a ,név”
helyett a hirnevet, az ,eziist és arany” helyett pedig a f6ldi gazdagsagot
talaljuk. A Példabeszédek olyan, mint egy rejtvény. Az alabbi kommen-
tar mas kifejezéseket javasol az ezekben a fejezetekben talalhato sza-
vakra. Nézziink at a csoportunkkal néhany példabeszédet, hogy segit-
ség nélkill meg tudjuk-e nevezni ezeket a szavakat!

I. Jozan itél6képesség

(Tekintstik at Példabeszédek 20. fejezetét az osztalyban!)

Példabeszédek 20. fejezetének témaja a jozan itéloképesség. Az 1. vers
megemliti a ,bort”, ami elhomalyositja az itéloképességiinket. A 30. vers-
ben szereplé ttéseknek természetesen éppen ellenkezé a hatasuk.
Felébresztenek és kitisztitjak gondolkodasunkat. A csapas (ami itt verést
jelent) a feddésre vonatkozé hasonlat, tehat ne sz6 szerint vegytk. A feje-
zet négyszer is megemliti a , kiralyt” (2., 8., 26. és 28. vers), hogy megerd-
sitse az itéloképesség fontossagat. A jozan itéléképesség legfontosabb jele
a hatarozottsag, vagyis hogy tudjuk, mikor kezdjink el valamit (4. és 15.
vers), mikor fejezztik be (3. vers) vagy mikor mondjunk nemet (16. vers).
A jozan itéloképesség masik fontos jele, ha felismerjiik a jo tanacsot (18.
vers) és hasznaljuk a j6zan esziinket (19. vers). Ha valakiben megvannak
ezek a képességek, az konyoriletes (20-21., 28-29. vers), alazatos, tudata-



ban van sajat hianyossagainak (9. vers; vo. 5. vers), tudja, hogy Isten
mindent lat, ismeri inditékainkat és legbelsébb gondolatainkat is (5., 12.,
24., 27. vers). Tiszta lesz az élete azoknak, akik képesek jozan dontéseket
hozni (7., 10., 14., 23. vers), minden dolgukban ttrelmesek és szilardak
maradnak (17, 22., 25. vers).

Elmélkedjink: Korunkban rengeteg az 4j elgondolas, lehetéség, tudo-
manyos és orvosi Ujitas, amelyekrdl a Biblia konkrétan nem ir. Viszont
kozol olyan alapelveket, amelyek minden idére vonatkoznak. Igy hat
keresstik azoknak az embereknek a tarsasagat, akik segitenek helyes
dontéseket hozni! Milyen tulajdonsagai vannak azoknak, akiknek az
itéletében megbizunk?

II. Szokasok, amelyek elveszik a helyes itél6képességet

(Tekintstik at Példabeszédek 21. fejezetét az osztalyban!)

Példabeszédek 21. fejezete folytatja az el6z6 rész témajat az itél6képes-
ségrél. Ez egyértelmtien kittinik abbodl, hogy az 1-2. vers emliti a
Jkiraly™-t, valamint ,,a szivek vizsgdldja az Ur” elvét. Tovabba az itélet és
igazsag sz6 megjelenik a 3., 7. és 15. versben. Ez a fejezet azonban
masra teszi a hangsulyt, mint a 20. fejezet. Itt az all a figyelem kozép-
pontjaban, ami elhomalyositja az itélképességet. Egy lista olyan szel-
lemi és érzelmi szokasokat sorol fel, amelyeket ha megengedink
magunknak, meghénitjak a helyes itéloképességtinket. A felsorolas
elég hosszu, de az alapelv vilagos. Amikor engediink a binnek, elve-
szitjuk helyes itéloképességtinket. Aki szereti a blint, ontelt, buiszke (4.
és 24. vers), elhamarkodottan cselekszik (5. vers), becstelen (6-7. és
28. vers), gorbe utakon jar (8. vers), szeret vitatkozni (9. és 19. vers),
gonoszsagra sovarog (10. vers), lenéz masokat (11. vers), hamisan
cselekszik (15., 18. és 27. vers), nincs benne szanalom (13. vers),
erkolestelen (14. vers), dsszezavarodott (16. vers), az élvezeteket haj-
szolja (17. vers), pazarol (20. vers), elbizakodott (22. vers), fecsegé
(23. vers), lusta (25. vers), fukar és kapzsi (26. vers), dlszent (27. vers),
kemény (29. vers) és szembehelyezkedik Istennel (30-31. vers). Tehat
a lényeg, hogy aki a buint szereti, annak nem lehet jo az itél6képessége.
Ezért a vezet6knek konyortletesnek kell lennitik (21. vers). A problé-
ma persze az, hogy természetes hajlamunk van a btinre.
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Elmélkedjunk: Miért tiinnek olyan csabitonak a btinok? Hogyan
tudunk idét szakitani szombatonként arra, hogy jot tegytnk azokkal,
akiknek segitségre van sztiksége a gyutlekezet korein kivil és belul?

III. A bolcsesség jutalma

(Tekintstik at Példabeszédek 22. fejezetét az osztalyban!)

,Kivanatosabb a jo hirnév nagy gazdagsagnal” (Péld 22:1). A fejezet kezd6
sora bevezeti a szakasz témajat, ami a bolcsesség jutalma. A mai gondolko-
das szerint a jo hirnevet és a gazdagsagot gyakran rokon értelmi fogalmak-
nak tartjuk, de a Példabeszédek konyve szerint nem igy van. A bolcsesség
altal igért jutalom példaul a hirnév, ami megfoghatatlan. A bolcsesség
jutalma jelentds és sokrétd. Példaul a bolcsesség segit felismerni a veszélyt
és elkerulni azt (3. vers), aldzatosnak lenni (5. vers), okosan tanitani a
gyermekeket (6. vers), nagylelktinek lenni (9. vers), megérizni sziviilnk
tisztasagat, felismerni, mikor és hogyan szoljunk (11. vers) és Isten védel-
mét élvezni (12. vers). A bolondsag viszont csak szenvedést von maga utan.
Aki foldi javakat gytijt, annak gyakran tires az élete (8. vers), viszalykodas-
sal (10. vers), lustasaggal (13. vers), testi vagyakkal (14. vers) jellemezhetd,
és az ilyen emberrel megeshet, hogy elnyomo, zsarnok valik beldle (16. és
22-23. vers). Salamon arra hivja az olvasot, hogy hallgatas és odafigyelés
altal legyen bolcs (17. 18. vers), bizzon Istenben (19. vers), keresse a tudast
és az igazsagot (20-21. vers) és dolgozzon keményen (29. vers). Ne valjon
olyannd, aki gytloli a bolcsességet, a gazdag és hatalommal birdé emberek
tarsasagat keresi és nincs helyes itéloképessége (22-28. vers).

Elmélkedjiink: A gazdag és hires emberek altalaban miért mutatnak oly
csekély érdeklédeést Isten irant? Miért teremtette Isten az embert az alla-
tokénal komolyabb értelmi és lelki képességgel?

3. LEPES: GYAKOROL]J!
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Tanitok részére: Anyagias és 6nmaga szépségében gyonyorkodo vila-
gunkban konny irigykedni a gazdagokra és hatalmasokra. Ehelyett
inkabb igyekezziink értékelni a lelki gazdagsagot, mint példaul a jo
iteloképességet és a kegyelmet!

Gyakorlati kérdések:
1) Hogyan lehetiink biztosak abban, hogy a bolcsesség és a helyes ité-
16képesség eldnyos?



2) Olvassuk el Fil 3:4-11 verseit! Miért nem latott Pal lehet6séget arra,
hogy megmaradjon Krisztus mellett akkor is, ha meg akarna érizni a
tarsadalmi statuszat?

4. LEPES: ALKALMAZD!
Tanitok részére: Figyeljiuk meg, milyen pontosan irjale Példabeszédek
20-22. fejezete vilagunk mai helyzetét! Hogyan keriilhetjiik el a foldi
javak hajszolasanak kényszerét, hogyan lehetiink sikeresek és

hogyan talalhatunk békét és nyugalmat Krisztusban, Isten bolcses-
ségében (1Kor 1:24).

Tevékenység:

1) Soroljuk fel azokat a dolgokat a csoportban, amelyek most els6bbsé-
get élveznek az élettinkben! Beszéljitk meg, hogy ki milyen elgondo-
las szerint allitotta 9ssze a listat!

2) Olvassuk el a Krisztus példazatai ,Jutalom” cim1 fejezetét (Budapest,
1999, Advent Kiadé. 271-281. 0.)! Beszéljitk meg, hogyan fugg dssze
Ellen White elgondolasa a lelki jutalomrol és Példabeszédek 22.
fejezetének gondolatmenete errél a témarol!
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BRAYDEN BIZONYSAGTETELE

Paul Brown és csaladja igazi aldast jelentenek nekem. Harom éve, amikor a
szomszédunkba koltoztek, mostoha nagyapam megkérdezte Pault,
hogy nyirhatom-e a gyepet az udvaran. Paul beleegyezett, és hamarosan
jo kapcesolat alakult ki koztem és a csaladjuk kozott. Nagyon viccesek és
barétsagosak a gyerekeik, Payton és Stormy. Edesanyjuk, Christie pedig
kedves és segitékész.

Meghivtak a gyiilekezetbe, el is mentem, de egy id6 utan kimaradtam. Hat
honappal késébb mégis visszatértem, ezuttal viszont végleg. A cserkeé-
szekhez is csatlakoztam. Egyszer beszélgetés kozben arrol esett szo,
hogy sem én, sem az unokatestvérem, Hunter nem szeretjitkk az iskolan-
kat. Tul sok ott a durvasag. Payton felvetette, hogy miért ne jarhatnank
az elkinsi adventista iskolaba. Paul talalt is szponzorokat nekiink. Ezt az
iskolat nagyon szeretem! Mindenki kedves, a tanarok és a személyzet is,
és a diakok sem durvak egymassal.

Egyik nap éppen a gyiilekezetbe tartottunk, amikor Payton elmondta, hogy
meg akar keresztelkedni. Hunter és én is lelkesen csatlakoztunk hozza.
Atvettitk a bibliai leckéket, és 2013. november 2-4n megkeresztelked-
tink.

A gyiilekezeti tagok a legnagyszertibb emberek, akikkel életemben talalkoz-
tam. Mindig szamithatok rajuk. A lelkész, Dan prédikacioiban pedig van
valami, ami kiilondsen hat ram. Szeretem ezeket az embereket, mintha
6k lennének a masodik csaladom.

Igazi aldas nekem, hogy megismerhettem a hetednapi adventistakat. Az én
csalddomban mas nem adventista, és nem is értik, miért teszek bizonyos
dolgokat. A mostohaapam példaul nem tudja felfogni, miért nem eszem
sertéshust, hiszen azeldtt mindig megettem. Eleinte nehéz is volt megall-
ni, de most mar 6rulok, hogy felhagytam vele. Latom a valtozast a test-
sulyomban és a személyiségemben is. Minden jobb lett, miota megke-
resztelkedtem!
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februar 21-27. Q. tanulmény

Igaz szavak

ALAPIGE: Példabeszédek 24:12

A TANULO CELJA:
Tudni: Isten latja legbensébb gondolatainkat és eltitkolt tetteinket is!
Erezni: Hélaval fogadjuk Isten feddéseit, még akkor is, ha néha szigoru!
Cselekedni: Valasszuk az 6szinte életet, mintha mindenki el6tt ismertek
lennének gondolataink és tetteink!

A TANULMANY VAZLATA:
I. Isten latja rejtett gondolatainkat és tetteinket
@ Miért figyel mindig Isten?
® Mennyiben segit a felelésségteljes, tiszta életben, ha tudataban
vagyunk, hogy az Ur rajtunk tartja a szemét?
@ Miért konnyt elfelejteni, hogy Krisztus a vilag Biraja és a Megvaltja
is?

II. Isten szigoru feddései

Q Miért érezziik gyakran, hogy az igazsag korlatoz és sokszor nyers?

@ Miért fitllentik az emberek gyakran, hogy: ,Nem is tudtam” vagy
,Nem emlékszem™?

@ Miért fordulhat el még keresztényekkel is, hogy kiégnek?

III. Mindig az igazat mondjuk!

@ Miért folyamodnak gyakran a kormanyok titkos muveletekhez és
nyilt hazugsagokhoz?

® Hogyan lehet biztonsaghan, aki mindig igazat mond?

@ Mi a kiillonbség az igazmondas és a fecsegd kibeszélés kozott?

Osszefoglalas: Akkor lesz az életiink a legbiztonsdgosabb és a legkelle-

mesebb, ha 6szinték vagyunk. Isten ismeri és megaldja az igazakat, a
hazugok pedig mindig veszitenek.
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TANULASI UTMUTATO
1. LEPES: MOTIVAL]J!

A lelki novekedés alapja: Az igazsag Istenrél szol: O az igazsag, igazsa-
got var el t6lunk, és igazsaga miatt torédik azzal, hogyan banunk
masokkal. Megkivanja, hogy kovetkezetesen éljiink annak alapjan, amit
rola tudunk. Kénnyd arra gondolni, hogy mivel az idvosséget kegyelem
altal kapjuk, tugy viselkedhettink, ahogyan akarunk, és azt gondolhat-
juk, amit akarunk. Ez zsakutca. Kovetkezetesen kell eljarnunk, mivel
hisziink az igazsagban.

Tanitok részére: E heti tanulmanyunk az igazsag fontossaganak
témajat feszegeti. Az igazsag nem csupan intellektualis kérdés.
Lényeges eljutni odaig, hogy a maga valdjaban megismerjiik Istent.
O szereti azokat, akik egyiitt érzdek és igazsagosak, de gyloli azok-
nak a tetteit, akik inkabb a pénzzel és hatalommal tor6dnek. Egyitt
kell érezniink masokkal, ha Isten egytuittérzésére vagyunk! Ha igazsa-
got szeretnénk, nekunk is igazsagosnak kell lenniink!

Nyito tevékenység: Még a legbatrabb hadvezérek is félve remegnek,
amikor hazugsaguk leleplezddik. A korrupt és elnyomo rendszerek is az
igazsag alarcat oltik fel. Miért bir ilyen nagy erével az igazsag?

Megbeszélend kérdések:

1) A titoktartas szuikséges a biztonsaghoz. Mi a killonbség a titoktartas
és a hazugsag kozott? Mi lenne, ha mindenki megismerhetné magan-
beszélgetésinket és személyes dolgainkat?

2) Az igazsag néha faj. Hogyan tudunk tgy igazat mondani, hogy koz-
ben nem bantunk meg senkit? Miért konnyebb hazudni az érzések-
rél, mint a tényekrol?

2. LEPES: FEDEZD FEL!
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Tanitok részére: A Hetednapi Adventista Egyhaz létének oka az igaz-
sag. Hisszuk, hogy az igazsag létezik, aminek Jézus az alapja, és
Jézus kiillonleges tizenetet bizott rank ebben a korban. Ez a ,jelenva-
16 igazsag”. Pontosan mi a ,jelenval6 igazsag™? Mit jelent? Hogyan
érthetjitk meg?



BIBLIAKOMMENTAR

Péld 22:17-29 szakasza lezarja az itélet kérdéskorét (Péld 20:1-22:16),
ugyanakkor bevezeti az Gj témat, az igazsagot (Példabeszédek 23-24.
fejezet). A 23. fejezet arra hiv, hogy szavahiheték legyiink, igazat
mondjunk még akkor is, ha ezért talan megfizetiink a munkahelyen
vagy az élet mas teriletén, de csak igy élhetiink a legbiztonsagosab-
ban. A 24. fejezet ramutat: szive mélyén mindenki tudja, hogy lelkiis-
merete szerint cselekedett-e vagy sem.

L. Az igazsag Istenrdl

(Tekintstik at Péld 22:17-29 verseit az osztdalyban!)

Az e heti lecke a 22. fejezet zar6 verseivel kezdddik (17-29. vers). A malt
héten azt lattuk, hogy a 22. fejezet a bolcsesség jutalmarol szol. Ez a hét
az igazsagra 0sszpontosit.

Mi az igazsag? Az igazsag lényege elészor is és leginkabb Isten: O létezik,
O a szegények és elnyomottak védelmezéje. , Ne rabold ki a szegényt... Mert
az Ur forgatja azoknak tigyét” (Péld 22:22-23) - hangzik a figyelmeztetés.
Amasodik igazsag, hogy aki buint cselekszik, az a romlasba tart. Salamon
két képpel foglalja dssze a btinoket: ,,a haragos ember” (24. vers) és az, aki
Llebontja a régi hatart” (28. vers). Mindkét kép azoknak a szivtelenségét és
arroganciajat irja le, akik btint kovetnek el (23:10). Egy ideig latszolag jol
élnek, de hirtelen szakad rajuk a baj. A harmadik igazsag, hogy a kemény
munka és a kitartas jutalmat hoz: ,a kirdlyok szolgalataba fog allani”
(22:29), aki szorgalmas. Ha megnézziik ennek a hatterét, a Péld 22:17-29
részben leirt igazsag hasonlit a negyedik parancsolathoz (2M6z 20:8-11).
A szombat parancsolata szerint 1) meg kell emlékezntink Istenrdl, aki a
vilagot teremtette (8. és 11. vers), 2) egyuttérzést kell mutatnunk masok
irant (10. vers) és 3) keményen kell dolgoznunk (9. vers). A parancsolat
kimondja: ,,végezd minden dolgodat” (9. vers). A Biblia szerint az igazsag-
nak erkolcsi tartalma van, valtozatlan és Istenrdl szol.

Elmélkedjink: Mely harom dologgal jellemzi a Példabeszédek konyve az
igazsagot?

II. Az irigységrol és az élvezetekrdl

(Tekintstik at Példabeszédek 23. fejezetét az osztalyban!)

Sajnalatos modon egyes keresztények két okbol is irigykednek a vilagra: a
vilagi élvezeteket szérakoztatonak vélik, Isten akaratat viszont tulsagosan
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szigorunak tartjak. A vilagi élvezetek eziist talon kinalt ételek képében
jelennek meg (1-8. vers), erkolcstelenséggel (27-28. vers) és borral (29-35.
vers). Isten bolcsessége viszont kést tart a torokra (2. vers), vessz6t a hat-
ra (14. vers). Fajdalmasan nehéz lehet Isten fegyelmezésének alarendelni
az onteltségiinket és csapong6 sziviinket. Azonban a bolcsesség jutalma
hatalmas és 6rok. Ne faradjunk hat bele Isten szigoru feddéseibe, ne irigy-
kedjunk a vilagban élékre! Salamon a sziv nyugtalansagat az elkényezte-
tett gyerekhez hasonlitja, és ezt mondja: ,nem hal bele” (13. vers). A vilagi
emberek moho vagyakkal és irigységgel hossza sorban allnak, de a kime-
ritd varakozas nem hoz nekik mast, csak viszalyt és csalodottsagot.

Elmélkedjink: Miért mondta Krisztus a kovetdinek, hogy 1épjenek a
keskeny osvényre és vegyék fel a keresztet (Mt 7:14; Mk 8:34)?

III. Légy Gszinte, ismered az igazsagot!

(Tekintstik at Példabeszédek 24. fejezetét az osztdlyban!)

Péld 24:1 figyelmeztet, hogy ne irigykedjunk azokra, akik a btin eszko-
zeivel épitik vagyonukat. A fejezet egy ellentétparral nyit, amelyben a
hazugsagrol és az igazsagrol és ezek hatasarol szol (2-10. vers). A hazug-
sag tonkreteszi a hirnevet és meggyengit; utalatossa lesz masok eldtt,
akinek titkai leleplezédnek (9. vers), ,,a nyomorusdagnak idején” nem talal
majd erét a felallashoz (10. vers).

Ezzel ellentétes az igazsag hatdsa. Lelki gazdagsaggal tolti be életiinket
és megerdsit (3-4. vers). Az igazsag segit novekedni, azt érezzuk, hogy
erések vagyunk és biztonsagban élhetiink (5-6. és 16. vers). Mintha
olyan varosban jarnank, amelynek magas falain az ellenség nem lathat
at (7. vers). Az igazsag ereje maradando, nem ugy, mint a hazugsagoké.
A 11-29. versek tovabb 6vnak a hazugsagtol. Még ha valakinek a hazug-
sagait nem is leplezik le, Isten mindent tud, mint ahogy 6 is tudja maga-
rol. Salamon harom esetre tér ki a hazugsagokkal kapcsolatban: a)
amikor valaki latja, hogy mas bajban van, de nem segit neki és késébb
ezt mondja: ,nem tudtuk ezt” (12. vers); b) amikor 6rommel latja, hogy
az ellenfele bajban van (17. vers); ¢) amikor emberekkel a gazdagsaguk
és hatalmuk miatt banik megktlonboztetett figyelemmel (23-25. vers).
Ezekben az esetekben a hazug tudja, hogy rosszat tett. Mi masért probal-
na titkolni? ,Azon a napon, melyen az Isten megitéli az emberek titkait”
(Rom 2:16), megfizet mindnyajunknak cselekedeteink szerint, akar jok,
akar rosszak voltak azok.



Elmélkedjiink: A 24. fejezet egy példazattal zarul a rest emberrdl (30-
34. vers) és oOsszefoglalja az igazsagrol szolo részt. Hogyan illeszthetd
hozza ez a torténet a feddésrél és az igazsagrol szolo gondolatmenethez,
amit Példabeszédek 23-24. fejezetében talalunk?

3. LEPES: GYAKOROL]J!
Tanitok részére: Az igazsag Istenrdl szol, arrol, hogy O latja titkain-
kat. Isteniink igazsagos és egyiitt érz6. Nem szabad tiszteletleniil
banni senkivel! Az igazsag gyonyord, csak ugy, mint a kegyelem és a
tisztesség. Csak azt fenyegeti, aki hazug.

Gyakorlati kérdések:

1) Tegytik fel, hogy olyan ember szeretne talalkozni veled, akit nem
tartasz sokra, ezért ezt valaszolod: ,Most nem érek ra.” Milyen kovet-
kezménye lesz a hazugsagnak rad nézve?

2) Hogyan hatott a kereszténységre, amikor killonleges banasmodban
részesitette tehetds tagjait és szovetkezett a hatalommal (mint pl.
Konstantin csaszar)?

4. LEPES: ALKALMAZD!
Tanitok részére: Az igaz élethez fegyelem és batorsag szitkséges,
kiulonosen amikor a hatalmasokkal van dolgunk, akiknek a dontései
miatt negativ kovetkezményekkel is szamolhatunk. Félink megsér-
teni 6ket. A Példabeszédek konyvébil megtudjuk, hogy Isten gytiloli a
személyvalogatast, azt, amikor tiszteletleniil banunk a gyengébbek-
kel, nem figyeliink rajuk.

Tevékenység:

1) Kérd meg az osztaly tagjait, hogy tegyenek &szinteségi fogadalmat
Istennek! Ez nem azt jelenti, hogy elhiresztelnek titkokat, szitkségte-
lentl kifecsegnek informaciokat vagy nyilvanossagra hoznak olyan
dolgokat, amelyekrél nincs alapos ismerettik. Csak igazat mondjon
mindenki!

2) Kérd meg az osztdlyodat, hogy torekedjenek nagyobb tiszteletet
mutatni és jobban banni azokkal, akiket a kornyezetitkben és a csa-
ladjukban gyengébbnek latnak! Majd beszéljenek tapasztalataikrol
az osztalyban!

63




A MISSZIO SIKEREERT

Amikor Dan Jacko éppen nem jarni tanitja a sériilt embereket, akkor gytile-
kezeti tagjainak segit lelki utjukon. Dan fizikoterapias szakember, de a
Mountain View Egyhaztertilet alkalmazasaban népevangélistaként is
szolgal a nyugat-virginiai Elkins és Parsons gytilekezetekben. Emellett
még az elkinsi Highland Adventista Iskolaban biologiat és kémiat is
tanit. Felesége, Cheryl neveld és szakképzett dpolond. O a tizenkét osz-
talyos iskola igazgatdja. Fiuk, Jeremy bibliaismeretet, matematikat és
torténelmet oktat.

Dan hisz a misszi6 fontossagaban, ezért kétévente elviszi a diakokat és a
gyulekezeti tagokat valamilyen misszioutra. Voltak mar Mexikoban,
Panamaban, Hondurasban és 2014-ben Costa Ricaban.

Costa Ricaban nappal imahazat épitettek, esténként pedig négy kilonbozé
gyltlekezetben tartottak sztinidei bibliaiskolat és evangelizacios alkalma-
kat. Dannek is éppen elég zsufolt a napirendje, de nagy hatast tett ra a
Costa Rica-i lelkész aldozatos munkaja, aki hat gytlekezetet pasztorol,
€s még autodja sincs.

Dan a gytlekezete tagjaival nemcsak kilféldon épit imahazakat, hanem
otthon is. Nemrégiben huztak fel a sajat gytlekezetiiket és iskoldjukat,
ami egy 2,2 hektaros foldtertleten helyezkedik el. A kozosség egyaltalan
nem vett fel hitelt!

Az jelenti a legutobbi kihivast Dan és a nyolcvantagt elkinsi gytiilekezet
szamara, hogy alig tudnak lépést tartani a kornyékbeliek igényeivel,
mert olyan sokan akarjak tanulmanyozni a Bibliat. Nyugat-Virginiaban
mindenki kapott meghivot a Bibliai Levelezd Iskola elvégzésére, és tobb
mint 10.000 személy jelzett vissza, hogy bibliadrat szeretnének venni.
Ebbdl kétszaznal is tobb kérés a gytlekezet kozvetlen kornyezetébol
érkezett.

Dan az altala vezetett kis gytlekezetek tagjaival egytitt tenni akar a korilot-
tuk élokért. Hajlandok idejitkbdl, erejukbdl és anyagi javaikbol is aldoz-
ni a sikeres munkaért.
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februar 28-marcius 6. 10. tanuimény

Alarc mogiil

ALAPIGE: Példabeszédek 25:2-3; 26:11-16; 27:5-6

A TANULO CELJA:
Tudni: Gondoljunk a btinos emberi élet néhany bonyolult problémaja-
ral Nagy sziikségiink van az isteni bolcsességre a legyézésiikhoz.
Erezni: Isten megért és Igéjével segit, hogy boldoguljunk az életben!
Cselekedni: Fogadjuk haldsan Isten Szavat mint a bolcsesség forrasat,
hogy képesek legytink helyt allni az erkolesi problémak és dontések
kérdésében!

A TANULMANY VAZLATA:

I. Még nem vagyunk a mennyben

@ Az élet zavaros. Az emberekben nem mindig lehet megbizni, és gyak-
ran megmagyarazhatatlan szenvedések érnek. Hogyan tudjuk ren-
dezni a problémas helyzeteket, és hogyan birkozhatunk meg a nehé-
zségekkel?

@ Példabeszédek 25-26. fejezete betekintést nyujt hétkoznapi helyze-
tekbe és gyakorlati tanacsokkal lat el. Miért olyan iddszertiek a
Példabeszédek tanacsai ma is?

II. Isten Szava szerint élni
Q Isten Igéje megbizhato, tehat hogyan kell alkalmaznunk az elveit?
® Hogyan talalhatjuk meg Istent, ha a nehéz idékben tavolinak érezziik?

III. Kérjuk Isten aldasat a nehéz idékben!

@ Hogyan nézhetiink magabiztosan szembe a jovével az élet zirzava-
raban?

® Emlékezziink vissza arra, amikor Isten megéldott és/vagy segitett
megoldani bonyolult helyzeteket! Beszéljunk arrol, ki hogyan talalta
meg Isten segitségét! Tanuljunk masok kiizdelmeibél! Hogyan tolt-
hetnek el a tapasztalatok reménnyel és batorsaggal?

@ Miért nehéz dicséiteni Istent, amikor elcstiggediink?
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Osszefoglalas: Mit lehet tenni, ha valaki elcstiggedt és/vagy megoldatlan
problémakkal kiizd? Bolcsességet nyerhetiink Példabeszédek 25-26. feje-
zetét tanulmanyozva és meghallgatva masok bizonysagtételeit, akik fajdal-
mas tapasztalatokon mentek keresztl! Mindenekeldtt azonban kérjik a
megigért aldasokat a ,,minden vigasztaldsnak Istenétél” (2Kor 1:3)!

TANULASI UTMUTATO
1. LEPES: MOTIVAL]J!
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A lelki novekedés alapja: A Példabeszédek kinyve kulonbozé személyi-
ségtipusokat mutat be: bolondokat, lustakat és baratokat (jokat és rosz-
szakat). Ekozben arra emlékeztet, hogy az emberi jellem nem csupan
egy kilsé burok, és nem csak az emberre énmagara hat.

Tanitok részére: Az emberek kiils6 megjelenése gyakran nem egyezik
a bels6 tulajdonsagukkal, valojaban lehetnek pl. alnokok és balgak.
Tehat torekedjiink arra, hogy a kiillsé6 megjelenésiink 6sszhangban
legyen a természetiinkkel, Isten jellemét, igazsagat és szeretetét titk-
rozze!

Nyito tevékenység: Kérjuk meg az osztdly tagjait, hogy emlékezzenek
vissza egy esetre, amikor egy baratjuk fajdalmasan észinte volt veluk!
Hogyan hatott ez rajuk. Azt is kérdezztik meg, hogy milyen érzés volt,
amikor egy nehéz helyzetben nekik kellett 6szintén elmondani a véle-
ménytiket egy baratjuknak! Jézus mindenkit szeret, ezért d&szintén
beszélt az emberekkel, és az dszinteségét néha rosszul fogadtak.

Elmélkedjiink: A valoszintileg még tinédzser Daniel hadifogoly volt,
mégis batran és §szintén elmondta babiloniai fogvatartoinak, hogy
milyen ételt kér: ,De Daniel eltokélé az 6 szivében, hogy nem fertézteti meg
magat a kirdly ételével és a borral, amelybél az iszik vala, és kéré az udvar-
mesterek fejedelmét, hogy ne kelljen magat megfertdztetnie” (Dan 1:8). Isten
megaldotta Daniel dontését: ,Es az Isten kegyelemre és irgalomra méltova
tevé Danielt az udvarmesterek fejedelme eldtt” (Dan 1:9). Ez a szoveg bato-
ritasul szolgalhat, amikor erkolesi dontéseket kell hoznunk. Nevezziink
meg olyan személyeket a Szentirasbol, akik a szenvedések kozott is
képesek voltak megdicséiteni Istent!



2. LEPES: FEDEZD FEL!
Tanitok részére: A Példabeszédek ,erkolcsi kézikonyv”, amelynek az
irdja a valaha élt ,legbolcsebb ember”. Az évszazadok soran alapvetd-
en nem valtoztak azok az erkolcsi helyzetek, amelyekkel szembe kell
nézniink, igy a Példabeszédek tanacsai ma is igencsak idGszertiek.

BIBLIAKOMMENTAR
I. Az alarc mogott
(Tekintstik at Péld 25:1-3 verseit az osztalyban!)
Isten gytlsli a hamissdg minden forméjat: , E hat dolgot gyiiloli az Ur, és hét
dolog utalat az ¢ lelkének: a kevély szemek, a hazug nyelv, és az artatlan vért
onto kezek, az dlnok gondolatokat forralo elme, a gonoszra sietséggel futo
labak, a hazugsaglehelé hamis tant, és aki szerez haborusdagokat az atyafiak
kozott” (Péld 6:16-19)! Figyeljuk meg, hogy a hazugsagot kétszer is emliti
ez a rovid felsorolas! Isten gydlolete a hazugsag irant az Edenben elhang-
zott els6 hazugsagtol ered, ami befeketitette a személyét, és ami a Krisztus
és Satan kozotti nagy kiizdelem kozéppontjaban all.

Elmélkedjink: Mit tanulhatunk Danieltél a josagrol, amikor Isten ttjan
szeretnénk jarni? A Példabeszédek konyve tanacsol, hogy ne bizzunk a
,bolondokban”l Hogyan itélhetjiik meg helyesen masok jellemét ugy,
hogy kozben mégis elfogaddak legytink mindenki iranyaban?

II. Isten titka

(Tekintstik at Péld 25:2 versét az osztalyban!)

Isten értelme joval tilszarnyalja a miénket. Nem foghatjuk fel, ez azonban
nem lehet mentség arra, hogy ne probaljunk megtudni rola a lehet6 leg-
t6bbet. Irott Igéjében elmondja: szeretné, hogy megismerjitk. Most nem
magyarazhat el mindent teljesen (ahogy egy sztl6 sem tud mindent meg-
értetni a kicsi gyermekeével), de megigéri, hogy egy nap szemtdl szemben
latjuk majd Ot, és segiteni fog megérteni a foldi dolgokat (még szenvedé-
seinket is), amelyek pillanatnyilag megmagyarazhatatlannak téinnek.

,0, az istenség titka - Isten megjelent testben! Ez a titok egyre nagyobb
lesz, amint megprobaljuk felfogni. Felfoghatatlan szamunkra, az embe-
rek mégis megengedik maguknak, hogy a vilagi, foldi dolgok eltakarjak
elolik azt a homalyos képet is, amit halandok megismerhetnek Jézus
lényébdl és végtelen szeretetébdl... Hogyan lelkesedhetiink foldi, kozon-
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séges dolgokért, mikozben nem kavar fel ez a kép: a Golgota keresztje,
a szeretet, ami megnyilvanult Isten draga Fianak halalaban?...

Amikor majd udvozilok és ott leszek Isten orszagaban, folyton 4j és j
szinteket ismerek meg a megvaltasi tervbol. A megvaltott szentek egész
serege ugy fogja latni az Atya és a Fit szeretetét, mint még soha, és dicsé-
it ének csendil majd halhatatlan ajkukon. Jézus szerette dket, életét
adta értik. Ott majd megdicséult testben, csodalatos képességekkel,
megtisztult szivvel és szajjal énekeljitk a megvaltd szeretet dicséretét”
(Ellen G. White: Maranatha. 318. o.).

III. A bolond mint boles

(Tekintstik at Péld 26:11-16 verseit az osztdlyban!)

Sosem szabad megfeledkezniink korlatainkrol! Az emberi felfogas és
Isten valosaga kozott hatalmas a szakadék. Az okori gorogok ugy hitték,
hogy ez az athidalhatatlan szakadék a lélek és az anyag miatt van. A
Biblia iréi arra tanitanak, hogy az ember és Isten kozotti szakadék oko-
zdja a bun. Hajlamosak vagyunk hibasan gondolkozni, ezért sztiksé-
gunk van az igazi tudasra, ami Istentdl, Igéjébdl jut el hozzank.

Elmélkedjunk: Mi lehet az oka, hogy sok mai ember ellenall a
Szentirasban talalhato bolcsességnek? Boles Salamon ezen a kérdésen
toprengett, amikor a Prédikdtor konyvét irta. Beismerte: nehéz megérteni
az életet, de az egyetlen reménytink, hogy féljik Istent és engedelmeske-
dunk neki (Préd 12:13-14).

IV. Barat mint ellenség vagy ellenség mint barat?

(Tekintstik at Péld 27:5-6, 17-23 verseit az osztdlyban!)

Néha nehéz Gszintének, nyiltnak lenni akar szilével, akar gyerekkel,
hazastarssal, barattal vagy uzlettarssal. Ezért tehat nyomatékos utasitast
kapunk: ,Az Urnak fenyitését fiam, ne titald meg, se meg ne tind az 6 dorgd-
lasdt. Mert akit szeret az Ur, megdorgdlja, és pedig mint az atya az 6 fidt, akit
kedvel” (Péld 3:11-12). Ez a szakasz ttmutatast nyujt, amikor helyre aka-
runk igazitani valakit. Ha fajdalmas dolgot kell kozolntuink, azt gyengé-
den, segit6 szandékkal tegytk: ,Jo szandékuak a barattol kapott sebek” -
hamis kétszintiség helyett (ami elrejti az igazi érzéseket). ,,...de csalard a
gytilolkodének a csokja” (Péld 27:6). Tovabba: ,Zuzoddsok, sebek tisztitanak
meg a gonoszsagtol, és a test belsejében is érzett csapasok” (Péld 20:30).



Elmélkedjiink: Mit tanulhatunk az O- és Ujszévetségben szerepld hit-
hésok (pl. Rut, Naomi, Hanna és Elkana, David és Jonatan, Pal és
Barnabas stb.) ktizdelmeibdl és gy6zelmeibdl?

3. LEPES: GYAKOROL]J!
Tanitok részére: A szenvedések miatt néha talan nem konny elhin-
ni, hogy Isten velink van. Mi minden erdsiti a hitiinket a nehéz
id6ékben? Hogyan batorithatjuk azokat, akik elcsiiggedtek és elveszi-
tették hititket Istenben?

Elgondolkodtaté kérdések: Krisztus arra szélit, hogy szeresstk ellensé-
geinket és tegytunk jot azokkal, akik gytlolnek minket. Ez persze nem
jelenti azt, hogy masok nyugodtan becsaphatnak. Hogyan tudunk éva-
kodni a hamis baratsagoktol, elfogadva mindenkit? Krisztus kozel akart
lenni teremtményeihez még a btinbeesés elétt, de megkereste dket btin-
beeséstk utan is, bemutatva ezzel szeretetét. ,Hozzatok gondotokat,
oromotoket, szitkségleteiteket és aggodalmaitokat, ami nyom és kinoz
Isten elé! Terheiteket sohasem talalja nehezeknek, soha ki nem faraszt-
hatjatok Ot. O, aki hajatok szalat is szamon tartja, nem kozémbos gyer-
mekei sziikségletei irant. »Igen, irgalmas az Ur és konyoriiletes« (Jak 5:11).
Nyomorunk és jajkialtasunk szivéig hat. Vigyétek ¢hozza mindazt, ami
sziveteket nyomja. Senki sem oly nehéz, hogy ne birna el, mert hisz O
tart fenn vilagokat, kormanyozza a viligmindenség tigyeit. Békességtink
feltételei kozul egyik sem oly jelentéktelen, hogy ne részesitené figye-
lemben. Elettapasztalataink egyetlen fejezete sem oly homalyos, hogy el
ne olvashatna; nem lehet olyan nehéz helyzetiink, hogy meg ne oldhat-
na. Legkisebb tanitvanyat sem érheti kar, nem kinozhatja gond sziviin-
ket, nem érhet 6rom, és dszinte ima nem hagyhatja el ajkunkat, amely
irant ne viseltetne kozvetlen érdeklddéssel. »Meggyogyitia a megtort szi-
viieket, és bekotozi sebeiket« (Zsolt 147:3). Isten és minden egyes lélek
kozott olyan gyengéd és bensdséges a viszony, mintha kivtile mas 1élek
nem volna, akiért szeretett Fianak életét aldozta” (Ellen G. White:
Jézushoz vezetd ut. Budapest, 1999, Advent Kiado. 76. o.).

Gyakorlati kérdés: Lelkesit-e, hogy Jézus a baratunk? Mi is §szinte bara-
tok akarunk-e lenni?
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MEG TOBB AJTO NYILIK

A nyugat-virginiai Bridgeportban az egyetlen adventista kozosség a helyi
presbiterianus templomban jon 0ssze szombatonként. Még ha nincs is
sajat épilettk, a Central Hills Adventista Gytilekezet komolyan épiti az
emberi kapcsolatokat.

A Bibliai Levelez6 Iskola szordlapjaira ez a gyiilekezet mintegy haromszaz
személytdl kapott kérést a bibliatanulmanyozasra. James Volpe és har-
minc gytlekezeti tagja minden erejével igyekszik 1épést tartani az ese-
ményekkel.

Az egyik fiatal holgy, Heather igy szamol be tapasztalatarol: ,Mikozben
hazrol hazra jartunk a szorolapokkal és az elsé leckékkel, az egyik néni
kérte, hogy latogassuk meg. Ezért a baratndmmel, Angelaval visszatér-
tink, és hetente tanulmanyoztuk vele a Bibliat. Azon a télen a néni fia
ongyilkos lett. Ezutan is igyekeztiink tamogatni a nénit, és segitetttink
neki, amiben csak tudtunk. Idénként eljon a gytlekezetbe.”

Egy masik fiatal gyiilekezeti tag nem ad ugyan bibliadrakat, de lelkesen
részt vesz a postazasban. ,En gondoskodom arrol, hogy minden leckét
kijavitsak, és visszakuldjem a hallgaténak, hogy megkaphassa a kovet-
kezé anyagot. Arra is vigyazok, hogy senki se hagyja abba a tanuldst
észrevétlentl.”

LA gytilekezet ifjusagi csoportja is sokkal erdsebb lett - mondja Angela. -
Azt gondolom, most van az elsé alkalom, hogy a gyakorlatba is attltet-
hetjik, amit hétrél hétre hallunk a sz6székrdl. Lathatjuk, hogyan novek-
szik a gytlekezet.”

Heathernek meggy6zddése, hogy a személyes bibliatanulmanyozas a leg-
jobb modja a gytlekezet novekedésének és lelki fejlédésének.
~Nemsokara kezd6dik egy evangelizacios sorozat, és sokkal tobb ajtd
nyilt meg azaltal, hogy megkerestilk az embereket és bibliadrakat
adunk.”
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madrcius 7-13. 11. tanulmany

Hittel élni

ALAPIGE: Példabeszédek 28:4-5, 7-9; 29:13

A TANULO CELJA:
Tudni: A Példabeszédek konyvében foglalt gyakorlati tanacsok alapja az
istenfélelem.
Erezni: Frtékeljiik Isten tanacsait, ismerjitk fel alapveté céljukat és érté-
kuket, valamint az engedelmesség aldasait!
Cselekedni: Eljink az isteni elvek szerint, dicséitve az Urat szeretetéért!
Isten vildgosan megmutatja, hogyan éljunk a btings vilagban.

A TANULMANY VAZLATA:
I. Isten parancsainak és torvényeinek nagyszertisége
@ Miért vélik néha még keresztények is, hogy Isten torvényei korlatoz-
zak szabadsagunkat?
® Miért nem tudnak sokan aldasként gondolni Isten torvényére? Mi
az, amit az embernek meg kell valtoztatni a gondolkodasmaodjaban,
hogy meglassa a torvény aldasait?

IL. Altalanos rossz, hogy ma az emberek igyekszenek megkeriilni
Isten torvényét

@ Hogyan beszélhetiink a Tizparancsolatrol gy, hogy értékeljék és
tiszteljék az emberek?

@ Bizonyos keresztény tradiciok szerint a kereszt eltorolte a térvényt.
Hogyan léphetiink fel legjobban e tévedés ellen?

I Eljiink boldogan Isten titmutatasa szerint!

Q . Te, Uram, ne tartsd vissza télem irgalmadat; kegyelmed és igazsagod
mindig megovnak engem” (Zsolt 40:12).

@ A zsoltaros megértette, hogy Isten kegyelme és igazsdga nem all
ellentétben egymassal. Hogyan tudjuk elsajatitani ezt a hozzaallast?

@ Hogyan taldlunk erét és kitartast megmaradni a hitben akkor is,
amikor latszolag minden ellentink fordult?
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Osszefoglalas: Isten torvénye és bolcsessége 6sszekapesolodik a
Példabeszédek konyvében, biztosan mutatjak az utat az életben. Akkor
lesziink a legholcsebbek, ha a tisztanlatast keresve elfogadjuk Isten aka-
ratat.

TANULASI UTMUTATO
1. LEPES: MOTIVAL]J!

A lelki novekedés alapja: Sok mai elmélet szerint ,realistanak” lenni azt
jelenti, hogy az ember ,halad”, és nem ragad le Isten Igéjének ,6si,
elavult korlatainal”. Salamon kiraly ezzel nem értene egyet, hiszen allitja,
hogy csak tigy juthatunk eldre az életben, ha elfogadjuk a Szentiras tana-
csait és Isten segitségével azok szerint élunk.

Tanitok részére: A Példabeszédek konyvében tanacsokat talalunk a
mindennapi problémakra. Mindezek alapja, hogy az istenfélelem a
legmagasabb rendii bolcsesség, és a tisztanlatas keresése akkor kez-
dédik, ha alavetjitk magunkat az Urnak. Ez a konyv nem vallasi és
teologiai okfejtéseket tartalmaz, hanem a hétkoznapi életre nevel.

Nyito tevékenység: Miért van szitkségiink Isten bolcsességére, amikor
annyi konyvet vehettink, amelyekkel 6nmagunkon segithetiink?

Elmélkedjink: Isten Igéje az egészség és a boldogsag kulcsa; mérce,
amihez Isten teremtményeiként az életiinket igazithatjuk. Tehat az a
legjobb, ha 6sszhangban éliink vele. Nézzitk meg, hany vers szol a
Példabeszédekben az egészségiigyi alapelvekrol!

2. LEPES: FEDEZD FEL!

Tanitok részére: Tanulmanyozzuk Péld 28:4-5, 7-9 és 29:13 szaka-
szait!

BIBLIAKOMMENTAR
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L. Isten torvényének fontossaga

(Tekintstik at Péld 28:4 versét az osztalyban!)

A mai kozfelfogassal ellentétben, ami az Istentdl fuggetlen bolcsességet
hirdeti és arra hivatkozik, a Példabeszédek konyve az emberi tudast korla-
tozottnak latja. Arra is figyelmeztet, hogy a sajat bolcsességiinkben se



bizzunk; szitkségiink van az isteni kinyilatkoztatasra.

LAz élet kemény tényei, amelyek valamennyire észre téritenek, valéjaban
Isten tényei, a jellem altala elrendelt iskolai. Nem alternativai a kegyelmé-
nek, hanem eszkozei, hiszen a megismerés képességétdl kezdve az
engedelmességhez kapott erdig minden kegyelembdl van. »A hallo fiilet
és a lato szemet, az Ur teremtette egyarant mindkettét« (Péld 20:12).
Mindnyéjan Isten iskolajaba jarunk... belénk akarja plantalni az istenis-
meretet. Ez a legfébb jutalmunk. Ha meghajlunk tekintélye és fensége
elétt (az Ur félelmében), elkezdddik és folytatodik a képzésiink. Ha
keressuk a bolcsességet, mint »rejtett kincseket«, az lesz a jutalmunk,
hogy egyre bensdségesebb kozosségbe keriilink az Urral... Mert a cél
ez: »..megérted az Urnak félelmét, és az Istennek ismeretére jutsz« (Péld
2:5)” (Derek Kidner: The Proverbs: An Introduction and Commentary.
[Bevezetés és kommentar a Példabeszédek konyvéhez.] Downers Grove,
111, 1964, InterVarsity Press. 35. 0.).

Elmélkedjiink: Hogyan tanit Isten torvénye arra, hogy Isten a szeretet?
Miért érzik némelyek kényszeritének a torvényt? Talan ha szordl szora
megtanulnank a Tizparancsolatot az elejétdl kezdve (,,En, az Ur, vagyok
a te Istened, a ki kihoztalak téged Egyiptomnak foldérdl, a szolgalat hazabol”
[2Moz 20:2]), emlékeznénk ra, hogy a megszabaditas megeldzi a tor-
vényt. Nem azért tartjuk be a torvényt, hogy majd tdvosségre jussunk.
Isten azoknak adta a Tizparancsolatot, akiket a szolgasagbol mentett ki.
O maga mondta el a Tizparancsolatot a Sinai-hegyen, ez is mutatja, hogy
a javunkat akarja. Mozes is erre utalt: ,,Es megparancsolta nékiink az Ur,
hogy cselekedjiink mind e rendelések szerint, hogy féljik az Urat, a mi
Istentinket, hogy jo dolgunk legyen teljes életiinkben, hogy megtartson minket
az életben, mint e mai napon” (5Moz 6:24). Nem csoda, hogy a zsoltaros
igy fogalmazott: ,,Mennyire szeretem tirvényedet! Egész nap azon elmélke-
dem” (Zsolt 119:97).

I1. Az Ur keresése

(Tekintstik at Péld 2:1-9 verseit az osztdlyban!)

Aki elutasitja vagy figyelmen kiviill hagyja Isten torvényét, elvesziti a
kapcsolatot vele. Az Ur a sajat képére teremtett, ezért a torvény a vele
valo kapcsolat fontos ttmutatdja. Segit, hogy egészséges, boldog csalad-
ban éljunk, legyenek barataink, mert messzeagazo alapelveket fektet le
a jorol és rosszrol. A Példabeszédek konyve nem igazolja az emberi bol-
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csességet. Nem engedi, hogy kételkedjunk az isteni parancsolatokban.

Isten tudasa abszolut, mindent atfogé. Az emberi tudast gazdagitja, ha

Istenrél és az O dolgairél elmélkediink. Isten megismertette magat

veltink a Biblia és Jézus Krisztus altal. A Biblia ir6i gyakran dicsérik

Istent kinyilatkoztatasanak tokéletes voltaért és megbizhatosagaért.

 David: , Az Ur beszédei tiszta beszédek, mint foldbél valé kohoban meg-
olvasztott eziist, hétszer megtisztitva. Te Uram, tartsd meg Gket; 6rizd meg
Gket e nemzetségtdl orokké” (Zsolt 12:7-8). ,Az Urnak torvénye tokéle-
tes, megeleveniti a lelket; az Urnak bizonysagtétele biztos, bolccsé teszi az
egytigytit. Az Urnak rendelései helyesek, megvidamitjdk a szivet; az
Urnak parancsolata vildgos, megvildgositja a szemeket” (Zsolt 19:8-9).

* Mozes: ,Mert e parancsolat, a melyet én e mai napon parancsolok néked,
nem megfoghatatlan elétted; sem tdavol nincs tdled... Sot felette kozel van
hozzad ez ige: a te szadban és szivedben van, hogy teljesitsed azt. Lam
elddbe adtam ma néked az életet és a jot: a halalt és a gonoszt. Mikor én
azt parancsolom néked ma, hogy szeressed az Urat, a te Istenedet, hogy
jarj az 6 utain, és tartsd meg az 6 parancsolatait, rendeléseit és végzéseit,
hogy élj és szaporodjal” (5Moz 30:11, 14-16).

o Jézus: ,Aki ismeri az én parancsolataimat és megtartja azokat, az szeret
engem; aki pedig engem szetet, azt szeveti az én Atyam, én is szeretem azt,
és kijelentem magamat annak” (Jn 14:21). , Szenteld meg dket a te igaz-
sagoddal: A te igéd igazsag” (Jn 17:17).

Elmélkedjink: Ha valaki nem fogadja el Isten bolcsességét, milyen mas
forrasbol juthat tudashoz? A masik lehetéség, hogy a bilings, véges
emberi gondolkodast fogadja el. Az Ige alapjan a bolcsesség kezdépont-
ja Isten kinyilatkoztatasa: ,Mert ndlad van az életnek forrdsa; a te vilagos-
sdgod dltal latunk vilagossagot” (Zsolt 36:10); ,Az Urnak félelme feje a
bolesességnek” (Péld 1:7); ,,Ne légy bélcs a te magad itélete szerint; féld az
Urat, és tavozzadl el a gonosztol. Egészség lesz ez a te testednek, és megujulds
a te csontjaidnak” (Péld 3:7-8); ,Az emberektdl valo félelem tért vet; de aki
bizik az Urban, kiemeltetik” (Péld 29:25).

I1I. Az igazsag szeretete

(Tekintstik at Péld 14:34 és 1:2-5 verseit az osztdalyban!)

A Példabeszédek kinyve Isten tanacsait alkalmazza kulonféle helyzetek-
ben, mivel végsé soron ez az igaz tanitas konyve. Nem magasztalja az
emberi tudast, hanem ramutat, hogy az igazi bolcsesség Istentdl ered. Az



Istennek val6 engedelmesség pozitiv hatast tesz a csaladokra, vallalatok-
ra és kormanyzatokra: ,Az igazsdg felmagasztalja a nemzetet; a biin pedig
gyalazatara van a népeknek” (Péld 14:34). Arra talalunk gyakorlati utmu-
tatast ebben a konyvben, hogyan éljunk fegyelmezetten és kortltekinté-
en a zavaros vilagban. Sokan gunyoljak az abszolut igazsag gondolatat.
Boles Salamon azonban megfigyelte: , Bilcsesség és erkilcsnek tanuldsara,
értelmes beszédek megértésére; okos fenyitéknek, igazsagnak és itéletnek és
becsiiletességnek megnyerésére; egytigytieknek eszesség, gyermeknek tudo-
mdny és meggondolds adasara. Hallja a bélcs és oregbitse az 6 tanulsdagat,
és az értelmes szerezzen érett tandcsokat” (Péld 1:2-5). A kiindulasi pont,
hogy rendeljilk ald magunkat Istennek: ,Az Urnak félelme feje a bolcses-
ségnek; a bilcsességet és erkolesi tanitdst a bolondok megutdljak” (7. vers).

Elmélkedjink: Minként a Példabeszédek konyve, tgy Mozes étodik konyve
is szamos gyakorlati tanaccsal lat el. Hiv, hogy szeressiik és féljuk az
Urat. Milyen tanitas rejlik ebben a Biblia igazi Szerzéjérdl?

3. LEPES: ALKALMAZD!
Tanitok részére: A vilagi tarsadalom elutasitja az Isten iranti hisé-
get, ami hatalmas problémakhoz vezet. Guinyoljak az engedelmessé-
get és tombol az erdszak. Beszéljik meg, miért torténik mindez! Mit
tud tenni egy ember vagy egy szombatiskolai osztaly az arral szem-
ben?

Elgondolkodtat6 kérdések:

1) Isten és az Ige iranti szeretettdl vezérelve hogyan léphetiink fel a mai
tarsadalom erés negativ irdanyzataival szemben?

2) Milyen médon dicséiti a média a kétes viselkedési mintakat?

3) Miért kell folyton arra figyelmeztetni minket, hogy hitéletink dszin-
teségét az mutatja meg, hogyan banunk csaladtagjainkkal?

4. LEPES: GYAKOROL]J!
Tanitok részére: Emlékeztessiik az osztaly tagjait: amikor Jézus nevé-
ben imadkozunk, az tobb annal, hogy megemlitjitk a nevét az ima
elején és végén. Jézusi lelkiilettel kell imadkoznunk, bizva igéretei-
ben, a kegyelmére tamaszkodva és példajat kovetve!
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Tevékenység: Miért nem jott még vissza Jézus? Sokszor mondjak, hogy
azért, mert az evangélium még nem jutott el mindenkihez. Ellen White
mas megkozelitést is ad: ,Ha megalaznank magunkat Isten el6tt, kedve-
sek, udvariasak, gyengédek és konyortletesek lennénk, akkor szaz meg-
téré volna ott, ahol most csak egy van. Valljuk, hogy megtériink, mégis
éntink nagy részét magunkkal cipeljik, és tul draganak tartjuk ahhoz,
hogy feladnank. Elgjogunk, hogy Krisztus labdhoz letegytik ezt a terhet,
és helyébe magunkra oltsiik az O jellemét és hasonlatossagat. Megvaltonk
varja, hogy ezt megtegytk... ntanuljatok meg télem... - mondja Jézus - és
nyugalmat talaltok a ti lelkeiteknek« (Mt 11:29). Miért nem tanulunk
Megvaltonktol mindennap? Miért nem éliink vele allando kozosségben,
hogy egymassal val6 kapcsolatunkban is kedvesen és udvariasan tudjunk
szolni és cselekedni? Miért nem dicséitjuk az Urat azzal, hogy szeliden és
szeretettel viszonyulunk egymashoz? Ha a menny alapelveivel 6sszhang-
ban beszélnénk és cselekednénk, akkor hitetleneket vonzana Krisztushoz
az, hogy talalkoznak velink” (Ellen G. White: Testimonies for the Church.
[Bizonysagtételek.] 8. kot., 189-190. o.).

Gondoljunk olyan gyakorlati dolgokra, amelyek altal még jobban tiik-
rozhetjuk Krisztus kedvességét és el6zékenységét a mindennapi élet-
ben!



JOTETT HELYEBE JOT VAR]!

Miranda Starr, a nyugat-virginiai Parkersburg Academy igazgatdja és tanara
szeretett volna egy kisérleti tevékenységet elinditani 1. és 2. osztdlyos
diakjai korében.

LA hittanoran arrol tanultunk, hogy a josag mindig ragalyos - szamol be a
tanarnd. - Latni akartuk, vajon tényleg igy van-e.”

Mirandanak tamadt egy otlete. Miért ne mennének el a helyi idések ottho-
naba, ahol a didkok felolvasnanak az iddseknek, és kozben 6sszebarat-
koznanak veltk? ,Mindig vagytam ra, hogy egyszer valami ilyesmibe
kezdjink” - mondta Miranda.

Januarra mar elég jol olvastak a didkok ahhoz, hogy egyediil is sikeriiljon
egy-egy szoveget folyékonyan visszaadniuk. ,Minden masodik pénteken
elmegytink az idések otthonaba - mondja a nyolc éves Ben. - Enekeliink,
azutan felolvasunk.”

,Nem volt nehéz valasztani a bacsik és nénik kozul - szol kozbe a hét éves
Reagan. - A szemiikbe néztiink és gy valasztottunk. Nagyon szeretjuk
Sket.”

A konyvet is a didkoknak kell kivalasztaniuk, amibdl olvasni akarnak, és ha
az egyiket befejezték, cserélnek a tarsaikkal.

LAz én partnerem neve Jane néni” - meséli a hat éves Sophia. Az allatok
labnyomairol olvastam neki, egy nap éppen a vords rokarol. A néni
elmondta, hogy egyszer volt egy rokaja, amit haziallatként tartott.”

A fels6bb osztalyok tanuléi is részt vesznek a misszioban. Az idések ottho-
na fogadast adott a diakok tiszteletére, és Mirandat megajandékoztak
egy emléklappal, amire azt vésték fel, hogy az onkéntesek olyanok, mint
a fényes csillagok.

Miranda sikerként értékeli a ,josag-kisérletet”. ,Jotett helyébe valoban jot
kaptunk. Orémet akartunk szerezni az idéseknek, de mi még sokkal
tobbet kaptunk télik.”
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12. tanulmany madrcius 14-20.

A bolcs ember alazatos

1 Tecke rovid ditebints

ALAPIGE: Példabeszédek 30

A TANULO CELJA:

Tudni: Tanuljuk meg becsiilni a bolcsesség mennyei forrasat, amelynek
alapja a Teremtd maga, és értékeljitk a mindent atfogé bolcsességet, ami
utat mutat és sikerre vezet!

Erezni: Vagyodjunk Isten dolgainak tanulményozésara a természetben,
hogy megtalaljuk az aldasait! Ez késztessen elfogadni Isten tandacsait a
hétkoznapokban!

Cselekedni: Imadkozzunk Isten bolcsességéért és erejéért, hogy az O
terve szerint tudjunk élni, bemutatva, ,,mi az Istennek jo, kedves és tokéle-
tes akarata” (Rom 12:2)! Ne a vilagias kornyezethez hasonuljunk!

A TANULMANY VAZLATA:
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L. A teremtett vilag az ismeretszerzés nagyszerti forrasa

@ Mit tanulhatunk Isten jellemérdl a természetet szemlélve?

® Az eredeti teremtés nagy részének ,josagat’ eltorzitotta a btin.
Hogyan értékelhetjik tehat helyesen azt, amit most latunk?

IL. Erezni: A Szentiras fényében magyarazzuk a természet vilagat!

@ Salamon és Agur (akik a Példabeszédek nagy részét leirtak) szintén
a blings vildgban éltek, de nem riasztotta el éket a rossz, hittek a
Teremté josagaban. Hogyan lehetséges ez?

® Hogyan kisebbiti az evolticiés elmélet az dllatok és a természet érté-
ket?

III. Cselekedni: Talalkozas a természet TeremtdGjével: a szombat aldasa

@ Hogyan segithet a szombat a természet ,josagarol” tanulni?

® Miként véd a hat napos teremtés hite (1Mdzes 1-2. fejezet) az élet
eredetérdl sz6l6 hamis magyarazatoktol?



Osszefoglalas: A Példabeszédek konyve 30. fejezete az Isten terve szerinti
életet és az ezzel egyttt jaro aldasokat mutatja be. Emlékeztet, hogy az
életink az Istennel valo kapcesolat altal lehet a legjobb.

TANULASI UTMUTATO

1. LEPES: MOTIVAL]J!
A lelki novekedés alapja: Teljes mértékben bizhatunk Isten kinyilatkoz-
tatott Szavanak igazsagaban és hitelességében.

Tanitok részére: Példabeszédek konyve 30. fejezete azt tanitja, hogy
végul cs6dot mond az erkolesi bizonytalansag és a relativizmus. A
helyes és a helytelen, a jo és a rossz, az igaz és a hamis kozotti ellen-
tétet nem lehet eltorolni, akarhogy probalkozik is a posztmodern
tarsadalom. A Példabeszédek konyve szerint sem a gonosz elttirése,
sem az erkolcsi kozony nem erény és nem is megfelel6 valasz.

Nyito tevékenység: Gondolatébreszté: vajon a mai tarsadalom hany
problémaja kovetkezik Isten alapelveinek mell6zéséb6l? Mennyiben
valtozna meg a tarsadalmon, ha a hazastarsak hiségesek lennének egy-
mashoz, ha nem lenne hazassagtérés? Es ha nem lopna senki, ha min-
denki becsiiletesen élne ugy otthon, mint a munkahelyén?

Elmélkedjiink: A Példabeszédek konyve nem csatolja Isten ismeretét a
bolcsesség egyéb, vilagi rendszereihez. Ellenkezéleg! Isten alapelvei
hatarozzak meg a bibliai bolcsességet, a bolcsesség és a tudas igazi for-
rasat, az itélet zsinormértékét. Az Istennel valo személyes kapcsolat
orvossag az emberi tudatlansagra. Miért olyan nehéz az embernek beis-
merni oktalansagat?

2. LEPES: FEDEZD FEL!

Tanitok részére: A 30. fejezet azzal nyit, hogy Agur elismeri: 6neré-
b6l nem talalhat bolcsességet (2-3. vers); majd szonoki kérdésekkel
érzékelteti, hogy egyedil Isten bolcs (4. vers), aki készséggel ad
bolcsességet Igéje altal (5. vers). Végul figyelmeztet, hogy Isten
Szavat nem lehet meghamisitani: ,,Ne tégy az 6 beszédéhez; hogy meg
ne feddjen téged, és hazug ne légy” (6. vers). Ezt a gondolatot mas bib-
liai irok is megfogalmaztak (Mozes és Janos).
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L. Isten tudasa

(Tekintstik at Péld 30:3-6 verseit az osztalyban!)

A bolcsességirodalom alapjat képezi a Biblia tanitasa a hat napos terem-
tésrél. A Biblia leghosszabb beszédében (Job 38-41. fejezet) Jobhoz
szolva Isten 6rommel utal a vildg teremtésére. A Szentiras elejétdl végig
fenntartja a teremtéshitet; bemutatja Isten jellemét és munkajat, gazda-
gitja az ismereteinket. ,A Biblia nem mondja Istenrél, hogy O a megbo-
csatas, holott valéban megbocsit, vagy hogy Isten a tudas, bar O min-
dentudé, vagy hogy O a hatalom, holott mindenhaté. Minden mas
tulajdonsag - akar a gyémant csiszolt oldalai, Gjabb és tjabb fénylé
ablakot nyit Isten szivébe” (Timothy R. Jennings: The God-shaped Brain:
How Changing Your View of God Transforms Your Life. [Az Isten alkotta agy:
Hogyan valtoztatja meg az életet a nézeted Istenrél.] Downers Grove, 111,
2013, InterVarsity Press. 22. 0.).

Agur és a tobbi bibliai ir6 szerint akkor nyertink igaz tudast, ha érom-
mel meghajlunk a menny és a {6ld Teremtéje elétt, aki méltd a hodola-
tunkra. Ha az ember figyelmen kivtl hagyja Istent és teremtd erejét,
akkor végil ellene is fordul, ahogy Salamon utalt ra: ,Hanem ldsd, ezt
talaltam, hogy az Isten teremtette az embert igaznak; 6k pedig kerestek sok
kigondolast” (Préd 7:29). A blin kovetkeztében a teremtés mar csak rész-
ben mutatja az isteni rendet, s6t az ember értelme is sztikiilt a btin miatt,
nem képes megérteni a teljes valosagot.

Elmélkedjiink: Milyen emberi elditéletek és elképzelések kapcsolodnak
az Isten jellemét és munkajat illetd helytelen gondolatokhoz? A Biblia
szerint milyen eléfeltétele van az igazi tudas elnyerésének, milyen hoz-
zaallasra van szitkség?

II. Az arrogans

(Tekintstik at Péld 30:10-31 verseit az osztalyban!)

Péld 30:10-31 olyan viselkedési formakat sorol fel, amelyek megrontjak
a tarsadalmi rendet, és szembehelyezkednek Isten szempontjaival
(elméletekre utalunk, nem értelmi képességekre). Egyre kevesebben
tisztelik Isten igazsagat. Az Ige szerint az ember inkabb illtiziokban él,
btinos szemléletet fogad el erkolesi normaként. A tarsadalmi problémak
tehat nagyrészt nem észbeli hidanyossagokbol fakadnak, hanem lelki



g6gbdl. A konyv az ilyen embert nevezi ugy, hogy ,egyigyd” vagy
~bolond”; hiszékeny, felelétlen, tresfejd, tapasztalatlan, aki kisértésbe
esik, és nem fogadja el a feddést és a helyreigazitast.

Elmélkedjink: A Példabeszédekben a bolcsesség elsé alapelve az isten-
félelem. Ez nem pusztan a tanulds egy eleme, hanem az a pont, ahol a
bolcsesség keresésének kezdddnie kell. Ez a dontés meghatarozza a
bolcsességben valo novekedést, beleértve az erkolesiséget is. A bibliai
irok mind ebbdl indulnak ki. Hogyan lehetiink biztosak abban, hogy az
elsé alapelv igaz? Tehat ismerve ennek az elvnek a természetét, mi lesz
az elsd lépés, amit meg kell tenniink, ha a bolcsességet keresstuk?

III. Amit a természetbdl tanulhatunk

(Tekintstik at Péld 30:18, 19 és 24-31 verseit az osztalyban!)

A Példabeszédek szerint a teremtett vilagot szemlélve ismerhetjik meg
legjobban Istent és utjait, sdt, tanulhatunk az allatoktol is: ,,Eredj a han-
gyahoz, te rest, nézd meg az 6 utait, és légy bolcs” (Péld 6:6)! Ez a rész a
szorgalomrol szol. Sokat megtudhatunk az élet csodairdl, az allatok
intelligenciajarol. Candace Savage: Crows: Wise Guys of the Avian World
[Varjak: A levegd birodalmanak bolcsei.] cim konyvébdl példaul megtud-
hatjuk, Isten miért éppen a holloknak parancsolta meg, hogy etessék
lést (1Kir 17:4). Elérzékenyulunk az allatok életét tanulmanyozva. Az
allatok érzelmeirdl és szeretetérdl Ellen White megjegyezte: ,Titok az,
hogy sok allat értelmessége mennyire megkozeliti az emberét! Az allatok
latnak, hallanak, szeretnek, félnek és szenvednek. Sokkal becsuleteseb-
ben hasznaljak szerveiket, mint sok ember. Egytittérzést és gyengédséget
tanusitanak szenved tarsaik irant. Az allatok sokszor jobban ragaszkod-
nak gondviseldikhez, mint ahogy az egyes emberek esetében tapasztal-
hat6. Szoros szalak flizik ket az emberhez, és nagyon szenvednek, ha
ezek a szalak elszakadnak. Melyik érz szivi ember - aki gondozott mar
haziallatokat - tud annak az allatnak bizalmat és szeretetet sugarzé sze-
mébe nézni, és tudja szantszandékkal a hentes kezébe helyezni? Hogyan
tud husabdl joizten lakmarozni” (Ellen G. White: A Nagy Orvos labnyo-
mdn. Budapest, 2001, Advent Kiadé. 218. 0.)?

Elvégre az ember és az allat ugyanabbol az anyaghol van (1Moéz 2:7, 19).
Jézus maga is nagy becsben tartotta sajat keze alkotta teremtményeit:
, Vegyétek eszetekbe a mezd liliomait, mi modon novekednek: nem munkdl-
kodnak, és nem fonnak; de mondom néktek, hogy Salamon minden dicsésége-
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ben sem dltozkadatt gy, mint ezek kiziil egy” (Mt 6:28-29). Ellen G. White
a természet csodaira is felhivja a figyelmet: ,Amikor kimegytink a termé-
szetbe, Krisztus valdsagossa teszi jelenlétét szamunkra, és figyelmiinket
a maga békességére és szeretetére iranyitja” (Ellen G. White: Krisztus
példazatai. Budapest, 1999, Advent Kiado. 14. o.).

Egy pszichologus ramutat, hogy ha a gyerekek tobb idét toltenének a
frissit6 természetben, mint az elektronikus technologiaval felszerelt,
természetellenesen stimulalt kornyezetben, kevesebb probléma és keve-
sebb lazadas lenne az iskoldkban (lasd Richard Louv: Last Child in the
Woods: Saving Our Children From Nature-deficit Disorder. Chapel Hill,
N.C.: 2008, Algonquin Books of Chapel Hill.)

Elmélkedjiink: Minél jobban megismerjiik a természet vilagat - a nové-
nyeket, az allatokat, a viz Osszetételét és az életre gyakorolt hatasat, a
levegét, amit belélegziink, a pontos tavolsagunkat a naptél, ami a meg-
felel életkoriilmények miatt sztikséges sth. -, annal jobban csodaljuk a
TeremtSt. O Ur az id6 felett is (megalkotta az elsé hét napjait, majd
osszekapcesolta azokat az elsé hétté), ami ugyancsak erejét és szeretetét
bizonyitja. Miért idegenedett el az ember mégis az allatoktol és a termé-
szettdl?

3. LEPES: GYAKOROL]J!
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Tanitok részére: Ha meg akarjuk ismerni a bolcsességet, Istentdl kell
tanulnunk, aki egyedil birtokolja az igazi tudast. Ez a hozzaallas
huzodik meg az egész Példabeszédek kinyve mogott, cafolva a felvila-
gosodas racionalista nézeteit, miszerint az emberi bolcsesség képes
segitség nélkil is eljutni az igazsag megismerésére. Ez a gondolko-
dasmod oriasi tévedésnek bizonyult. A kozépkori egyhaz multja
véres, csakhogy a modernkor ateizmusa még brutalisabb. Sajnalatos
modon azonban a felvilagosodas-kori szemlélet bukasa ferde poszt-
modern kovetkezményhez vezetett, ami szerint semmi sem abszolut
(kivéve ezt!). A Példabeszédek konyve egészen mas nézethez ragaszko-
dik: Isten kinyilatkoztatott Szava igaz és megbizhato.

Elgondolkodtaté kérdések: Milyen bizonyitékot talalunk a Példabeszédek
konyvében arra, hogy Isten a btinos vilaggal sem tart6zkodo, tavolsagtar-
16, készivd és tilto, hanem személyesen kozel van hozzank, szeret és
erdt ad?



Gyakorlati kérdések:

1) Milehet az oka, hogy kevesebbet foglalkozunk a természet csodaival
és a Teremtvel?

2) Hogyan éssa ala az evolucios elmélet a természet értékeit?

4. LEPES: ALKALMAZD!
Tanitok részére: Salamont is lenytigozte a teremtett vilag, mint apjat,
Davidot. Keressiink zsoltarokat, amelyekben David magasztalja a
Teremt6t (pl. 19., 33. és 104. zsoltar)! Kérjikk meg az osztaly tagjait,
hogy beszéljenek olyan esetekrdl, amikor a természet révén kozelebb
keriiltek a Teremt6hoz!

Tevékenység: Vigytnk az osztalynak tjsagcikkeket és konyveket kulon-
bozé allatokrol, az intelligencigjukrol, ragaszkodasukrol és szorgossa-
gukrol! Beszéljunk sajat tapasztalatainkrol, ahogy megfigyeltitk ezeket a
tulajdonsagaikat! Sok internetes honlap kozol videdkat, pl. lassitott fel-
vételekkel mutatjdk be a madarak repilését. Igy lathatjuk a farktollak
mozogasanak nagyszeriségét, amit puszta szemmel figyelve egyszer(
csapkodasnak vélunk.
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HAROMSZORI MEGMENTES

Jesse négy évesen veszitette el az édesanyjat. Kilenc éves koraban mar neve-
16otthonban élt. Tizenéves volt, amikor talalkozott egy kosarlabdazoval,
akivel beszélgetésbe elegyedett, és kiderult, hogy unokatestvérek.

Jesse hozzdjuk koltozott, és idével megtudta, hogy édesanyja azért halt
meg, mert a {érje, azaz az § apja verte. A fiuban folyton nétt a harag és a
gyulolet. Belépett a légierd kotelékébe, majd a tengerészgyalogsaghoz
szegddott. Megnésult, sziletett harom gyermeke, de elvalt és magara
maradt.

Egy nap ugy érezte, hogy semmi értelme az életének. Fogta a fegyverét és a
16szereket, majd lesétalt a tengerpartra, hogy véget vessen a szenvedés-
nek. Begazolt a vizbe, kitilt egy sziklara. Hamarosan jott egy renddr, de
Jesse a fegyverrel tartotta tavol magatol. Egy ezredes is odament, de
hiaba adott parancsot Jesse-nek, hogy tegye le a fegyvert, nem volt ra
hajlandé. Amikor viszont az apjat latta kozeledni, betelt a pohar. Jesse
szdjaba vette a fegyver csovét, és meghtizta a ravaszt. Dordult a fegyver,
6 hatraesett, de élt! A golyo megakadt a puska csovében féluton!

Jesse-t elbocsatottak a haditengerészettél, miutan Gjbol ongyilkossagot kisé-
relt meg. Ez alkalommal a baleseti sebészeten kotott ki, ahol Dr. Nozaki,
egy hetednapi adventista orvos vette kezelésbe, aki eldontotte, hogy
megmenti a fiat. A mutét utan felébredve Jesse egy Bibliat talalt az agya
mellett. Eltintette, de mindennap ujabbat talalt.

Amikor kiengedték a korhazbol, az orvos biztatta, hogy olvassa el Janos
evangéliumat. Jesse végul szot fogadott, és lassan megtanult bizni jotevo-
jében és Istenben is. Jarni kezdett a gyiillekezetbe és megkeresztelkedett.
Visszatért a sziklahoz is, ahol a csoda tortént vele, és megkoszonte
Istennek az életét.

Késébb kibékult a volt feleségével, és Dr. Nozaki otthondban tjbol hazassa-
got kotottek.
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marcius 21-27. 13. tanulmény

NGOk és bor

ALAPIGE: Példabeszédek 31:4-5, 29-31

A TANULO CELJA:
Tudni: Nem jelentéktelenek az életmodunkat érinté dontéseink. Megha-
tarozoak és talmutatnak a sajat életinkon, tehat nem csak rank hatnak!
Erezni: Olyan déntéseket hozzunk, amelyek gazdagitjak az életiinket
most és felkészitenek a mennyre!
Cselekedni: Hatarozzuk el, hogy a Szentlélek segitségével kovetjik
Isten iranyelveit, amelyek igérete szerint aldasunkra lesznek, és amelye-
ket kovetve mi is aldast jelenthetiink masok életében!

A TANULMANY VAZLATA:

I. Példabeszédek 31. fejezete szerint meghatarozoak az életmodbeli

dontéseink valos kovetkezményei

@ Példabeszédek 31. fejezete két fontos kérdést vet fel, amelyekrél min-
den embernek dontenie kell: a szeszesitalok fogyasztasa, valamint a
ferfiné kapcsolat. Hogyan tanulhatunk meg jol donteni e két téren?

® Hogyan befolyasolja a média (radio, televizio, internet) az emberek
gondolkodasat ezekrdl?

II. Fesziiltség a tarsadalmi értékek és Példabeszédek 31. fejezetének

tanacsai kozott

@ Miért altalanos az értékek kozotti fesziiltség?

® Hogyan tudjuk a legjobbat valasztani a Biblia tandcsai és a tarsadal-
mi nyomas kozote?

III. Hatarozzuk meg, miként tudunk megfelel$ életmodbeli dontése-
ket hozni!

Képzeljuk el, milyen mas lenne, ha mindenki kertilné az artalmas italok
fogyasztasat és tisztelné a csalad értékét, meg az erkolesi tisztasagot
kimondo bibliai alapelveket! Emlitsiink olyan helyzeteket, amelyekben
ezek a dontések valtozast hoznak!
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Osszefoglalas: A Példabeszédek konyve azzal ér véget, hogy emlékeztet az
életmodbeli dontéseink fontossagara. Az utolso fejezet részletes leirast ad
az istenfélé asszonyrol. A konyv kilonbozé feleldsségi koroket, munka-
agakat érint, az utolso fejezet pedig dicséri az intelligens, bolcs és kedves
nét, aki mindennapi feladatait végzi. Ez arra tanit, hogy nincsenek jelen-
téktelen dontések, és csak az vezet eredményre, ha féljik az Urat (31:30)
- ez gyakran megfogalmazott alapelv a Példabeszédek kinyvében.

TANULASI UTMUTATO
1. LEPES: MOTIVAL]J!
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A lelki novekedés alapja: A konyv utolso fejezete az élet két fontos
tertletérdl ejt szot: mit iszunk és hogyan élunk a hétkoznapokban.
Kulonosen kiemeli a ,szorgos anya” mindennapi feladatait. A fejezet
végén Ujra megjelenik az istenfélelem, ami az igaz élethez sziikséges
alapvetd valasztas.

Tanitok részére: A Példabeszédek a helyes életre vezetd tanacsokat
és utmutatast nyujt az egész csaladnak, apanak, anyanak, fiaknak,
lanyoknak - mindenkinek. Vannak koztiik parancsok, masok inkabb
praktikus javaslatok. Idénként a valasztasok kovetkezményeirdl is
olvashatunk. A fejezeteket 0sszefogo keret a hit a Teremt6 Istenben,
akit a Biblia minden konyve magasztal. E heti tanulmanyunk felveti,
hogy gondolkodjunk el valamirél, amit szamos kulturaban eldszere-
tettel gyakorolnak: az alkoholos italok fogyasztasarol. Szo esik még
a miikodo6 csalad aldasairdl is, kiillonos tekintettel az anya szerepére.

Nyito tevékenység: Ha lehet, mutassunk az osztalynak statisztikai ada-
tokat arrol, hogyan vezet hazassagi problémakhoz az ivas. Fontos még
az is, hogy az alkohol hatasa alatt a kiraly (vezetd) sem képes maradék-
talanul elvégezni feladatait. A Példabeszédek kinyve ellenpéldaként a
csaladja életét helyesen igazgato anyat emliti, akit hazanépe ezért valo-
ban tisztel. Ellen G. White is ir errél: ,A helytelentl igazgatott csalad
befolyasa messzeterjedé és baljoslatu az egész tarsadalomra. A gonosz-
sag aradataban 6sszegzddik, amely hatdssal van a csaladra, a kozosségre
és a nemzetre. Lehetetlen ugy élntink vilagunkban, hogy ne arasztanank
befolyast kornyezetiinkre. A csalad tagjai kozul senki sem zarkozhat
o6nmagaba ugy, hogy a csalad tobbi tagja ne érezné befolyasat és lelkile-



tét. Még az arckifejezés is befolyast araszt a jora vagy a rosszra. A lelki-
let, a sz6, a cselekedet, a masok irdnt tanusitott magatartas félreismerhe-
tetlen. Ha onzden él, lelkivilagat a reménytelenség légkore veszi kortl,
azonban, ha Krisztus szeretete €l szivében, el6zékenységet, kedvességet,
gyengédséget tanusit masok érzéseire, és a szeretet, a gyongédség halas,
boldog érzésének tetteiben részesiti tarsait. Bemutatja, hogy Jézusért él
és labainal naponta tanulja a leckét, vilagossagot és békét nyer.
Elmondhatja az Urnak: »A te jovoltod felmagasztalt engem«” (Ellen G.
White: Boldog otthon. Budapest, 2012, Advent Kiadé. 33. o.).

Elmélkedjink: Miért kell mindenkit figyelmeztetni a szeszesitalok
veszélyeire, amikor Péld 31:4-5 csak a kiralyt sz6litja meg? Milyen tanul-
sagot talalhatnak a derék asszonyrol szolo részben az egyediilallo férfiak
vagy nék?

2. LEPES: FEDEZD FEL!
Tanitok részére: Példabeszédek kionyve 31. fejezetének két témajat
tobb szaz éve fogalmaztak meg, am ezek még ma is idgszertiek: 1) a
szeszesitalok artalmai és 2) a rendezett csalad, amirdl az istenfél
feleség, anya gondoskodik.

BIBLIAKOMMENTAR
I. Szeszesitalok
(Tekintstik at Péld 31:3-9 verseit az osztalyban!)
A pompas gyiimolesokbdl is lehet bodito italokat késziteni. Az alkohol
az agynak az erkolcesi dontésekért felelés teriiletét kodositi el. Hatasa
alatt az ember helytelen dolgokat tehet, pl. torvényt szeg vagy igazsagta-
lan itéletet hoz, nem védi az elnyomottakat (Péld 31:5, 8-9). Minden
emberre érvényes a figyelmeztetés, barmilyen befolyasi kore is legyen.
Aki nem hisz Istenben, azt mondja: ,.egytink, igyunk, mert holnap megha-
lunk” (Ezs 22:13).
Nem megoldas, ha az ember italba fojtja banatat, azzal csak elodazza a
problémaval és a nehézséggel valo szembenézést.

Elmélkedjink: Példabeszédek 31. fejezetét a Lemuelnek sz6l6 ,anyai
tanacs” vezeti be, majd a részegség elleni figyelmeztetés kovetkezik, ami
felvazolja a tragikus kovetkezményeket is. Miért kisért sok embert az,
hogy a problémait alkoholba fojtsa?
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II. Az istenfél6 anya

(Tekintstik at Péld 31:10-31 verseit az osztalyban!)

A konyvet Péld 31:10-31 szakaszanak leirasa zarja a derék asszonyrol, ez
a csucspontja. A fejezeteken végightuzodott az ,idegen” asszony témaja,
akinek csabitasa romlast hoz. A derék asszony képe ellentétes az idegen
asszonyéval; a bolcsesség és az Isten értékrendje szerint él6 nét mintdz-
za. Az 1. és a befejezé versek aldassal keretezik a szakaszt: a derék
asszony aldas a férjének (11-12. vers), aki ezért dicséri is (28-29. vers).
A férj ismert személyiség, a varos kapujaban tl (23. vers - a kapu az
6kori izraelita kozosségek tarsadalmi kozpontja volt), feleségét ott is
dicsérik, a kozosség elismerése ovezi (30-31. vers). Az asszony nem
6nzé, hanem istenféld, ,féli az Urat” (30. vers), tehat bolcsességet nyer
az Igébdl. A Példabeszédek kinyve szerint a bolcsesség elsésorban nem
intellektualis és tudomanyos teljesitmény, hanem kapcsolat a Teremtével.

Elmélkedjiink: Hogyan hat az inditékainkra és a dontéseinkre, tisztab-
ban latjuk-e Isten munkajat az emberi szivben, ha megértjuk a
Példabeszédek konyvének e két fontos életelvét?

3. LEPES: GYAKOROL]J!
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Tanitok részére: Gondoljunk olyan bibliai torténetekre, amelyekben a
lerészegedés borzasztd, hosszan tarté kovetkezményekkel jart (példa-
ul Noé és fiai [IM06z 9:18-27]; Lot és lanyai [1M6z 19:30-38])! Talaljunk
példakat a Bibliaban olyan néi szereplékre, akik a Példabeszédek 31.
fejezetében leirt jellemvonasokat szemléltetik! Ennek fényében fontol-
juk meg a kovetkezGket: Egyedill Jézus valaszthatta ki az édesanyjat
- az Osszes akkor élt né kozill Mariat valasztotta, aki rendelkezett
olyan tulajdonsagokkal, amelyek alapjan Jézus tudta, hogy 6 lesz a
legjobb anya szamara. Az anyak szerepe igen fontos a tarsadalomban.
Ellen G. White is hangstulyozza a csaladi értékeket: , A keresztény édes-
anya hasznossaganak hataskorét nem szabad lesziikiteni otthoni éle-
tével. Az otthoni korben gyakorolt hasznos befolyast messzeterjedébb
hasznossagban fogja érezni szomszédsagaban és Isten gytilekeze-
tében. Az odaado feleség és anya szamara az otthon nem borton”
(Boldog otthon. Budapest, 2012, Advent Kiado. 199. o.).

Elgondolkodtato kérdések: Hogyan batorithatjuk és dicsérhetjitkk meg a
feleségeket és az édesanyakat az év minden napjan, nem csak anyak napjan?



